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Σο Learning Activity Management System (LAMS) είναι ζνα φιλικό-«οπτικό» 

περιβάλλον ςχεδίαςθσ, διαχείριςθσ παροχισ και «εκτζλεςθσ» ακολουκιϊν μακθςιακϊν 

δραςτθριοτιτων, δθλαδι ζνα «θλεκτρονικό» περιβάλλον διδαςκαλίασ και μάκθςθσ.  

Πρόκειται για ζνα από το πιο δθμοφιλι προθγμζνα υςτιματα Διαχείριςθσ Μάκθςθσ (ΔΜ) 

που υποςτθρίηουν το ςχεδιαςμό μάκθςθσ (learning design). Σα  παλιότερα ΔΜ 

χρθςιμοποιοφνται κυρίωσ ωσ αποκετιρια και για διάκεςθ μακθςιακϊν αντικειμζνων και 

εκπαιδευτικϊν δραςτθριοτιτων. Σα πιο προχωρθμζνα ΔΜ δίνουν ζμφαςθ τόςο ςτουσ 

εκπαιδευόμενουσ και τθν ενεργι ςυμμετοχι τουσ ςε μακθςιακζσ δραςτθριότθτεσ όςο και 

ςτθν υποςτιριξθ των νζων ρόλων του εκπαιδευτικοφ ωσ ςχεδιαςτι, ςυντονιςτι τθσ και 

εμψυχωτι (Knowles et al., 1998) τθσ μακθςιακισ διεργαςίασ.  

Σο Διαδίκτυο είναι ζνα περιβάλλον δθμιουργικότθτασ και ενεργοφ μάκθςθσ (Becker & 

Dwyer, 1994) το οποίο υποςτθρίηει και ενκαρρφνει τθν πλοιγθςθ και εξερεφνθςθ (Kolb, 

1984) από τθν πλευρά των εκπαιδευομζνων κακϊσ και δραςτθριότθτεσ που ενιςχφουν τθν 

μάκθςθ.  Ο παγκόςμιοσ ιςτόσ (World Wide Web), που χρθςιμοποιείται πλζον ωσ το κφριο 

µζςο θλεκτρονικισ (e-learning) και μικτισ μάκθςθσ (blended learning), είναι ζνα 

διαδεδομζνο και κατάλλθλο µζςο, για πολλοφσ λόγουσ. Τποςτθρίηει πολλαπλζσ επιλογζσ 

αποκικευςθσ και απεικόνιςθσ, παρζχοντασ απλζσ αλλά ςυγχρόνωσ ιςχυρζσ μεκόδουσ 

δθμοςίευςθσ και τρόπουσ ϊςτε να ενςωματϊνονται πολλαπλά μζςα κακϊσ και εργαλεία 

άμεςθσ επικοινωνίασ και αλλθλεπίδραςθσ. Ο ςχεδιαςμόσ, θ αποκικευςθ και θ ελεφκερθ 

διανομι ψθφιακϊν ςχεδίων διδαςκαλίασ και ολοκλθρωμζνων μακθμάτων ςτο Διαδίκτυο 

οδθγεί τόςο ςτθ μείωςθ του χρόνου επεξεργαςίασ και ςτθ βελτίωςι τουσ όςο και ςτθ 

δυνατότθτα προςαρμογισ τουσ αξιοποιϊντασ τθ δυναμικι κάκε εκπαιδευτικισ ομάδασ. Οι 

νζεσ πλατφόρμεσ θλεκτρονικισ μάκθςθσ δίνουν τθ δυνατότθτα παροχισ εναλλακτικισ 

μακθςιακισ πορείασ για εκπαιδευόμενουσ με πιο εξειδικευμζνεσ ι επιμζρουσ μακθςιακζσ 

ανάγκεσ.  

Από τελευταία ερευνθτικά ευριματα προκφπτει ότι ζχουμε καλφτερα μακθςιακά 

αποτελζςματα όταν ο ςχεδιαςμόσ του μακιματοσ περιλαμβάνει μακθςιακζσ 

δραςτθριότθτεσ που ζχουν ωσ επίκεντρο το μακθτι και τθ διευκόλυνςθ τθσ μάκθςισ του 

αντί τθσ παραδοςιακισ διδαςκαλίασ και απλισ  μεταφοράσ γνϊςεων.  Η βαςικι ιδζα είναι 

ότι, κατά τθ διάρκεια τθσ μάκθςθσ, τα άτομα είναι οργανωμζνα ςε ςυγκεκριμζνεσ ομάδεσ 

ςυνεργάηονται, παίηουν ρόλουσ και εμπλζκονται ςε ατομικζσ και ομαδικζσ δραςτθριότθτεσ 

με τθν υποςτιριξθ ενόσ περιβάλλοντοσ το οποίο παρζχει τα κατάλλθλα μζςα και υπθρεςίεσ 

(Koper & Tattersall, 2005). Σα νζα πρότυπα τθσ μακθςιακισ τεχνολογίασ όπωσ αυτοφ του 

ςχεδιαςμοφ μάκθςθσ (IMS Learning Design, IMS-LD) παρζχουν το πλαίςιο  που επιτρζπει 

τθν ψθφιακι, αναπαράςταςθ, αποκικευςθ και διαχείριςθ  οποιαδιποτε εκπαιδευτικισ 

διαδικαςίασ από  τα ςφγχρονα υςτιματα Διαχείριςθσ Μάκθςθσ (Koper & Tattersall, 2005).  



Σο Σύςτημα Διαχείριςησ Μαθηςιακών Δραςτηριοτήτων (http://lamsfoundation.org) 

είναι θ πιο διαδεδομζνθ και δθμοφιλισ πλατφόρμα  που υλοποιεί τισ ιδζεσ του ςχεδιαςμοφ 

μάκθςθσ (Dalziel, 2003; Britain, 2004). Σο LAMS είναι Διαδικτυακό Ελεφκερο Λογιςμικό 

Ανοικτοφ Κϊδικα (ΕΛΑΚ) που υποςτθρίηει τθ  ςχεδίαςθ, ςυγγραφι, διαχείριςθ και εποπτεία 

τθσ εκτζλεςθσ μακθμάτων με τθ μορφι ακολουκιϊν μακθςιακϊν δραςτθριοτιτων.  Η 

ανάπτυξθ του LAMS γίνεται από το Macquarie E-learning Centre Of Excellence (MELCOE) 

ςτο  Πανεπιςτιμιο Macquarie, ςτο φδνεχ τθσ Αυςτραλίασ, με ςυντονιςτι τον κακθγθτι  J. 

Dalziel.  Ζχει ιδθ μεταφραςτεί ςε 30 γλϊςςεσ μεταξφ αυτϊν και ςτα Ελλθνικά (ςτο 

Εργαςτιριο Εκπαιδευτικοφ Τλικοφ & Μεκοδολογίασ του Ελλθνικοφ Ανοικτοφ 

Πανεπιςτθμίου). 

Σο LAMS   παρζχει τθ δυνατότθτα δθμιουργίασ,  διαχείριςθσ και υποςτιριξθσ όχι μόνο 

ατομικϊν αλλά και ςυνεργατικϊν μακθςιακϊν δραςτθριοτιτων, δια ηϊςθσ και ςτο 

Διαδίκτυο. Σο περιβάλλον του είναι ςχεδιαςμζνο με βάςθ αρχζσ ευχρθςτίασ (Αβοφρθσ, 

2000), ϊςτε να απαιτείται μικρόσ χρόνοσ εκμάκθςθσ, ενϊ θ δθμιουργία ακολουκιϊν 

μακθςιακϊν δραςτθριοτιτων μπορεί να γίνει με χειριςμό εικονικϊν αναπαραςτάςεων 

αντικειμζνων ςε ζνα ιδιαίτερα φιλικό περιβάλλον ςυγγραφισ. Οι ακολουκίεσ μακθςιακϊν 

δραςτθριοτιτων για ζνα ςενάριο, ζνα μάκθμα, ζνα μζροσ ενόσ μακιματοσ μποροφν να 

αποκθκευτοφν και να επαναχρθςιμοποιθκοφν (Παπαδάκθσ κ.α., 2010). 

 

  

το LAMS ο χριςτθσ μπορεί να ζχει διαφορετικοφσ ρόλουσ όπωσ :  Εκπαιδευόμενοσ  

(Learner), Επόπτθσ  (Monitor), υγγραφζασ (Author).  Ο εκπαιδευόμενοι εγγράφονται ςε 

εκπαιδευτικζσ ομάδεσ και ςυμμετζχουν ςε μακιματα (ακολουκίεσ μακθςιακϊν 

δραςτθριοτιτων) που δθμιουργεί και εποπτεφει ο εκπαιδευτισ τουσ. Σο LAMS παρζχει τθ 

δυνατότθτα διεξαγωγισ αςφγχρονων και ςφγχρονων ατομικϊν αλλά και ομαδικϊν 

μακθςιακϊν δραςτθριοτιτων από απόςταςθ ςε ζνα ολοκλθρωμζνο περιβάλλον. Σα 

κυριότερα πλεονεκτιματα του είναι: 

• Παρζχει φιλικό – απλό γραφικό περιβάλλον 

• Δίνει δυνατότθτα παρακολοφκθςθσ τθσ  προόδου  

• Τποςτθρίηει αςφγχρονεσ και ςφγχρονεσ δραςτθριότθτεσ 

• Δθμιουργεί φάκελοσ εργαςιϊν εκπαιδευόμενου και εξαγωγι του για off-line χριςθ 

• Διακζτει απευκείασ εποπτεία – υποςτιριξθ εκπαιδευομζνων 

http://www.melcoe.mq.edu.au/


• Ζχει μεγάλοσ αρικμόσ εργαλείων μακθςιακϊν δραςτθριοτιτων για πλθροφόρθςθ, 
αλλθλεπίδραςθ, ςυνεργαςία και αξιολόγθςθ δια ηϊςθσ και από απόςταςθ 

• Παρζχει πολυμεςικό ςυντάκτθσ για δθμιουργία πολυμορφικοφ υλικοφ 

• Επιτρζπει Δραςτθριότθτεσ και Ακολουκίεσ Δραςτθριοτιτων κατ’ επιλογι και υπό 
ςυνκικθ 

• Τποςτθρίηει ομαδικζσ δραςτθριότθτεσ 

 

τθν Ελλάδα χρθςιμοποιικθκε για πρϊτθ φορά από το ΕΑΠ και το ΑΣΕΙ Λαμίασ το 2008. 

Σο 2010 χρθςιμοποιικθκε για πρϊτθ φορά ςτθν υποςτιριξθ όλων των μακθμάτων ςτο 3ο 

Γυμνάςιο Μεταμόρφωςθσ με πολφ καλά αποτελζςματα.  ιμερα ζχει αρχίςει να 

χρθςιμοποιείται και από άλλα Πανεπιςτιμια και ΑΣΕΙ αλλά και από εκπαιδευτικοφσ πολλϊν 

ςχολείων τθσ Πρωτοβάκμιασ και Δευτεροβάκμιασ εκπαίδευςθσ,  και από φορείσ  τθσ δια 

βίου μάκθςθσ.  

   

Σο LAMS μπορεί να χρθςιμοποιθκεί είτε ωσ αυτόνομο ςφςτθμα, είτε διαςυνδεδεμζνο 

με άλλα υςτιματα Διαχείριςθσ Μακθμάτων όπωσ το Blackboard, Moodle, Sakai, .LRN, 

OLAT, Share Point, κ.α.  Σo LAMS και θ Διεκνισ Κοινότθτα υποςτιριξισ του, κζρδιςε το 2009 

το Χρυςό Βραβείο ςτα IMS Learning Impact Awards.  (http://www.imsglobal.org/pressreleases/pr090514.html). 

Η τελευταία επζκταςθ του παρζχει ζνα ακόμθ πιο απλοποιθμζνο περιβάλλον το 

LessonLAMS (http://lessonlams.com/lams/cloud/index.do) με απλό ςυντάκτθ μακιματοσ 

και ζτοιμα υποδείγματα (templates) και ιδζεσ ψθφιακϊν ςχεδίων μακθμάτων που 

βαςίηονται ςτισ πιο δθμοφιλείσ παιδαγωγικζσ ςτρατθγικζσ και τεχνικζσ ελεφκερα για χριςθ 

και  προςαρμογι.  

   

 

 

 

 

 

 

Σο LAMS κεωρείται αυτι τθ ςτιγμι το δθμοφιλζςτερο λογιςμικό ςχεδιαςμοφ μάκθςθσ 

αφοφ το χρθςιμοποιοφν περιςςότεροι από 1000 εκπαιδευτικοί ςε 82 χϊρεσ. Η τελευταία 

του ζκδοςθ είναι θ 2.3.5 (Δεκ. 2010)  θ οποία ενςωματϊνει ςθμαντικά χαρακτθριςτικά 

http://www.imsglobal.org/pressreleases/pr090514.html


μεταξφ των οποίων θ δυνατότθτα  διακλάδωςθσ (branching) δθλαδι θ δθμιουργία  

εναλλακτικϊν «μονοπατιϊν» μάκθςθσ.  

θμαντικό ρόλο ςτθν ανάπτυξθ, υποςτιριξθ και εξζλιξθ του διαδραματίηει θ Διεκνισ 

κοινότθτα του LAMS (http://www.lamscommunity.org/).  

τθν Ελλάδα, ζχει δθμιουργθκεί θ κοινότθτα μάκθςθσ και πρακτικισ Ελλινων 

Εκπαιδευτικϊν του LAMS http://blogs.sch.gr/groups/lams/ τθσ οποίασ τα μζλθ 

ςυμμετζχοντασ ςε μια διεργαςία ςυλλογικισ μάκθςθσ μοιράηονται κοινά οράματα & αξίεσ, 

ζνα ενδιαφζρον, ζνα πάκοσ για ανοικτοφσ εκπαιδευτικοφσ πόρουσ, ανοικτι εκπαίδευςθ και 

αλλθλεπιδροφν για να μάκουν καλφτερα για αυτό.  

Εάν κζλετε μπορείτε  δωρεάν να δθμιουργιςετε ζνα δικό ςασ λογαριαςμό για να 

δοκιμάςετε το LAMS και το LessonLAMS ςτα:  

o http://demo.lamscommunity.org/lams  

o http://lessonlams.com/lams/  

 

Για περιςςότερεσ πλθροφορίεσ,  βοικεια,  εκπαίδευςθ και παραδείγματα μακθμάτων 

μπορείτε να δείτε και ςτα Ελλθνικά εκπαιδευτικά κινοφμενα ςχζδια, (animated tutorials) 

τθν τεκμθρίωςθ (documentation) και να αναηθτιςετε ελεφκερα παραδείγματα μακθμάτων 

ςτο κεντρικό αποκετιριο του LAMS: 

o http://wiki.lamsfoundation.org/pages/viewpage.action?pageId=5571502 

o http://wiki.lamsfoundation.org/display/lamsdocs/Home 

o http://wiki.lamsfoundation.org/display/lamsdocs/LAMS+Tutorials  

o http://cental.lamscommunity.org 
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