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«Αριάδνη: Πρόγραμμα Κατάρτισης Επαγγελματιών Ψυχικής Υγείας 
για το φαινόμενο του «Εθισμού» των εφήβων στο Διαδίκτυο καθώς 
και για τους κινδύνους που αντιμετωπίζουν τα παιδιά και οι έφηβοι 

από την ανεξέλεγκτη χρήση του Διαδικτύου».

Με τη συγχρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης
Το Έργο «ΑΡΙΑΔΝΗ: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ 

ΤΟΥ «ΕΘΙΣΜΟΥ» ΤΩΝ ΕΦΗΒΩΝ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ ΚΑΘΩΣ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥΣ ΠΟΥ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΟΥΝ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ 
ΚΑΙ ΟΙ ΕΦΗΒΟΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΝΕΞΕΛΕΓΚΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟΥ»

συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο
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 10:00-10:30 Προσέλευση - Εγγραφές
 10:30-10:45 Χαιρετισμοί
  κα Τζουμάκα-Μπακούλα Χρύσα,
  Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Διευθύντρια Β΄Παιδιατρικής Κλινικής
  Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων Π.&Α. Κυριακού
  Εκπρόσωπος του Υπουργείου Υγείας
  κα Κατσικάρου Σταυρούλα,
  Προϊσταμένη της Διεύθυνσης Ψυχικής Υγείας του Υπουργείου Υγείας
  Εκπρόσωπος της Ειδικής Υπηρεσίας Διαχείρισης του Επιχειρησιακού  
  Προγράμματος «Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού»
  κα Φουσέκη Ευσταθία, Διδάκτωρ, Προϊσταμένη Διεύθυνσης  
  Συμβουλευτικού Επαγγελματικού Προσανατολισμού και   
  Εκπαιδευτικών Δραστηριοτήτων του Υ.ΠΑΙ.Θ.Π.Α
  κ. Παρασκευάς Μιχάλης, Διευθυντής Διεύθυνσης Πανελλήνιου  
  Σχολικού Δικτύου & Δικτυακών Τεχνολογιών, Ινστιτούτο   
  Τεχνολογίας Υπολογιστών & Εκδόσεων - «Διόφαντος»
 10:45-11:15 Τσίτσικα Άρτεμις, Λέκτορας Εφηβικής Υγείας,
  Επιστημονική Υπεύθυνη Μονάδας Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ)   
  Β΄Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο       
  Παίδων Π.&Α. Κυριακού.
  Επιστημονική Υπεύθυνος Προγράμματος «Αριάδνη»
 Θέμα «Φιλοσοφία του προγράμματος «Αριάδνη». Αποτελέσματα  
  ποσοτικής μελέτης  της Ευρωπαϊκής Έρευνας EU NET ADB  
  σχετικά με τη χρήση και την κατάχρηση του διαδικτύου».
 11:15-11:45 Κορμάς Γιώργος, Ιατρός, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας  
  Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ.) Β΄Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστήμιου  
  Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων Π.&Α. Κυριακού
  Συντονιστής Κατάρτισης Προγράμματος «Αριάδνη».
 Θέμα «Παρουσίαση του Προγράμματος Αριάδνη»
 11:45-12:15 Διάλειμμα - Καφές
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 Προεδρείο Κόρπα Τέρψη, Παιδοψυχίατρος, Νοσοκομείο Παίδων Π&Α Κυριακού
  Κορμάς Γιώργος, Συντονιστής Κατάρτισης Προγράμματος «Αριάδνη»
 12.15-12.45 Μπάρλου Έφη, Παιδοψυχίατρος, Επιστημονικός Συνεργάτης  
  Μονάδας Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ) Β΄Παιδιατρικής Κλινικής   
  Πανεπιστήμιου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων Π.&Α. Κυριακού.
 Θέμα «Εθισμός στο διαδίκτυο ως παράγοντας υψηλού κινδύνου  
  ψυχοπαθολογίας. Εκπαίδευση ενήλικων επαγγελματιών
  στην περίοδο κρίσης».
 12.45-12.55 Ρουμελιώτου Αγγελική, Κοινωνική λειτουργός Κ.Υ. Μεσσήνης,
  Εκπαιδεύτρια Προγράμματος «ΑΡΙΑΔΝΗ»
 Θέμα «Το ΑΡΙΑΔΝΗ ως εργαλείο ανάπτυξης διαλόγου των   
  επαγγελματιών ψυχικής υγείας για την ασφάλεια στο   
  διαδίκτυο. Η οπτική του εκπαιδευτή».
 12.55-13.05 Κοντονή Κανέλλα, Κοινωνική λειτουργός Γενικού Νοσοκομείου  
  Πατρών «Άγιος Αντρέας»
 Θέμα «Μαθαίνουμε…μαθαίνοντας! η εμπειρία της Πάτρας»
 13.05-13.15 Καραμήτρη Ιωάννα, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας,
  Γενικό Νοσοκομείο Καλαμάτας
 Θέμα «Πρόγραμμα ΑΡΙΑΔΝΗ: η οπτική του καταρτιζόμενου»
 13.15-13.30 Ταγκούλη Ευδοκία, Παιδοψυχίατρος,  Ιατροπαιδαγωγικό
  Κέντρο Αθηνών 
  Σκαρλάτου Ξανθή, Κοινωνική Λειτουργός, Νοσοκομείο Παίδων
  Π. & Α. Κυριακού
  Μπέη Μάρθα, Κοινωνική Λειτουργός, Ιατροπαιδαγωγικό
  Κέντρο Αθηνών
  Σταθόπουλος Θοδωρής, Εκπαιδευτικός
 Θέμα «Ηλεκτρονικός Εκφοβισμός», Βιωματική Διδασκαλία -   
  Μεθοδολογία. Εκπαίδευση σε παιδιά ΣΤ’ Δημοτικού.
 13.30-13.45 Σιαφαρίκα Ευαγγελία, Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας Π.Ε. Β' Αθήνας.
  Εκπαίδευση ομηλίκων «peer to peer education»
  σε θέματα ασφαλούς διαδικτύου
 13.45-14.00 Πασχαλιώρη Σταματία
  Εκπαιδευτικός Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης
  Μαυροπούλου Εμμανουέλλα
  Εκπαιδευτικός Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης
 Θέμα «Βιωματική προσέγγιση μαθητών Δημοτικού σε θέματα  
  ασφαλούς διαδικτύου»
 Προεδρείο Κορμάς Γιώργος, Συντονιστής Κατάρτισης Προγράμματος «Αριάδνη»,
  Δάρα Μαρία, παιδοψυχολόγος, στέλεχος προγράμματος «Αριάδνη».
 14.00-14.30 Ανοιχτή συζήτηση με θέμα την πορεία του προγράμματος   
  (επισκέψεις σε σχολεία, ηλικιακή ομάδα, περιοχές κάλυψης) -  
  Διασύνδεση των εκπαιδευομένων με το πρόγραμμα.
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