
            Οι έφηβοι στο Διαδίκτυο 
Οι έφηβοι περνούν πολλές ώρες στο δια-

δίκτυο. Είναι πάντα ασφαλές όμως; Πως 

μπορούμε να το διατηρήσουμε ασφαλές;  

 Υπάρχουν πολλοί επικίνδυνοι μέσα στο 

διαδίκτυο και πρέπει να είμαστε προετοι-

μασμένοι σε περίπτωση. Τα βήματα που 

πρέπει να ακολουθήσουμε είναι τα εξής: 

 Δεν δίνουμε προσωπικά στοιχεία ή το-

ποθεσίες που ζούμε. 

 Όταν κάποιος γίνεται επιθετικός ή μας 

στέλνει επιθετικά μηνύματα κάνουμε 

αναφορά και τον  μπλοκάρουμε. 

 Δεν συναντιόμαστε με κανέναν που 

γνωρίζουμε στο διαδίκτυο. 

 Δεν μιλάμε με αγνώστους. 

 Δεν ακούμε οδηγίες από ξένους. 

 Δεν ανεβάζουμε προσωπικές φωτογρα-

φίες. 

 Δεν απαντάμε σε ξένα email. 

Αυτές είναι κάποιες απλές οδηγίες που 

μπορούμε να εφαρμόσουμε για να λει-

τουργούμε με ασφάλεια στο διαδίκτυο. 

Πρέπει να μένουμε ασφαλείς. Εάν κά-

ποιος πάρει προσωπικά μας στοιχεία μπο-

ρεί να είναι πολύ επικίνδυνος. Μένουμε 

ασφαλείς στο διαδίκτυο 

 

Κείμενο: Τηλέμαχος Κατόπης, Δημή-

τριος Σαίνης,  Αθανάσιος Τσιάλιος 

Σχέδιο 

Ίσιδα Καλαμπό κα , 

Ελεα ννα Μα ρκόυ, 

Ραφαε λα Γκό κγα, 

Βασιλική  Δαλα τσή, 


