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Teyvyti) Noquoovvy: H
Yrooyeon tov avpio n n
Amelln Tov onjuepa;

H teyvnm vonuoodvn cuykataréyetal oTiC
MO ONUOVTIKEG TEXVOAOYIKEG eEeMEelc TG
EMOYNG MOG, TPOCPEPOVTOSC TPMOTOPAVEIS
EVKOIPIES Y10 TNV KOWV®VIOL KO TV OIKOVOLUQL.
Ot epopuoyéc g mowilovv, amd 1
Behtiotomoinon Mg mApAy®YNG  OTIG
EMYEIPNOELS KL TN OLAYVOON 0oOEVEIDV GTN
wIpwKn, pEPL v ovoPdduion g
KaOnuepwvoéTde  pog  péow  EEumvav
OLOKEVOV KOl EQOPUOYDV. AkOua, £xel
duvatoOTNTO VO EMAVEL OmAQ 1 Tepimloka
Kafnuepwvd  mpoPAnuata  €EOIKOVOUMVTOG
YPOVO, OQVEAVOVTOC TNV OTOOOTIKOTNTO KO
d1EVKOAHVOVTOG TIG OTOKEG Lo
vmoypemoel. H mapovoio g  TexvNng
vonuoovvng otn {on pog €£xel ONUIOVPYNCEL
véeg 0Oéocelg epyociog o€ TOpElg OmMMC M
aviivon  O0gdopévey  Kou 1 avamtuén
oAyopiBumv, eved mapdiinia  Ponbd TIC
EMYEPNOES VO KOWVOTOHOUV — KOlU VO
TOPAUEVOVV OVTOYDVICTIKEG.

[Mapd v wNOdpa TAEOVEKTNUATOV TOV
TapoVoIdlel, 1N TEXYVNTH VONUOCULVY|  HOG
EMPLVAGCCEL  cOPapég  TPOKANCES Kot
Kwdovovs. H éldewyn pvbBuicemv pmopel va
00NYNOEL OE KATAYPNON TOV OESOUEVOV KO
otV an®AEd TG W10TIKOTNTAG. [Tapdiinia,
N OLTOMOTOTOINGCT  MECH TNG  TEXVNTNG
VONUOOUVNG EVOEYETAL VO, OONYNOEL OTINV
KATAPYNON TOV  TOPASOCIOKAOV  Bécemv
epyaciog, TPOKOADVTOG KOWOVIKEG
avicOTNTEG. Agv mpémel va mapafAEyovUE TOV
kivovvo eEdptnong and Tig TEYVOLOYiES OVTEC,
KATL TOV Umopel va meplopicel TV avOpdTIVN
Kpion Ko SNUIOVPYIKOTNTOL.

Enopévmg, yio va aélomombel mAnpmg 1
dvvoun TG,  omouteitol  TPOGEKTIKOG
oyedwopnoc, Beocuobémon  kovoOveov Kot
vwobémon ndkdv mpokTkdVy mov  Oa
dwoeoiilovv o6t Tto. 0péAn g O
Katavépovtat dikaio kot veevhuva.

Tys Kovoravrivag M. (ualntpio B’
Avkeiov)
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H Pyoiaxny Ayvoira otny exoyn tHS TANpopopios

O ynoewkog avoreapntiopnds avoeépetar oty advvopio 1 v ey Pocikdv
OeElOTATOV YPNONG YNPIK®OV TEYVOAOYIDV, ONMOC VTOAOYIOTEG, £ELTVOL TNALPMVA,
AOYIGHIKO 1) TO dladikTvo. [Ipdrertan yia Eva oOyypovo TpOPANHA TOL apopd Oyt LOVO TV
TEYVOYVOGIO OAAL KOl TNV 1KOVOTNTO KOTOVONONG, OlXElptong Kol KPUTIKNG okEYNG
OTEVOVTL GE TANPOPOPIEC TOV Ppickovion 6TOV YNEaKd KOGHO.

Kivovvol yra Tov ocvyypovo avlpmmo:

1. Kowovikég amokAelopos: ATOpO OV 0EV UTOPOVV VO YPNOUYLOTOMGOVV
YNOEOKES TEYVOAOYIEG OVOKOAEVOVTOL VO GUUUETACYOVY GE TOAAEG TTLYES TNG
Kabnuepvng Long, OTMC 1 epyacia, 1 EKTOIOEVOT KOL 1] ETKOVOVIAL.

2. Ilepropropévn mpocPaon og manpoopics: Xwpic ynolakés 6e&10TnTeg, KAmo10g
umopel va unv €xel mpdcfocn o€ MOAVTIUES TANPOQOpPiEG N evKalpieg, OTMG M
avalntnon epyaciog 1 n evnuépmon.

3. EvndOsria oty mapoaminpoeopnon: H Edlenyn kpitikng okéyng otov ynelokod
YDOPO KOOIGTA EVKOAOTEPT) TNV TOPATAAYNOT A0 YELOELS EWONCELS 1] KAKOBOVAES
TANPOPOPIES.

4. Owovopkn avicotnta: Ot teyvoroykes deE0tneg elvon TAEOV amapaitnteg yo
ToAAEG Béaels epyaciog, KahoTOVTOS TOV YNELOKO ovoAPaPNTIGUO EUTOOI0 TNV
EMOYYEALLATIKY] EEEME).

5. IIpofmjpate oty vyeia kot v ac@drera: Ot texvoroyieg ¥pnoyYLoTO10VVTOL
EVPEMG GTOV TOUEN TNG LYELNG (). NAEKTPOVIKEG GLVTAYEC) KoL 1] Gyvole Umopel
va O1LIOVPYNGEL KIVOUVOLG Y10l TV ELNUEPID TOV ATOU®V.

H avtyetdmion tov ynooxod avoleafnticpod amoitel emevovcoels otny exknaidevon,
v evoicHntomoinon kot TN Onpovpyio GV gukapudV TPOSPACNS OTIS VEES

TEYVOLOYIES.

Ty Mapiag-Zraparzivag I1. (uabntpia B Avkeiov)
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omovwnozzzs  [JPOTYITH ENHMEPQZH
Tpomomomuéva, tpogrua: Kpvpoi kivovvor oto ndro pog...
Ta tponomompéva tpdeipa stvon tpoidvta  eivor eketveg mov mANTTOVTOL OMO TIC UTOPEl  voL  EMNPEACEL  OPVNTIKA TN
mov  €yovv  mopaybel HEC® YEVETIKNG EMMTOOES NG KMUOTIKNG  OAAOYNG.  PlOmOKIAOTNTA,  0@OV 1) EKTETOUEVN

Tpomomoinong, dnAadn aiiayng tov DNA
TOVG UE TN ¥pnon Proteyvoroyiag.

216%0¢ avtng TG dldkaciog eivar M
Beltioon YopaxKTPIoTIKOV OTTOC gival 1
avlexTikOTTA 68 0c0Eveleg, N avtoy| o€
axKpaies Kopikég ouvOnkeg N n avénon g
Opentikng Toug aiog.

Opdoo emoTNUOVEOV GTO TOVETIGTHILO
tov Iavowg ot HILA. tpomomoincav
TaTATEG MoTE Vo glval avOekTikég o€
wePLOdovg  kavowva. Ol EMOTHUOVEG
TPOYLOTOTOING OV SOKIUES KOl OLOTIGTOCOV
OTL TO. TPOGOAPUOGHEVA PLTE ATESMCAY EMGC
kat 30% meprocdTEPEC TOTATEG VIO BEP LUK
KaTomdvnon.

[MapdAinia,  dwmictwoov 0Tl 1
STPOPIKN TOLG TOOTNTA OV €lxe Kopio
oAAOlwON EVO M TEYVIKN OWT UTopel va
OLUPAALEL GTNV EVIOYLOT TNG EMIGITICTIKNG
ACQAAELNG Y10 TIG TEPLOYES IOV EEAPTMOVTOL
amd TNV KOAMEPYELN TNG TOTATOS KOl GLYVA

Avavtippnta 1 TPOKTIKY 00T UTOPEl va
€xel TEPAOTIO. OPEAN OVOPOPIKO UE TNV
avénomn g amdA00NG TOV KAAMEPYEIDY OE
éva mhovnn Tov Bepuaiveral.

H avénpévn avBektikdtnto otig acéveleg
KOl TO TOPACLTO, UEWWVOVTOS TNV avEAyKn
YL QUTOQAPUOKE  OTOTEAOVV  EMMAEOV
OQEAT]  TOV  YEVETIKOL TPOTOTOUUEVOV
tpo@ipwv. TTowt eivatl dpmc ot evdeydeEVOL
kivdvvotl mov Kpvovtal 6To TATO HOG;

Av kol Osopovvion YEVIKA OCQOAN,
vdpyovv  avnovyieg Yo

mhaveig R

KOAMEPYEWD TETOLWV QULTAOV EVIGYVEL TIC
LOVOKOAAEPYEEG KO OMENEL TIG TOMIKEG
TOTKIALEG.

Av ko1 To TpoToTOMUEVA TPOPIULO. LTOPOVV
Vo TPOoPEPOLV PpayupdOesio oA gival
GNUOVTIKO VO GUVEYIGTOVV 01 EPEVVESG, DGTE
va tpofre@bovv pe peyaddtepn axpifeia ot
mOVEG GUVETEIEG TOVS Y10l TNV LYEIN Kot TO
nepPéArov.

OAAEPYIKEG OVTIOPAGELS 1 LOKPOTIPOOEGLES ‘

OV  OgV
TANPOG.

EMTTAOCELG
OtepevvnOet

&xovv
Kdmotot

KOO R
£101KO1

avnovyobv emiong yw TV TOAVOTNTO B

EUOAVIONG avOEKTIKOTNTOG GE OVTIPLOTIKA,
AOY®D ™G ¥pNoMG YOVIdImV avOEKTIKOTNTOG
KOTA TN 010 01KAGi0 TPOTOTOINGNG.

Agv mpénel va mapafAEYovpE TOV KivOuvo
v To TEPIPAALOV, KAOMDG 1 ¥p1oN TOVG,

Tyg Ayanng I1. (nabntpia B’ Avkeiov )
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Fake News:
TANPOPOPIag

O abéaros kivovvog oTOv KOGUO THG

O yevoeig ewdnoelg (fake news) eivar mAnpoopieg mov powdlovy pe OMUOGIOYPAPIKA
GpOpo, oAl OMUOVPYOLVTOL ECKEUUEVE YOl TNV EMITEVEN GLYKEKPEVOV CTOYWV.
Mmnopovv va dnpociedhoviol 1060 6€ ynolakd 660 Kot o€ évroma pécsa. [a kataidBovpe
av o gidnon etvor yevdng mpémel va. aoKOVUE TNV KPITIKY LG okéyn Kot Kupiog va
Aappévovpe vTOYN HOG TIC TAPOKATO EVOEIEELC.

Edav éva xeipevo coc mopaxwvel va to
OVOTOPAYETE, AVTO €ival KATL TOV TPEMEL
va cog mpoPAnpatiost. Evdeitels mov Oa
TPEMEL VO GOG  KWWINGOLV  LIOYieg
neplopPavouy un EVEPYOUG il
dvuoettovpyoig GUVOEGLLOVG,
VIEPPOAKOVG tithovg oV dgv
QVTIGTOWOVUV  OTO  TEPEYOUEVO  TNG
avépmong, kKobmg Kol PToypapieg Tov
eite d0ev oyetiovran pe to Bépa gite elvan
xopnAng mowmrtas. Oco mo amibavol
etvat ot woyvpiopol pag €idnong t16co mo
a&0moteg amodeiEelg Kot ototyeio mpémet
VoL TNV GLVOOEVOVV.

Emumiéov, edv 1o xeipevo patvetor va etvan
OTOTEAEG L0 ALTOLOTNG HETAPPAONC, €6V
dgv vmapyer Ovopo GuvTaKTN, N €4V
ePEYEl TOAAG opBoypagikd AdOr, avtd
amoTeAoVV emmAL0V evoeiEelg 6T 1 gidnon
etvar yevdne. Télog, ebv TtO Keipuevo

OVOQEPETOL  QOPIOTAL  GTO  XPOVO e
exppaocelg omwg "yBec", "tpoyBéc” N "ty
wponyovpevn  gfdopdda’, oavii Y

GUYKEKPLEVT muepounvia, avtd eivor
oKOUN €vo oTtoyEelo MOV TPEMEL VA GOG
npoPAnpaticst.

Tns Mapiag K. (uabnzpia B’ Avkeiov)
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«laparinpopopnon Kor n
owyeipion s and to Evpornaixo
Kowofoviion

To ZapPatro 18/01/2025 otv Junior
Ambassadors Nextapio Kapdapd, Baia
Ydooolov ko Ayyshog  KoArdpog
GLUUETELYOV otV dmuepioa

EPAS: Zyo)eia IIpéoPeig Tov Evpomaikon
KowoPovAiov mov  dwpyavdbnke  amd
t0 B" Apodkeio Avkeo Yoyukoo.

H mopovocioon tov podntov elye og
0cua: «lloapominpopopnon kar n owoyeipion
¢ omo 1o Evpwnaixo Koivofodiioy.

[TopdAinAa, ot cvuueTéyovieg HobNTEG
TopakorovONGaV  TOPOVCIAcEL  GAA®V
oyoAei®mV, eVOLPEPOVGEC GLLNTNOEIS Ko
popaoctnKay  eumelpieg AL Kol
TPOOTTIKEG OO TNV GLUUUETOYN] TOLG GTO
TPOYPOLLLLLOL.

H ovuperoyn ot omuepida tov B’
Apcdkelov  Avkeiov Yoywkold omotelel
aSiémovn ko adroyn mpoomdbel TV
pontov & podntpiodv tov cyoAeiov pog.
Mmnopeite vo deite v mopovciocn 10
KovaA pag oto youtube.
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De-Influencing: H véa taon
OV 0AAALEL TO ALY VIOL TG
Karavaiwong

Ta péoa
KatakAvLoviot
ONAadn amd tovg avBpdmTovg Tov Tpowhovv
TPOIOVTA GTOVG EKOTOUUOPLY aKOAOVOOVG
TOVG.

XOopupova pe 10 apbpo «Tt1 eivor 10 de-

KOWMOVIKNG
amd  TOVG

OKTH®ONG
influencers,

infulencing ko1 ww¢ emnpealer  TOVG
TEPLaaOTEPOVS influencers» NG 10TOGEMONG
simpleradio.gr, to 2023 &exivnoe 1o kivnuo
OV de-influencing. Méow TOL
OLYKEKPIUEVOL  KIVHOTOG TpowBeiton 1
OLUVEIONT KOl HE HETPO  KOTOAVOAMON
TPoiovTV, KOS Kot n a&io TG amAdTNTAC.

JUYKEKPYEVO, Ol KOTOVOAMTEG O
TPEMEL VO AVAPMOTIOVVTIOL KOl VO

avtihapupdvovtor  mow  TPoidvVIQ
oviog ypetdlovrat.
To Kivnuo de-influencing

opyovobnke Kot evioyOeTOl UECH
g epoppoyng tov Tik Tok. Ot
influencers ¢ mlateoppog avc
TPOooTaHovV VO KATOGTCOVYV GTOVG
VTOAOIMOVG caPéc OTL  aumatteiTon
KPLTIKY| enelepyaocia TOV
epediopdTov OV déyovTon
KaOnpepwvd, kobmg kot n aicOnon
TOL HETPOV, TPOTOV O KOTAVAAMTEG

mpofobv oty ayopd  &vOg
TPoidvTOG,. [TpoParirovv mv
vrokatavdimon  eEnyavtag 0Tl

KOvelG 0gv amokTd avBeVTIKO GTIA pE
avoVGLEG Kol «dypnotes» ayopéc. To
de-influencing 0dev amotehel éva
avTOPAoTIKO  Kivuo  KaTtd NG
VIEPKATAVAAWDGONG, OAAGL pLo
Tpocmadelo Y vevBovvn
KOTOVAAW®GON. XVVETMS, TO Kivnuo
0VTO, LE GTOYO TNV GLVELINTOTOINGN
™G amapoitnTNS Ayopdac TPoidvImy,
Kkepdilet OAO KoL TEPIOCOTEPOVG
avOp®TOVG TOL TO VITOGTNPILOVV K
10 K0Owtodv oloEV KOl TO
SLVOLIKO.

Tys  Mopiag-2Tapativagc 11
(nabOnzpia B” Avkeiov)

"Yrovpycio Movaéiag: Otav i
uovaéia yivetal KpaTikiy
vmoleon'’

Etvor yeyovog mmwg otnv onuepvr| emoyn HeyGAog
apBpoc avipormv vidber povaéld. ‘Etol oto
Hvopévo Baociieio 10 2018, amopdcicav va
wWpvoovv Yrmovpyeio Mova&ldg mpokeévon va
OVTILETOTIOTOVV TETO0V €idovg gawvopeva. To
CLYKEKPIEVO YTOVPYEID OpyavAdVEL OPAGELS Yio
Vo eVioy0GEL TNV KOWMVIKN GOVOEST KOl Vol

vrootnpifel NMAKIoOUEVOLG OAAG Kol GAAOLG
avOpmToLg.

2uypove TOPOUOLE TEYVIKEG Yoo TNV
KatamoAéunon g povalldg akolovfel kol 1
larwvia, onuovpydvtag Yrovpysio Movaé&lig to
2021. Ztov Adyo dpvong cuvéPaire kar o COVID-
19 , xaBog petd omd avtdév oavénnkav to
eawvopeva povaélac. To Ymovpyeio avtd eivon
uépog TtV  mpoomabeldvy MOV  KAVOLV Ot
KuPBepvnoelg va  evioydcovv  avOpdmovg e
YUYOAOYIKEG SUOKOALEG AOY® HOVOELAC.

Tnc Ayannc II. (uabntpia B’ Avkeiov)

4° [laveiinvio MabOntixo 2ovédpro « Ta Aikarouato tov Iaido1ov)

Ta dwodpato Tov ooy eival OepeAddn Ko Tpénel vo mpootatevovion o€ kdbe kowvwvia. Opilovtor and t XZOpfoon tov
Awaiopdtov tov [Todod tov OHE kot mtepihapfdvouy dikoaudpoto exPioonc, avdmtuéng, tpootaciog Kot cuppetoyns. Kabe mondi £xet
10 dwkaiopo otn (o1, otV vYEin, oIV EKTAidELON Ko 6TV 01KOYEVELNKT @povtioon. [Ipénel va peyoimvel oe Eva ao@aAég mepBaiiov,
xopic Pla, expetddievon M owkpicelc. ‘Exel dwkaiopo oty eAehBepn €kppact), 6T YVOUN KOl GTN| CLUUUETOYY] OE OMOPAGEI TOV TO
a@opovV. AVGTLYMG, EKATOUUVPLO TOLOI TOYKOGHIMG GTEPOVVIOL PACIKOV OIKOUMOUATOV AOY® QTOYEWC, TOAEU®V 1 KOWOVIKOV
avicottwv. H mpoctacio tovg etvar evbuvn 1660 tv kuPepvioewv 660 kat e kotvaviag. H dtacpdiion Tov SIKaoUdTtov TV Todumy
dev givar povo N voypEmon, aALA Kot eEvdvon 610 PEALOV, Kabmg Ta Tandtd etvar to Bepédio pog dikoumg Kot Prdoiung kowvoviog.

To oyoleio pog avroamoxpiOnke Betikd oty TpodcKAnomn tov 1°° Ilpotvmov I'evikoh
Avkeiov - «evvadelo» mov dopydvwaoe to 4° TlaveAlqvio Mantikd Xvvédplo e
titho «Ta dikardpuata tov mardrovy v [éuntn 20 OgPpovapiov kot v [apackevm
21 ®ePpovapiov 2025 oto mhaicto g [aykodouiog Huépag yio ta Awoidpoto tov
[Tod100. Zuykekpiéva, 6To GLVESPLO TAPOLGLICTNKAY OVO EICNYNCGES LOONTOV Kot
padnpiov e A'& B’ Avkeiov.

H mpot sionynon pe titho «llaykoouies Avicotnytes otnv Exmaidocvon kot o
Pélos tov Evparaixot Kowvofoviiovy elxe mg 6100 vo avadeilel Tig d10popég otnv

Ky 5@9
mpoOcPacn otV EKTAIOEVON UETOED GVETTLYUEVOV KOl OVOTTUGGOUEVOV YOPAOV. i M : j
E&étace mapdyovteg OMmMC M QTOYEW, TO QOAO, Ol KOWOVIKEG OVIGOTNTES KOl Ol

vewypagikol mepropiopoi mov emnpedlovy v ekmaidgvon Kot mapdAAnio ovéALce TIC TOMTIKES Kot TiG Opdoelg tov Evpomaikov
Kowofoviiov yuo m peiowon avtdv TV avicoTTOV, OTMG 1| OIKOVOLIKT GTNPEN, To EKTOUOEVTIKA TPOYPAUUATE KOl 1] TPO®ONGoN NG
16OTYWNG TPOSPACNS GTN YVAGCT. ATAOTEPOS GTOXOS NTAV VAL ELOCHNTOTOW|CEL TO KOO Kot va Tpoteivel ADGELS Yo €va mo dikaio
EKTTOOEVTIKO GVGTNIO TOYKOGUIMG,.

H debvtepn ewonynom pe titho «lloté kauid puopeij Pias katd TtV Taldldy Ogv OlKa10L0Ysital Kol 6ies 01 uoppés Pias eivar
amoTPEYIUESH ELYE OG OTOYO VAL ovadEiEeL T GoPapOTNTA TOL POIVOUEVOD TNG TOUDIKTG KAKOTOINoNG Kot VoL VToYpapicel 0Tt KaOe popon|
Blog, copatikn, YoxoAoykn 1 AekTiki, eival katadwkaotéa. H epyacio eEétace Tig antieg Kot T1g cuvémeleg g Pilog ota mondid, Kaddg Kot
TOVG TPOTOVS TPOANYNG Kol avTIpeTdmoNS . [lapovsioce vopkd mhaicio, KOWOVIKES TPMTOROLAIES Kot TOV pOXO TNG OIKOYEVELNS, TOV
oyoAeiov kot TG moATeing 6T S1GPAAICT) TG TPOSTAGING TV TodLDY. TEMKAOC 6TOY0G NTaV 1 EVNUEP®ON KAl 1] TPODONGT OpAGEWDV Yia
€Va 0GQOAEG KO VTOGTNPIKTIKO TEPPAAAOV Yo KAOE Tondi.

Yelido 3
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2ty Kapowa tnyg epnpeioc. Mo colntyon
ue v Poyoloyo tov cyoieiov pag

Ep: X¢ avty ™y mepiodo ths {ons tovs ot véor fivovy Evrovo
ayyos. Ilag umopovue va S1oyePIGTOVUE TO AYYO0GS §

Kotapybc, o mpénet va dovpe TL onuaivel dyyos. To dyyog eivon
po ovTidpaot amévavTl G€ Hol AEA] TOL OVTUETOTICOVUE 1) piaL
avTiOPOoT OMEVAVTL GE 0L OTOLTNTIKT SL0dIKOGio. XOUOTIKA, Tt O
umopovGaUe vo  Kavovue Otav  ayyovopaote;  Apywkd, Oa
TPOGTOONGOVLE VO PEPOVIE TOV OPYAVICUO LOG GE U0 1GOPPOTTiaL
naipvovtog Babiég avamvoés. O eykEPaAOG LOS OTOV 0ELYOVAOVETOL,
Bpioketatl og pio katdotoon npepiog. MmopoOie va StoEPLoTOOE
TOAD 0 EDKOAEC KATAGTAGELS OTAV £XOVILE 0EVYOVO GTOV EYKEPALO
pog.

Emiong, umopodpe va ovTIKOTAGTNGOVUE TIG APVNTIKES GKEYELS
Lo Le KAmoleg BeTKEC OKEYELS EKETVN TN OTLYUN, VO GKEPTOVLE KATL
TO OO0 EUAC HOG XOUAOPAOVEL, LG KAVEL Vo VidBovue Npepot
OTLYW] TOV EPYOLOOTE GE EMAPT LE OVTY TNV OMENY TOL UG TO
nmpokarel to dyyoc. Oco mo mpoeToOoUEVOL ElpaoTe Yo pia
KOTAGTAOT), TOCO HEWMVOVTOL KOl TO EMImESN TOL Ayyovs. [
Tapadetypa, av Bpebodue otny aibovoa twv eetdoemy, av EEpovpe
Thpo TOAD KaAd TNV dtodikacio, TOAD mo evkoAa O pmopécovpie
VoL TO O10XEPIOTOVIE.

Ep: O1 épnfor mapomoviovvrar o10pkdg 0Tl 01 YOVEIS TOVS OEY
Katalofaivovv ta mpofifuard tovs. Ilaog umopovue sueic ot
gpnfol va feiticvcovus T GYEGH AVTH UE TOVS YOVEIS HAG;

H epnPeio eivor o petaPaom, €va opoonuo otn Lon &vog
avOpomTov, o peTdfocn amd Ty wodikn nAkio otny eviikn {omn.
Apa, o épnPog avtn v mepiodo mpoomabel va Ppel TOLG
Kavovpyovg porovg tov. Ipoorabel va amokticel TNV awtovouio
ToV Ko va aveaptnromombei amd toug yoveic Tov. Apa, OLO aVTO
onuovpyet pa chykpovo, 1 omoia etvar embounty, ™ BEAovLE T
ovykpovon oty epnPeia. O épnPog katd v Tepiodo g epnPeiog
TPEMEL VAL APUPIGPNTHGEL TOVS Yovei Tov. Ta mponyoveva ypdvia ot
yoveig Ntav e€avikevpévol yuo ta ondd. Katd v mepiodo g
epnPeiag ovtd mpémel va apeioPndel, ovtwg dote 0 £PnPog va
TPOYWPNGEL TN dNUIOLPYI TNG OIKNG TOV TOVTOTNTOG.

O yoveig cag and v GAAN exeivn v mepiodo vimbovv évav
©0fo. Méypt mprv, Néepav OTL pmopoHv va Egovv TpocPacn Gtov
TPOTO TOL GKEPTEGTE, MOV OVTWOPATE, TOL GLUTEPIPEPESTE. Ot
yoveig apyilovv Kot GLVEINTOTOOVV OTL dEV UTOPOVV VO, EAEYYOLV
T1G OKEYELS 6aG. AVTO ToVuS dnuovpyet eoPo. POPo 611 oag Ydvouv.
Ondte 00 W TO dNUIOVPYEL Ko GTIC VO TAEVPES EVOL XAGLLAL.

And v pio ot éopnPor Bswpodv OTL o1 yovelg Oev TOVG
Katalafaivouv kKot amd v GAAN ot yoveig €govv évtovo @Ofo
AmEVAVTL 6TO0 TTOG B avTOPAGoLY TO oY TOVS. ZEeKIVAvE v
Balovv 6pro 6Ta OIS, TO OTTOT0 TOAAEG POPES DEV ETVOL KATOAAN AL
Yoo v nAkio tov Toduwy. Agv pumopodv va SLEPICTOVV TO
YEYOVOG OTL T Tad1d TAEOV £XOVV LEYOAMDOEL OTL Ba TPETEL VAL TOVG
dmcovv TV ghevbepia Tovg GLYA-GrydL.

Ep: Munoarze ya épra. Iloia ivar n oyuacio tovg;

Ta 6pra etvar mdpa moAd onuavtikd. [pénet va eivar cogn aAid
Kol evéMkta. Aegv pmopel og éva moudl 15 ypovov vo modue va
yupioetl 6to omitt otig 10... Oa pénetl va vdpyel pia eveMéia oe
avTd avdAoya pe TNV NAKia ToV Tod100 Kot P avTo Tov {NTdel og
Kk&Oe mepintmon.

Apa, T1 IPETEL VAL KAVOVY KAl 01 OVO TAEVPESS

Ot yoveig Ba mpémet koTapydc v KOTavoroovV 0Tt TOL TOOL) TOVG
apyilovv oryd-oryd vo. peyohdvoovv, 1o omoio gival dvoKoro. Oa
TpEMEL v, dNUovpyndel ol GYECT EUMIGTOCVUVNG Kol OGPAAELOG
peTaEy TV 6v0 mhevpdv. Eivar onuavtikd va vdpyet eikpivela
HETOED T®V OVO TAELPDOV Kot VoL EKPPALovV To. cuVosOUATA TOVC.

Ep: O1 véor emmpedalovrarl molv ano tovs covouniikovs. Ilag
UTTOPOVUE, OUWGS, TOAPAIINAA VA OlOTHPHOOVUE TN OIKH HOS
AVTOVOUN TTPOCOTIKOTYTA;

‘Eva amd to Bacikd otoryeia g epnPeiag etvon ko n oyéon pe
ToVg cuvounAkovs. Eivan Bactkr avaykn tov €pnpov va vidmbet ott
avikel o€ po opdoa. O EpnpPog Ba mpémel va £xel amoKTNoEL Eva
€100C aVTOYVOGING MOTE VO UTOPECEL VO OVTILETOTIGEL OVTEG TIC
npokAnoels. Otav gueig ot id101 EEpovpe o101 ElpOoTE, TTOLEG Elvail
ol avaykeg pog, to BEAm pog tote dev emnpealopocTte €OKOAO.
Emiong, 0tav épovpe avtomemoifnon kar avtoektiunon Ponbdet.
Otav vidBovpe 6t a&ilovpe, T0TE O1EKOIKOVE TPAYLLOTO Y10, EULEC.
Ortav divovpe 6ToV €00TO pog TV o&ia TOv £)EL, TOTE LTOPOVLLE VO
OOKIUACOVLE VEEC eUTEIPiEg EEPOVTOC OUMC UEXPL TTOV UTOPOVLE KOl
TPEMEL VO PTACOLLLE.

[o vo Jwnpnoel, Aowmodv, o £pnPog TV avTOVORio TOV
ypewdlovtar to Tpla awtd Pacikd otoyeio:  avtoyvooia,
aVTOTETO10M O™ KOt L TOEKTIUNOM).

Ep: X¢ éva ypovo mepimov telermvoovue to oyoieio. Ilag umopodue
vo giuacte mo oiyovpol o Tig anopdoels puag; Ia mapdosiyuo
TN 6041 oV Ba draiééovus aTo uRYaAVoyPaPIKo deiTio pag.

Oa mpémet 0 KaBévag amd 6AC TPAOTO VoL dEL TIG IKAVOTNTES TOV.
[Ipénel va €govpe emiyvoon TV KAVOTTOV HOG Kol €MioNG vo
EEpovpe kot mhpa TOAD KOAA Tt gfvor avtd mov Bélovpe. [ati dev
pmopovpe va emAéEovpe éva endyyeia To omoio dev Ba pog apéoet.
Oa mpémel vo dodpe oe T gipacte wKovol Kot Tt givor avtd Tov
mpaypatikd 0éhovpe, Tt glvar avtd mov Ba pag yepiCetr ko Bo pog
Kkéver yapovpevous. [loté dev pmopove va gipocte ctyovpor yua pio
amOPACT).

Qo61660, Ao KoL 0V ETAEEETE KATL TO OTO{0 pmopel otV mopeio
VO U1 60 0PECEL, EYETE TO dKAI®UA Vo 0AAGEETE KATOleg EMAOYEG
cag. O dvBpomog kébe mepiodo g (wng tov eEehiooetatl. Agv
umopeite va meite 6Tl 10 €MAyyEALO TOV OTOPAGICATE VO KAVETE GTA
15 Ba ivor Ko o emdryyedpa mov Ba kdvete Ko o€ OAN cag ™ {on.
Mmnopet va vdpEovv GAAOL TOPAYOVTEG TOV UTOPEL VAL LG KAVOLV
va oAAGEov e Yvau.

Apa, Bo mpénetl va glpacte kot véAkTol. Mn Bsmprcovpe Ot 1
amoeacn mov Ba mapovpe ota 15 pag etvor po amdéeacn mov Ho
kabopicel av Oa gipacte sutvyopévol oty veorowtn {on Hog.

H covévrevln mopaympijbnke amo tyy woyoioyo Tov cyoleiov pag
k. Xpioriva Toroviov



