
Σαν εχθές µας φαίνεται που  ξεκίνησε η σχολική χρονιά 2023-2024. Κι 
όµως από την ηµέρα εκείνη του φετινού µας αγιασµού πέρασαν σχεδόν 
δέκα µήνες. Μια ολόκληρη σχολική χρονιά! Μια χρονιά ιδιαίτερη (όπως 
όλες άλλωστε!). Η Διεύθυνση του σχολείου άλλαξε, συνάδελφοι και συµ-
µαθητές έφυγαν και στη θέση τους ήρθαν άλλοι καινούριοι. Μα ό,τι κι αν 
άλλαξε, η αγάπη και το νοιάξιµο όλων για το σχολείο και το έργο µας 
παρέµεινε το ίδιο έντονο και δηµιουργικό. Άλλωστε ο κύριος πυρήνας 
των εκπαιδευτικών του σχολείου είναι σταθερός. Μια παρέα ανθρώπων 
που µε σεβασµό και ζήλο εργάζονται οµαδικά για το κοινό καλό.  Όταν 
αυτή η παρέα έχει την τύχη να πλαισιώνεται και µε νέους  εξαιρετικούς 
και πολυπράγµονες συναδέλφους τότε µόνο θετικά πράγµατα µπορούν 
να γίνουν προς όφελος των µαθητών µας. Για µια ακόµη χρονιά προ-
σπαθήσαµε να κάνουµε το καλύτερο µέσα από µια σειρά βιωµατικών 
δράσεων και εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων που στόχο είχαν την µά-
θηση µέσα από τη ψυχαγωγία (αγωγή της ψυχής), την κοινωνικοποίηση, 
την εξωστρέφεια, τα χαµόγελα  και τη χαρά. 

Με καρδιά γεµάτη περηφάνια οι µαθητές και οι µαθή-
τριες του Ε.Ε.Ε.ΕΚ. Μαντινείας πραγµατοποίησαν εορ-
τασµούς, καταθέσεις στεφάνων και πήραν µέρος σε 
όλες τις παρελάσεις τιµώντας τις Εθνικές µας Επε-
τείους και τους αγώνες των προγόνων µας. 

ΤΟ ΤΑΞΙΔΙ ΤΗΣ ΚΟΚΚΙΝΗΣ 
ΠΙΝΕΖΑΣ 
Η σχολική µονάδα συµµετείχε στην εκ-
παιδευτική δράση “Το ταξίδι της 
Κόκκινης Πινέζας” έπειτα από πρό-
σκληση του Ε.Ε.Ε.ΕΚ. Κορίνθου σε µια 
ενέργεια γνωριµίας και σύνδεσης µε 
άλλα σχολεία από όλη την Ελλάδα σε 
µια αλυσίδα φιλίας. 

ΤΡΕΧΩ ΓΙΑ ΤΟ ΕΥ 
Στην αρχή της 
σχολικής χρονιάς 
στα πλαίσια του 
µαθήµατος της 
Φυσικής Αγωγής 
µεταξύ άλλων 
πραγµατοποι-
ήθηκε εξωτερικό 
πρόγραµµα για 
την υλοποίηση 
δράσης στο πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Εβδοµάδας 
Αθλητισµού και τη συµµετοχή στην πανελλαδική σχο-
λική σκυταλοδροµία µε θέµα «Τρέχω για το ΕΥ» (ΕΥ-
ζειν-ΕΥτυχία-ΕΥσυνειδησία-ΕΥαγωνίζεσθαι-ΕΥρωστία-
ΕΥηµερία-ΕΥθύνη-ΕΥγένεια) καθώς επίσης αγώνων και  
αθλοπαιδιών για την Ηµέρα Σχολικού Αθλητισµού.  

ΜΕΤΑΚΙΝΟΥΜΑΙ ΒΙΩΣΙΜΑ 

Πραγµατοποίηση εξωτερικού προγράµµατος µε τους 
µαθητές µας για την υλοποίηση ενηµερωτικής δράσης 
για την Ευρωπαϊκή Εβδοµάδα Κινητικότητας µε τίτλο 
«Μετακινούµαι βιώσιµα» που διοργάνωσαν το EUROPE 
DIRECT Πελοπόννησος σε συνεργασία µε την Περιφερει-
ακή Οµοσπονδία Ατόµων µε Αναπηρία Πελοποννήσου 
"ΠΟΜΑµεΑ ΠΕΛ" στο πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Εβδοµά-
δας Κινητικότητας στην Τρίπολη.   

Η ΠΕΝΑ  
ΤΗΣ ΜΑΝΤΙΝΕΙΑΣ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΕΙΔΙΚΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΜΑΝΤΙΝΕΙΑΣ
ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2023-2024



ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ 
Οι µαθητές στα πλαίσια της Παγκόσµιας Ηµέρας για την Τρίτη 
Ηλικία πραγµατοποίησαν ενδοσχολικές δραστηριότητες εκφράζο-
ντας συναισθήµατα και σκέψεις για τους παππούδες και τις γιαγιά-
δες τους αποτυπώνοντας τα µε απόλυτη εκφραστικότητα και στο 
χαρτί στα πλαίσια του µαθήµατος αισθητικής αγωγής. 

 
Όταν υπάρχει καλή συ-
νεργασία ανάµεσα στο 
εργαστήριο φυτικής 
παραγωγής και µαγει-
ρικής µόνο γευστικά 
θαύµατα µπορούν να γί-
νουν. Δεν είναι λίγες οι 
φορές που απολαύσαµε 
για παράδειγµα χειρο-
ποίητες σπα-
νακόπιτες. Οι 
µαθητές µας 
φύτεψαν, πότι-
σαν, µάζεψαν 
το σπανάκι  και 
τα ολόφρεσκα 
κρεµµυδάκια 
και στη συνέ-
χεια έφτιαξαν 
κι απόλαυσαν 
πεντανόστιµες 
πίτες στην κου-
ζίνα του σχο-
λείου µας. 

ΔΕΝΤΡΟΦΥΤΕΥΣΗ 
 
Στα πλαίσια του µαθήµατος 
Φυτικής παραγωγής και της 
συνεργασίας µε άλλα σχο-
λεία και φορείς συµµετείχαµε 
στην περιβαλλοντική δρά- 
ση δεντροφύτευσης καρπο-

φόρων στο Άλσος του Αγ. 
Γεωργίου που πραγµατο-
ποιήθηκε από το Sports & 
Cultural Lab, που εκπρο-
σωπεί το Eurodesk Πελο-
ποννήσου και υλοποιεί 
ευρωπαϊκό έργο  
Erasmus+ Solidarity. 

 
ΕΠΕΤΕΙΟΣ 
ΠΟΛΥΤΕΧΝΕΙΟΥ 

Με αφορµή την 
επέτειο του Πο-
λυτεχνείου επε-
ξεργαστήκαµε µε 
αλληγορικό αλλά 
ουσιαστικό 
τρόπο της έν-
νοιες της δικτα-
τορίας και της 
Δηµοκρατίας. ΠΟΛΕΜΙΚΗ  

ΑΕΡΟΠΟΡΙΑ 
Με αφορµή τη γιορτή 
των Αρχαγγέλων και 
της Πολεµικής Αεροπο-
ρίας, επισκεφτήκαµε τις 
εγκαταστάσεις της 124 
ΠΒΕ ΤΡΙΠΟΛΗΣ, όπου µας φιλοξένησαν, µας ξενάγησαν 
και µας µίλησαν για τα αεροσκάφη και τα οχήµατα τα 
οποία διαθέτουν εµπνέοντας µας συναισθήµατα 
ασφάλειας, υπερηφάνειας  και σεβασµού. 

Συµµετείχαµε ενεργά στο «Σχεδιασµό και την  
Υλοποίηση Προγραµµάτων Σχολικών  
Δραστηριοτήτων για το σχολικό έτος 2023-2024» 
 
- Πρόγραµµα Αγωγής υγείας  
 «Η υγεία µου κι εγώ» 
 
- Πρόγραµµα Αγωγής Σταδιοδροµίας  
  «Εγώ και το αύριο» 
 
- Πρόγραµµα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης   
  «Έρχοµαι σε επαφή µε το Περιβάλλον» 
 
- Πρόγραµµα Πολιτιστικών Θεµάτων   
 «Γνωρίζω τον τόπο µου»  



 

Με αφορµή την 3η Δεκεµβρίου, Παγκόσµια Ηµέρα Ατό-
µων µε Αναπηρία και έχοντας σκοπό την ευαισθητοποί-
ηση σε θέµατα ισότιµης πρόσβασης των ατόµων µε 
αναπηρία στην εκπαίδευση, ύστερα από πρωτοβουλία 
της ΠΟΜΑµεΑ και του  Συλλόγου ΑµεΑ αναπτύχθηκε συ-
νεργασία µεταξύ δοµών και φορέων ειδικής αγωγής  
καθώς και εκπαιδευτικών µονάδων ειδικής και γενικής 
αγωγής. Στα πλαίσια της παραπάνω συνεργασίας πρα-

γµατοποιήθηκε εκπαι-
δευτικό πρόγραµµα µε 
τίτλο «Δηµιουργούµε 
Μαζί» στο Μουσικό 
σχολείο Τρίπολης. Το 
Ε.Ε.Ε.ΕΚ. Μαντινείας δεν 
έλειψε από αυτή τη 
δράση. 

ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ 
Η 20η Νοεµβρίου είναι η Παγκόσµια Ηµέρα των Δι-
καιωµάτων των παιδιών. Ηµέρα ευαισθητοποίησης 
και δράσης  αλλά και ευ-
καιρία να αναλογιστούµε 
σε τι βαθµό προστατεύο-
νται τα δικαιώµατα των 
παιδιών στην πράξη.  Δια-
βάσαµε το βιβλίο «Δι-
καιώµατα, µια παρέα που 
είναι πάντα µαζί σου» και 
δηµιουργή-
σαµε τη δική 
µας «Χάρτα 
Δικαιωµά-
των όλων 
των παι-
διών».  

ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ 
Στον κινηµατογράφο   Victoria 
Cinemas  απολαύσαµε έπειτα 
από την ευγενική πρόσκληση και 
χορηγία τους την υπέροχη χρι-
στουγεννιάτικη ταινία “Ο Καρυο-
θραύστης και η µαγική 
φλογέρα”. Η ζεστή φιλοξενία 
τους µας έφερε πιο κοντά στην 
µαγεία της πιο όµορφης εποχής 
του χρόνου, στην µαγεία των Χρι-
στουγέννων. 

Στα πλαίσια της Παγκόσµιας Ηµέρας  Ατόµων µε Ανα-
πηρία το Ε.Ε.Ε.ΕΚ. Μαντινείας διοργάνωσε και πραγµατο-
ποίησε µε µεγάλη επιτυχία στο φιλόξενο χώρο του 4ου 
Γυµνασίου Τρίπολης Εκπαιδευτική Δράση ενηµέρωσης κι 
ευαισθητοποίησης“Εγώ είµαι, επειδή εµείς είµαστε” . 
Στην εκδήλωση αυτή συµµετείχαν µε τις εργασίες τους 
µαθητές κι εκπαιδευτικοί από το ΕΝ.Ε.Ε.ΓΥ.Λ. Τρίπολης, 
το 1ο και 2ο ΓΕΛ, το 3ο και 4ο Γυµνάσιο Τρίπολης. Ήταν 
πραγµατικά µια υπέροχη συνύπαρξη.  

Με κέφι και χαµόγελο στολίσαµε 
και φέτος το Χριστουγεννιάτικο 
Δέντρο που µας παραχωρήθηκε 
από το Δήµο Τρίπολης. Τα στολί-
δια µας ήταν χειροποίητες  κατα-
σκευές µε οικολογική συνείδηση 
και µπόλικη αγάπη. ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΗ ΓΙΟΡΤΗ 

Τα Χριστούγεννα φτιάξαµε γούρια, 
κάρτες,  µελοµακάρονα, σοκολατά-
κια, µπισκοτόσπιτα και τόσα άλλα. 
Οι µαθητές µας γέµισαν τις αγκαλιές 
τους µε δώρα και τις ψυχές τους µε 
χαρά κι αγάπη.

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΜΕΑ 
Επισκεφτήκαµε τα γραφεία της ΠΟΜΑµεΑ και 
του Συλλόγου ΑµεΑ Αρκαδίας και προσφέραµε 
καπάκια µε σκοπό την αγορά αναπηρικού αµα-
ξιδίου για όποιον το έχει ανάγκη.  Η αξία των 
πράξεων µας φαίνεται στην προσφορά. 



ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΕΡΥΘΡΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ  
Στα πλαίσια των ενδοσχολικών επιµορφώσεων οργανώθηκε και 

πραγµατοποιήθηκε επιµόρφωση σε θέµατα Α’ Βοηθειών από 
τον Ε.Ε.Σ. µε τη µορφή Βιωµατικού Σεµιναρίου Α΄ Βοηθειών από τη 

εκπρόσωπο του Ε.Ε.Σ., Νοσηλέυτρια κ. Σταµατοπούλου Μαρία.  
 

 

ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ  
Πραγµατοποίηση ενδοσχολικής εκπαιδευτικής δρά-
σης προληπτικής ιατρικής/οδοντιατρικής στα πλαί-
σια της Υλοποίησης Προγραµµάτων Σχολικών 
Δραστηριοτήτων και συγκεκριµένα για τα Προγράµµατα 
Αγωγής Υγείας και Σταδιοδροµίας για το σχ. έτος 
2023-2024 µε θέµα «Στοµατική Υγιεινή, θεωρητική και 

Βιωµατική προσέγγιση» και «Το επάγγελµα του νοση-
λευτή/νοσηλεύτριας» από την εκπρόσωπο – Διευθύ-
ντρια του ΔΙΕΚ του Π.Π.Γ.Ν. Τρίπολης, αρµοδιότητας 
του Υπουργείου Υγείας, µε Ειδικότητα Βοηθός Νοσηλευ-
τικής Γενικής Νοσηλείας, κ. Μαργιώλου Γεωργία.  

 

ΥΛΙΚΟΤΕΧΝΙΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ 
Εξοπλίστηκε υλικοτεχνικά το σχολείο µας µε τον καλύ-
τερο δυνατό τρόπο έτσι ώστε τα µαθήµατα µας, και 
κυρώς το µάθηµα της πληροφορικής να γίνεται αποτε-
λεσµατικά και ευχάριστα.

ΨΗΦΙΑΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ 

Στα πλαίσια του µαθήµατος 
της Γλώσσας και του προ-
γράµµατος Σχολικών Δρα-
στηριοτήτων, Πολιτιστικών 
Θεµάτων, πραγµατοποιήσαµε 
επίσκεψη στο Ψηφιακό Μου-
σείο του Δήµου Τρίπολης και 
σε άλλα µέρη και µνηµεία 
ιστορικού και αρχιτεκτονικού 
ενδιαφέροντος  µαθαίνοντας 
για τον Κολοκοτρώνη, τους αγωνιστές του 1821 και την 
ιστορία του τόπου µας. 

ΤΡΙΩΝ ΙΕΡΑΡΧΩΝ 

Παρότι, λόγω της χιονόπτωσης δεν 
εκκλησιαστήκαµε σύσσωµοι για την 
εορτή των Τριών Ιεραρχών, καταφέ-
ραµε να προσφέρουµε τον άρτο µας 
στο Ιερό Ναό του Αγ. Νικολάου Κάψια. 

ΒΑΣΙΛΟΠΙΤΑ 
Με κέφι και χαρά ξεκίνησε 
η νέα χρονιά και δεν πα-
ραλείψαµε την καθιερω-
µένη κοπή της 
πρωτοχρονιάτικης πίτας 
µας. Μοσχοµυρωδάτη,αφ
ράτη και γευστικότατη 
έκρυβε το φλουρί της για 
µία από τις µαθήτριες 
µας. Με καλλιτεχνικό επί-

σης πνεύµα και δηµιουρ-
γικότητα µας βρήκε το 
2024 καθώς το φλουρί 
της  βασιλόπιτας των εκ-
παιδευτικών έπεσε στην 
καθηγήτρια Αισθητικής 
Αγωγής. 



ΦΙΛΑΝΑΓΝΩΣΙΑ 
 
Διοργάνωση Εκπαιδευτικής 
Εκδήλωσης Φιλαναγνωσίας 
στη Δηµόσια Κεντρική Βιβλιο-
θήκη του Δήµου Τρίπολης µε 
θέµα τη δια-
φορετικότητα, 
τη συµπερί-
ληψη, τη συµ-
φιλίωση και 
την αποδοχή. 
Προσκεκληµέ-
νοι είναι οι 
ΣΥΔ «Θέτις» 
και «Φαίδων» 
και τα ΚΔΑΠ 
ΑµεΑ του 
Δήµου Τρίπο-
λης. 

ΚΛΑΔΕΜΑ 

Στα πλαίσια του προγράµµατος 
σχολικών δραστηριοτήτων, περι-
βαλλοντικής εκπαίδευσης και του 
εργαστηρίου φυτικής παραγωγής  
πραγµατοποιήθηκε επίσκεψη στα 
παρακείµενα του σχολείου κτήµατα 
του βιολογικού οινοποιείου Καλόγρη 
όπου µάθαµε το σωστό τρόπο κλα-
δέµατος του αµπελιού  δίνοντας 
στους µαθητές µας την ευκαιρία να 
αποκτήσουν µια νέα δεξιότητα. 

ΚΔΑΠ ΑµεΑ 

Στα πλαίσια της πολύ καλής συνεργασίας µας µε το 
ΚΔΑΠ ΑµεΑ Τρίπολης είχαµε την ευκαιρία να συνυπάρ-
ξουµε αρκετές φορές. Σε µία από αυτές είχαµε την ευ-
καιρία να µοιραστούµε «Το νησί των 
συναισθηµάτων», ένα θεατρικό βιωµατικό δρώµενο µε 
παλιούς και νέους φίλους. Στη συνέχεια ζωγραφίσαµε 
τη χαρά και την αισιοδοξία µας µέσα από τα άνθη της 
µυγδαλιάς που σιγά σιγά έκανε την εµφάνιση της. 

ΑΓΩΓΗ ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑΣ 

Στα πλαίσια του Προγράµµατος  Σχολικών Δραστηριο-
τήτων, Αγωγής Σταδιοδροµίας επισκεφθήκαµε µια σειρά 
από επαγγελµατίες όπως  το παρακείµενο της σχολικής 
µονάδας καφέ, το οινοποιείο «Καλόγρη», το Εργαστήριο 
ζυµαρικών «Κλαδούρη» 

ΓΙΟΡΤΗ ΑΓΑΠΗΣ 

Η αγάπη στο σχολείο µας 
γιορτάζει όχι µόνο στις 14 Φε-
βρουαρίου αλλά και κάθε 
µέρα. Άλλωστε όπως πολύ εύ-
στοχα µας είπε µια µαθήτρια 
µας «αγάπη είναι να είµαστε 
όλοι µαζί!» 

Ως Παγκόσµια Ηµέρα Ελ-
ληνικής Γλώσσας έχει ορι-
στεί η 9η Φεβρουαρίου κι 
εµείς δε χάσαµε την ευκαιρία 
να ταξιδέψουµε στην εποχή 
κατά την οποία άνθισε η ελ-
ληνική γλώσσα και ο ελληνι-
κός πολιτισµός 
µέσα από τον 
µύθο του Έρωτα 
και της Ψυχής. 
Στην εκδήλωση 
αυτή µέσω βιω-
µατικής ανάγνω-
σης παραµυθιού 
µε διαδραστική 
συµµετοχή των 
µαθητών/τριών 
στόχος ήταν η 
αναγνώριση από 
τους µαθητές της 
σπουδαιότητας 
της ελληνικής 
γλώσσας, η συµ-
βολή της σε όλο τον κόσµο και ο εκφραστικός πλούτος 
που παρέχει για την προβολή των συναισθηµάτων και 
αναγκών του ανθρώπου. Πολύτιµη η σύµπραξη µε τα 
«Παραµύθια της κυρά-Ρήνης» που µε τη γλυκιά της αφή-
γηση και τις βιωµατικές της δραστηριότητες κράτησε 
αµείωτο το ενδιαφέρον των µαθητών µας. 



ΑΠΟΚΡΙΕΣ 

Τσικνοπέµπτη και από-
κριες απαιτούσαν απο-
κριάτικες στολές, 
µάσκες, facepainting, 
κέφι και πολύ χορό! 

 
ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΣ 
 
Πραγµατοποίηση Εκπαιδευτικής Δράσης - Συζήτησης 
στα πλαίσια τη «Πανελλήνιας Ηµέρας Κατά της Βίας στο 
σχολείο». Στόχος ήταν η ευαισθητοποίηση σε θέµατα ενδο-
σχολικής βίας και  εκφοβισµού, η αποδοχή της διαφορετι-
κότητας, η συµπερίληψη, η συµφιλίωση και η αποδοχή. 

ΦΙΛΟΤΕΧΝΙΚΟΣ 

Στα πλαίσια του Εργαστη-
ρίου Προεπαγγελµατικών 
Δεξιοτήτων  και της Αισθη-
τικής Αγωγής  σε συνεργα-
σία µε την Κοινωνική 
λειτουργό του σχολείου συµ-
µετείχαµε µε πάθος και δη-
µιουργικότητα σε µια σειρά 
εκδηλώσεων  που διοργά-
νωσε ο Φιλοτεχνικός Όµιλος Τρίπολης σχετικά µε την Τέχνη µε θέµα: 
«Γυναίκα, ποίηση, ζωγραφική και µουσική» σε συνεργασία µε τη Δι-
εύθυνση  Δευτεροβάθµιας Εκπαίδευσης νοµού Αρκαδίας στο Μαλλια-
ροπούλειο Θέατρο. Το σχολείο µας  συµµετείχε µε τη δηµιουργία ένός 
βίντεο όπου τα παιδιά παρουσίασαν τα ζωγραφικά τους έργα τέχνης 
και τις εµβληµατικές γυναίκες από τις οποίες τα εµπνέυστηκαν. 
ΛΟΥΛΟΥΔΙΑ 

Οι σπόροι που φύτεψαν οι µαθη-
τές µας  στο Εργαστήριο  Γεωπο-
νίας και Τροφίµων έκαναν την 
εµφάνιση τους στον κήπο µας 
µεταµορφωµέ-
νοι σε χρωµα-
τιστά 
λουλούδια, 
οµορφαίνο-
ντας το σχο-
λείο µας και 
φτιάχνοντας 
µας τη διά-
θεση. 

ΗΜΕΡΑ ΒΙΒΛΙΟΥ 
Τα βιβλία µας δίνουν 
φτερά…Και γι΄ αυτό 
έχει αφιερωθεί  µια 
ηµέρα ειδικά για αυτά! 
Η Παγκόσµια Ηµέρα 
Παιδικού Βιβλίου 
γιορτάζεται κάθε 
χρόνο στις 2 Απρι-
λίου,  

ηµέρα που γεννήθηκε 
ο σπουδαίος Δανός 
παραµυθάς, Χανς Κρί-
στιαν Άντερσεν.  Εµείς 
διαβάσαµε το βιβλίο, 
«Όλιβερ και Πότερ» 
που επεξεργάζεται τις 
έννοιες της φιλίας, 
της φιλοζωίας και 
της στοργής των αδέ-
σποτων ζώων.  



ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ 

Στα πλαίσια του προγράµµατος 
Σχολικών Δραστηριοτήτων «Πε-
ριβαλλοντικής Εκπαίδευσης» 
αλλά και στα πλαίσια της δια-
θεµατικής µας προσέγγισης 
ασχοληθήκαµε µε την προστασία 
του περιβάλλοντος και την Ανα-
κύκλωση. Εφαρµόσαµε πρό-
γραµµα κοµποστοποίησης , 
κάναµε κατασκευές και µιλήσαµε 
σοβαρά για τους τρόπους προ-
στασίας του πλανήτη. 

ΘΕΑΤΡΟ 

Πραγµατοποίηση ηµερήσιας εκπαιδευ-
τικής εκδροµής στην Αθήνα την Παρα-
σκευή 19.04.2024 µε σκοπό την 
παρακολούθηση θεατρικής παράστασης 
βασισµένη στο έργο παιδικής λογοτεχνίας 
«ο Μάγκας» της Πηνελόπης Δέλτα. Ήταν 
πραγµατικά µια ξεχωριστή εµπειρία 
χαράς για όλους τους µα-
θητές µας! 

 
Συµµετοχή στην Ηµερίδα Παρουσίασης Προγραµµάτων 
Σχολικών Δραστηριοτήτων για το σχολικό έτος 2023-
2024, που διοργάνωσε η Δευτεροβάθµια Διεύθυνση Εκπαί-
δευσης Νοµ. Αρκαδίας παρουσιάζοντας µέρος της δουλειάς 
των µαθητών µας στα πλαίσια του Προγράµµατος Πολιτι-
στικών Θεµάτων, µε τίτλο «Γνωρίζω τον τόπο µου» στο 
Μαλλιαροπούλειο Δηµοτικό Θέατρο. 

ΦΙΛΟΖΩΙΑ 

Κατά τη διάρκεια των εκπαιδευτικών µας δραστηριοτή-
των για την Πανελλήνια Σχολική Ηµέρα Φιλοζωίας, 
διαβάσαµε βιβλία, κάναµε κατασκευές  αφιερωµένες σε 
όλα τα ζώα, είδαµε το «Hatciko» µε την πιο συγκινητική 
ιστορία αγάπης ανάµεσα σε ένα πολύ σπουδαίο σκύλο 
και το αφεντικό του, µα πάνω απ΄ όλα καταλάβαµε πως  
« τα ζώα θέλουν αγάπη ακριβώς όπως κι οι άνθρωποι» 
όπως πολύ συγκινητικά µας θύµισε ένας από τους µαθη-
τές µας.  

Στις 18.04.2024 οµάδα µα-
θητών του σχολείου µας 
συµµετείχε διαδικτυακά στο 
2ο Πανελλαδικό Μαθητικό 
Συνέδριο Τοπικής Ιστορίας 
µε θεµατικό άξονα: “Έλα 
να σου µιλήσω για τον 
τόπο µου”. Οι µαθητές µας 
µίλησαν για την ιστορία της Τρίπο-
λης, µέσα από ένα βίντεο παρουσιά-
ζοντας βασικά ιστορικά µνηµεία και 
κτίρια της πόλης . Η συµµετοχή του 
σχολείου µας στο Δίκτυο Σχολείων, 
ενίσχυσε τις δεξιότητες των µαθητών 
µας αλλά και την εξωστρέφεια του 
σχολείου µας µε τη «γειτονική ετερό-
τητα». Η εκπαιδευτική αυτή δράση 
πραγµατοποιήθηκε ύστερα από πρό-
σκληση του Πειραµατικού Λυκείου του 
Πανεπιστηµίου Πατρών. 

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ 

Κατά τη διάρκεια της Ολυµπιακής Εβδο-
µάδας, εν όψει των Ολυµπιακών Αγώνων 
και του ταξιδιού της Ολυµπιακής φλόγας 
σε όλη την Ελλάδα, µιλήσαµε για τα 
Ολυµπιακά Ιδεώδη και ήθη. Κάναµε κα-
τασκευές, πραγµατοποιήσαµε αγώνες, 
συνοµιλήσαµε µε έλληνες πρωταθλητές, 
επισκεφτήκαµε µουσεία µε αποκορύ-
φωµα την επίσκεψη µας στο Καλλιµάρ-
µαρο Παναθηναϊκό Στάδιο.   

ACTION AID 

Συµµετοχή στην Μαθη-
τική Εβδοµάδα Δράσης 
«Η Δύναµη στο πιάτο 
σου» από την Action Aid 
Hellas 



 
ΠΑΣΧΑ 
 
Το Πάσχα φτιάξαµε 
τις λαµπάδες µας, 
ανοιξιάτικες κατα-
σκευές, νόστιµα 
κουλουράκια πα-
σχαλινά και κατα-
κόκκινα αυγά 
περιµένοντας την 
Ανάσταση του Κυ-
ρίου. 

 
ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΑ 
Ευχαριστούµε θερµά την 
Περιφέρεια Πελοποννή-
σου, το Δήµο Τρίπολης, τη Δ/νση 
Β/θµιας Εκπαίδευσης, το Επιµε-
λήτήριο Αρκαδίας, την ΠΟΜΑµεΑ 
Πελ., την Τράπεζα Πειραιώς, το 
Παλλάδιον και τους υπόλοιπους 
φίλους του Ε.Ε.Ε.ΕΚ. Μαντινείας 
που συνέδραµαν το έργο µας.

Συµµετοχή στο Βιωµατικό 
σεµινάριο µε τίτλο «Ανα-
γνωρίζοντας την Αναπηρία 
στην πράξη» που διοργα-
νώθηκε από την ΠΟΜΑµεΑ 
και την Περιφερειακή Διεύ-
θυνση Πρωτοβάθµιας και 
Δευτεροβάθµιας Εκπαίδευ-
σης Πελοποννήσου για την 
προαγωγή της συµπεριλη-
πτικής άθλησης και κινητι-
κότητας για άτοµα µε οπτική 
και κινητική αναπηρία.   

 
Πραγµατοποίηση διαφόρων 
αθλητικών δραστηριοτήτων 
οπώς και της εκπαιδευτικής 
δράσης στα πλαίσια των 
µαθηµάτων Καλλιτεχνικών & 
Φυσικής Αγωγής  στο Μαλ-
λιαροπούλειο Δηµοτικό θέα-
τρο Τρίπολης για την 
παρακολούθηση Ηµερίδας για 
τον Σχολικό Εκφοβισµό µε 
θέµα: «Αθλητισµός και Τέχνες: 
όπλα κατά του Σχολικού Εκ-
φοβισµού» που διοργανώνει ο 
Δήµος Τρίπολης σε συνεργα-
σία µε τη Δ.Δ.Ε. Αρκαδίας 

ΑΠΛΩΝΩ ΕΥΤΥΧΙΑ 
Διοργάνωση και συµµετοχή στην εκπαιδευτική - ακτιβιστική δράση «Απλώνω ευτυχία – Δυ-
ναµώνω τη φλόγα της καρδιάς» σε συνεργασία µε το ΚΔΑΠ ΑµεΑ Τρίπολης υπό την αιγίδα 
του Δήµου Τρίπολης και της Διεύθυνσης Δευτεροβάθµιας Εκπαίδευσης  Ν. Αρκαδίας. Οι στό-
χοι της δράσης ήταν η προαγωγή και ενίσχυση του δείκτη ευτυχίας των µαθητών µας και η 
καλλιέργεια µε βιωµατικό τρόπο της αξίας του ακτιβισµού και της προσφοράς. Δόθηκε η ευ-
καιρία να αποτυπώσουν τα παιδιά την Ευτυχία στις µπλούζες  τους και να τις απλώσουν 
στη Πλατεία Πετρινού.  Το χρηµατικό ποσό που συγκεντρώθηκε  από τη δράση, κατατέθηκε 
για τον Σύλλογο γονέων παιδιών µε Νεοπλασµα-
τική Ασθένεια «Φλόγα». 

Ε.Ε.Ε.ΕΚ ΜΑΝΤΙΝΕΙΑΣ Κάψια Μαντινείας Αρκαδίας  
 Τηλ. Επικοινωνίας: 2710 243429 // e-mail: mail@eeeek.ark.sch.gr

... κι έτσι φτάσαµε στο τέλος της σχολικής χρόνιάς γεµάτοι εµπειρίες, 
χαµόγελα και χαρά ανανεώνοντας το ραντεβού µας για τον Σεπτέµβρη 

µε καινούρια διάθεση για νέες περιπέτειες!


