
 
 
 

ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΙ ΑΜΥΝΑΣ 
 
 
 
 
 

ΓΕΝΙΚΕΥΜΕΝΗ ∆ΡΑΣΗ     ΕΞΕΙ∆ΙΚΕΥΜΕΝΗ ∆ΡΑΣΗ 
(Μη ειδικοί αµυντικοί µηχανισµοί)    (Ειδικοί αµυντικοί µηχανισµοί) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΜΗ ΕΙ∆ΙΚΗ ΑΜΥΝΑ 
 

∆ΥΝΑΤΟΤΗΤΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΟΠΟΙΟΥ∆ΗΠΟΤΕ  
ΠΑΘΟΓΟΝΟΥ ΜΙΚΡΟΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ 

 
 
 
 
 

 
Α. ΠΑΡΕΜΠΟ∆ΙΣΗ      Β. ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
 
Εισόδου παθογόνων       Αν καταφέρουν να  
µικροοργανιµών               εισέλθουν παθογόνοι 
         µικροοργανισµοί 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΑΙΜΑ : ΒΑΣΙΚΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΑΜΥΝΑΣ 



Α. ΠΑΡΕΜΠΟ∆ΙΣΗ 
 
 
 
 
 

∆ΕΡΜΑ            ΒΛΕΝΝΟΓΟΝΟΙ 
 
 
 
∆ΟΜΗ             ΣΜΗΓΜΑΤΟΓΟΝΟΙ          Ι∆ΡΩΤΟΠΟΙΟΙ     ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ      ΠΕΠΤΙΚΟ    ΕΠΙΠΕΦΥΚΟΤΑ    ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ 
                     Ο∆ΟΣ         ΣΤΟΜΑΧΙ         ΚΟΙΛΟΤΗΤΑ 
             (βλέννα) 
Κεράτινη     λιπαρά οξέα   γαλακτικό οξύ &      βλεφαριδοφόρο        υδροχλωρικό      δάκρυα          σάλιο 
στιβάδα (νε-                                                     λυσοζύµη                        επιθήλιο                        οξύ            (λυσοζύµη)              (λυσοζύµη) 
κρά κύτταρα) 
 
 
                                                                                                                παγίδευση 
 
                                   δυσµενές χηµικό περιβάλλον 
                                           
        ΜΗ ΠΑΘΟΓΟΝΟΙ                                                                      αποµάκρυνση 
Ανταγωνίζονται τους παθογόνους 
 
 
 
 
 
 
 
 



Β. ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
 
 
 

 
ΦΑΓΟΚΥΤΤΑΡΩΣΗ              ΦΛΕΓΜΟΝΗ            ΠΥΡΕΤΟΣ   ΟΥΣΙΕΣ ΜΕ ΑΝΤΙΜΙΚΡΟ- 
     Κοκκίνισµα: από διαστολή αγγείων           µη φυσιολογική υψηλή   ΒΙΑΚΗ ∆ΡΑΣΗ 
                                                   Οίδηµα: διάχυση πλάσµατος στα                 θερµοκρασία 
ΦΑΓΟΚΥΤΤΑΡΑ       γύρω αγγεία 
                                                           Πόνος: τραυµατισµός νευρικών                  1. εµποδίζει την ανάπτυξη 
       κυττάρων + τοξίνες     µικροβίων 
                        Τοπική αύξηση θερµοκρασίας           2. εµποδίζει την λειτουργία  
ΟΥ∆ΕΤΕΡΟΦΙΛΑ          ΜΟΝΟΚΥΤΤΑΡΑ                             των ενζύµων οπότε έχου- 
         Αφού διαφοροποιηθούν         µε αναστολή πολ/µού ιών. 
         σε µακροφάγα εγκαθίστανται 
                                          στους ιστούς 

 
 
 

 
ΙΝΤΕΡΦΕΡΟΝΕΣ (ΠΡΩΤΕΪΝΕΣ)    ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑ    ΠΡΟΠΕΡ∆ΙΝΗ 
 
 
1. Κυτταρόπλασµα µολυσµένου κυττάρου   20 πρωτεϊνες στον     3 πρωτεϊνες στον 
2. Μεσοκυττάριο υγρό     ορό του αίµατος  +  ορό του αίµατος 
3. Σύνδεση µε γειτονικά υγιή κύτταρα 
4. Παραγωγή πρωτεϊνών που εµποδίζουν  
    τον πολ/σµό των ιών                              
 
 
                                                                                                                              Καταστροφή µικροβίων


