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ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ 
ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

------------------------------------------------------------------ 

ΠΕΡΙΦ/ΚΗ  ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ  Π. &  Δ. ΕΚΠ/ΣΗΣ 
ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ - ΘΡΑΚΗΣ 

------------------------------------------------------------------- 

Δ/ΝΣΗ Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΕΒΡΟΥ 
ΓΡΑΦΕΙΟ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΩΝ 

ΣΧ. ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΠΕΡΙΦ. ΘΡΑΚΗΣ 
   

 
 

Αλεξανδρούπολη,  15-5-2018 
                       Αριθ. Πρωτ. :  53      

ΠΡΟΣ: Εκπ/κούς ΦΑ  ΠΕ11  

 Π/θμιας & Δ/θμιας εκπ/σης 

 Έβρου-Ξάνθης-Ροδόπης         

(δια των Δ/νσεων) 

ΚΟΙΝ: Ομάδες Φυσικής Αγωγής 

Έβρου-Ξάνθης-Ροδόπης 
 

Ταχ. Δ/νση          : 
Τ.Κ. – Πόλη         : 
Πληροφορίες     : 
Τηλ. – ΦΑΞ         : 
Κινητό                  : 
Ηλ. Διεύθυνση   : 
Ιστοσελίδα         : 

Δήμητρας 19 
Αλεξανδρούπολη 68100 
Ξ. Κωνσταντινίδου 
2551355358 
6944874281 
xkonstant@sch.gr 
http://blogs.sch.gr/xkonstant  

 

 ΘΕΜΑ : Πρόσκληση εκπ/κών ΦΑ ΠΕ11  Π/θμιας & Δ/θμιας εκπ/σης Θράκης 

συμμετοχής  σε ενότητα του 26ου  ΔΣΦΑΑ Κομοτηνής 

ΣΧΕΤ.:  Χορήγηση άδειας σύμφωνα με Φ.15/4572/8-5-2018 έγγραφο της 

Περιφερειακής Δ/νσης ΑΜΘ και την εγκύκλιο 46801/Δ5/21-3-2017 του ΥΠΠΕΘ  
 

Καλούνται οι εκπ/κοί Φ.Α. ΠΕ11 της Π/θμιας & Δ/θμιας εκπ/σης των τριών νομών 

της Θράκης, να παρακολουθήσουν με δωρεάν συμμετοχή δύο στρογγυλές τράπεζες 

στο πλαίσιο του 26ου ΔΣΦΑΑ Κομοτηνής  σύμφωνα με τα παρακάτω: 

 

Διοργανωτές  Κωνσταντινίδου Ξανθή-Σχολική Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής 

 Ελληνική Εταιρία Φυσικής Αγωγής (ΕΑΦΑ) 

 26
ο
 Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού  

Επιμορφωτές   Whitehead M.Ε.  Physical Education Consultant- Adjunct 

Professor at the University of Canberra  

 Αρώνη Γ. Συντονίστρια Ομάδας Διαχείρισης,  

Συντονισμού και Παρακολούθησης της Εκπαίδευσης των 

Προσφύγων ΥΠΠΕΘ 

 Αλμπανίδης E.  Καθηγητής Σ.Ε.Φ.Α.Α. Δ.Π.Θ. 

 Δέρρη Β. Καθηγήτρια ΣΕΦΑΑ  Δ.Π.Θ. 

 Διγγελίδης Ν. Αναπληρωτής Καθηγητής ΣΕΦΑΑ Τρικάλων 

 Κούλη O. Επίκουρη Καθηγήτρια Σ.Ε.Φ.Α.Α. Δ.Π.Θ. 

 Βενετσάνου Φ.  Επίκουρος Καθηγήτρια ΣΕΦΑΑ ΕΚΠΑ   

Επιμορφούμενοι Εκπ/κοί Φυσικής Αγωγής ΠΕ11  Π/θμιας & Δ/θμιας εκπ/σης 

Ξάνθης-Ροδόπης-Έβρου  

Στόχος της 
δραστηριότητας 

Η επιμόρφωση των εκπ/κων Φυσικής Αγωγής από 

διακεκριμένους επιστήμονες:   

 στην αξιοποίηση της Φυσικής Αγωγής ως μέσο κοινωνικής 

συνύπαρξης στο πολιτισμικό σχολικό περιβάλλον, μέσα από 

θεωρητική  και βιωματική προσέγγιση  

  στις  σύγχρονες  έννοιες του Φυσικού/Σωματικού  

Εγγραματισμού  και την εφαρμογή τους στο σχολείο.  

Δραστηριότητα Δύο στρογγυλές τράπεζες  

http://blogs.sch.gr/xkonstant


  

 

  Παρακαλούνται οι Διευθυντές/ντριες των σχολικών μονάδων να ενημερώσουν και 

να διευκολύνουν τους εκπ/κούς  Φυσικής Αγωγής των σχολείων τους. Για την 

συγκεκριμένη ημέρα έχει δοθεί άδεια  διευκόλυνσης(46801/Δ5/21-3-2017) από το 

ΥΠΠΕΘ  

 

Η Σχολική  Σύμβουλος ΠΕ11 Θράκης 

Ξανθή Κωνσταντινίδου 

  

1η ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

9.30-12.00 

 

"Η Φυσική Αγωγή ως μέσο κοινωνικής 

συνύπαρξης: Από τη θεωρία στην πράξη" 

 

Συντονιστές: E. Αλμπανίδης  

                      Ξ. Κωνσταντινίδου 

  

9.30- 9.50: Παιδαγωγικές προσεγγίσεις 

της διαπολιτισμικής εκπαίδευσης. Ό. 

Κούλη 

9.50-10.10: Ευαισθητοποίηση μαθητών 

για την ξενοφοβία και το ρατσισμό μέσω 

της Φυσικής Αγωγής. Ε. Αλμπανίδης 

10.10- 10.45:  Μαθαίνοντας να παίζουμε 

μαζί: Από τη θεωρία στην αυλή ενός 

διαπολιτισμικού σχολείου Γ. Αρώνη   

 10.45-11.00: Συζήτηση  

 

11:00 -12:00 Βιωματική δραστηριότητα  

Υπεύθυνη: Γκέλη Αρώνη 

 Χώρος: Κλειστό γυμναστήριο ΣΕΦΑΑ 

του ΔΠΘ (οι εκπ/κοί ΦΑ που θα 

συμμετέχουν παρακαλούνται να 

προσέλθουν με αθλητική περιβολή) 

2η ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

12.30-14.00μμ 

 

"Φυσικός/Σωματικός Εγγραμματισμός Δια 

Βίου" 

Συντονίστρια: Β. Δέρρη  

 

12.30-12.35 : «Φυσικός/Σωματικός 

Εγγραματισμός» Β. Δέρρη  

12.35-13.05 : «Φυσικός/Σωματικός 

Εγγραμματισμός: πλαίσιο, σημασία και 

βήματα εφαρμογής της έννοιας στην 

πράξη» Whitehead M.E. 

13.05-13.20 : «Φυσική Αγωγή και 

Φυσικός/Σωματικός Εγγραμματισμός: Μια 

σχέση αδιάρρηκτη» Ν. Διγγελίδης 

13.20-13.35 : «Αξιολόγηση του 

Φυσικού/Σωματικού Εγγραματισμού σε 

παιδιά ηλικίας 8-12 ετών στην Ελλάδα»   

Φ. Βενετσάνου  

13.35-14.00: Συζήτηση  
  
 

Εκπαιδευτική τεχνική Εισηγήσεις-Συζήτηση-Βιωματικό σεμινάριο 

Ημερομηνία Παρασκευή 18-5-2018 

Τόπος   Κεντρικό Αμφιθέατρο ΣΕΦΑΑ Κομοτηνής 

Ώρες   9.30πμ-14.00μμ       


