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 ΘΕΜΑ : Πρόσκληση εκπ/κών ΦΑ ΠΕ11  Π/θμιας & Δ/θμιας εκπ/σης Θράκης 

συμμετοχής  σε ενότητα του 25
ου

  ΔΣΦΑΑ Κομοτηνής.   

ΣΧΕΤ.:  Χορήγηση άδειας σύμφωνα με την εγκύκλιο 35850/Δ2/3-3-2017 του ΥΠΠΕΘ 

 

Η Σχολική Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής προσκαλεί τους εκπ/κούς Φ.Α. ΠΕ11 της 

Π/θμιας & Δ/θμιας εκπ/σης των τριών νομών της Θράκης, να παρακολουθήσουν    

την ενότητα  «Τα ανθρώπινα δικαιώματα στο προσκήνιο της Φυσικής Αγωγής 

& του αθλητισμού: Καλές πρακτικές»,  στο πλαίσιο του 25ου ΔΣΦΑΑ Κομοτηνής 

(με δωρεάν συμμετοχή στην συγκεκριμένη ενότητα) σύμφωνα με τα παρακάτω: 

Διοργανωτές  Κωνσταντινίδου Ξανθή-Σχολική Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής 

 25
ο
 Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού  

 ΙΕΠ ( Τομέας Φυσικής Αγωγής) 

 Ελληνική Εταιρία Φυσικής Αγωγής (ΕΑΦΑ) 

Επιμορφωτές  Εκπ/κοί Φυσικής Αγωγής Π/θμιας & Δ/θμιας εκπ/σης 

 Κ. Φίλης-International Olympic Truce Center 

 Α. Λύρας-Tsukuba International Academy of Sport Studies, 

Japan- Olympism for Humanity Alliance, Inc., -Georgetown 

University, USA 

 Δ. Χατζηευσταθίου-Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Canterbury  

 Christ Church University, UK 

 Ε. Γκορτζίλα- Εισηγήτρια Φυσικής Αγωγής ΙΕΠ 

 Β. Δέρρη-Καθηγήτρια ΣΕΦΑΑ 

Επιμορφούμενοι Εκπ/κοί Φυσικής Αγωγής ΠΕ11  Π/θμιας & Δ/θμιας εκπ/σης 

Ξάνθης-Ροδόπης-Έβρου. 

Στόχος της 
δραστηριότητας 

 Η παρουσίαση και διάχυση καλών πρακτικών   που 

υλοποιήθηκαν από εκπ/κούς Φυσικής Αγωγής, σε όλες τις 

βαθμίδες της εκπ/σης με επίκεντρο τα ανθρώπινα δικαιώματα. 

  Η ενημέρωση των εκπ/κων ΦΑ, από διακεκριμένους 

επιστήμονες,  για δράσεις που αναδεικνύουν τα ανθρώπινα 

δικαιώματα δια μέσω της Φυσικής Αγωγής και του αθλητισμού  

http://blogs.sch.gr/xkonstant


  

Παρακαλούνται οι Διευθυντές/ντριες των σχολικών μονάδων να ενημερώσουν και 

να διευκολύνουν τους εκπ/κούς  Φυσικής Αγωγής των σχολείων τους. Για την 

συγκεκριμένη ημέρα έχει δοθεί άδεια από το ΥΠΠΕΘ, η οποία επισυνάπτεται.   

 

Η Σχολική  Σύμβουλος ΠΕ11 Θράκης 

Ξανθή Κωνσταντινίδου 

  

Δραστηριότητα Δύο στρογγυλές τράπεζες με θέμα: 

 «Τα ανθρώπινα δικαιώματα στο προσκήνιο της Φυσικής 

Αγωγής & του αθλητισμού: Καλές πρακτικές » 
 

1η ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

10.00-11.45πμ 
 Συντονιστές: Β Δέρρη, Ξ. Κωνσταντινίδου 

 1. Ευαισθητοποίηση της σχολικής 

κοινότητας για τα ανθρώπινα δικαιώματα 

με άξονα τη Φυσική Αγωγή δια μέσω του 

ιστότοπου: «Νους υγιής εν σώματι υγιεί» 

Ν. Παπαπαντελής-2o ΓΕΛ Αλεξ/πολης 

2.Ανθρώπινα δικαιώματα και Φυσική 

Αγωγή σε μια πολυπολιτισμική κοινωνία. 

Από τη θεωρία στην πράξη Ν. Καμμέας, 

Μειονοτικό ΔΣ Μύκης 

3. Τα δικαιώματα των παιδιών να 

ελευθερωθούν από τα μορφωτικά τους 

“σύνορα” μέσα από το μάθημα της 

Φυσικής Αγωγής Σ. Μηνά, Φ. 

Βιτσικάνου, Κ. Ζήκου,7ο ΔΣ 

Ξάνθης/ΟΦΑ Ροδόπης   

4. Ο παραδοσιακός χορός στο 

πολυπολιτισμικό σχολείο του σήμερα 

Ε.Σ. Γκλεγκλέ,  Γυμνάσιο Κορώνης  
5. Αναπαράσταση Ολυμπιακών και 

Παραολυμπιακών Αγώνων  

Δ. Κουρσαράκος, Χ. Φανιόπουλος, 

Σχολικοί Σύμβουλοι ΠΕ11-ΠΕ70 Πέλλας  

6. Ανθρώπινα Δικαιώματα- Bullying και 

Φυσική Αγωγή. Γ. Πιτταροκοίλης, 11
ο
  

ΔΣ Αγρινίου 
7. Αξιοποίηση των παραμυθιών με τη 

Θεωρία της Πολλαπλής Νοημοσύνης Ν. 

Μάγκου, Σ. Ρόκκα, Γ. Μαυρίδης, ΔΣ 

Ασβεστόπετρας  Πέλλας/ΣΕΦΑΑ ΔΠΘ 
8. Η κ. Υπευθυνότητα και ο κ. Σεβασμός 

παίζουν μαζί μας : Ένα πρόγραμμα για 

την υπεράσπιση των δικαιωμάτων όλων 

των παιδιών στη Φυσική Αγωγή Α. 

Παπαμίχου, Β. Δέρρη,  Μειονοτικό ΔΣ 

Μάστανλη/ΣΕΦΑΑ ΔΠΘ 

2η ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

12.15-14.15μμ 

 

Συντονιστής: Ε. Αλμπανίδης 

  

1.Ο αθλητισμός ως βάση για την ειρήνη 

Κ. Φίλης  

 

2. Ολυμπισμός για την ανθρωπότητα: Από 

την αρχαία Ολυμπία στο Τόκυο του 2020 

Α. Λύρας   

 

3. Ενσωματώνοντας τα ανθρώπινα 

δικαιώματα σε ιστορίες σωματικής 

έκφρασης Δ. Χατζηευσταθίου  

 

4. Μπορεί η Φυσική Αγωγή να συμβάλλει 

στη διαπολιτισμική κατανόηση; E. 

Γκορτζίλα   

 

5. Μαθαίνω τα ανθρώπινα δικαιώματα: 

Προτάσεις για καλές πρακτικές στη 

Φυσική Αγωγή Β. Δέρρη   

  

 

 

 

Ημερομηνία Παρασκευή 19-5-2017  

 

 

Τόπος   Κεντρικό Αμφιθέατρο ΤΕΦΑΑ Κομοτηνής 

Ώρες   10.00πμ-14.15μμ       


