TAKE10

(evepynTikoO SLAAELUpa HEG TNV TAEN, CUVOUACUOG OTOXWV AVAAUTLKOU
MPOYPAUUATOC YVWOTLKWY OVTLKELLEVWY e dUOLKA SpacTtnplotnta)

Xpovog : 10’

YAwa: mivakag, 2 popkadopol, 2 oxowvakia, 1 yaptotawvia

21ox0G: Npoobeon pe N xwpic kpatoLpevo TP AGLWVY aplBuwv (Mabnuatika)

YAonoinon:

-Baloupe ta Bpavia otnv akpn

- Xwpiloupe ta matdid tng tang oe SU0 opAdEeC

-OL paBntég/tpLeg maipvouv BEoeLg 0 €vag Tiow amd Tov AAAOV yLa Th okuTaloSpopia
-Xwpiloupe tov mivaka og U0 pEPN Kat ypadouue Ti¢ idleg mpooBéaelg kat ota SUo pépn

->xebialoupe Qyk-{oyK 0TO TTATWHA UE TN XapTtotawvia, mdvw ota onoia oL padntég/tpLeg
Ba kGvouv Koutod

-TomoBetoU e Ta SUo oxolvakLa (€va os KABe opdda) otnv apxr TnG okutahodpouiag
-Alvoupe to oUvVOnua

-Otav n po opdda AUoeL TG mPoaBEoeLg, otapatdpe tn okutohoSpopia kot EAEyXouue Ta
anoteAéopata (oulnTaue yio ta Addn KTA)

-Kepbilel n opdda Le TIG IEPLOCOTEPEC CWOTEG MPOCOEDELG

Tuvepyaoio: KOO EUTIKWVY TAENC HE KaBNyNTEG/TPLEC PUGLKAC ayWYNG

FMOYWANH AMOZTOAIA, TEPANH XPY2ANGOH, @EOAOZIOY APTYPHZ



