
Α/Α ΤΙΤΛΟΣ ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΥΓΓΡΑΦΕΑΣ ΤΕΜΑΧΙΑ
1 ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΙ ΧΟΡΕΥΤΙΚΟΙ ΡΥΘΜΟΙ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Κ. ΤΥΡΟΒΟΛΑ 2

2 Ο ΧΟΡΟΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΑΡΑΔΟΣΗ Μ. ΖΩΓΡΑΦΟΥ 2

3

ΕΛΛΗΝΙΚΟΙ ΧΟΡΟΙ ΓΕΝΙΚΟ ΜΕΡΟΣ-ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ-

ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΓΙΩΡΓΟΣ Α. ΡΟΥΜΠΗΣ 1

4 ΟΤΑΝ Ο ΧΟΡΟΣ ΘΕΡΑΠΕΥΕΙ FRANCE SCHOTT - BILLMANN 1

5 ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΤΥΧΙΑ BONNIE KENNY - CINDY GREGORY 1

6 ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΤΥΧΙΑ ΕΛΕΝΗ ΖΕΤΟΥ - ΘΑΝΑΣΗΣ ΚΑΣΑΜΠΑΛΗΣ 1

7 Η ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΤΗΣ ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΤΟΜΟΣ 2 ΕΛΕΝΗ ΖΕΤΟΥ - ΚΩΣΤΑΣ ΧΑΡΙΤΩΝΙΔΗΣ 1

8 ΤΟ ΜΠΑΣΚΕΤ ΠΕΡΑ ΑΠΟ ΤΑ ΒΑΣΙΚΑ ΚΑΙ ΤΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΕΥΘΥΜΗΣ ΚΙΟΥΜΟΥΡΤΖΟΓΛΟΥ - ΜΑΡΙΟΣ ΓΟΥΔΑΣ 2

9 ΑΣΚΗΣΙΟΛΟΓΙΟ ΤΑΚΤΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΤΣΑΜΟΥΡΤΖΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 1

10 ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΤΣΑΜΟΥΡΤΖΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 1

11 ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΟ ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ HANS - DIETER TROSSE 1

12 Η ΤΕΧΝΙΚΗ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Α. ΜΠΑΓΙΟΣ 1

13 ΤΟ ΧΑΝΤΜΠΟΛ ΣΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ STEFAN KONIG -ARMIN EISELE 2

14

ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ ΣΤΟ ΧΑΝΤΜΠΟΛ ΘΕΩΡΙΑ - 

ΜΕΘΟΔΙΚΗ ΚΟΤΖΑΜΑΝΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1

15

ΠΡΟΠΟΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ ΑΠΟ ΤΟ ΠΑΙΔΙ 

ΣΤΟΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΑ

ΑΡΙΣΤΟΜΕΝΗΣ Α. ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΣ - ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Μ. 

ΜΠΕΚΡΗΣ 1

16

ΤΑΚΤΙΚΗ ΚΑΙ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΤΟΥ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ ΣΑΛΑΣ 

5Χ5 ΣΠΥΡΟΣ ΑΛΕΦΑΝΤΗΣ 1

17 ΤΟ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ ΒΑΣΙΚΑ ΒΗΜΑΤΑ ΕΠΙΤΥΧΙΑΣ ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ Κ. ΖΗΣΗΣ 1

18 ΚΛΑΣΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΔΡΟΜΟΙ - ΡΙΨΕΙΣ - ΑΛΜΑΤΑ

ΠΥΛΙΑΝΙΔΗΣ-ΜΗΤΗΛΕΤΣΗΣ-ΚΟΝΤΟΣΤΑΘΗΣ-ΣΜΗΛΙΟΣ-

ΑΥΓΕΡΙΝΟΣ-ΚΕΛΕΠΟΥΡΗΣ 1

19

ΚΛΑΣΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΓΙΑ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΑΙ ΤΟΝ 

ΣΥΛΟΓΟ ΚΑΝΤΖΙΔΗΣ Δ. - ΠΑΠΑΪΚΩΒΟΥ Γ. 1

20

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΔΡΟΜΙΚΩΝ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ ΚΛΑΣΙΚΟΥ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΖΙΩΡΤΖΗΣ 1

21

Η ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΝΑΥΑΓΟΣΩΣΤΙΚΗ ΣΩΤΗΡΗ ΓΙΑΤΣΗ - ΜΙΧΑΛΗ ΣΑΜΠΑΝΗ 1



22

Η ΕΠΙΛΟΓΗ ΚΑΙ Η ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΤΩΝ ΜΙΚΡΩΝ 

ΚΟΛΥΜΒΗΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΞΙΦΤΟΣ 1

23 ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ ΧΡΗΣΤΟΥΗΛΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1

24 BADMINTON (ΑΝΤΙΠΤΕΡΙΣΗ) ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1

25 Η ΘΕΩΡΙΑ ΤΗΣ ΒΑΣΙΚΗΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ - ΖΟΥΜΠΟΥΡΙΔΗΣ 2

26 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΘΕΩΡΙΑ ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ ΠΡΟΠΟΝΗΣΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΖΙΩΡΤΖΗΣ 1

27 ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΑΙ ΜΑΘΗΣΗ-ΑΠΟΔΟΣΗ ROBERT W. CHRISTINA-DANIEL M. CORCOS 1

28

ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΟ ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗΣ Η ΣΥΝΔΕΣΗ ΤΗΣ ΘΕΩΡΙΑΣ 

ΜΕ ΤΗΝ ΠΡΑΞΗ DIETRICH MARTIN-KLAUS CARL-KLAUS LEHNERTZ 1

29 ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΣΤΕΡΓΙΟΥΛΑΣ 1

30 ENGLISH FOR SPORTS PURPOSES PANT.M. KONTOPODIS 1

31

ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟ ΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ ΤΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ 

ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ ΑΝΑΨΥΧΗΣ SHILBURY-QUICK-WESTERBEEK-COSTA 2

32

ΕΡΕΥΝΑ ΣΤΙΣ ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 

ΑΝΑΛΥΣΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΜΠΙΤΣΗΣ 1

33 ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΣΤΗ ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΑΝΤΩΝΙΟΥ - ΣΙΣΚΟΣ 1

34 ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΜΑΥΡΟΜΑΤΗΣ - ΑΓΓΕΛΟΥΣΗΣ - ΓΟΥΡΓΟΥΛΗΣ 1

35 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΜΠΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 1

36 ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΣΟΦΙΑΔΗΣ 1

37 ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΜΑΘΗΣΗ ΚΑΙ ΚΙΝΗΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ DEBRA ROSE 1

38

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ Η ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ  ΔΗΜΟΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ 1

39 ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΜΑΘΗΣΗ ΚΑΙ ΑΠΟΔΟΣΗ RICHARD SCHMIDT-CRAIG WEISBERG 1

40 Η ΜΕΘΟΔΟΣ PROJECT ΣΤΗ ΘΕΩΡΙΑ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ ΤΑΡΑΤΟΡΗ - ΤΣΑΛΚΑΤΙΔΟΥ 1

41 ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΘΩΜΑ ΓΙΑΝΝΑΚΗ 1

42

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΕΙΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 

ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΗ ΑΘΛΗΤΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 1

43 ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΙ ΣΤΑ ΣΠΟΡ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΥΛΑΣ 1

44 ΙΑΤΡΙΚΗ ΤΗΣ ΑΘΛΗΣΗΣ ΑΣΤΕΡΙΟΣ ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗΣ 1


