
 

                                             
                       ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

              ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 

                              & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ  

  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ  ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π/ΘΜΙΑΣ & Δ/ΘΜΙΑΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΝΑΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ – ΘΡΑΚΗΣ 

ΓΡΑΦΕΙΟ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΩΝ Δ.Ε. ΕΒΡΟΥ  

 
 
 

        Αλεξανδρούπολη,  9/11/2016 

          Αρ.Πρωτ: 241        

Πληροφορίες : Ξανθή Κωνσταντινίδου  

Σχολική Σύμβουλος ΦΑ ΠΕ11 

    ΠΡΟΣ: Εκπ/κούς Φυσικής Αγωγής ΠΕ11 

Π/θμιας &   Δ/θμιας  Έβρου 

    

 

 -Διεύθύνσεις ΠΕ & ΔΕ  Έβρου 

-Ομάδα ΦΑ Έβρου 

 

  

 

Διεύθυνση : Δήμητρας 19  

  Αλεξανδρούπολη  ΤΚ 68100  

Τηλέφωνο 

FAX 

: 2551355358  

2551088987 

         ΚΟΙΝ:        

Κινητό : 6944874281  

e – mail 
Ιστοσελίδα 

: sym11-evr@sch.gr  

http://blog.sch.gr/xkonstant  

           

 

ΘΕΜΑ : Σεμινάριο Χειροσφαίρισης εκπ/κών Φυσικής Αγωγής  ΠΕ11  νομού Έβρου 
ΣΧΕΤ.: Φ15/ 8865_03-11-2016 ΑΔΑ:  6ΨΑΝ4653ΠΣ-4ΜΝ  έγγραφο της Περ. Δ/νσης εκπ/σης Α.Μ.Θ. 

 

Καλούνται οι εκπ/κοί Φ.Α. ΠΕ11  νομού Έβρου  σε σεμινάριο σύμφωνα με τα παρακάτω: 

Διοργανωτές Κωνσταντινίδου Ξανθή -Σχολική Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής 
Επιτροπή ανάπτυξης  Ομοσπονδίας Χειροσφαίρισης Ελλάδος (Ο.Χ.Ε.) 
Ομάδα Φυσικής Αγωγής Έβρου 

Επιμορφωτής Τογανίδης Θεόδωρος- Σύμβουλος  ανάπτυξης & επιμόρφωσης Ο.Χ.Ε./   
                                          Εκπ/κός Φυσικής Αγωγής 

Επιμορφούμενοι Εκπ/κοί Φυσικής Αγωγής ΠΕ11  Π/θμιας & Δ/θμιας εκπ/σης  Έβρου     
Δραστηριότητα Βιωματικό σεμινάριο (λόγω του βιωματικού χαρακτήρα του σεμιναρίου 

οι εκπ/κοί ΦΑ παρακαλούνται να προσέλθουν με αθλητική περιβολή) 

Αντικείμενο 
Δραστηριότητας 

11.00-12.30 Θεωρητική προσέγγιση της διδασκαλίας  της  
                   Χειροσφαίρισης. Ανάλυση κανονισμών  
12.30-14.00  Πρακτική διδασκαλία των τεχνικών δεξιοτήτων  της  
                        Χειροσφαίρισης και της μεθόδου διδασκαλίας  τους                             
                        στο σχολείο  

Στόχος της 
δραστηριότητας 

Η επιμόρφωση  των εκπ/κών  ΦΑ ΠΕ11 στη  διδασκαλία της 
Χειροσφαίρισης,  βασικού αντικειμένου των  ΑΠΣ ΦΑ σε όλες της 
βαθμίδες της εκπ/σης. 

Εκπαιδευτική τεχνική Εισήγηση/Εξάσκηση 
Ημερομηνία  

Τόπος 
Τρίτη  15-11-2016   

 Κλειστό Γυμναστήριο «Μιχάλης  Παρασκευόπουλος»  

Ώρες  11.00-14.00μμ     

 

Παρακαλούνται οι Διευθυντές/ντριες των σχολικών μονάδων να ενημερώσουν και 

 να διευκολύνουν τους εκπ/κούς  Φυσικής Αγωγής των σχολείων τους.    

      Η Σχολική Σύμβουλος 

                                                          Φυσικής Αγωγής  ΠΕ11 Θράκης 
                                                          Ξανθή  Κωνσταντινίδου                          
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