
 

                                             
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 

     ΤΠΟΤΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑ  ΘΡΗΚΕΤΜΑΣΩΝ  

                ΠΟΛΙΣΙΜΟΤ ΚΑΙ ΑΘΛΗΣΙΜΟΤ 

ΠΕΡΙΥΕΡΕΙΑΚΗ  ΔΙΕΤΘΤΝΗ Π/ΘΜΙΑ & Δ/ΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΤΗ ΑΝΑΣ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ – ΘΡΑΚΗ 

ΓΡΑΥΕΙΟ ΦΟΛΙΚΩΝ ΤΜΒΟΤΛΩΝ Δ.Ε. ΕΒΡΟΤ  
 

 
 
 

        Αλεξανδρούπολη, 2/4/2013 

          Αρ.Πρωτ :    473 

 
           
 
 
 

 

 

  

Πληροφορίες : Ξανθή Κωνσταντινίδου  

χολική ύμβουλος ΥΑ ΠΕ11 

    ΠΡΟ:  -χολεία  Π/θμιας & Δ/θμιας 

  εκπ/σης νομού  Έβρου 

  -χολεία  Π/θμιας & Δ/θμιας  

   εκπ/σης   νομού Ξάνθης          

 -Μειονοτικά σχολεία  Έβρου & Ξάνθης 

 

 

-Περιφερειακή Δ/νση εκπ/σης ΑΜΘ 

-  Προϊσταμένη παιδαγωγικής 

καθοδήγησης Δ.Ε. Α.Μ.Θ 

 

 

 

Διεύθυνση : Δήμητρας 19  

  Αλεξανδρούπολη  ΣΚ 68100  

Σηλέφωνο 

FAX 

: 25510 88315  

2551088987 

         
       

Κινητό : 6944874281         ΚΟΙΝ:   

e – mail 
Ιστοσελίδα 

: sym11-evr@sch.gr  

http://blog.sch.gr/xkonstant  

           

 

ΘΕΜΑ : « εμινάριο τένις εκπ/κών Υ. Αγωγής  ΠΕ11  Π/θμιας & Δ/θμιας εκπ/σης ν.Έβρου- Ξάνθης» 
ΣΧΕΤ.: Mε το  Φ.15/ 2016/22-3-2013   έγγραυο της Περιυερειακής  Διεύθσνσης Π/θμιας και Δ/θμιας Εκπ/σης Α.Μ.Θ 

 
        Καλούνται οι εκπ/κοί Υ.Α. ΠΕ11 της Π/θμιας Εκπ/σης & Δ/θμιας εκπ/σης & των 

μειονοτικών σχολείων των νομών Έβρου και Ξάνθης στο σεμινάριο με θέμα:  «H 

διδασκαλία της αντισφαίρισης στην αυλή του σχολείου» το οποίο θα διεξαχθεί 

σύμφωνα με τα παρακάτω:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Παρακαλούνται οι Διευθυντές/ντριες των σχολικών μονάδων να ενημερώσουν και να 

διευκολύνουν την απρόσκοπτη προσέλευση των εκπ/κών Υυσικής Αγωγής. 

     Η χολική ύμβουλος 

Υυσικής Αγωγής  ΠΕ11 Θράκης 

                                                                                                  Ξανθή  Κωνσταντινίδου           

                                                                                                                                        

Διοπγανώηπια Κυνζηανηινίδος Ξανθή -Σσολική Σύμβοςλορ Φςζικήρ Αγυγήρ 

Επιμοπθώηπια Καπαγιάννη Όλγα MSc-Γιδάζκοςζα  ΤΔΦΑΑ ΑΠΘ/πποπονήηπια ανηιζθαίπιζηρ 

Επιμοπθούμενοι Δκπ/κοί Φςζικήρ Αγυγήρ ΠΔ11 Π/θμιαρ & Γ/θμιαρ εκπ/ζηρ  νομών Ξάνθηρ  &  Έβπος 

Δπαζηηπιόηηηα Γειγμαηική διδαζκαλία-Βιυμαηικό ζεμινάπιο  

Ανηικείμενο 
Δπαζηηπιόηηηαρ 

 Γιδακηική πποζέγγιζη  ηηρ διδαζκαλίαρ ηηρ ανηιζθαίπιζηρ( ηένιρ) ζηην αςλή ηος 
ζσολείος (Θευπία)   

 Γειγμαηική διδαζκαλία  ηηρ ανηιζθαίπιζηρ ζε ημήμα μαθηηών-ηπιών Δ- Ση΄ ηάξηρ   

 Δκμάθηζη  ηυν βαζικών κινηηικών δεξιοηήηυν  ηηρ ανηιζθαίπιζηρ 

Σηόσορ ηηρ 
δπαζηηπιόηηηαρ 

-   Η γνυπιμία  ηυν εκπ/κών ΦΑ ΠΔ11 με ηην ανηιζθαίπιζη, ένα άθλημα  πος 
ζςμπεπιλαμβάνεηαι ζηα ΑΠΣ ΦΑ όλυν ηυν  βαθμίδυν ηηρ εκπ/ζηρ, ζηην ενόηηηα 
«γνυπιμία με νέα αθλήμαηα»  

-   Η διδακηική πποζέγγιζη ηηρ διδαζκαλίαρ ηυν κινηηικών δεξιοηήηυν ηηρ 
ανηιζθαίπιζηρ ζηο σώπο ηος ζσολείος μέζα από δειγμαηική διδαζκαλία 

-   Η αξιοποίηζη αθληηικού ςλικού  ηηρ Ολςμπιακήρ Παιδείαρ 
- Ο πποζαναηολιζμόρ , δια μέζυ ηος μαθήμαηορ ηηρ ΦΑ ζε αθληηικέρ 

δπαζηηπιόηηηερ ανατςσήρ και «δια βίος άζκηζηρ»   

Εκπαιδεςηική ηεσνική Γειγμαηική διδαζκαλία-Βιυμαηικό ζεμινάπιο  

Ημεπομηνία-ερ   8-4-2013 Ξάνθη 
 9-4-2013 Αλεξανδπούπολη 

Τόπορ   10ο Δημοηικό Σσολείο Ξάνθηρ 
 4ο Δημοηικό Σσολείο Αλεξανδπούποληρ 

Ώπερ  11.45-14.00 μμ 
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