
10  .. 14 17  -   21 24   -  28 1    ..    5 8  ..    12 15  - 19 22  - 26 29  ..  2 5 ..     9 12  .. 16 19  -  23 26  - 30  3  -    7

Ψυχοκινητική 18 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1

Μουσικοκινητική 4 1 1 2

Γνωριμία με μαθητζς 1 1

ΤΝΟΛΟ 23

Ψυχοκινητική 17 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1

Μουσικοκινητική 6 1 1 1 1 1 1

Γνωριμία με μαθητζς 1 1

ΤΝΟΛΟ 24

Ψυχοκινητική 13 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Στίβος 4 1 1 1 1

Καλαθοσφαίριση 3 1 1 1

Δ:Ατομ & ομαδικά Αθλ 4 1 1 1 1

ΤΝΟΛΟ 24

Ψυχοκινητική 13 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Στίβος 3 1 1 1

Καλαθοσφαίριση 3 1 1 1

Παιχνίδια 5 1 1 1 1 1

ΤΝΟΛΟ 24

Καλαθοσφαίριση 8 2 2 2 2

Ποδόσφαιρο 8 2 2 2 2

Γυμναστική 8 2 2 2 2

ΤΝΟΛΟ 24

Καλαθοσφαίριση 8 2 2 2 2

Χειροσφαίριση 8 1 1 1 1 1 1 1 1

Στίβος 8 1 1 1 1 1 1 1 1

ΤΝΟΛΟ 24
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ΕΚΠ/ΚΟΣ: ΣΧ.ΕΤΟΣ:

                       ΕΝΔΕΙΚΣΙΚΟ ΣΡΙΜΗΝΙΑΙΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙΜΟ ΦΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΣΧΟΛΕΙΟ:




