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ΘΕΜΑ: Οδηγίες για τη διδασκαλία μαθημάτων Κοινωνικών Επιστημών στο Γυμνάσιο για το 
σχολικό έτος 2019 – 2020

Σχετ.: Το με αρ. πρωτ. εισ. Υ.ΠΑΙ.Θ. 130254/22-08-2019 έγγραφο

Μετά από σχετική εισήγηση του Ινστιτούτου Εκπαιδευτικής Πολιτικής (πράξη 26/27-06-2019 του 
Δ.Σ) σάς γνωρίζουμε τα ακόλουθα σχετικά με τη διδασκαλία μαθημάτων Κοινωνικών Επιστημών στο 
Γυμνάσιο για το σχολικό έτος 2019-2020:

I. Ιστορία
II. Θρησκευτικά

III. Φυσική Αγωγή
IV. Οικιακή Οικονομία
V. Κοινωνική και Πολιτική Αγωγή

I. Ιστορία των Α΄, Β’ και Γ΄ τάξεων Ημερήσιου και Εσπερινού Γυμνασίου 
Για το μάθημα της Ιστορίας στο Ημερήσιο και Εσπερινό Γυμνάσιο για το σχολικό έτος 2019-2020 
ισχύουν η ύλη και οι οδηγίες διδασκαλίας, όπως έχουν οριστεί με το ΦΕΚ 959 Τ.Β./21-03-2019 
(«Πρόγραμμα Σπουδών του μαθήματος της Ιστορίας των Α΄, Β΄ και Γ΄ τάξεων του Γυμνασίου»).  
Η ύλη και οι οδηγίες της Ιστορίας για τις τάξεις Α’, Β’ και Γ’ Εκκλησιαστικών Γυμνασίων 
ταυτίζονται με την ύλη και τις οδηγίες των Α΄, Β’ και Γ΄ τάξεων του Ημερήσιου Γυμνασίου.

II. Θρησκευτικά των A’, Β΄ και Γ’ τάξεων ημερήσιου και εσπερινού Γυμνασίου
Για το μάθημα των Θρησκευτικών στο Γυμνάσιο για το σχολικό έτος 2019-2020 ισχύουν η ύλη και 
οι οδηγίες διδασκαλίας, όπως έχουν οριστεί για το σχολικό έτος 2017-2018, σύμφωνα με το υπ’ 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ
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ΤΜΗΜΑ Α΄

 Περιφερειακές Δ/νσεις Εκπ/σης 
 Συντονιστές Εκπ/κού Έργου Δ.Ε. 

(μέσω των Περιφερειακών Δ/νσεων 
Εκπ/σης) 

 Διευθύνσεις Δ/θμιας Εκπ/σης 
 Γυμνάσια (μέσω των Δ/νσεων 

Δ/θμιας Εκπ/σης)
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αρ. 164306/Δ2/03-10-2017 έγγραφο του ΥΠ.Π.Ε.Θ. («Οδηγίες για τη διδασκαλία των 
Θρησκευτικών στο Γυμνάσιο για το σχολικό έτος 2017-2018»)

III. Φυσική Αγωγή των Α΄, Β΄ και Γ’ τάξεων Ημερήσιου Γυμνασίου
Για το μάθημα της Φυσικής Αγωγής στο Γυμνάσιο για το σχολικό έτος 2019-2020 ισχύουν η ύλη και 
οι οδηγίες διδασκαλίας, όπως έχουν οριστεί για το σχολικό έτος 2018-2019, σύμφωνα με το υπ’ 
αρ. 142749/Δ2/04-09-2018 έγγραφο του ΥΠ.Π.Ε.Θ. («Οδηγίες για τη διδασκαλία μαθημάτων 
Κοινωνικών Επιστημών στο Γυμνάσιο για το σχολικό έτος 2018-2019»

IV. Οικιακή Οικονομία της Α΄ τάξης Ημερήσιου Γυμνασίου 
Για το μάθημα της Οικιακής Οικονομίας στη Α’ τάξη του Ημερήσιου Γυμνασίου για το σχολικό έτος 
2019-2020 ισχύουν η ύλη και οι οδηγίες διδασκαλίας, όπως έχουν οριστεί για το σχολικό έτος 
σχολικό έτος 2018-2019, σύμφωνα με το υπ’ αρ. 142749/Δ2/04-09-2018 έγγραφο του ΥΠ.Π.Ε.Θ. 
(«Οδηγίες για τη διδασκαλία μαθημάτων Κοινωνικών Επιστημών στο Γυμνάσιο για το σχολικό έτος 
2018-2019»).

 Οι ανωτέρω οδηγίες ισχύουν για το μάθημα της Οικιακής Οικονομίας και στην Α’ τάξη των 
Εκκλησιαστικών Γυμνασίων.

V. Κοινωνική και Πολιτική Αγωγή της Γ’ τάξης Ημερήσιου, Γ’ τάξης Εσπερινού Γυμνασίου.
Για το μάθημα της Κοινωνικής και Πολιτικής Αγωγής στη Γ’ τάξη Ημερήσιου και Γ’ τάξη Εσπερινού 
Γυμνασίου για το σχολικό έτος 2019-2020 ισχύουν η ύλη και οι οδηγίες διδασκαλίας, όπως έχουν 
οριστεί για το σχολικό έτος 2018-2019, σύμφωνα με το υπ’ αρ. 142749/Δ2/04-09-2018 έγγραφο 
του ΥΠ.Π.Ε.Θ. («Οδηγίες για τη διδασκαλία μαθημάτων Κοινωνικών Επιστημών στο Γυμνάσιο για 
το σχολικό έτος 2018-2019»). 
Οι ανωτέρω οδηγίες ισχύουν για το μάθημα της Κοινωνικής και Πολιτικής Αγωγής και για την Γ’ 
τάξη του Εκκλησιαστικού Γυμνασίου.
Οι οδηγίες διδασκαλίας για το μάθημα της Κοινωνικής και Πολιτικής Αγωγής της Β’ τάξης των 
Μουσικών και της Γ’ τάξης των Καλλιτεχνικών Γυμνασίων ταυτίζονται με αυτές της Γ’ τάξης 
Εσπερινών Γυμνασίων.

Οι διδάσκοντες/ουσες να ενημερωθούν ενυπόγραφα.

Εσωτ. Διανομή       
 Δ/νση Σπουδών, Προγρ/των & Οργάνωσης Δ.Ε., Τμ. Α΄
 Δ/νση Παιδείας, Ομογ., Διαπ. Εκπ/σης, Ευρ. και Μειον. Σχολείων
 Διεύθυνση Θρησκευτικής Εκπ/σης & Διαθρ. Σχέσεων
 Δ/νση Ειδικής Αγωγής και Εκπ/σης
 Αυτ. Διεύθυνση Ιδιωτικής Εκπ/σης
 Αυτ. Τμήμα Πρότυπων και Πειραματικών Σχολείων

ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ

Η ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ
ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ

ΣΟΦΙΑ ΖΑΧΑΡΑΚΗ
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