TuupviwT Baothikny  Aaokala El8ikng Aywyng «ZUVOMIAWVTAG KE Ta Ttadid, Tt {nTave amo epag»
MAIAIKO MNHMONIO A TOYZ TONEIZ:

€va UIKPO 1 peyalo matdi armevOuvetal oroug yoveic tou !!!!

1.Mnv KAVELC yla HEva 60A ITOPW VA KAVW YLA TOV EQUTO MOV .Oa VIwdw oav LwPo Kal WTOPEL v apxiow
va o€ BAEMTW oAV LUTNPETN HOU.

2.Mnv &exvag OTL pou apeoel va nelpapatifopal .M’ autd tov oo padaivw ,yU autd o€ TTOPAKAAW
S¢ei&e umopovn] .

3.MnVv e IPooTATEVELG AITO TIG CUVETTELEG TWV TTPAEEWY Hou .Mpénel va pdbw aro Ta flwpartd pou .
4.37k€Pou Kahd TL BENELG armo peva .IkEPOoU Kal peva . Mnv ahAalelg yvwun .Mou ripokaleig auyxuaon.

5.Mnv HE ammoppiITTEL OTAV 00U KAVW EPWTNOELS AV 8EV AIMAVTNOELG ,0a OTAUATAOW VA O pWTW Kal Ba
apxiow va Pdayxvw yla Ti§ amavimoel ailou.

6.Mnv pe KAvelg va viwbw HIkpotepog art’ Otl gipal, ylati tote and avridpaon 6a 1o nmai{w «peyaio
QUPEVTIKO»

7.MnvV a@nVelg v KAk CUUTEPLPOPA MOU va gou Tpafnéel v mpoooxn. M’ evBappuVelg yia va
ouvexiow. BaAe pou opla viwbw acpdalela £tol .

8. Mn ue dlopBbwVELG UItpooTd o€ AAAOUG. Od dwow HEYAAUTEPY TIPOCOXT AV HMOU WMIANCELG NPEUA Kal
otav eipaote povot .

9.Mn Ue TaTpovapelg .Oa eKTAAYEIG armd To MO0 KAAA yvwpidw Tt gival owoTo Kat Tt eival Aadog .Kave
pa ou@qon padi pou yla KABe TL Tou o€ «artaoXoAei» kal Seg OTL apyi{w va dtapopewvw drton yla
TIOANG. ArAd Sev  WITopw TTAVTA VA £QAPUOCW aAUTA TTOU YVwpilw. @éhw gukalpieg yla va Wtopw va
ETAEYW TO OWOTO HOVOG HoU. Pwta pe «TL Ba €KAVEG av...» Kal Kave padl pou pa cudnmon.

10.Mn He KAVeLg va ViwBw OTL Ta AaBn pou eival apapmpuara. Mpenet va pabw va Kavw Aadn xwpig va
VIWOW OTL Elpal KakoO ATOMO, OTL KAl va Yivel eival KAAUTEPA va TO CUNTY|OOUKE Yld VA AKOUOW TN YVWUN
00U, VO 00U TTW TTWG OKEPTNKA Kal va KATtaAdpfw, oxL va @opndw.

11.Mn xpnolporoleig Bia evavriov pou, ylati He padaivelg mwg Ba mpenel va oefOUATTE HOVO HE TN Bia .

12. Mn Slapaptupeaal ouvexeld. Av To KAVELG, Ba avaykaotw va KAvw Tov Koupo. Oa Viwow OTL &€ e
Oec.

13.Mn Hou Aeg nwg sloatl TEAElOG Kal MwE ev KAvelg AAdn. Eival duokoho va (el U €vav TETOLO
AvOPWITO. Oa £XW VA GUVEXOUEVO AYXOG YLA VA OE IKAVOTIOINoW.

14.Mnv Eexvag mMwe Sev WITOPW VA LEYOAWOW XWPIG LEYAAN katavonon kat omptén. Etol 6a pabw va
KOATOAVOW KOl Va artodEXOUAL KAl 0T CUVEXELA va otnpil{w Kal Yw Toug AAAOUC.

15.Na Hou @pEpeoal €Tol OMWE OEAELC va HABW va EPoUal KAl Yw .Quunoou OTL pabaivw meplocotepa
1o 1o MaPASELYUa TIOU oL SIVELG TapA artd TNV KPLTIKY) 00U, YLATL TNV KPLTIKY) 00U WTopEl Kal va punv
™V aKouow.

’

Mavw air’ oAa, ¢ ayanmw oAU ,eicat o ymauira¢ pgov ,n pHaga Hou ,TO00
onuavtikoi yia pygva !
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AYQITNOE€ UE KAl oU UE TPOITO JTOU va Katavow Kat va viwbw mv ayarn ocou !!!!1!



