
ΤΟ ΝΗΣΑΚΙ ΤΗΣ ΚΥΡΑ ΦΡΟΣΥΝΗΣ 

Θα σας ξεναγήσω στο γνωστό νησάκι της Κυρά Φροσύνης . Ξεκινάμε από τα  Ιωάννινα, από 

τον ΜΟΛΟ συγκεκριμένα και παίρνουμε το καραβάκι και φτάνουμε στο νησάκι που διαρκεί 10 λεπτά. 

Εκεί βλέπουμε έναν γραφικό και όμορφο οικισμό με παραδοσιακά σπίτια , ταβέρνες πιάτα με χέλια  και 

βατραχοπόδαρα και όπως συνεχίζουμε αρκετά μαγαζιά με προϊόντα λαϊκής τέχνης. 

Να φάτε τα πεντανόστιμα  γιαννιώτικα γλυκά τους που περιμένουν τον καθένα τυχερό που 

θα τα δοκιμάσει. Μετά, να περπατήσετε στα λιθόστρωτα μονοπάτια του οικισμού και να επισκεφτείτε το 

μουσείο του Αλί Πασά. 

Στο τέλος της ξενάγησης  δείτε 7 μονές του πολιτισμού των Ιωαννίνων. Θαυμάστε τις 

εξαιρετικές μεταβυζαντινές τοιχογραφίες που κοσμούν τα μοναστήρια. Επισκεφθείτε τη μονή του 

Προφήτη Ηλία στο υψηλότερο σημείο του νησιού και χαρείτε τη μοναδική θέα προς τη λίμνη, την πόλη 

και την επιβλητική φύση που την χαϊδεύει. Ελπίζω να σας άρεσε το ταξίδι μας. 

   

                                                                                                              Το μουσείο του Αλή πασά 

   

Μονή Προφήτη Ηλία 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


