
ΙΝΔΙΑΝΟΙ 
Οι ιθαγενείς πληθυσμοί της Αμερικής είναι οι άνθρωποι που 
κατοικούσαν στην Αμερικάνικη ήπειρο πριν την ανακάλυψή της και την 
κατάκτησή της από τον 15ο αιώνα. Με την ίδια ονομασία αποκαλούνται 
μέχρι και σήμερα ορισμένες εθνικές μειονότητες, των οποίων οι ρίζες 
προέρχονται από τους ιστορικούς αυτούς λαούς.  Ορισμένοι από 
αυτούς τους ιθαγενείς διατηρούν μέχρι σήμερα ένα μοναδικό τρόπο 
ζωής, ενώ κάποιοι άλλοι αναζήτησαν μόνιμη διαμονή δημιουργώντας 
μικρές κοινότητες και χωριά, ενώ σε κάποιες περιοχές κατάφεραν να 
οργανωθούν σε μεγαλύτερες κοινότητες, ακόμα και πόλεις, με πολιτική 
οργάνωση. Η ονομασία προέρχεται από την πεποίθηση του Κολόμβου 
ότι έφτασε στην Ινδία, ενώ στην πραγματικότητα είχε φτάσει 
στην Αμερική και ότι οι κάτοικοι που συνάντησε είναι Ινδοί. Μετά την 
εξάπλωση των Ευρωπαίων, οι Ινδιάνοι εξαφανίστηκαν οριστικά από το 
μεγαλύτερο κομμάτι της αμερικάνικης ηπείρου. Άλλες φορές με τις 
μάχες και τις σφαγές, και άλλες φορές με επιδημίες, όπως η ευλογιά, ο 
τύφος, η ιλαρά κι η διφθερίτιδα, οι θάνατοι των Ινδιάνων ήταν μαζικοί. 

Ακόμα, οι επιμειξίες Ινδιάνων με λευκούς και μαύρους, είτε με είτε 
χωρίς τη θέληση των Ινδιάνων, είχαν ως αποτέλεσμα την περαιτέρω 
μείωση των καθαρόαιμων Ινδιάνων. Ο σημερινός αριθμός των 
καθαρόαιμων Ινδιάνων, ο οποίος παραμένει άγνωστος, θα πρέπει να 
είναι χαμηλός. Υπάρχουν μερικές δεκάδες εκατομμύρια άνθρωποι που 
αυτοπροσδιορίζονται ως Ινδιάνοι, αλλά οι οποίοι είναι συχνά μιγάδες 
στην καταγωγή- μερικές φορές μπορεί να έχουν πολύ χαμηλό ποσοστό 
ινδιάνικου DNA. 



 

Σήμερα, οι καθαρόαιμοι Ινδιάνοι δεν αποτελούν την πλειοψηφία σε 
καμία χώρα της αμερικάνικης ηπείρου. Στη Βόρεια Αμερική (Καναδά και 
Η.Π.Α.) πλειοψηφούν οι λευκοί, ενώ στην Κεντρική και στη Νότια οι 
μιγάδες, με εξαιρέσεις κάποια μέρη όπως η Τζαμάικα, όπου 
πλειοψηφούν οι μαύροι και η Ουρουγουάη, όπου πλειοψηφούν οι 
λευκοί. 

 

 


