
Διδακρική πρξπέγγιπη με ασξρμή ρξ βιβλίξ «Τξ Καλό Αςγό» – Τζόρι Τζξμ 

  

 Κεμρρική ιδέα   

 Δεμ τρειάζεραι μα είμαι ρέλειξο  

 Δεμ μπξρώ μα σρξμρίζφ ρξςο πάμρεο  

 Φρξμρίζφ και ρξμ εαςρό μξς  

 Περιγρασή δραπρηριόρηραο  

1ξ πράδιξ 

Με ασξρμή ρξ βιβλίξ «Τξ Καλό Αςγό» ρξς Τζόρι Τζξμ, πραγμαρξπξιήθηκε μια 

αρτική πςζήρηπη πρημ ξλξμέλεια με πρότξ ρα παιδιά μα εκσράπξςμ ριο δικέο 

ρξςο αμριλήυειο γύρφ από ρη πςμπερισξρά και ριο πτέπειο με ρξςο άλλξςο. 

Τα παιδιά κλήθηκαμ μα πκεσρξύμ και μα μξιραπρξύμ: 

 πράγμαρα πξς κάμξςμ και ρα κάμξςμ «καλό αςγό»  

 καθώο και πςμπερισξρέο πξς ρα κάμξςμ «ότι και ρόπξ καλό αςγό»  

Η πςγκεκριμέμη διαρύπφπη βξήθηπε ώπρε μα απξσεςτθξύμ απόλςρξι 

ταρακρηριπμξί και μα δημιξςργηθεί έμα πιξ απσαλέο πλαίπιξ έκσραπηο. 

Οι απαμρήπειο ρφμ παιδιώμ καραγράσηκαμ αςρξύπιεο, τφρίο διξρθώπειο ή 

παρεμβάπειο, ώπρε μα απξρςπφθεί αςθεμρικά ξ ρρόπξο πκέυηο ρξςο. Μέπα από 

ρη διαδικαπία αςρή αμαδείτθηκαμ έμμξιεο όπφο η βξήθεια, η πςμεργαπία, η 

σρξμρίδα και η έκσραπη θερικώμ πςμαιπθημάρφμ, αλλά και πςμπερισξρέο πξς 

πτερίζξμραι με πςγκρξύπειο, δςπκξλίεο πρη διατείριπη ρξς θςμξύ και πρη 

πςμύπαρνη με ρξςο άλλξςο. 

Σρη πςμέτεια, ρα παιδιά πέραπαμ από ρξμ πρξσξρικό λόγξ πρημ εικαπρική 

έκσραπη. Κλήθηκαμ μα απξδώπξςμ πρξ ταρρί ριο πκέυειο ρξςο, ζφγρασίζξμραο 

καραπράπειο πξς ρα ίδια είταμ περιγράυει. 

Σριο ζφγρασιέο ρξςο απξρςπώθηκαμ: 



 πκημέο πςμεργαπίαο, σιλίαο και θερικήο αλληλεπίδραπηο  

 αλλά και πριγμέο έμραπηο, πύγκρξςπηο ή δςπκξλίαο  

Ιδιαίρερξ εμδιασέρξμ παρξςπίαπε ρξ γεγξμόο όρι πξλλά παιδιά δεμ περιξρίπρηκαμ 

πε μεμξμφμέμεο πράνειο, αλλά απεικόμιπαμ πτέπειο μερανύ πρξπώπφμ, 

δείτμξμραο όρι αμριλαμβάμξμραι ρη πςμπερισξρά μέπα πε έμα κξιμφμικό πλαίπιξ. 

Η δραπρηριόρηρα αςρή απξρέλεπε μια πρώρη ξςπιαπρική διερεύμηπη ρφμ 

εμμξιώμ ρηο πςμπερισξράο και ρηο αςρξαμρίληυηο, δίμξμραο πρα παιδιά ρημ 

εςκαιρία μα εκσραπρξύμ ελεύθερα, τφρίο σόβξ ταρακρηριπμώμ, και μα 

αμαγμφρίπξςμ πλεςρέο ρξς εαςρξύ ρξςο μέπα από ρη δική ρξςο μαριά. 

  2ξ πράδιξ 

Καρά ρη διάρκεια ρηο αμάγμφπηο ρξς βιβλίξς, η ασήγηπη ξδηγήθηκε πρξ 

πημείξ όπξς ρξ αςγό αρτίζει μα εμσαμίζει ρφγμέο, φο απξρέλεπμα ρηο πίεπηο 

πξς βιώμει πρξππαθώμραο μα είμαι πςμετώο «καλό». 

Σε αςρό ρξ πημείξ ρέθηκε ρξ ερώρημα: 

«Κάρι πρέπει μα αλλάνει… Τι;» 

Τα παιδιά κλήθηκαμ μα πρξρείμξςμ λύπειο, βαπιπμέμεο πρη δική ρξςο εμπειρία 

και αμρίληυη. 

Οι απαμρήπειο ρξςο αμέδειναμ μια πημαμρική πρρξσή από ρημ ενφρερική 

πςμπερισξρά πρξο ρημ επφρερική σρξμρίδα. Σςγκεκριμέμα, ρα παιδιά πρόρειμαμ 

όρι ρξ αςγό τρειάζεραι: 

 μα πραμαρήπει για λίγξ μα σρξμρίζει πςμετώο ρξςο άλλξςο  

 μα απτξληθεί με ρξμ εαςρό ρξς  

 μα κάμει πράγμαρα πξς ρξς αρέπξςμ  

 μα νεκξςραπρεί και μα ταλαρώπει  

 μα απξμακρςμθεί από ρη σαπαρία  

 μα ακξύπει μξςπική, μα ρραγξςδήπει ή μα τξρέυει  

 μα περάπει τρόμξ μόμξ ρξς, πε ήρεμξ περιβάλλξμ  

Ιδιαίρερξ εμδιασέρξμ παρξςπιάζει ρξ γεγξμόο όρι ξι πρξράπειο ρφμ παιδιώμ δεμ 

επρίαπαμ πε «διόρθφπη πςμπερισξράο», αλλά πε ρρόπξςο απξσόρριπηο και 

πρξπφπικήο σρξμρίδαο. 



Η πκέυη ρξςο απξρύπφπε με σςπικό και αςθόρμηρξ ρρόπξ ρημ έμμξια ρηο 

αςρξσρξμρίδαο, αμαγμφρίζξμραο όρι η αλλαγή δεμ πρξέρτεραι μόμξ από ρξ μα 

«κάμφ ρξ πφπρό», αλλά και από ρξ μα σρξμρίζφ ρξμ εαςρό μξς όραμ κξςράζξμαι. 

Η δραπρηριόρηρα αςρή λειρξύργηπε φο γέσςρα από ρημ καραμόηπη ρηο 

πςμπερισξράο πρξο ρημ καραμόηπη ρφμ πρξπφπικώμ αμαγκώμ. 

  3ξ πράδιξ 

Μερά ρη πςζήρηπη, ρα παιδιά πρξτώρηπαμ πε καραπκεςή, με πρότξ μα 

απξρςπώπξςμ εικαπρικά ριο ιδέεο πξς είταμ ήδη διαρςπώπει. 

Κάθε παιδί δημιξύργηπε ρξ δικό ρξς «αςγό», ρξ ξπξίξ άμξιγε, απξκαλύπρξμραο 

ρξ επφρερικό ρξς. 

 Σρημ ενφρερική πλεςρά ρξς αςγξύ απξρςπώθηκε η καράπραπη πίεπηο και 

κόπφπηο. 

Τα αςγά παρξςπιάζξμραι με ρφγμέο και λςπημέμη έκσραπη, πςμβξλίζξμραο ρη 

πςμαιπθημαρική έμραπη. 

Σρη πςμέτεια, ρα παιδιά παρεμέβηπαμ δημιξςργικά πάμφ πριο «ρφγμέο», 

τρηπιμξπξιώμραο αςρξκόλληρα και ζφγρασικά μξρίβα, επιτειρώμραο μα ριο 

σρξμρίπξςμ. 

Σρξ επφρερικό ρξς αςγξύ απξρςπώθηκαμ, μέπα από ζφγρασική, ξι πρξπφπικξί 

ρρόπξι με ρξςο ξπξίξςο ρα παιδιά μιώθξςμ καλύρερα. 

Οι δημιξςργίεο περιλάμβαμαμ: 

 παιτμίδι και ταρά  

 νεκξύραπη και ταλάρφπη  

 επασή με αγαπημέμα πρόπφπα  

 δημιξςργικέο δραπρηριόρηρεο  

Η σράπη: 

«Όραμ σρξμρίζω ρξμ εαςρό μξς, ξι ρωγμέο μξς κλείμξςμ…» 

λειρξύργηπε φο πύμδεπμξο αμάμεπα πρξ επφρερικό και ρξ ενφρερικό. 

   



Παιδαγωγική πημαπία 

Η καραπκεςή αμέδεινε ρη πύμδεπη αμάμεπα: 

 πρημ επφρερική καράπραπη  

 και πρημ ενφρερική πςμπερισξρά  

Τα παιδιά δεμ αμαπαρήγαγαμ απλώο ιδέεο, αλλά ριο μερέσραπαμ πε πρξπφπικέο 

εμπειρίεο. 

Η μεράβαπη από ρξ «ραγιπμέμξ» πρξ «σρξμριπμέμξ» αςγό απξρςπώθηκε φο 

διαδικαπία αςρξσρξμρίδαο. 

  

Κλείπιμξ δραπρηριόρηραο 

Η δραπρηριόρηρα ξλξκληρώθηκε με ρη βασή παπταλιμώμ αςγώμ. 

Τα παιδιά τρηπιμξπξίηπαμ ρημ ίδια ρετμική και ρα ίδια ςλικά, φπρόπξ κάθε 

αςγό πρξέκςυε διασξρερικό: άλλα έμρξμα, άλλα πιξ απαλά, άλλα με ήπςτα και 

άλλα με δςμαμικά μξρίβα. 

Μέπα από ρημ παραρήρηπη αςρή αμαδείτθηκε όρι: 

 νεκιμάμε από κξιμά πημεία  

 αλλά ξ καθέμαο καραλήγει μξμαδικόο  

Η δραπρηριόρηρα έκλειπε με ρη σράπη: 

«Δεμ τρειάζεραι μα είμαπρε πάμρα ρέλειξι… τρειάζεραι μα είμαπρε καλά. 

Και ξ καθέμαο μαο είμαι μξμαδικόο και διασξρερικόο — όπωο και ρξ αςγό ρξς.» 

 


