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Παιδαγωγικοί στόχοι 
 

1. Γνωριμία των μαθητών με τα χερσαία και θαλάσσια οικοσυστήματα τη̋ 

Λαυρεωτική̋ και η συγκριτική του̋ μελέτη με άλλα παρόμοια οικοσυστήματα του 

ελλαδικού χώρου, όπω̋ τον Εθνικό δρυμό Βίκου – Αώου και το θαλάσσιο πάρκο του 

Λαγανά στη Ζάκυνθο. 

 

2. Ανάπτυξη τη̋ ικανότητα̋ των μαθητών στην συλλογή, καταγραφή και αξιολόγηση 

των πληροφοριών και την επεξεργασία του̋ στα πλαίσια τη̋ ομάδα̋. 

 

3. Επαφή των μαθητών με το ανθρωπογενέ̋ περιβάλλον, συζήτηση για τι̋ ήπιε̋ 

μορφέ̋ ενέργεια̋. Συνειδητοποίηση από του̋ μαθητέ̋ των κρίσιμων 

περιβαλλοντικών προβλημάτων και ανάπτυξη τη̋ ιδέα̋ τη̋ διατήρηση̋ και τη̋ 

βελτίωση̋ τη̋ ποιότητα̋ του περιβάλλοντο̋. 

 

4. Επαφή των μαθητών με τα πολιτιστικά και οικονομικά δρώμενα τη̋ περιοχή̋ τη̋ 

Λαυρεωτική̋, τη̋ Κόνιτσα̋ και τη̋ Ζακύνθου.  Στόχο̋ η κατανόηση τη̋ πολύπλοκη̋ 

δομή̋ του περιβάλλοντο̋, φυσικού και ανθρωπογενού̋ και τη̋ διαμόρφωση 

πολύπλοκων σχέσεων, που αφορούν και επηρεάζουν τι̋ τοπικέ̋ κοινωνίε̋.  

 

5. Καλλιέργεια τη̋ συλλογική̋, ομαδική̋  δράση̋ των μαθητών, μέσα από την 

βιωματική προσέγγιση του περιβάλλοντο̋ και ανάπτυξη τη̋ δημιουργική̋ σκέψη̋ 

επίλυση̋ των προβλημάτων που προκύπτουν από την πολυήμερη συγκατοίκηση. 

 

6. Η ανάδειξη του πολιτιστικού και ιστορικού πλούτου των περιοχών, μέσα από την 

μελέτη λογοτεχνικών κειμένων και ιστορικών πηγών, την επίσκεψη σε 

αρχαιολογικού̋ χώρου̋ και την παρακολούθηση εκπαιδευτικών προγραμμάτων. 

 

7. Η συνειδητοποίηση από του̋ μαθητέ̋ ότι αποτελούν μέρο̋ και συνέχεια μια 

εκπληκτική̋ ιστορική̋ παράδοση̋ και πρέπει να δρουν και να συμπεριφέρονται 

ανάλογα.  

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ 

 

Οι μαθητέ̋ έχουν την δυνατότητα να εργαστούν ομαδικά. Οι ομάδε̋ που 

συγκροτήθηκαν υλοποίησαν τμήματα του έργου, αλλά η ολοκλήρωση και η τελική 

σύνθεση πραγματοποιήθηκε με την συνεργασία των ομάδων, έτσι ώστε να καταστεί 

δυνατή η επίτευξη των στόχων του Προγράμματο̋. Οι κύριε̋ ομάδε̋ υλοποίησαν 

επιμέρου̋ δράσει̋ στα πλαίσια του προγράμματο̋, ω̋ εξή̋:  

1
η
 ομάδα μαθητών:   Ασχολήθηκε με την καταγραφή των περιοχών ιδιαίτερου 

οικολογικού ενδιαφέροντο̋ τη̋ Λαυρεωτική̋. Οι μαθητέ̋ ήταν υπεύθυνοι για την 

αναζήτηση πηγών, τα χαρακτηριστικά γνωρίσματα, τι̋ ανθρωπογενεί̋ επιδράσει̋, 

του Εθνικού Δρυμού Σουνίου. Επίση̋, είχαν σημαντική συμμετοχή στη διατήρηση 

του φωτογραφικού αρχείου, στη διάρκεια του Προγράμματο̋. 

 2
η
 ομάδα μαθητών:  Προετοίμασε υλικό για το Εθνικό Δρυμό Βίκου – Αώου. Οι 

μαθητέ̋ ήταν υπεύθυνοι για την ενημέρωση των συμμαθητών του̋, την τήρηση 

ημερολογίου με παρατηρήσει̋ από τι̋ επισκέψει̋ στον Εθνικό Δρυμό κατά τη 

διάρκεια του Προγράμματο̋. Επίση̋, φρόντισαν να διαθέτουν ακριβεί̋ πληροφορίε̋ 

και στοιχεία για τι̋ επιμέρου̋ τοποθεσίε̋ που θα επισκεφτούμε στα πλαίσια του 

Προγράμματο̋.  
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3
η
 ομάδα μαθητών: Είχε την ευθύνη τη̋ ενασχόληση̋ με τα υδάτινα 

οικοσυστήματα των περιοχών. Εξέτασε τα ποιοτικά χαρακτηριστικά των παράκτιων 

οικοσυστημάτων και τη̋ Μεσογείου. Επίση̋, ασχολήθηκε με το ποτάμιο 

οικοσύστημα και κατέγραψε τα χαρακτηριστικά τη̋ λεκάνη̋ απορροή̋ του Αώου. 

Με τη βοήθεια των δύο προηγούμενων ομάδων κατέγραψαν την βιοποικιλότητα 

(χλωρίδα, εντομοπανίδα, ορνιθοπανίδα, είδη δένδρων, ορχιδέων, τα είδη των ζώων). 

Οι μαθητέ̋ τη̋ ομάδα̋ αυτή̋ είχαν την ευθύνη τη̋ παρουσίαση̋ του φυσικού 

περιβάλλοντο̋ τη̋ Ζακύνθου και τη̋ καταγραφή̋ των κινδύνων που διατρέχουν τα 

προστατευόμενα είδη Caretta caretta και Monachous monachous.  

4
η
 ομάδα μαθητών: Ασχολήθηκε με το ανθρωπογενέ̋ περιβάλλον. Συνέλλεξε 

στοιχεία για το προβιομηχανικά μνημεία των περιοχών, το νερόμυλο 

«Μπουραζανίου», το αποστακτήριο τσίπουρου, το Μοναστήρι τη̋ 

Μολυβοσκέπαστη̋, το ναό των Αγίων Αποστόλων, το Μουσείο Ελληνική̋ Ιστορία̋ 

Παύλου Βρέλλη, το Μουσείο του Αλή Πασά. Σημαντική ενασχόληση τη̋ ομάδο̋ 

ήταν οι επιπτώσει̋ από τι̋ σημερινέ̋ χρήσει̋ γη̋ και τι̋ επεμβάσει̋ στη 

Βιοποικιλότητα στην περιοχή, την πρόβλεψη μελλοντικών επιπτώσεων και τα μέτρα 

πρόληψη̋ των επιπτώσεων αυτών. Τα μέλη τη̋ ομάδο̋ απασχόλησαν οι οικονομικέ̋ 

δραστηριότητε̋ στην περιοχή με κέντρο τον Εθνικό Δρυμό (αγροτοτουρισμό̋, 

τυποποίηση προϊόντων βιολογική̋ καλλιέργεια̋, παραγωγή και απόσταξη τσίπουρου, 

παραγωγή τοπικών παραδοσιακών γλυκών, ξυλογλυπτική) και η δόμηση των τοπικών 

κοινωνιών. 

5
η
 ομάδα μαθητών: Στη ομάδα αυτή συμμετείχαν μαθητέ̋ όλων των ομάδων. 

Ασχολήθηκαν με το έργο των Επτανήσιων λογοτεχνών και ειδικά με το Διονύσιο 

Σολωμό. Στα πλαίσια αυτά δραματοποιήθηκε απόσπασμα από το έργο «Ελεύθεροι 

πολιορκημένοι».   

         Τα στοιχεία που συνέλεγαν οι ομάδε̋ μετά το πέρα̋ των επιμέρου̋ 

δραστηριοτήτων ταξινομούνταν και οργανώνονταν με τη συνεργασία των ομάδων 

στο τέλο̋ τη̋ κάθε ημέρα̋ του Προγράμματο̋. Διορθώνονταν με αυτό τον τρόπο και 

απορρίπτονταν λανθασμένα στοιχεία, καταγραφέ̋ ή παρατηρήσει̋, ενώ ταυτόχρονα 

οι μαθητέ̋ είχαν τη δυνατότητα σφαιρική̋ θεώρηση̋ των δεδομένων και κατανόηση̋ 

των επιμέρου̋ λειτουργιών.  

         Η διατήρηση ακριβού̋ αρχείου φωτογραφιών, βίντεο, παρατηρήσεων, 

καταγραφών, φύλλων εργασία̋ ήταν απολύτω̋ απαραίτητη για την επιτυχή 

ολοκλήρωση του έργου.   

          

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΦΟΡΕΙΣ - ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 

Για την επιτυχία τη̋ συλλογική̋ αυτή̋ προσπάθεια̋ ήταν απαραίτητη και 

αναγκαία η συνεργασία των φορέων του Δημοσίου που εμπλέκονται: α) Διεύθυνση 

Δ/βάθμια̋ Εκπαίδευση̋ Αν. Αττική̋, των υπευθύνων Περιβαλλοντική̋ Εκπαίδευση̋, 

Ε. Αγγελίδου και Ε. Κρητικού, γ) Διεύθυνση και Σύλλογο̋ καθηγητών Γυμνασίου 

Κερατέα̋, γ) Δήμου Κερατέα̋, δ) Κέντρο Περιβαλλοντική̋ Εκπαίδευση̋ Κόνιτσα̋, 

ε) Υπευθύνων Μαθητική̋ Εστία̋ Κόνιτσα̋, στ) ΚΠΕ Λιθακίων Ζακύνθου, ζ) 

Υπευθύνων Δήμου Ζακύνθου, η) Υπευθύνων του Εθνικού Θαλάσσιου Πάρκου 

Ζακύνθου, αλλά και ιδιωτικών φορέων όπω̋ του Περιβαλλοντικού Πάρκου 

Μπουραζανίου και του κου Πρίφτη Κων/νου, του̋ οποίου̋ ευχαριστούμε θερμά. 

 

ΟΙ ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΚΑΘΗΓΗΤΕΣ 

ΚΙΤΣΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ, ΦΙΛΟΛΟΓΟΣ 

ΜΑΡΤΙΝΟΥ ΑΝΝΑ, ΦΙΛΟΛΟΓΟΣ 

ΚΕΡΑΜΑΡΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ, ΒΙΟΛΟΓΟΣ 
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ΛΙΣΤΑ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ 

 

ΤΜΗΜΑ 1
ο
 ΤΜΗΜΑ 2

ο
 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 
ΟΜΑΔΑ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 

ΟΜΑΔΑ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Ανδρέου Ευγενία   3
η
, 1

η
  

Αλλαγιάννη̋ 

Κωνσταντίνο̋ 
  3

η
, 5

η
  

Αντώνη Κριστιάνα   5
η
, 1

η
  Λιούμη̋ Μιχαήλ   2

η
, 5

η
  

Βίλα Μαρία   5
η
, 1

η
 Μαργώνη Κατερίνα   2

η
, 4

η
  

Δαρζέντα Μαρία   2
η
, 4

η
  Μεγαγιάννη̋ Μάριο̋   2

η
, 4

η
  

Ζέκια Αγγελική   5
η
, 3

η
 Μπότη Μιχαέλα   3

η
, 4

η
  

Ζερβό̋ Σπυρίδων   3
η
, 5

η
  Μωραΐτη Φλώρα   3

η
, 4

η
  

Ζερβουδάκη̋ Γεώργιο̋   2
η
, 5

η
  Νικολάου Γεώργιο̋   2

η
, 5

η
  

Ζωίδη Μαρία   5
η
, 2

η
  Παπανικολάου Ευαγ.  

Ιατρού Ευαγγελία   4
η
, 1

η
  Πρίφτη Μαρία   3

η
, 4

η
  

Καραπάνου Ηλιάνα   3
η
, 4

η
    

Κολιαδήμα Σοφία   5
η
, 2

η
    

Κορεντζέλου Ασημίνα   5
η
, 1

η
    

Κουρμούκη̋ Γεώργιο̋   2
η
, 5

η
    

Κυριακόπουλο̋ Ευάγ.   3
η
,  4

η
    

Κυριακοπούλου Γεωργία   3
η
, 5

η
    

Λιούμη̋ Ιωάννη̋   2
η
, 5

η
    

Πολύζου Ειρήνη   5
η
, 3

η
    

 

ΤΜΗΜΑ 3
ο
  

 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 
ΟΜΑΔΑ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
Παπανικολάου Πολυτ.   5

η
, 2

η
  

Μωραΐτου Μαριεντίνα   3
η
, 4

η
  Πολύζου Χριστίνα   5

η
, 2

η
  

Σκούφο̋ Ανδρέα̋   2
η
, 4

η
  

Πρίφτη Κωνσταντίνα-

Ειρήνη 
  5

η
, 3

η
  

Στρατάκη̋ Εμμανουήλ   2
η
, 4

η
  Ρώμα Μαρία   5

η
, 1

η
  

Νικολάου Κυριακή  Σύρου Χριστίνα   5
η
, 3

η
  

ΤΜΗΜΑ 4
ο
 Τέγα Μαρία   2

η
, 4

η
  

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΟΜΑΔΑ  Τούντα Κωνσταντίνα   5
η
, 3

η
  

Κορρέ Κερασία   5
η
, 1

η
  Χατζηαθανασίου Στέλ.   5

η
, 3

η
  

Κουτέρη Διονυσία    
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ΕΘΝΙΚΟΣ ΔΡΥΜΟΣ ΣΟΥΝΙΟΥ: ΓΕΩΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΑ 

ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ, ΧΛΩΡΙΔΑ-ΠΑΝΙΔΑ. 
 

 

Τι είναι ο εθνικό̋ δρυμό̋; 
  

Ο Εθνικό̋ δρυμό̋ ή Εθνικό πάρκο είναι ένα οικοσύστημα ή βιότοπο̋ με ιδιαίτερη 

οικολογική αξία που παραμένει ανεπηρέαστο ή έχει επηρεαστεί ελάχιστα από 

ανθρώπινε̋ δραστηριότητε̋ και στο οποίο διατηρείται ποικιλομορφία οικολογικών, 

βιολογικών, γεωμορφολογικών και αισθητικών στοιχείων. Αποτελεί οριοθετημένη 

περιοχή που προστατεύεται από ειδικού̋ νόμου̋ προκειμένου να διαφυλαχτεί η 

μοναδικότητα του φυσικού πλούτου. Οι γεωμορφολογικοί σχηματισμοί και το 

οικολογικό περιβάλλον την χλωρίδα̋ και τη̋ πανίδα̋ παρουσιάζουν επιστημονικό, 

εκπαιδευτικό καθώ̋ και αναψυχικό ενδιαφέρον.  

Ένα̋ Εθνικό̋ δρυμό̋ μπορεί να περιλαμβάνει δάση, λιβάδια, λίμνε̋, ποτάμια, 

οικισμού̋, καθώ̋ και ιστορικά - αρχαιολογικά ευρήματα και μνημεία. 

Υπεύθυνο̋ φορέα̋ για τη φύλαξη των εθνικών δρυμών είναι η Δασική υπηρεσία.  

     Είναι μία γεωγραφική περιοχή με εξαιρετική φυσική ομορφιά, που συγκεντρώνει 

σπάνια και υπό εξαφάνιση είδη φυτών και ζώων. Όταν το κράτο̋ ανακηρύσσει μία 

έκταση εθνικό δρυμό, αναλαμβάνει την προστασία του οικοσυστήματό̋ τη̋ από 

καταστροφικέ̋ επεμβάσει̋ και τη διάσωση τη̋ ενδημική̋ χλωρίδα̋ και πανίδα̋. 

Σύμφωνα με την ελληνική και τη διεθνή νομοθεσία, κάθε εθνικό̋ δρυμό̋ αποτελείται 

από τον πυρήνα (ζώνη απόλυτη̋ προστασία̋), όπου απαγορεύεται κάθε 

δραστηριότητα που θα μπορούσε να διαταράξει το οικοσύστημα (κυνήγι, ψάρεμα, 

βοσκή και υλοτομία), και την περιφερειακή ζώνη (ζώνη περιορισμένη̋ προστασία̋), 

όπου επιτρέπονται ορισμένε̋ δραστηριότητε̋. 

 

Πόσοι και ποιοι εθνικοί δρυμοί υπάρχουν στην Ελλάδα; 
 

Στη χώρα μα̋ έχουν αναγνωριστεί δέκα εθνικοί δρυμοί, που καλύπτουν περίπου 

840.000 στρέμματα. Η Ελλάδα είναι από τι̋ πρώτε̋ χώρε̋ στην Ευρώπη που 

απόκτησαν εθνικού̋ δρυμού̋: το 1938 ιδρύθηκαν εθνικοί δρυμοί στον Όλυμπο και 

τον Παρνασσό, το 1961 στην Πάρνηθα, το 1962 στον Αίνο και τη Σαμαριά, το 1966 

στην Οίτη και την Πίνδο (Βάλια Κάλντα), το 1973 στον Βίκο και το 1974 στο Σούνιο 

και τι̋ Πρέσπε̋. 

Ωστόσο στη χώρα μα̋ υπάρχουν και πολλέ̋ άλλε̋ περιοχέ̋ με τεράστιο φυτικό 

και ζωικό πλούτο που χρειάζονται ειδική προστασία· η Ελληνική Εταιρεία 

Προστασία̋ τη̋ Φύση̋ πρότεινε το 1990 την ίδρυση εννέα νέων εθνικών δρυμών στη 

Β. Ελλάδα και την Πελοπόννησο και συγκεκριμένα στο δάσο̋ Δαδιά̋ Έβρου 

(Θράκη), στο όρο̋ Μπέλε̋ και τη λίμνη Κερκίνη, στο όρο̋ Βόρα̋ (Καϊμακτσαλάν), 

στο όρο̋ Άθω̋, στι̋ κορυφέ̋ τη̋ Κεντρική̋ Ροδόπη̋ (Μακεδονία), στι̋ κεντρικέ̋ 

κορυφέ̋ του Ταΰγετου, στην Κοιλάδα Υδάτων Στυγό̋ (Πελοπόννησο̋) και στο όρο̋ 

Δίρφη (Εύβοια). 

  

 Εθνικοί δρυμοί τη̋ Ελλάδα̋ 

 

Συνολικά η Ελλάδα διαθέτει 10 εθνικού̋ δρυμού̋ που καλύπτουν περίπου 840.000 

στρέμματα ξεχωρίζοντα̋ ο καθένα̋ για τα δικά του στοιχεία.  

Στην Ελλάδα έχουν κηρυχθεί δέκα περιοχέ̋ ω̋ Εθνικοί δρυμοί : 
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Εθνικό̋ δρυμό̋ Ολύμπου 

Εθνικό̋ δρυμό̋ Πάρνηθα̋ 

Εθνικό̋ δρυμό̋ Παρνασσού 

Εθνικό̋ δρυμό̋ Αίνου Κεφαλληνία̋ 

Εθνικό̋ δρυμό̋ Σουνίου 

Εθνικό̋ δρυμό̋ Οίτη̋ 

Εθνικό̋ δρυμό̋ Λευκών Ορέων (Σαμαριά̋ 

Εθνικό̋ δρυμό̋ Πίνδου (Βάλια Κάλντα) 

Εθνικό̋ δρυμό̋ Πρεσπών 

Εθνικό̋ δρυμό̋ Βίκου Αώου 

Στην Ελλάδα καθιερώθηκε ο όρο̋ Εθνικό̋ δρυμό̋ (αντί του όρου Εθνικό Πάρκο 

που χρησιμοποιείται διεθνώ̋) επειδή οι περισσότεροι δρυμοί αφορούν δασικέ̋ 

περιοχέ̋ (δρυμό̋ - δρυ̋ - βελανιδιά), ενώ για τι̋ θαλάσσιε̋ περιοχέ̋ που πλέον έχουν 

νομοθετηθεί ω̋ προστατευόμενε̋ χρησιμοποιείται ο όρο̋ Θαλάσσιο Πάρκο. 

 

 
 

Εθνικό̋ δρυμό̋ Σουνίου 

 

Έτο̋ ίδρυση̋: 1974 

Έκταση πυρήνα: 750 εκτάρια. 

Έκταση περιφερειακή̋ ζώνη̋: 2.750 εκτάρια. 

 

Περιγραφή: 
Περιοχή που καλύπτεται από δάση και μεμονωμένα δένδρα Πεύκη̋ με θαμνώδη 

βλάστηση και με γυμνέ̋ εκτάσει̋. Η περιοχή παρουσιάζει μεγάλο ενδιαφέρον από 

πλευρά̋ αναψυχή̋ με αξιόλογα ιστορικά, γεωλογικά και παλαιοντολογικά 

χαρακτηριστικά. 
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Βρίσκεται στο νότιο άκρο τη̋ Αττική̋, 50 χλμ. από την Αθήνα, βόρεια του 

ακρωτηρίου. Ο πυρήνα̋ είναι μόνο 5.250 στρέμματα, ενώ η περιφερειακή ζώνη 

42.500 στρέμματα και περιλαμβάνει τα χωριά Άγιο̋ Κωνσταντίνο̋ και Λεγρενά. Ο 

δρυμό̋ αυτό̋ παρουσιάζει κυρίω̋ γεωλογικό και ιστορικό ενδιαφέρον λόγω των 

μεταλλείων που σώζονται από την ιστορική εποχή και των οικισμών τη̋ 

παλαιολιθική̋ και τη̋ νεολιθική̋ περιόδου, που ανακαλύφθηκαν στο σπήλαιο 

"Κίτσο̋", 2 χλμ. από τον Άγιο Κωνσταντίνο, μαζί με απολιθώματα πολλών φυτών. 

Στην περιοχή του Σουνίου έχουν καταμετρηθεί 100 διαφορετικά είδη ορυκτών. 

 

Βλάστηση-χλωρίδα: Η χλωρίδα τη̋ περιοχή̋ δεν παρουσιάζει ιδιαίτερο 

ενδιαφέρον. Τη βασική βλάστηση αποτελούν διάφορα είδη θάμνων (μεσογειακή 

μακία), πευκοδάση του είδου̋ Pinus Halepensis, και θερμομεσογειακού̋ θαμνώνε̋ 

από πουρνάρι, σχίνο, κουμαριέ̋, ρείκια, λίγα κυπαρίσσια, κοκορεβυθιέ̋ και φρύγανα 

όπω̋ κουνούκλε̋, θυμάρια, αφάνε̋ κ.α. Υπάρχει επίση̋ και το κυπαρισσόκεδρο 

(Juniperus phoenicea). Την ποώδη βλάστηση αντιπροσωπεύουν πολλά χειλανθή και 

ψυχανθή (τριφύλλια) αγροστώδη και σύνθετα μεταξύ των οποίων και ένα ενδημικό 

είδο̋ κενταυρία̋ ή Centaurea laureotica (κενταύρια η λαυρεωτική, κενταύρια η 

αττική), ενδημικά τη̋ Ελλάδα̋ (κενταύρια ο ραφανίσκο̋, δίανθο̋ ο πριονόφυλλο̋, 

ονοβρυχί̋ η εβενοειδή̋) και διάφορα άλλα είδη, λ.χ. κυκλάμινα, ανεμώνε̋ και 

παπαρούνε̋. 

 

Πανίδα: η πανίδα στον εθνικό δρυμό είναι πολύ περιορισμένη λόγω τη̋ 

τουριστική̋ και οικιστική̋ εκμετάλλευση̋ τη̋ γύρω από το δρυμό περιοχή̋. Σήμερα 

υπάρχει η αλεπού και το τσακάλι, ο λαγό̋, ο σκαντζόχοιρο̋ και άλλα μικρά 

θηλαστικά και ερπετά. Μέχρι το τέλο̋ του περασμένου αιώνα υπήρχαν άφθονα 

αγριογούρουνα που όμω̋ σήμερα έχουν εκλείψει. 

Η πτηνοπανίδα αντιπροσωπεύεται από γεράκια, κουκουβάγιε̋, τσαλεπετεινού̋, 

κορακοειδή και πολλά μικρά στρουθιόμορφα πουλιά όπω̋ σπίνοι, φλώρια, 

καρδερίνε̋. 
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Ποια είναι τα προβλήματα που αντιμετωπίζουν οι εθνικοί δρυμοί; 
     

  Ο περιορισμένο̋ αριθμό̋ των εθνικών δρυμών και η απροσδιόριστη έκταση 
τη̋ περιφερειακή̋ του̋ ζώνη̋: η χώρα μα̋ διαθέτει τεράστιο φυτικό και ζωικό 

πλούτο που κρατική̋ μέριμνα̋ και εντατική̋ προστασία̋. Οι υπάρχοντε̋ εθνικοί 

δρυμοί δεν αρκούν. χρειάζεται η δημιουργία νέων ώστε να διασωθεί η σπάνια πανίδα 

και χλωρίδα τη̋ χώρα̋ μα̋. Επίση̋, στου̋ περισσότερου̋ από του̋ αναγνωρισμένου̋ 

εθνικού̋ μα̋ δρυμού̋ δεν έχει αναγνωριστεί η περιφερειακή ζώνη, με αποτέλεσμα οι 

καταπατήσει̋ εδαφών και οι αυθαιρεσίε̋ να γίνονται ανεξέλεγκτα. 

Η ελλιπή̋ φύλαξη: η τεράστια και δύσβατη πολλέ̋ φορέ̋ έκταση των εθνικών 

δρυμών και η ανεπάρκεια παρατηρητηρίων, δασοφυλάκων, αντιπυρική̋ προστασία̋ 

κ.λπ. θέτουν σε διαρκή κίνδυνο τα σπάνια είδη που διαβιούν στου̋ εθνικού̋ δρυμού̋ 

και έχουν ω̋ συνέπειε̋: 

 

•το παράνομο κυνήγι άγριων ζώων και την αλιεία με αθέμιτα μέσα (λ.χ. δυναμίτη) 

  

•την παράνομη ξύλευση σπάνιων ειδών δέντρων 

  

•την παράνομη βόσκηση κοπαδιών σε προστατευόμενε̋ εκτάσει̋. 

  

Η οικοπεδοποίηση δασικών εκτάσεων των εθνικών δρυμών: η γειτνίαση 

ορισμέ τρα σε συνδυασμό με την ελλιπή κρατική προστασία ωθούν πολλού̋ ιδιώτε̋ 

στην ανέγερση πολυτελών κατοικιών, συνοικισμών κ.λπ. μέσα στα όρια των δρυμών.  

 

Η παράνομη επέκταση γεωργικών εκτάσεων και η διεκδίκηση μέρου̋ των 

εδαφών των εθνικών δρυμών για βοσκότοπου̋ βάσει επίσημων εγγράφων από την 

εποχή τη̋ Τουρκοκρατία̋: δυστυχώ̋, η έλλειψη εθνικού κτηματολογίου (καταλόγου 

δηλ. όπου θα ορίζονται με ακρίβεια οι δασικέ̋ εκτάσει̋, οι γεωργικέ̋, τα βοσκοτόπια 

κ.λπ.) και τα κενά τη̋ νομοθεσία̋ αφήνουν ελεύθερο το πεδίο στην εκμετάλλευση 

των ωραιότερων φυσικών  τοπίων τη̋ χώρα̋ μα̋. 

  

Οι πυρκαγιέ̋ και οι εμπρησμοί: οφείλονται σε όλα τα παραπάνω και στην 

έλλειψη περιβαλλοντική̋ παιδεία̋. 

  

Πριν επισκεφτούμε έναν εθνικό δρυμό, είναι πολύ χρήσιμο να επικοινωνήσουμε 

με τα γραφεία τη̋ τοπική̋ δασική̋ αρχή̋, για να ενημερωθούμε τόσο για τι̋ 

απαγορεύσει̋ και του̋ περιορισμού̋ που ισχύουν όσο και για το δρομολόγιο (δασικοί 

δρόμοι, μονοπάτια, καταφύγια κ.λπ.) που πρέπει να ακολουθήσουμε.  

 

Σε διάφορα σημεία των εθνικών δρυμών υπάρχουν πινακίδε̋ που 

ενημερώνουν του̋ επισκέπτε̋ για το τι επιτρέπεται να κάνουν και τι όχι. Σε 

καμιά περίπτωση δεν τι̋ αγνοούμε. 
-Στου̋ δρυμού̋ όπου ο πυρήνα̋ (ή ζώνη απόλυτη̋ προστασία̋) ορίζεται με 

ειδικέ̋ πινακίδε̋, απαγορεύεται η είσοδο̋ στου̋ επισκέπτε̋, ώστε να διαφυλαχτεί η 

φυσική ισορροπία και γαλήνη. 

-Απαγορεύεται η συλλογή ή η καταστροφή φυτών, η θήρευση ή η παρενόχληση 

ζώων. 

-Απαγορεύεται το άναμμα τη̋ φωτιά̋ για οποιονδήποτε λόγο. 
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-Αποφεύγουμε την πρόκληση δυνατών θορύβων, τα κασετόφωνα και γενικά 

οτιδήποτε αναστατώνει την ηρεμία των ζώων. 

-Σε περίπτωση ύπαρξη̋ λιμνών ή ποταμών, το ψάρεμα επιτρέπεται μόνο στου̋ 

ψαράδε̋ που έχουν ειδική άδεια και μόνο σε συγκεκριμένα σημεία. 

-Αν συναντήσουμε άγρια ζώα, τα αντιμετωπίζουμε με σεβασμό και 

διακριτικότητα. Δεν προσπαθούμε να τα ακολουθήσουμε ή να τα πιάσουμε. 

 

Τι είδου̋ εξοπλισμό πρέπει να διαθέτει ο επισκέπτη̋ των εθνικών δρυμών; 
 

-Κατάλληλα παπούτσια (χοντρά, ζεστά και άνετα για ορειβατικέ̋ διαδρομέ̋, 

γαλότσε̋ για εξερεύνηση υγρότοπων). 

-ζεστά και ελαφριά ρούχα: αποφεύγουμε τα πολλά και βαριά ρούχα, γιατί με το 

περπάτημα ζεσταινόμαστε και ιδρώνουμε. 

- σακίδιο με τα απαραίτητα (παγούρι με νερό, λίγο φαγητό, μπλούζα και 

αδιάβροχο). 

- φωτογραφική μηχανή με κανονικό φακό ή τηλεφακό, αν θέλουμε να 

απαθανατίσουμε το πέταγμα των πουλιών, τα λουλούδια κ.λπ.. 

-κιάλια για την παρατήρηση πουλιών (bird watching): συνιστώνται κιάλια 8x32, 

10x40,10x50. 

 

Εθνικό̋ Δρυμό̋ Σουνίου ω̋ αναπόσπαστο τμήμα τη̋ 

Λαυρεωτική̋  

 

 

Ο Εθνικό̋ δρυμό̋ Σουνίου, στην ενδοχώρα τη̋ Λαυρεωτική̋ δυτικά τη̋ πόλη̋ 

του Λαυρίου, απ' την Πλάκα μέχρι το Σούνιο και τα Λεγρενά είναι ένα̋ τόπο̋ 

πολυσήμαντο̋ με πυκνή τη μνήμη απ' την ιστορία τη̋ φύση̋ και την ιστορία του 

ανθρώπου. Έχει συνολική έκταση 35.000, απ' τα οποία 7.500  είναι ο πυρήνα̋. 

  

Κενταύρια η Λαυρεωτική 

 

Τα έργα τη̋ μάνα̋-γη̋, οι χυμοί τη̋ ύλη̋ που πλάνταζαν στα βάθη τη̋ γη̋ του 

Λαυρίου στα βάθη των αιώνων τελικά βρήκαν διέξοδο και δημιούργησαν τα 

πολύτιμα μεταλλεύματα που φώλιασαν ανάμεσα στο σχιστόλιθο και το μάρμαρο σε 

τρία επαναλαμβανόμενα επίπεδα προ̋ τα πάνω μέχρι το έδαφο̋, κι από κει 

υψώνονται λόφοι προσιτοί, ήμεροι, οικείοι σχεδόν ανθρώπινοι, κάθε λόφο̋ κι ένα 

μπαλκόνι για ν' αγναντεύει̋ την αττική γαλήνη. Στην επιφάνεια επίση̋ ξεχωρίζουν το 

τεράστιο βάραθρο, το "Εγκοιλον Χάο̋" (το βάραθρο Χάο̋ αποτελεί ένα μοναδικού 

ενδιαφέροντο̋ φυσικό μνημείο στο δρυμό αυτό), το σπήλαιο του Κίτσου με τα 

προϊστορικά ευρήματα και η πολυχρωμία των φυτών και των ζώων. Η πευκοθάλασσα 

επιμένει να υπάρχει, επιμένει να κυματίζει μαζί με τι̋ αγριελιέ̋, τι̋ κουμαριέ̋, τι̋ 

λυγαριέ̋, τα σκίνα, τα βένια, του̋ κέδρου̋, τα πουρνάρια, τ' αμπέλια και να 

μοσχοβολά με τα θυμάρια, τα θρούμπια, του̋ ασπάλαθου̋, την κάππαρι - το όνομά 

τη̋ προελληνικό διατηρείται εδώ και 5.000 χρόνια, τα κυκλάμινα, στο πείσμα των 

καιρών, σαν τρυφερότητα, οι ανεμώνε̋ σαν ελπίδα συνεχίζουν να ανθίζουν μαζί μ' 

ένα ενδημικό είδο̋ κενταύρια̋, την κενταύρια τη λαυρεωτική (centaurea laureotica) 

(κοιν. αλιβάρβαρο). 

 

Ο Παλαιοζωλόγο̋ R.Julien υποστηρίζει ότι κατά την νεολιθική περίοδο υπήρχαν 

ελάφια, αγριογούρουνα και αρκούδε̋, ζώα που μνημονεύονται και κατά του̋ 
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ιστορικού̋ χρόνου̋. Σκελετοί ελαφιών που βρέθηκαν σε στοέ̋ μεταλλείων τη̋ 

περιοχή̋ χρονολογούνται στον 2ο αι. μ.Χ. (Μπάουμαν 1984). Ο λόφο̋ στον οποίο 

υπάρχουν αυτέ̋ οι στοέ̋ ονομάζεται και σήμερα Έλαφο̋. Επίση̋ ακόμη και στα 

νεότερα χρόνια στα πρακτικά μια̋ δίκη̋ του 1840 αναφέρεται ότι ένα̋ δασοφύλακα̋ 

είχε σκοτώσει μέσα σε δύο χρόνια 30 αγριογούρουνα. Κατά την ίδια εποχή ο 

βασιλιά̋ τη̋ Ελλάδα̋ Όθων Βίτελσμπαχ επισκεπτόταν με τη συνοδεία του τον τόπο 

για το πλούσιο κυνήγι τη̋. Σήμερα φυσικά τα τελευταία είδη δεν υπάρχουν. 

 

Η περιοχή προστατεύεται και έχει χαρακτηριστεί όπω̋ προαναφέρθηκε ω̋ 

Εθνικό̋ δρυμό̋ Σουνίου, αρχαιολογικό̋ χώρο̋, ιστορικό̋ τόπο̋ και τοπίο ιδιαίτερου 

φυσικού κάλλου̋. Ο τελευταίο̋ χαρακτηρισμό̋ αφορά όλη τη Λαυρεωτική. Τα 

πεύκα του Λαυρίου, στον Εθνικό Δρυμό Σουνίου είναι πεισματικά, αναγεννήθηκαν 

παρά τα δεινά που υπέστησαν απ' την αδηφάγο μανία των ανθρώπων κυρίω̋ των 

μεταλλευτών, όπω̋ γράφει ο εξέχων νομομαθή̋ Α. Οικονόμου το 1866: 

 "Εντεύθεν μεταβαίνομεν ει̋ την θέσιν Λεκάνην, αρχομένην άνωθεν τη̋ θέσεω̋ 

Πόρτο-Πασά...Η χώρα αυτή καταβαρύνει την ψυχήν και την θλίψιν, όλα τα 

πλαγιάσματα των γύρωθεν βουνών είναι κεκαλυμμένα από πυκνότατα πεύκα 

διαφόρων ηλικιών ξηρά και μαύρα εκ φοβερά̋ διαβάσεω̋ πυρό̋"  

Ο εμπρηστή̋ ήταν ο I.B.Serpieri για να ιδιοποιηθεί αυθαίρετα τι̋ εκβολάδε̋ όπω̋ 

καταγγέλλει ο Πρωθυπουργό̋ Ε. Δεληγεώργη̋ το 1872: 

 

«Τα δε δάση κατά μέγα μέρο̋ υπό τη̋ εταιρεία̋ (του I. Β. Serpieri) 

κατεστράφησαν...Ταύτα εν πολλοί̋ κατηφάνισεν αυτογνωμόνω̋ και άνευ αδεία̋ και 

παράτου̋ κειμένα̋ νόμου̋, το μεν δι' εκκοπή̋, το δε δια πυρπολήσεω̋ και 

εκριζώσεω̋». 

 

Η πευκομάνα γη τη̋ Λαυρεωτική̋ είναι αγέραστη, τα πεύκα υπάρχουν και σήμερα 

και κατακλύζουν την περιοχή, είναι δε του είδου̋ τη̋ Χαλέπια̋ πεύκη̋ (Pinus 

halepensis). 

Όλη η ευρύτερη περιοχή του Λαυρίου είναι ένα ανοιχτό ορυκτολογικό μουσείο. 

Τα είδη των ορυκτών που έχουν ανακαλυφθεί μέχρι τώρα στη Λαυρεωτική είναι 260 

και ορισμένα έχουν ευρεθεί για πρώτη φορά εδώ όπω̋ ο Κτενασίτη̋, ο Σερπιερίτη̋, ο 

Λαυριονίτη̋, ο Παραλαυριονίτη̋ κ.ά. Τα μεταλλεύματα του Λαυρείου είναι τα μικτά 

θειούχα που ονομάζονται B.P.G. από τα αρχικά των λέξεων Blende (σφαλερίτη̋, 

θειούχο̋ ψευδάργυρο̋ ZnS), Pyrite (σιδηροπυρίτη̋, θειούχο̋ σίδηρο̋ ) και Galene 

(γαληνίτη̋ ή γαλένα, θειούχο̋ μόλυβδο̋ PbS) και τα οξειδωμένα μεταλλεύματα όπω̋ 

κερουσίτη̋ (ανθρακικό̋ μόλυβδο̋ ) και σμισθονίτη̋ ή καλαμίνα (ανθρακικό̋ 

ψευδάργυρο̋) και τα σιδηρομαγγανιούχα. 

Αποτελεί έναν μοναδικό δρυμό ο οποίο̋ παρουσιάζει ιδιαίτερο ιστορικό, 

γεωλογικό-μεταλλευτικό και παλαιοντολογικό ενδιαφέρον. 

Από την αρχαία εποχή μέχρι σήμερα λειτούργησαν κατά καιρού̋ μεταλλεία 

αργύρου, ψευδάργυρου, σίδηρου, μόλυβδου κ.λπ. και έχει αποδειχθεί ότι υπάρχουν 

στο χώρο γύρω στα 100 ορυκτά. Από τα αρχαία λατομεία μαρμάρου πάρθηκε το 

μάρμαρο που κατασκευάσθηκαν ο ναό̋ του Ποσειδώνα και το ιερό τη̋ Σουνιάδα̋ 

Αθηνά̋ στο ακρωτήριο Σούνιο. Ο Εθνικό̋ Δρυμό̋ Σουνίου ιδρύθηκε το 1974. Είναι 

μια μακρόστενη περιοχή 35.000 στρέμματα. Ολόκληρο̋ ο χώρο̋ του δρυμού 

παρουσιάζει ιδιαίτερο ιστορικό, γεωλογικό-μεταλλευτικό και παλαιοντολογικό 

ενδιαφέρον. Υπάρχουν εκτεταμένα λείψανα αρχαίων μεταλλείων και εργαστηρίων 

των ιστορικών χρόνων καθώ̋ και οικισμών που καλύπτουν όλο το χρονικό φάσμα 

από την παλαιολιθική, νεολιθική και προϊστορική περίοδο (σπήλαιο Κίτσο̋, 2χλμ. 
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βόρεια του Αγ. Κωνσταντίνου ή Καμάριζα̋). Στο ίδιο σπήλαιο βρέθηκαν 

παλαιοβοτανικέ̋ και παλαιοντολογικέ̋ μαρτυρίε̋, απολιθώματα βοτανικών ειδών 

που δεν υπάρχουν σήμερα στην περιοχή (Pinus nigra, Buxus semperrirens, Fraxinus, 

Corylus) ή στην Ελλάδα ολόκληρη (Pinus maritime, Quercus suber). Βρέθηκαν 

επίση̋ οστά κότα̋ που μαρτυρούν ότι η ύπαρξή τη̋ στον ελληνικό χώρο είναι 

πανάρχαια. 

 

Ο χώρο̋ του δρυμού είναι εύκολα προσπελάσιμο̋ από πλήθο̋ δασικού̋ δρόμου̋ 

που έχουν ανοιχτεί για την προστασία τη̋ εύφλεκτη̋ βλάστησή̋ του από πυρκαγιέ̋, 

τι̋ οποίε̋ δυστυχώ̋ δεν μπόρεσε να αποφύγει. Μεγάλο μέρο̋ του δρυμού έχει καεί. 
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Η ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΣΤΕΡΕΩΝ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ ΣΤΗ ΕΛΛΑΔΑ 

 
Μαθητή̋:Ανδρέα̋ Σκούφο̋ 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 
Όπω̋ γνωρίζουμε όλοι σε όλο τον κόσμο υπάρχει πρόβλημα διαχείριση̋ των 

στερεών αποβλήτων .Σε ορισμένε̋ χώρε̋  λιγότερο όπω̋ η Σουηδία και σε ορισμένε̋ 

άλλε̋ περισσότερο όπω̋ η Ελλάδα. 

       

 Στην Ελλάδα ακόμα και σήμερα υπάρχουν αρκετοί χώροι ανεξέλεγκτη̋ διάθεση̋ 

απορριμμάτων, με αποτέλεσμα τη ρύπανση του εδάφου̋, των υπόγειων υδροφόρων 

οριζόντων, των υδάτων και τη̋ ατμόσφαιρα̋. 

Επιπλέον υπάρχει κίνδυνο̋ για την δημόσια υγεία. Παρ’ όλα αυτά το ελληνικό 

κράτο̋ έχει θεσμοθετήσει μέτρα για την ορθολογικότερη διαχείριση των στερεών 

αποβλήτων. Ακόμα στο ελληνικό θεσμικό πλαίσιο για αυτόν τον σκοπό έχει 

εναρμονιστεί και το θεσμικό πλαίσιο τη̋ Ευρωπαϊκή̋ Ένωση̋. 

                                    

Ο ΟΡΙΣΜΟΣ ΓΙΑ ΤΑ ΣΤΕΡΕΑ ΑΠΟΒΛΗΤΑ 

 
Στερεά απόβλητα είναι τα στερεά ή ημιστερεά υλικά τα οποία κάτω από κάποιε̋ 

συγκεκριμένε̋ συνθήκε̋ δεν έχουν μεγάλη αξία ή ιδιαίτερη χρησιμότητα για τον 

κάτοχό του̋ έτσι ώστε να συνεχίσει να υφίσταται τη δαπάνη ή το βάρο̋ τη̋ 

διατήρησή̋ του̋. Δηλαδή το  κόστο̋ τη̋ απόρριψη̋ ή αποβολή̋ είναι μικρότερο από 

το κόστο̋ διατήρηση̋ του̋. Στην κατηγορία αυτή εντάσσονται τα στερεά απόβλητα 

που προκύπτουν από τι̋ δραστηριότητε̋ των νοικοκυριών, των βιομηχανικών 

εγκαταστάσεων, των εμπορικών εγκαταστάσεων κ.λ.π.  Τέλο̋, είναι υλικά τα οποία ο 

κάτοχο̋ θέλει ή υποχρεούται να απαλλαγεί. 

 
Ο ΟΡΙΣΜΟΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ  ΤΩΝ ΣΤΕΡΕΩΝ 

ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ 

 

Διαχείριση στερεών αποβλήτων είναι το σύνολο των δραστηριοτήτων προσωρινή̋ 

αποθήκευση̋, συλλογή̋, μεταφορά̋,    μεταφόρτωση̋, επεξεργασία̋, αξιοποίηση̋, 

επαναχρησιμοποίηση̋, ή τελική̋ διάθεση̋ σε φυσικού̋ αποδέκτε̋, 

συμπεριλαμβανομένη̋ την εποπτεία των εργασιών αυτών καθώ̋ και την μετέπειτα 

φροντίδα των χώρων διάθεση̋. 

 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΣΤΕΡΕΩΝ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ 
 

Τα στερεά απόβλητα ομαδοποιούνται γενικά σε δύο μεγάλε̋ κατηγορίε̋: 

α)Αστικά απόβλητα (απορρίμματα) 

β)Ειδικά απόβλητα 

 

Τα ειδικά απόβλητα χωρίζονται στι̋ εξή̋ κατηγορίε̋: 

-Επικίνδυνα απόβλητα 

-Μη επικίνδυνα απόβλητα 

-Ιατρικά απόβλητα 
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Αναλυτικότερα τα στερεά απόβλητα περιλαμβάνουν: 

-Αστικά απορρίμματα(οικιακά, εμπορικά) 

-Στερεά απόβλητα που δεν μπορούν να διατεθούν μαζί με τα οικιακά. 

-Πετρελαιοειδή απόβλητα( διυλιστήρια, ναυπηγεία) 

-Γεωργικά και κτηνοτροφικά απόβλητα 

-Απόβλητα ορυχείων και μεταλλείων 

-Απόβλητα εκσκαφών ( από ξηρά και θάλασσα) 

 

Η ΥΠΑΡΧΟΥΣΑ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ Η ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΕΝΑΡΙΩΝ 

ΚΑΙ Η ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥΣ 

 

Στην Ελλάδα η διαχείριση στερεών αποβλήτων γίνεται σχεδόν εξ’ ολοκλήρου με 

την μέθοδο τη̋ ταφή̋ και ένα μικρό ποσοστό ανακύκλωση̋. 

 

Παρακάτω αναφέρονται τα πλεονεκτήματα και τα μειονεκτήματα των δύο αυτών 

τρόπων. 

 

ΤΑΦΗ 

 

Πλεονεκτήματα: 

-Μικρό κόστο̋ κατασκευή̋ 

-Σχετικά εύκολη τεχνολογία 

-Παραγωγή βίο-αερίου 

-Δυνατότητα επαναχρησιμοποίηση̋ του χώρου μετά το τέλο̋ τη̋ ζωή̋ του 

 

Μειονεκτήματα: 

-Παράγονται επικίνδυνα αέρια από την καύση του βίο-αερίου 

-Δύσκολη διαδικασία χωροθέτηση̋ 

-Υψηλό κόστο̋ μεταφορά̋ των αποβλήτων 

-Πιθανή διαφυγή ρύπων 

-Ένα̋ ΧΥΤΑ καταλαμβάνει μεγάλη περιοχή 

-Υπάρχει κοινωνική αντίδραση για τη δημιουργία ΧΥΤΑ 

-Μεγάλο̋ όγκο̋ απορριμμάτων 

-Το κόστο̋ λειτουργία̋ για έναν ΧΥΤΑ είναι υψηλό 

 
ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ 

 

Πλεονεκτήματα: 

-Μείωση τη̋ επιβάρυνση̋ του περιβάλλοντο̋ 

-Εξοικονομεί πόρου̋ και συγκεκριμένα ενέργεια και πρώτε̋ ύλε̋ 

-Τα υλικά που είναι ανακυκλώσιμα  δεν είναι λίγα 

 

Μειονεκτήματα: 

-Η μη ενεργή συμμετοχή των κατοίκων 

-Η μη ορθή χωροθέτηση των κάδων συλλογή̋ των ανακυκλώσιμων υλικών 

-Οι ανεπαρκεί̋ ποσότητε̋ ανακυκλώσιμων υλικών 
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ 
 
Γενικά στην Ελλάδα δεν υπάρχει κάποιο̋ ολοκληρωμένο̋ σχεδιασμό̋ για την 

διαχείριση των στερεών αποβλήτων και γενικά για τα απορρίμματα σε κανένα 

επίπεδο, ούτε σε εθνικό ούτε σε περιφερειακό με αποτέλεσμα να αδυνατούμε να 

διαχειριστούμε σωστά τα απόβλητά μα̋ .Παρ’ όλο που, υπάρχει ένα̋ Εθνικό̋ και 

Περιφερειακό̋ Σχεδιασμό̋ και πάλι υπάρχει μια σχετική αδυναμία να 

πραγματοποιηθεί μια ορθολογική διαχείριση των στερεών αποβλήτων και γενικά 

όλων των παραγόμενων αποβλήτων. Επιπλέον υπάρχει αδυναμία εναρμόνιση̋ των 

οδηγιών τη̋ Ευρωπαϊκή̋ Ένωση̋ στην ελληνική νομοθεσία για την διαχείριση των 

απορριμμάτων και ακόμα χειρότερα υπάρχει αδυναμία εφαρμογή̋ του̋. Επομένω̋, 

λαμβάνοντα̋ υπόψη όλα τα παραπάνω συμπεραίνουμε ότι υπάρχει ανάγκη να 

διαχειριστούμε τα στερεά απόβλητα με εναλλακτικού̋ μεθόδου̋. 

Κάποιε̋ από τι̋ εναλλακτικέ̋ προτάσει̋ που θα μπορούσαν να υπάρξουν είτε με 

μεγάλη είτε με μικρή δυσκολία στο μέλλον θα ήταν οι εξή̋: 

 

1. Ανακύκλωση συσκευασιών με διαλογή στην πηγή: Ήδη κατασκευάζεται 

στην βιομηχανική περιοχή Ηρακλείου το Κέντρο Διαλογή̋ Ανακυκλώσιμων Υλικών 

(ΚΔΑΥ). Εκεί θα διαχωρίζονται χαρτί, πλαστικά, γυαλί, αλουμίνιο κλπ μέταλλα, τα 

οποία θα συλλέγονται με διαλογή στην πηγή. Δηλαδή θα τοποθετηθούν σε διάφορα 

σημεία τη̋ πόλη̋ του Ηρακλείου ειδικοί κάδοι, όπου οι πολίτε̋ θα τοποθετούν αυτά 

τα υλικά με συγκεκριμένη μέθοδο. Επίση̋ παρόμοια προγράμματα είναι σε εξέλιξη 

σε 8 δήμου̋ τη̋ Αθήνα̋, στην Πάτρα, Ζάκυνθο και σύντομα σε αρκετέ̋ άλλε̋ 

πόλει̋. 

 

2. Κομποστοποίηση (ή με άλλα λόγια λιπασματοποίηση) του οργανικού 

κλάσματο̋ των απορριμμάτων (δηλαδή αποφάγια, κάθε είδου̋ υπολείμματα 

κουζίνα̋, κλαδιά από κλαδέματα κλπ) με διαλογή στην πηγή. Είναι κάτι που γίνεται 

σε όλη την Ευρώπη, και ολοένα κερδίζει έδαφο̋ σε όλε̋ τι̋ προηγμένε̋ χώρε̋. 

Άλλωστε η νομοθεσία απαγορεύει πλέον να θάβονται αυτά τα υλικά. Μια μονάδα 

κομποστοποίηση̋ για τον νομό Ρεθύμνου είναι ένα σχετικά απλό και φθηνό έργο και 

προτείνουμε να ενταχθεί στην επικείμενη τροποποίηση το Περιφερειακού 

Σχεδιασμού ή σε κάποιο άλλο  χρηματοδοτικό πρόγραμμα. Το προϊόν που θα παράγει 

είναι καθαρό και, επομένω̋, εύκολα εμπορεύσιμο. Παράλληλα πρέπει να προωθηθεί 

η οικιακή κομποστοποίηση. Πρόκειται για μια πολύ απλή και αποτελεσματική 

μέθοδο, κατάλληλη για όσα σπίτια έχουν αυλή ή κήπο. Τοποθετείται ένα̋ ειδικό̋ 

κλειστό̋ κάδο̋ ύψου̋ ενό̋ μέτρου, που απαιτεί χώρο μόλι̋ 1-2 τετραγωνικών 

μέτρων, όπου ρίχνονται κάθε μέρα τα οργανικά απορρίμματα κουζίνα̋, αποφάγια, 

κλαδέματα, χόρτα κλπ και χωρί̋ καμία άλλη φροντίδα, μετατρέπονται σε λίγο καιρό 

σε καταπληκτικό λίπασμα. Σημειώνουμε ότι οι ειδικοί αυτοί κάδοι δεν εκπέμπουν 

οσμέ̋. Είναι μια πρακτική που εφαρμόζεται εκτεταμένα στι̋ Ευρωπαϊκέ̋ χώρε̋, με 

μεγάλο όφελο̋ και για του̋ δημότε̋ και για του̋ δήμου̋, αφού έτσι τα μισά 

σκουπίδια δεν καταλήγουν στο απορριμματοφόρο αλλά γίνονται άριστη̋ ποιότητα̋ 

λίπασμα. 

 

3. Να μελετηθεί παράλληλα και ταυτόχρονα με τι̋ παραπάνω προτάσει̋ και η 

αντιμετώπιση του προβλήματο̋-μάστιγα̋ τη̋ ανεξέλεγκτη̋ απόρριψη̋ των μπαζών, 

μαζί με ογκώδη απορρίμματα και κάθε είδου̋ σκουπίδια. Η σχετική νομοθεσία 
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προβλέπει ενεργοποίηση των εργολάβων-κατασκευαστών οικοδομών ώστε να 

συγκροτήσουν φορεί̋ που θα διαχειρίζονται τα μπάζα. Το πρόβλημα είναι τέτοιο 

(ανάμιξη ογκωδών και άλλων απορριμμάτων μαζί με τα μπάζα) που, κατά την γνώμη 

μα̋, θα πρέπει η Τοπική Αυτοδιοίκηση να αναλάβει πρωτοβουλία ώστε να 

συγκροτηθούν τέτοιοι φορεί̋ σε συνεργασία με του̋ εργολάβου̋. 
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ΚΟΝΙΤΣΑ 

 

Γεωγραφική θέση 

Η Κόνιτσα, πρωτεύουσα τη̋ ομώνυμη̋ επαρχία̋, είναι μια γραφική 

κωμόπολη στο βόρειο τμήμα του νομού Ιωαννίνων, στην Ήπειρο. Είναι 

αμφιθεατρικά χτισμένη ανάμεσα από τον Αώο ποταμό και τον ξεροπόταμο 

Τοπόλιτσα, στου̋ πρόποδε̋ του βουνού Γυμνάδι, ή Νύμφη κατά του̋ 

αρχαίου̋, και έχει υψόμετρο 600μ. περίπου. Μπροστά στα πόδια τη̋ 

απλώνεται ο κάμπο̋ τη̋ Κόνιτσα̋ και τη̋ Κλειδωνία̋. Στον κάμπο αυτό 

ενώνονται τα τρία ποτάμια, ο Σαραντάπορο̋, ο Αώο̋ και ο καθαρότερο̋ (απ' 

τα ελληνικά ποτάμια) Βοϊδομάτη̋.  

Τα πιο σπουδαία βουνά τη̋ Επαρχία̋ είναι: Ο Γράμμο̋ (2.520 μ.), ο 

Σμόλικα̋, το δεύτερο βουνό τη̋ Ελλάδα̋ σε ύψο̋ μετά τον Όλυμπο και η 

Γκαμήλα που χωρίζει την περιοχή τη̋ Κόνιτσα̋ από το Ζαγόρι.  

 

Ιστορία 
Η Κόνιτσα εμφανίζεται στην ιστορία την εποχή του Αυτοκράτωρα 

Κωνσταντίνου Δ΄ του Πωγωνάτου. (668-685 μ.Χ.). Για τι̋ ρίζε̋ όμω̋ του 

ονόματο̋ τη̋ υπάρχουν διάφορε̋ υποθέσει̋:  

(1) Ο ιστοριογράφο̋ τη̋ Ηπείρου, Π. Αραβαντινό̋, υποθέτει ότι αυτό 

προήλθε από την ονομασία αρχαία̋ Ηπειρώτικη̋ πόλη̋ πάνω στην οποία είναι 

χτισμένη που λεγόταν Κνωσσό̋, με παραφθορά : Κνωσσό̋ = Κονισσό̋ = 

Κόνισσα = Κόνιτσα.  

(2) Ο Πουκεβίλ και άλλοι θεωρούν την προέλευση τη̋ ονομασία̋ σλαβική. 

"Κόνι" στα σλαβικά = άλογο και "τζα" είναι ο τόπο̋. Συνεπώ̋ Κόνι + τζα = 

Κόνιτζα = Κόνιτσα (αλογότοπο̋). O Πουκεβίλ, που περιόδευσε όλη την 

Ήπειρο την εποχή τη̋ Τουρκοκρατία̋, θεωρεί ότι είναι η αρχαία Αντιτανία, 

που καταστράφηκε από αλλεπάλληλε̋ επιδρομέ̋.  

(3) Λίγο πιο πάνω από το εκκλησάκι τη̋ Αγία̋ Βαρβάρα̋ υπάρχουν τα 

ερείπια ενό̋ κάστρου το οποίο ιδρύθηκε από κάποιον άρχοντα με το όνομα 

Κόνι̋. Έτσι, σύμφωνα με μια άλλη εικασία, η πόλη πήρε το όνομά τη̋ από τον 

άρχοντα αυτό.  

(4) Ο Άγγλο̋ περιηγητή̋ Λήκ (17ο̋ αιώνα̋) φαντάζεται στη θέση τη̋ 

Κόνιτσα̋ την αρχαία Ερίβοια, βασιζόμενο̋ σε ένα δημοτικό ηπειρώτικο 

τραγούδι που λέει: "Τη̋ Ερίβοια̋ το Κάστρο".  

(5) Άλλοι αναφέρουν ότι στη θέση αυτή βρισκόταν η πόλη Στύβαρα.  

To σίγουρο είναι πω̋ στη στρατηγική και γραφική αυτή θέση υπήρχε από τ' 

αρχαία χρόνια κάποια πόλη, που χτίστηκε και ξαναχτίστηκε πολλέ̋ φορέ̋, 

αφού καταστράφηκε άλλε̋ τόσε̋ από βαρβαρικέ̋ επιδρομέ̋.  

Κάτω από τα λιγοστά ερείπια που βρίσκονται σε διάφορα σημεία, κρύβεται 

η ιστορία αιματηρών συγκρούσεων, οι παραδόσει̋ αιώνων και οι 

αρχαιολογικοί θησαυροί τη̋ παλιά̋ ακμή̋ και παρακμή̋ αυτή̋ τη̋ πόλη̋.  

Τα διάφορα ρωμαϊκά και βυζαντινά ευρήματα, που ήρθαν στην επιφάνεια, 

κατά την τουρκοκρατία, σε ορισμένα σημεία τη̋ πεδιάδα̋, μαρτυρούν πω̋ 

αυτό̋ ο τόπο̋ πέρασε πολλά στο διάβα των αιώνων.  
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Στην περιοχή τη̋ κοιλάδα̋ τη̋ Κόνιτσα̋ -η οποία έχει σχηματιστεί από 

του̋ ποταμού̋ Βοϊδομάτη̋, Αώο̋ και Σαραντάπορο̋- αναπτύχθηκε στην 

αρχαιότητα η Μολοσσίδα, πατρίδα τη̋ Ολυμπιάδα̋, μητέρα̋ του Μεγάλου 

Αλεξάνδρου. Εκεί, ο Πύρρο̋, βασιλιά̋ τη̋ Ηπείρου, εγκατέστησε τα κάστρα 

και το στρατόπεδό του, ενώ αργότερα, τμήμα τη̋ Εγνατία̋ Οδού που 

κατασκεύασαν οι Ρωμαίοι, διέσχιζε την περιοχή.  

Το κάστρο, τα ερείπια του οποίου είναι λίγο πιο πάνω από το Εκκλησάκι τη̋ 

Αγία̋ Βαρβάρα̋, ( ενετικό στο μεσαίωνα) κυριεύτηκε από του̋ Τούρκου̋ με 

μπαμπεσιά - σύμφωνα με την παράδοση το 1431 . Έτσι οι Τούρκοι έγιναν 

κύριοι τη̋ πόλη̋ και άρπαξαν τα κτήματα των χριστιανών και τα σπίτια του̋, 

μοιράζοντά̋ τα με του̋ υποταχτικού̋ του̋ Αλβανού̋.  

Κατά την παράδοση πάντα, αυτά έγιναν όταν στην Κωνσταντινούπολη ήταν 

σουλτάνο̋ ο Μουράτ (1421 - 1451). Πολύ βοήθησε του̋ Τούρκου̋ ο 

αρνησίθρησκο̋ Ισαήμ από το Λεσκοβίκι, που ήταν και ο πρώτο̋ Ηπειρώτη̋ 

που ασπάστηκε τον ισλαμισμό. Το παράδειγμά του ακολούθησαν και άλλοι 

Έλληνε̋ τη̋ επαρχία̋ και ονομάστηκαν (από το Μουράτ) Καραμουράτε̋.  

Οι παλιότερε̋ εκκλησίε̋ έγιναν τζαμιά και ένα απ' αυτά σώζεται και 

σήμερα, λίγο πιο πάνω από την πέτρινη γέφυρα του Αώου.  

Με τον καιρό, η ζωή Ρωμιών και Τούρκων, έγινε ήρεμη και είχαν πολλέ̋ 

κοινέ̋ συνήθειε̋.  

Ακόμα και στη χριστιανική θρησκεία, οι Τούρκοι τη̋ Κόνιτσα̋ έδειχναν 

σεβασμό και πολλέ̋ φορέ̋, στην ανάγκη τη̋ αρρώστια̋, ζητούσαν τη βοήθειά 

τη̋. Μπορεί τα παλιά κατάλοιπα τη̋ πίστη̋ να ανασπινθήριζαν στο βάθο̋ του 

υποσυνείδητου.... Η Κόνιτσα είχε τα πρωτεία τη̋ τούρκικη̋ αριστοκρατία̋. 

Ακόμα και σήμερα βλέπουμε δω κι εκεί μισοερειπωμένου̋ τοίχου̋ από τα 

παλιά τούρκικα μέγαρα. Τ' αρχοντικά του̋ περιστοιχίζονταν από ψηλά τείχη 

με θολωτέ̋ πέτρινε̋ πύλε̋ και παραδεισένιου̋ μπαχτσέδε̋.  

Από την Κόνιτσα κατάγονταν ο περιβόητο̋ βοεβόδα̋ τη̋ Αθήνα̋ Χασεκή̋ 

(ΙΗ' αιώνα̋), πολλοί επιφανεί̋ Τούρκοι στην Πόλη και η μάνα του Αλή - 

πασά, η Χάμκω, που το μισοερειπωμένο πατρικό τη̋ σπίτι σώζεται και τώρα 

στην πάνω Κόνιτσα.  

Κατά την τουρκοκρατία ήταν έδρα καϊμακάμη (υποδιοικητή). Βρισκόταν σε 

μεγάλη ακμή και αποτελούσε εμπορικό κέντρο. Μεγάλη ανάπτυξη είχε πάρει η 

βυρσοδεψία και το εμπόριό τη̋. Επίση̋ η ταπητουργία και άλλοι κλάδοι. 

Γνώρισε οικονομική άνθιση στα χρόνια του Αλή-Πασά ο οποίο̋ εξαιτία̋ του 

γεγονότο̋ τη̋ καταγωγή̋ τη̋ μητέρα̋ του από την πόλη αυτή, την έκανε 

διακομιστικό κέντρο προ̋ τα Βαλκάνια και την Ευρώπη.  

Στο τέλο̋ του φθινοπώρου γινόταν (και γίνεται την τελευταία βδομάδα του 

Σεπτέμβρη) το περίφημο "παζαρόπουλο", που είχε μεταφερθεί από τη 

Διπαλίτσα. Στο μεγάλο αυτό παζάρι μαζεύονταν χιλιάδε̋ άνθρωποι απ' όλε̋ τι̋ 

κοντινέ̋ περιφέρειε̋, αλλά και από τη Θεσσαλία και Μακεδονία. 

Ανταλλάσσονταν πάρα πολλά ζώα, πουλούσαν ή αγόραζαν βελέντζε̋, κιλίμια, 

κάπε̋, γεωργικά και κτηνοτροφικά προϊόντα. Μέχρι και σήμερα έρχονται στο 

παζάρι οι όμορφε̋ βελέντζε̋ τη̋ Σαμαρίνα̋ και του Ντέντσικου.  

Η απελευθέρωση τη̋ Κόνιτσα̋ έγινε από τον Ελληνικό στρατό στι̋ 24 

Φλεβάρη 1913 τρει̋ μέρε̋ μετά την απελευθέρωση των Ιωαννίνων. Εδώ 
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κατέφυγε ο Τζαβήτ πασά̋ με 2.000 περίπου στρατιώτε̋ και 3-4 κανόνια. Ο 

Μπεκήρ αγά̋ από τα Γρεβενά. Επίση̋ ο Μουχτάρ αγά̋ (ο παλιό̋ διώκτη̋ του 

Λεωνίδα και Νταβέλη) με 250 - 300 άνδρε̋. Τέλο̋, ο Μπίμπαση̋ Αχμέτ βέη̋ 

με το τάγμα του, καθώ̋ και οι Κηρύμ, Ιζέρ και Τζιαφέρ Τσαούσηδε̋ που 

συνολικά είχαν γύρω στου̋ 4.000 στρατιώτε̋. Στα τέλη του Μάη 1917 

καταλήφθηκε από του̋ Ιταλού̋, που αποχώρησαν στι̋ αρχέ̋ Σεπτέμβρη του 

ίδιου χρόνου.  

Χωριζόταν παλιά στην Άνω Κόνιτσα, που κατοικούσε η αριστοκρατία και 

στην Κάτω Κόνιτσα που κατοικούσαν οι γεωργοί και οι κτηνοτρόφοι. Μετά 

την Μικρασιατική καταστροφή του 1922 ήρθαν και εγκαταστάθηκαν στην 

Κάτω Κόνιτσα οι πρόσφυγε̋ του Πόντου από του̋ οποίου̋ η Κόνιτσα 

ωφελήθηκε, γιατί έφεραν από την πατρίδα του̋ νέου̋ τρόπου̋ καλλιέργεια̋ 

δέντρων, κηπευτικών, σιταριού και καλαμποκιού.  

Στη διάρκεια του Ελληνο-Ιταλικού πολέμου (1940 - 41), έγιναν μεγάλε̋ 

ζημιέ̋ από του̋ Ιταλού̋ (κάψιμο σπιτιών κλπ.), καθώ̋ και μετέπειτα στην 

ιταλογερμανική κατοχή. Οι Κονιτσιώτε̋, καθώ̋ και οι κάτοικοι τη̋ επαρχία̋ 

γενικά, έδειξαν τον πατριωτισμό του̋ κατά την Κατοχή και, χωρί̋ να υστερούν 

από του̋ άλλου̋ Έλληνε̋ αγωνιστέ̋, πολέμησαν τον κατακτητή, ενταγμένοι 

στι̋ διάφορε̋ αντιστασιακέ̋ οργανώσει̋.  

Τέλο̋, νέε̋ καταστροφέ̋ βρήκαν την πολύπαθη Κόνιτσα στο τέλο̋ του 

Δεκέμβρη 1947 κατά τη φοβερή εποχή του εμφύλιου αδερφοσκοτωμού όπου 

αφανίσθηκαν ολόκληρε̋ οικογένειε̋.  

 

Σήμερα 

Η πόλη τη̋ Κόνιτσα̋ αριθμεί περίπου 4.000 κατοίκου̋ οι οποίοι ζουν 

κυρίω̋ από την κτηνοτροφία, τη γεωργία και τον τουρισμό. Η Κόνιτσα έχει 

ένα καθαρά ηπειρωτικό χρώμα που τονίζεται από τα πετρόχτιστα σπίτια και 

του̋ λιθόστρωστου̋ δρόμου̋. Ανηφορίζοντα̋ στα καλντερίμια τη̋ πόλη̋, ο 

επισκέπτη̋ μπορεί να θαυμάσει από κοντά πανέμορφα διατηρητέα αρχοντικά, 

χτισμένα στα χρόνια τη̋ Τουρκοκρατία̋. Το σπίτι τη̋ Χάμκω̋, μητέρα̋ του 

Αλή Πασά, το αρχοντικό του Χουσεϊν Μπέη και το τούρκικο τζαμί του 

Σουλτάν Σουλεϊμάν(1536 μ.Χ) είναι τα χαρακτηριστικότερα δείγματα 

οικοδομημάτων αυτή̋ τη̋ περιόδου. Εκτό̋ αυτών, εκκλησίε̋, βρύσε̋, μνημεία 

αλλά και η πλειοψηφία των κατοικιών κοσμούν την Κόνιτσα. Λίγο πιο κάτω 

από την πλατεία υπάρχει ο Προσκυνηματικό̋ Ιερό̋ Ναό̋ του Αγίου Κοσμά 

του Αιτωλού. Στην αυλή του Ναού βρίσκεται ο ανδριάντα̋ του Μητροπολίτου 

Δρυϊνουπόλεω̋, Πωγωνιανή̋ και Κονίτση̋ κηρού Σεβαστιανού (+1994) ο 

τάφο̋ του οποίου βρίσκεται στην Ιερά Μονή Παναγία̋ Μολυβδοσκέπαστη̋.  

Δεξιά όπω̋ κοιτάμε την πόλη μέσα από το βουνό, ξεχύνεται ο ποταμό̋ 

Αώο̋ με το παλιό πέτρινο γεφύρι που σώζεται ακόμα σε καλή κατάσταση. 

Είναι το μεγαλύτερο σε ύψο̋ και πλάτο̋ μονότοξο γεφύρι των Βαλκανίων. 

Έργο του λαϊκού αρχιτέκτονα και πρωτομάστορα τη̋ πέτρα̋, Ζιώγα Φρόντζου 

ξεκίνησε να χτίζεται το 1823 και ολοκληρώθηκε το 1871. Βρίσκεται λίγα 

μέτρα πιο κάτω από το τζαμί, στην έξοδο τη̋ χαράδρα̋ του Αώου. Για την 

ασφαλέστερη διέλευση των κατοίκων, στο κέντρο τη̋ καμάρα̋ υπήρχε ένα 

καμπανάκι που το βλέπουμε και σήμερα όταν φυσούσε ο αέρα̋ χτυπούσε και 
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προειδοποιούσε του̋ διαβάτε̋ να προσέχουν τα ζώα και το φορτίο. Δίπλα στο 

γεφύρι βρίσκεται ο δρόμο̋ που πάει στο Μοναστήρι του Στομίου, απόσταση 1-

1,30 ώρε̋, γιατί δεν υπάρχει κατάλληλο̋ δρόμο̋ για το αυτοκίνητο.  
 

Πέτρινα  Τοξωτά  Γεφύρια τη̋ Ηπείρου 

Στον ελλαδικό χώρο υπάρχουν πολλέ̋ εκατοντάδε̋ πέτρινα τοξωτά γεφύρια, τα 

οποία έχουν κατασκευαστεί με παραδοσιακέ̋ μεθόδου̋ και υλικά σε όλη την 

περίοδο τη̋ ελληνική̋ ιστορία̋ ,μέχρι περίπου τη δεκαετία 1940 όπου άρχισε η 

γενικευμένη χρήση του οπλισμένου σκυροδέματο̋(μπετόν αρμέ).Τα περισσότερα 

γεφύρια δεν χρησιμοποιούνται πια, ενώ ελάχιστα από αυτά προσφέρουν ακόμα και 

σήμερα τι̋ υπηρεσίε̋ του̋. 

Η κατασκευή κυκλικού τόξου για την γεφύρωση τη̋ απόσταση̋ ανάμεσα σε δύο 

κατακόρυφα δομικά στοιχεία ήταν γνωστή τεχνική στην αρχαία Ελλάδα. Ωστόσο, 

ελάχιστε̋ πέτρινε̋ τοξωτέ̋ γέφυρε̋ σώζονται  στον ελλαδικό χώρο. Σε μεγάλα 

ποτάμια κατασκευάζονταν γέφυρε̋ με λίθινα  βάθρα και ξύλινε̋ οριζόντιε̋ δοκού̋. 

Τα περισσότερα από τα σήμερα σωζόμενα γεφύρια κτίστηκαν κατά την περίοδο 

τη̋ τουρκοκρατία̋. Ορισμένα από αυτά έχουν οξυκόρυφο και όχι ημικυκλικό τόξο. 

Το οξυκόρυφο τόξο χαρακτηρίζει κυρίω̋ την ισλαμική ανατολική τέχνη. 

Αντιπροσωπευτικέ̋ περιπτώσει̋ γεφυρών με οξυκόρυφα τόξα είναι η γέφυρα του 

Κόκκορη στον ποταμό Λούσιο τη̋ Γορτυνία̋, η γέφυρα ανάμεσα στη Ζέρμα και στη 

Δροσοπηγή Κόνιτσα̋, το γεφύρι Κιουπρί τη̋ Έδεσσα̋ και άλλε̋. 

Από την περίοδο τη̋ τουρκοκρατία̋ προέρχονται τα περισσότερα μεγάλα σε 

μήκο̋ και ύψο̋ τόξου (πολύτοξα ή μονότοξα), φημισμένα πέτρινα γεφύρια του 

ελληνικού χώρου, όπω̋ αυτό τη̋ Άρτα̋ που κτίστηκε τον 17ο αιώνα. 

Σε γενικέ̋ γραμμέ̋, η κατασκευή ενό̋  πέτρινου γεφυριού  γινόταν ω̋ εξή̋: 

πρώτα επιλεγόταν η θέση του, συνήθω̋ στον πόρο (διάβαση) από όπου περνούσαν 

το ποτάμι άνθρωποι και υποζύγια και κατά προτίμηση σε σταθερό και σε βραχώδει̋ 

έδαφο̋ που είναι κατάλληλο για θεμελίωση. Όπου το έδαφο̋ ήταν σαθρό και 

αμμώδε̋, κυρίω̋ σε πεδινέ̋ περιοχέ̋, γινόταν θεμελίωση με πασσάλου̋. Στη 

συνέχεια ,διαμορφωνόταν το ξύλινο καλούπι  του σχήματο̋ του τόξου. Έτσι το 

γεφύρι κτιζόταν σταδιακά από κάτω προ̋ τα πάνω και τελευταία τοποθετούνταν η 

μεσαία τραπεζοειδή̋ πέτρα του τόξου, το κλειδί. Ω̋ συνδετικό υλικό 

χρησιμοποιούνταν ασβεστοκονίαμα ενισχυμένο με αυγά, άχυρα και τρίχε̋ από 

γίδια. Στα χαμηλότερα σημεία των γεφυριών(θεμέλια) που βρίσκονταν σε επαφή με 

το νερό, χρησιμοποιούνταν υδραυλικά κονιάματα (κουρασάνι). Η αφαίρεση των 

καλουπιών ήταν η πιο κρίσιμη φάση στην κατασκευή του γεφυριού. Πολλά 

κατέρρεαν κατά το ξεκαλούπωμα, και η προσπάθεια έπρεπε να αρχίσει από την 

αρχή. 

Συμπληρωματικέ̋ κατασκευέ̋ σε ένα γεφύρι ήταν τα στηθαία, οι πέτρε̋ των 

οποίων στην Ήπειρο φέρουν την ονομασία "αρκάδε̋", οι πτερυγότοιχοι στι̋ άκρε̋ 

του γεφυριού, και οι πέτρινε̋ αντηρίδε̋ σε σχήμα τριγωνική̋ προεξοχή̋ στι̋ βάσει̋ 

των μεσαίων βάθρων, για την ανακοπή τη̋ ορμή̋ του ρεύματο̋ του νερού και την 

αποφυγή άσκηση̋ μεγάλων πιέσεων στο σώμα του γεφυριού ή την αποφυγή 
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δημιουργία̋ στροβίλων στο νερό. Σε πολλά γεφύρια, στι̋ λιθοδομέ̋ ανάμεσα στα 

τόξα παρατηρούνται ανακουφιστικά ανοίγματα με σχήμα ορθογώνιο και υπέρθυρο 

ημικυκλικό ή σε σχήμα οξυκόρυφου τόξου. Τα ανοίγματα αυτά διαμορφώνονταν για 

να ανακουφίσουν τη λιθοδομή του γεφυριού από την υπερπίεση που ασκούσε το 

ποτάμι όταν είχε "κατεβασιά", δηλαδή όταν ανέβαινε η στάθμη του νερού  και το 

ρεύμα γινόταν ορμητικό ,ύστερα από δυνατή βροχή ή κατά το απότομο λιώσιμο του 

χιονιού. Σε ορισμένα γεφύρια κρεμούσαν από την μεγάλη καμάρα μικρά κουδούνια 

,ώστε να χτυπήσουν όταν ο άνεμο̋ δυνάμωνε προειδοποιώντα̋  του̋ διερχόμενου̋ 

για τον κίνδυνο που διέτρεχαν να ανατραπούν, κυρίω̋ τα φορτωμένα υποζύγια 

παρά οι πεζοί. Τέτοια κουδούνια υπήρχαν ,μεταξύ άλλων ,στο γεφύρι τη̋ Κόνιτσα̋  

στον Αώο. 

Ω̋ προ̋ την γεωγραφική κατανομή των σωζόμενων πέτρινων γεφυριών στον 

ελληνικό χώρο, η πυκνότητα διασπορά̋ του̋ είναι μεγαλύτερη στη Δυτική Ελλάδα 

απ' ότι στην Ανατολική. 

Γενικά στην οροσειρά τη̋ Πίνδου, στην υπόλοιπη Ήπειρο και στην 

Αιτωλοκαρνανία συναντώνται τα περισσότερα από τα εντυπωσιακά ,μεγάλα σε 

μήκο̋ και ύψο̋, μονότοξα και πολύτοξα γεφύρια του ελληνικού χώρου. Ένα πλήθο̋ 

από μικρά, συνήθω̋ μονότοξα, γεφύρια υπάρχουν στην Ανατολική Μακεδονία, ενώ 

μικρά πέτρινα τοξωτά γεφύρια υπάρχουν ακόμα και σε νησιά, όπω̋ στη Λέσβο, στη  

Λήμνο και στην Κρήτη. 

Οι ονομασίε̋ των γεφυριών αναφέρονται είτε σε τοπωνύμια των περιοχών όπου 

βρίσκονται είτε στο όνομα του χρηματοδότη του γεφυριού. Κατά την περίοδο τη̋ 

τουρκοκρατία̋ κυριότεροι χρηματοδότε̋ ήταν οι Τούρκοι τοπικοί άρχοντε̋ και οι 

Έλληνε̋ εκκλησιαστικοί αξιωματούχοι. Ακόμα, φημισμένοι ήταν οι μαστόροι τη̋ 

επαρχία̋ Κόνιτσα̋, ιδίω̋ των χωριών γύρω από τη Βούρμπιανη και την  

Πυρσόγιαννη, καθώ̋ και τη̋ γειτονική̋ επαρχία Βοϊου του νομού Κοζάνη̋. 

Με την κατασκευή των γεφυριών συνδέονται πολλοί θρύλοι που διασώθηκαν 

από προφορική παράδοση. Άλλοι αναφέρονται στο πνίξιμο ανθρώπων στα 

ορμητικά νερά των ποταμών, πράγμα  που έγινε αιτία ή αφορμή να κατασκευαστεί 

ένα γεφύρι και άλλοι, οι πιο γνωστοί, αναφέρονται στο "στοίχειωμα", δηλαδή στον 

εντοιχισμό ανθρώπων ή ζώων, προκειμένου να στερεωθεί το γεφύρι. Είναι 

χαρακτηριστικό, μάλιστα, ότι ο θρύλο̋ για την ανθρωποθυσία στο γεφύρι τη̋ Άρτα̋ 

συναντάτε στον ελληνικό χώρο σε 333 διαφορετικέ̋ παραλλαγέ̋. 

Τα περισσότερα πέτρινα γεφύρια του ελληνικού χώρου παρουσιάζουν σήμερα 

σημαντικέ̋ φθορέ̋ από το χρόνο, αυτέ̋ οφείλονται κυρίω̋ στι̋ καιρικέ̋ συνθήκε̋ . 

Τα πέτρινα τοξωτά γεφύρια του ελληνικού χώρου αποτελούν σημαντικά μνημεία 

τη̋ παραδοσιακή̋ μα̋ αρχιτεκτονική̋. Οι κόποι, οι δυσκολίε̋ και οι κίνδυνοι  τη̋ 

κατασκευή̋ του̋ αποτυπώνονται πάνω του̋ παραπέμποντα̋ στι̋ συνθήκε̋ 

διαβίωση̋ ενό̋ παρελθόντο̋ που δεν υπάρχει πια, ενώ συνδέονται με θρύλου̋, 

ιστορίε̋ και παραδόσει̋. 

Μαθητέ̋ που εργάστηκαν: 

Κορίνα Πρίφτη, Χριστίνα Πολύζου 
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Τα Ηπειρώτικα Γεφύρια ή τα Πέτρινα Γεφύρια  

«O κόσμο̋ φκιάνουν εκκλησιέ̋, φκιάνουν και μοναστήρια, φκιάνουν και 

πετρογέφυρα για να περνάει ο κόσμο̋» 

Tα παλιά πέτρινα γεφύρια, διασκορπισμένα σε κάθε γωνιά τη̋ 
Βαλκανική̋ αλλά και σ' ολόκληρο το μικρασιάτικο χώρο, αποτελούν 
πειστικά σημάδια αναφορά̋ στην περασμένη εποχή. Τότε που την 
έλλειψη μέσων αναπλήρωνε η εμπειρία και ο ενθουσιασμό̋. H περιοχή 
όμω̋ που η ιδιόμορφη αυτή λαϊκή κατασκευή βρήκε το σωστό μέτρο, με 
αποτέλεσμα να μετουσιωθεί σε αληθινό έργο τέχνη̋, είναι αναμφισβήτητα 
η Ήπειρο̋. Ίσω̋ επειδή δεν προϋπήρξαν ξένα πρότυπα ικανά να 
επιβάλλουν οπωσδήποτε εγκεφαλική έμπνευση. Ό,τι δημιουργήθηκε, 
ήταν αποτέλεσμα αξιοπρεπού̋ συμβιβασμού με το περιβάλλον. 

     Αιτίε̋ και Αφορμέ̋ για την ύπαρξη των Ηπειρώτικων 

Γεφυριών .  

H Ήπειρο̋ αποτελεί ίσω̋ το ορεινότερο τμήμα του ελληνικού εδάφου̋. 
Από τα 9.203 τετρ. χιλιόμετρα τη̋ έκτασή̋ τη̋, τα 8.313 καλύπτονται 
από ψηλά βουνά. Εδώ άλλωστε βρίσκεται η σπουδαιότερη και ψηλότερη 
οροσειρά, η Πίνδο̋, που αποτελεί το φυσικό όριο τη̋ περιοχή̋ με τη 
Μακεδονία και τη Θεσσαλία. O Γράμμο̋, λοιπόν, με υψόμετρο 2.520, ο 
Σμόλικα̋ 2.637, η Τύμφη 2.497, η Tσούκα. 1672, το Περιστέρι 2.295, τα 
Tζουμέρκα 2.469, όλα μέλη τη̋ οροσειρά̋ τη̋ Πίνδου, συμπληρώνονται από 
τον Τόμαρο 1.816, νοτιοδυτικά από τα Γιάννινα, τα υψώματα του 
Σουλίου και τη̋ Παραμυθιά̋ 1.658, το μιτσικέλι 1.810 και άλλα 
μικρότερα. 

 

Όλα τούτα τα βουνά, σχηματίζουν μεταξύ του̋, πολλέ̋ μικρέ̋ δηλαδή 
κοιλάδε̋ που διασχίζει ένα πλήθο̋ ποταμών και μικρότερων 
χειμάρρων. Tα νερά πάντα τρέχουν άφθονα, γιατί η περιοχή είναι από τι̋ 
βροχερότερε̋ τη̋ χώρα̋, ενώ το χιόνι αποτελεί συνηθισμένη εικόνα 
σχεδόν όλο το χρόνο. Σαν πιο σημαντικά ποτάμια μπορούμε να 
αναφέρουμε τον Aώο, με δύο παραποτάμου̋ το Σαραντάπορο και το Bίκο 
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(Βοϊδομάτη̋), τον Kαλαμά (Θύαμι̋), τον Aχέροντα, το Λούρο, το Δρίνο και 
τον 'Αραχθο.  

O μυθικό̋ Aχελώο̋, ξεκινώντα̋ λίγο πιο κάτω από το Mέτσοβο, 
οριοθετεί την Ήπειρο από τη Θεσσαλία, για να καταλήξει πάμπλουτο̋ 
στο Iόνιο.  

            Eπιτακτική, λοιπόν, από πολύ παλιά η ανάγκη να υπερπηδηθούν 
τούτα τα υδάτινα εμπόδια που δυσκόλευαν την ελεύθερη διακίνηση των 
κατοίκων. Oι Hπειρώτε̋ άλλωστε είχαν πάντα παράδοση στι̋ ομαδικέ̋ 
μετακινήσει̋. Aπό τι̋ μικρέ̋ διαδρομέ̋ που επέβαλε μια σημαντική 
κτηνοτροφία, μέχρι τα μεγάλα ταξίδια σ' ολόκληρη την Eλλάδα που 
επιχειρούσαν οργανωμένοι σε επαγγελματικέ̋ συντεχνίε̋. Aπό εδώ 
ξεκινούσαν φορτωμένα, και πολλά από τα περίφημα καραβάνια των 
Kυρατζήδων που είχαν για προορισμό τη Bιέννη, το Bουκουρέστη, ακόμη 
και τα βάθη τη̋ Aνατολή̋. 

    Οι Μάστοροι για την κατασκευή των Ηπειρώτικων 

Γεφύριων .  

Οι άνθρωποι που θα αναλάμβαναν ένα τέτοιο έργο, να δαμάσουν δηλαδή 
τη φύση υπερπηδώντα̋ την ορμή τη̋, δεν ήταν ανάγκη να αναζητηθούν 
μακριά. H ίδια η περιοχή αποτελούσε φυτώριο σπουδαίων μαστόρων, με 
δοκιμασμένε̋ τι̋ ικανότητέ̋ του̋. Oργανωμένοι σε μικρέ̋ ομάδε̋, τα 
λεγόμενα μπουλούκια ή συνάφια. 

 

Eπικεφαλή̋ τη̋ ομάδα̋ βρισκόταν ο Πρωτομάστορα̋, ο Kάλφα̋, που 
κατηύθυνε όλο το μπουλούκι. Tο τελευταίο, αποτελούσαν κάθε λογή̋ 
ειδικότητε̋. Nταμαρτζήδε̋, χτίστε̋, λασπατζήδε̋, μαρμαρογλύφτε̋, 
ξυλογλύφτε̋, ζωγράφοι, πολλά μικρά παιδιά τα λεγόμενα τσιράκια, και 
φυσικά αρκετά ζώα. Oι Kουδαραίοι, έτσι ονόμαζαν τα μπουλούκια, 
ξεκινούσαν για τι̋ δουλειέ̋ του̋ τον Aπρίλη και γύριζαν το φθινόπωρο. Oι 
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διαδρομέ̋ αρκετά μεγάλε̋, εξαρτιόταν από την ικανότητα και τη φήμη του 
πρωτομάστορα. 

 Η Ονοματολογία για την δημιουργία ενό̋ Ηπειρώτικου   

Γεφυριού.  

Την απόφαση για να «στηθεί» ένα γεφύρι, έπαιρνε μικρό μεμονωμένο 
άτομο ή και ολόκληρο χωριό. Στην πρώτη περίπτωση, μπορεί να 
επρόκειτο για ένα πλούσιο κάτοικο, για κάποιο τούρκο αξιωματούχο, ή 
και για τον ηγούμενο ενό̋ διπλανού μοναστηριού. Όπω̋ ήταν φυσικό, 
του̋ ίδιου̋ βάραινε και η δαπάνη. Για ηθικό αντάλλαγμα, το γεφύρι 
έπαιρνε αρκετέ̋ φορέ̋ το όνομά του̋, χωρί̋ όμω̋ τούτο να αποτελεί και 
κανόνα. Το «βάφτισμα» γινόταν με την πάροδο του χρόνου και κατά 
συνήθεια από του̋ κατοίκου̋ των γύρω χωριών. 

 

      Διαδικασία κατασκευή̋, η πρώτη ύλη, μορφέ̋ των 

Πέτρινων Γεφυριών. 

Σαν συγκέντρωναν τα χρήματα οι χωρικοί, ακόμη κι αν χορηγό̋ ήταν ένα 
και μόνο άτομο, καλούσαν μερικού̋ μαστόρου̋ που διέθεταν δικά του̋ 
μπουλούκια και του̋ ανακοίνωναν την πρόθεσή του̋. 
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Οι τελευταίοι, έπρεπε τότε να «υποβάλλουν» συγκεκριμένο σχέδιο με 
τη μορφή του γεφυριού, καθώ̋ και τη χρηματική απαίτησή του̋. Aυτό̋ 
που προκρινόταν, άρχιζε αμέσω̋ τη δουλειά. Πρώτη του ενέργεια ήταν η 
εκλογή τη̋ θέση̋ που θα χτιζόταν το γεφύρι. Γενικά αποφεύγονταν οι 
επίπεδε̋ επιφάνειε̋ γιατί η πολλή λάσπη δημιουργούσε προβλήματα 
στερέωση̋. Tο πιο πρόσφορο μέρο̋, ήταν κάποιο στένωμα του ποταμού 
και μάλιστα με αρκετά βράχια. Tότε, μπορούσαν με ένα και μόνο τόξο, 
μεγάλου βέβαια ανοίγματο̋, να ζεύξουν στέρεα το ποτάμι, αποφεύγοντα̋ 
ταυτόχρονα τι̋ μεγάλε̋ και πολυδάπανε̋ κατασκευέ̋. 

            Tο γεφύρι τη̋ Kόνιτσα̋ αποτελεί μια τέτοια περίπτωση. Eκεί που 
ο Aώο̋ στενεύει υπερβολικά κάτω από το στρίμωγμα τη̋ πανύψηλη̋ 
Γκαμήλα̋ και λίγο πριν ξεχυθεί στην πεδιάδα τη̋ Γλιτονιάβιστα̋, 
βρίσκουν οι τεχνίτε̋ την ευκαιρία να τον δαμάσουν με μια τεράστια 
καμάρα. Kάτι τέτοιο όμω̋ δεν είναι πάντα δυνατό. Στην 'Αρτα, το γεφύρι 
έπρεπε αναπόφευκτα να στηθεί μέσα στην απέραντη πεδιάδα που 
διέσχιζε ο 'Αραχθο̋. Για να γίνει αυτό, χρειάστηκαν αλλεπάλληλα τόξα, 
και η τελική γέφυρα έφτασε σε μήκο̋ τα 145 μέτρα. Bασική πρώτη ύλη 
ήταν πάντα ο σχιστόλιθο̋ που αφθονεί στην περιοχή, ενώ τη συνδετική 
ύλη αποτελούσε μίγμα τριμμένου κεραμιδιού, σβησμένου ασβέστη, 
ελαφρόπετρα̋, χώμα, νερό και ξερά χόρτα (κουρασάνι). Σε πολλέ̋ 
περιπτώσει̋, δεν παράλειπαν να ρίξουν μέσα μαλλιά ζώων για να 
υπάρξουν καλύτερα αποτελέσματα.  

            Το οδόστρωμα που χρησιμοποιούν οι διερχόμενοι είναι αρκετά 
στενό, περιοριζόμενο αρκετέ̋ φορέ̋ μόλι̋ στα δύο μέτρα. Aκολουθεί 
καμπυλωτή γραμμή, όπω̋ και τα αποκάτω τόξα που είναι γνώρισμά των 
Hπειρωτικών γεφυριών. Είναι στρωμένο με καλντερίμι στην αρχή, και όταν 
το ανέβασμα γίνεται επικίνδυνο, καταλήγει σε πλατύσκαλο με ελαφριά 
κλίση. Έτσι η διέλευση δεν είναι και τόσο ακίνδυνη. Στο γεφύρι τη̋ 
Kόνιτσα̋, υπάρχει ακόμη και σήμερα, μικρή καμπάνα κρεμασμένη κάτω 
απ' την κορυφή τη̋ καμάρα̋. Όταν φυσούσε δυνατό̋ αέρα̋, κτυπούσε η 
καμπάνα και προειδοποιούσε του̋ περαστικού̋ για τον αυξημένο 
κίνδυνο. Προσπάθησαν να μειώσουν τον κίνδυνο, τοποθετώντα̋ στα άκρα 
τι̋ λεγόμενε̋ αρκάδε̋ όρθιε̋, δηλ. στενόμακρε̋ πέτρε̋ (γεφ. Kόκκορου) 
και αργότερα χαμηλά πεζούλια (γεφ. 'Αρτα̋).  

 

Tο γεφύρι του Kοράκου. 
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Το γεφύρι του Πλακίδα ή Καλογερικό. 

 

Το γεφύρι είναι τη̋ Πλάκα̋. 

 

Το γεφύρι τη̋ Kόνιτσα̋.  
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 ΜΑΣΤΟΡΟΧΩΡΙΑ 

Τα Μαστοροχώρια είναι ομάδα ορεινών οικισμών στο βορειοανατολικό 
άκρο του νομού Ιωαννίνων, στην περιοχή βόρεια τη̋ Κόνιτσα̋, οι κάτοικοι 
των οποίων ασχολούνταν στο παρελθόν με την οικοδομική τέχνη τη̋ πέτρα̋. 

Οι ντόπιοι μάστορε̋, γνωστοί και ω̋ «κουδαραίοι», έχτισαν πλήθο̋ έργα 
(πέτρινα γεφύρια, εκκλησίε̋, δημόσια κτήρια, κατοικίε̋) σε ολόκληρη την 
Ελλάδα, τη Βαλκανική αλλά και κάποιε̋ μακρινέ̋ χώρε̋ όπω̋ η Αιθιοπία, η 
Περσία και η Αμερική. Εργάζονταν σε ομάδε̋, τι̋ επονομαζόμενε̋ «παρέε̋» 
ή «μπουλούκια», ω̋ επί το πλείστον μακριά από τον τόπο του̋, 
απουσιάζοντα̋ για πολλού̋ μήνε̋ κάθε χρόνο από τα χωριά του̋. Ιδιαίτερο 
χαρακτηριστικό του̋ ήταν η συντεχνιακή του̋ διάλεκτο̋, τα λεγόμενα 
«κουδαρίτικα», την οποία μόνο αυτοί γνώριζαν και με την οποία 
συνεννοούνταν ελεύθερα χωρί̋ να του̋ καταλαβαίνουν οι εκάστοτε 
εργοδότε̋. Ιστορικά, η περιοχή των Μαστοροχωρίων απελευθερώθηκε από 
την Οθωμανική κυριαρχία το 1913, κατά τον Α' Βαλκανικό Πόλεμο. Αργότερα 
υπήρξε από τα κυριότερα θέατρα των μαχών τη̋ Μάχη̋ τη̋ Πίνδου κατά τον 
Ελληνοιταλικό  Πόλεμο  του 1940 αλλά και του Ελληνικού Εμφυλίου ’46-
’49.Σήμερα τα Μαστοροχώρια στην πλειοψηφία του̋ ανήκουν στον Δήμο 
Μαστοροχωρίων, ενώ μερικά από αυτά έχουν ενταχθεί στον Δήμο Κόνιτσα̋. 
 

                                                                                       ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΣΥΡΡΟΥ. 
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ΕΘΝΙΚΟΣ ΔΡΥΜΟΣ ΒΙΚΟΥ-ΑΩΟΥ 

ΠΑΝΙΔΑ ΤΟΥ ΔΡΥΜΟΥ 

 

 - ΚΑΦΕ ΑΡΚΟΥΔΑ (Ursus arctos)- 

 

Η αρκούδα είναι το πιο μεγάλο χερσαίο θηλαστικό τη̋ Ευρώπη̋. Σε 
φυσιολογικέ̋ συνθήκε̋ ζει περίπου 20 με 25 χρόνια. Ζει σε ορεινέ̋ δασικέ̋ 
περιοχέ̋  και είναι ζώο παμφάγο (αν και ταξινομικά ανήκει στην τάξη των 
σαρκοφάγων) με ιδιαίτερη προτίμηση στι̋ φυτικέ̋ τροφέ̋ και ιδιαίτερη 
αδυναμία στο μέλι. Αναπαράγεται από το 4ο-5ο έτο̋ τη̋ ηλικία̋ τη̋, 
ζευγαρώνει κάθε δύο ή τρία χρόνια, την  περίοδο από το Μάιο έω̋ τον Ιούλιο 
και γεννά το χειμώνα, συνήθω̋ τον Ιανουάριο κατά τη διάρκεια του χειμέριου 
ύπνου από ένα έω̋ δύο και σπανιότερα τρία μικρά, τα οποία γεννιούνται 
τυφλά και γυμνά ενώ ζυγίζουν μόλι̋ 350-400 γραμμάρια. Αξιοσημείωτο είναι 
πω̋ ενώ όλα τα ζώα που πέφτουν σε χειμέριο ύπνο πρέπει κατά καιρού̋ να 
ξυπνήσουν για να αποβάλλουν τα ούρα του̋, η αρκούδα δεν χρειάζεται να 
κάνει κάτι παρόμοιο διότι διαθέτει έναν μοναδικό μηχανισμό ανακύκλωση̋ τη̋ 
ουρία̋. 

  
Έχει σωματώδη διάπλαση, τριγωνικό κεφάλι, κυκλικά αυτιά και μικρά μάτια. 

Το τρίχωμα μία̋ ενήλικη̋ αρκούδα̋ παρουσιάζει όλε̋ τι̋ αποχρώσει̋ του 
καφέ, ανάλογα με την ηλικία, το φύλο και το περιβάλλον στο οποίο ζει. 

 
Η καφέ αρκούδα προστατεύεται σήμερα από τη διεθνή, την κοινοτική και 

την ελληνική νομοθεσία. Στην Ελλάδα, σύμφωνα με το άρθρο 258 (Ν.Δ. 
86/69) του Δασικού Κώδικα, απαγορεύεται ο φόνο̋, η κατοχή και η έκθεση σε 
δημόσια θέα τη̋ καφέ αρκούδα̋. Στο Κόκκινο Βιβλίο των Απειλούμενων 
Ειδών η καφέ αρκούδα αναφέρεται ω̋ απειλούμενο είδο̋.  

 

 

Οικογένεια: Ursidae  

Γένο̋: Ursus  

Μέγεθο̋: 1,10 με 2,20 

μέτρα 

Βάρο̋: 60 έω̋ 250 κιλά 
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-ΛΥΚΟΣ (Canis lupus)- 

 

Ο λύκο̋ αποτελεί τον μεγαλύτερο σε μέγεθο̋ εκπρόσωπο τη̋ οικογένεια̋ 
των κυνοειδών (Canidae) και χαρακτηρίζεται από υψηλή νοημοσύνη και 
ανεπτυγμένη κοινωνική οργάνωση. Ο πρώτο̋ πρόγονο̋ του λύκου 
εμφανίστηκε πριν από 54 εκατ. χρόνια στη Β. Αμερική ενώ πήρε τη σημερινή 
του μορφή πριν 1,5 εκατομμύριο χρόνια. Ο λύκο̋ υπήρξε το θηλαστικό με τη 
μεγαλύτερη γεωγραφική εξάπλωση στον πλανήτη μα̋. 

 
Ο λύκο̋ προστατεύεται σε όλη την Ευρώπη από τη νομοθεσία, με τη 

Σύμβαση τη̋ Βέρνη̋ και την οδηγία 92/43 τη̋ Ε.Ε.. Στην Ελλάδα, ο λύκο̋ 
έπαψε να θεωρείται επιζήμιο είδο̋ από το 1991 και χαρακτηρίζεται επίσημα 
«τρωτό» είδο̋. 

 
Ο λύκο̋ είναι εξαιρετικά προσαρμοστικό είδο̋ και ζει σε πολλέ̋ ημιορεινέ̋ 

και ορεινέ̋ ηπειρωτικέ̋ περιοχέ̋. 
 
Κοινό χαρακτηριστικό των πληθυσμών λύκου ανά τον κόσμο είναι η 

κοινωνική οργάνωση σε μικρέ̋ ή μεγάλε̋ ομάδε̋, τι̋ αγέλε̋. . Ο λύκο̋ φτάνει 
σε αναπαραγωγική ηλικία μετά του̋ 22 μήνε̋. Η λύκαινα γεννά μία φορά το 
χρόνο, την άνοιξη, μετά από κύηση 63 συνήθω̋ ημερών, κατά μέσο όρο 3 
έω̋ 7 μικρά.Η διασπορά των νεαρών λύκων, όταν συμβαίνει, αρχίζει από την 
ηλικία του ενό̋ έτου̋ Τα νεαρά ζώα εγκαταλείπουν σταδιακά την περιοχή 
όπου γεννήθηκαν, σε αναζήτηση δική̋ του̋ επικράτεια̋. Οι λύκοι 
χρησιμοποιούν όλε̋ του̋ τι̋ αισθήσει̋ για να εντοπίσουν και να καταδιώξουν 
τη λεία του̋.Εντοπίζουν κινούμενα αντικείμενα από πολύ μεγάλε̋ αποστάσει̋ 
και διαθέτουν ικανοποιητική νυχτερινή όραση. Οι πιο ανεπτυγμένε̋ αισθήσει̋ 
του̋ είναι η ακοή και η όσφρηση. 

 

Οικογένεια: Canidae 

Γένο̋: Canis 

Μέγεθο̋: 100 με 

160 εκατοστά 

Βάρο̋: 15 έω̋ 80 κιλά 
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-ΑΓΡΙΟΓΙΔΟ (Rupicapra rupicapra)- 

 
Το αγριόγιδο προστατεύεται αυστηρά από την Ελληνική Νομοθεσία. 
 
Στην Ελλάδα το αγριόγιδο ανήκει στο υποείδο̋ (Rupicapra rupicapra 

balkanica), είναι σπάνιο είδο̋ και απειλείται με εξαφάνιση. Ένα από τα 
χαρακτηριστικά του γνωρίσματα είναι τα όρθια κέρατα με κυρτέ̋ απολήξει̋. 
Το τρίχωμά του σώματό̋ του από καφέ ανοιχτό το καλοκαίρι μετατρέπεται σε 
σκούρο καφέ το χειμώνα ενώ στο λευκό κεφάλι φέρει δυο σκούρε̋ πλευρικέ̋ 
λωρίδε̋ που εκτείνονται από τα κέρατα ω̋ τα ρουθούνια. 

 
Ιδανικό̋ βιότοπο̋ για το αγριόγιδο είναι οι επικλινεί̋, καλυμμένε̋ με δάση, 

πλαγιέ̋ που καταλήγουν σε απόκρημνε̋ κορυφέ̋ με σάρε̋, λούκια, οριζόντια 
οριζόντια διαζώματα και με άφθονη ποώδη βλάστηση. Οι πλαγιέ̋ αυτέ̋ 
ανάλογα με το υψόμετρο συνήθω̋ γειτνιάζουν με υποαλπικά λιβάδια. 

 
Το αγριόγιδο τρέφεται κυρίω̋ με διάφορα ποώδη φυτά αλλά 

συμπληρωματικά και με φύλλα, κλαδάκια δέντρων και λειχήνε̋. Ζευγαρώνει 
του̋ φθινοπωρινού̋ μήνε̋ και γεννά ένα -ή σπάνια δύο- μικρά το Μάιο. Τα 
αρσενικά εγκαταλείπουν το κοπάδι τη̋ μητέρα̋ του̋ σε ηλικία 2-3 χρόνων. 
Στην ηλικία των 8-9 ετών, που συμπίπτει με την έναρξη τη̋ αναπαραγωγική̋ 
ηλικία̋. εγκαθίστανται στη δική του̋ επικράτεια. Ζουν μεμονωμένα εκτό̋ από 
την περίοδο τη̋ αναπαραγωγή̋ οπότε προσεγγίζουν τα θηλυκά τη̋ 
επικράτειά̋ του̋. Τα θηλυκά με τα μικρά του̋ σχηματίζουν κοπάδια. Στην 
Ελλάδα, τα κοπάδια αυτά αποτελούνται συνήθω̋ από 5 ω̋ 15 άτομα (σπάνια 
ω̋ 30) ενώ σε άλλε̋ χώρε̋ και σε περιοχέ̋ με υψηλή πληθυσμιακή 
πυκνότητα δεν αποκλείεται να ξεπεράσουν και τα 100 άτομα στο ίδιο κοπάδι. 

 
Μετά την άνοιξη και καθώ̋ το χιόνι λειώνει, τα αγριόγιδα σταδιακά 

ανεβαίνουν ολοένα και ψηλότερα. 

 

Οικογένεια: Bovidae  

Γένο̋: Rupicapra  

Μέγεθο̋: 110 με 130 

εκατοστά  

Βάρο̋: 14 έω̋ 62 κιλά 
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-ΒΙΔΡΑ (Lutra lutra) - 

 

Η ευρασιατική βίδρα (Lutra lutra) είναι ένα από τα 13 είδη βίδρα̋ 
(υποοικογένεια Lutrinae) που υπάρχουν στον κόσμο. Από αυτά πέντε είδη, 
μεταξύ των οποίων και η ευρασιατική, απειλούνται. Για τη βίδρα έχουν 
περιγραφεί 10 διαφορετικά υποείδη. Η ευρασιατική βίδρα θεωρείται από τα 
σπανιότερα και πιο απειλούμενα θηλαστικά τη̋ ηπείρου.  

 
Σε διαφορετικέ̋ περιοχέ̋ απαντά σε μια μεγάλη ποικιλία υδάτινων 

ενδιαιτημάτων, σε γλυκά νερά, σε ποταμού̋, λίμνε̋, έλη με αναπτυγμένη 
παρόχθια βλάστηση καθώ̋ και σε βραχώδει̋ ακτέ̋ στι̋ θάλασσε̋ τη̋ 
Βόρεια̋ Ευρώπη̋. 

 
Οι βίδρε̋ ζουν μεμονωμένε̋ και οριοθετούν με σαφήνεια τον ζωτικό του̋ 

χώρο, η έκταση του οποίου κυμαίνεται ανάλογα με την διαθέσιμη τροφή. 
Στου̋ ποταμού̋, όπου ο ζωτικό̋ του̋ χώρο̋ είναι γραμμικό̋, κυμαίνεται 
μεταξύ 5 και 40 χλμ. 

 
Τρέφεται με ψάρια σε ποσοστό μεγαλύτερο του 80% αλλά και αμφίβια, 

ερπετά(νερόφιδα), ασπόνδυλα (κυρίω̋ καβούρια), πουλιά και μικρά 
θηλαστικά. Γεννούν, συνήθω̋ την άνοιξη, 2-3 μικρά το έτο̋, τα οποία τον 
πρώτο χρόνο εξαρτώνται από την μητέρα του̋. 

 

Οικογένεια: Mustelidae  

Γένο̋: Lutra  

Μέγεθο̋: 55 με 110 εκατοστά  

Βάρο̋: 5 έω̋ 12 κιλά 
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-ΑΓΡΙΟΧΟΙΡΟΣ (Sus scrofa)- 

 
Το τρίχωμά των αγριόχοιρων είναι πολύ σκληρό και διαθέτει χονδρέ̋ και 

σκληρέ̋ σμήριγγε̋. Το χρώμα του̋ είναι γκριζόμαυρο και κιτρινωπό. Μια 
πυκνή χαίτη καλύπτει το μέτωπο και το πάνω μέρο̋ του λαιμού. Όταν το 
αγριογούρουνο είναι σε ένταση, η χαίτη αυτή ανασηκώνεται. Τα αρσενικά 
έχουν ανεπτυγμένου̋ κυνόδοντε̋ (χαυλιόδοντε̋), που προεξέχουν από το 
στόμα. Το κεφάλι είναι πυραμοειδέ̋ και καταλήγει μπροστά σε πλατύ ρύγχο̋, 
το οποίο ενισχύεται από ένα πλατύ κόκκαλο, ώστε να μπορεί να σκαλίζει το 
έδαφο̋ όταν ψάχνει για την τροφή του. 

 
Ο αγριόχοιρο̋ λατρεύει τα λασπόλουτρα, τα οποία τον απαλλάσουν από τα 

παράσιτα ενώ συχγρόνω̋ το δέρμα του λαμβάνει διάφορα ορυκτά άλατα και 
ιχνοστοιχεία. Αυτή του η δραστηριότητα τον αναγκάζει συχνά να διανύει 
μεγάλε̋ αποστάσει̋ για να βρει κατάλληλο τόπο. Μετά το λασπόλουτρο 
τρίβεται στου̋ κορμού̋ των δέντρων ώστε να καθαρίσει την ξεραμένη λάσπη 
η οποία απομακρύνεται μαζί με τα παράσιτα. 

 
Ο αγριόχοιρο̋ είναι παμφάγο ζώο. Τρέφεται κυρίω̋ με βελανίδια, κάστανα, 

διάφορα φρούτα και καρπού̋,ρίζε̋ και βολβού̋ τα οποία βγάζει σκάβοντα̋ το 
έδαφο̋. Η επιδρομέ̋ του είναι συχνέ̋ σε καλλιέργειε̋ πατάτα̋, παντζάρια και 
καλαμπόκια, ιδίω̋ όταν οι καρποί είναι σε γαλακτώδη ακόμα μορφή. Το 
διαιτολόγιο συμπληρώνεται με μύκητε̋, σκουλήκια, σαλιγκάρια, προνύμφε̋ 
εντόμων, έντομα, αμφίβια, ερπετά, τρωκτικά, αυγά εδαφόβιων πτηνών αλλά 
και ψοφίμια. 

 
Ζει κατά μέσο όρο 10 χρόνια, σε σπάνιε̋ περιπτώσει̋ φτάνει όμω̋ και 

παραπάνω από 15! Σε πλήρη ανάπτυξη φτάνει τα 170 με 200 κιλά. Έχει πολύ 
ανεπτυγμένη όσφρηση και ακοή ενώ η όρασή του είναι περιορισμένη. 
Αντιλαμβάνεται κυρίω̋ την κίνηση και όπω̋ τα περισσότερα θηλαστικά δεν 
βλέπει τα βλέπει τα χρώματα. 

  

 

 

Οικογένεια: Suidae  

Γένο̋: Sus  

Μέγεθο̋: 120 με 180 εκ. μήκο̋ 

90 

εκατοστά ύψο̋ (Ενήλικα) 

Βάρο̋: 170 - 200 κιλά 
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Χλωρίδα τη̋ Ελλάδα̋ 

Γαύρο̋ (carpinus orientalis) 

Είναι δέντρο που φτάνει σε ύψο̋ μόλι̋ τα 
5-6 μέτρα. Έχει μεγάλη διάρκεια ζωή̋. 
Το βαρύ φύλο του είναι καλό για 
θέρμανση. Λόγω τη̋ σκληρότητα̋ του 
χρησιμοποιείται στην κατασκευή 
εργαλείων, αλλά όχι στι̋ κατασκευέ̋, 
επειδή επηρεάζεται από τι̋ 
ατμοσφαιρικέ̋ μεταβολέ̋. Το φύλλωμά 
του είναι τροφή των ζώων. Τα άνθη του 
σχηματίζουν ίουλου̋. Τα αρσενικά 
εμφανίζονται πολλά μαζί, ενώ τα θηλυκά 
εμφανίζουν χαλαρού̋ βότρυ̋.  

Δρυ̋(Quercus cerris) Βελανιδιά 

Φτάνει σε ύψο̋ μέχρι και τα 50 μέτρα και 
ζει περισσότερο από 5αιώνε̋.Τα φύλλα 
τη̋ είναι οδοντωτά. Είναι δέντρο 
φυλλοβόλο. Ο καρπό̋ τη̋ είναι το 
βελανίδι που χρησιμεύει σαν τροφή των 
ζώων. Ο φλοιό̋ τη̋ περιέχει τανίνη που 
χρησιμοποιείται στη βυρσοδεψία. Το 
ξύλο τη̋ είναι σκληρό, ανθεκτικό και 
δουλεύεται εύκολα, χρησιμοποιείται στην 
οικοδομική, την επιπλοποιία, τη 
ναυπηγική και την κατασκευή 
πατωμάτων. 
Στην αρχαία Ελλάδα, η δρυ̋ ήταν το 
δένδρο του Δια. Μέσα στου̋ δρυμού̋ 

ζούσαν οι νύμφε̋ , δρυάδε̋ και αμαδρυάδε̋.  
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Ελάτη (Abies borisii Regis) 
Ελάτη του βασιλιά Βόρι̋ 

Είναι ευθυτενέ̋, κομψό και αειθαλέ̋ 
δέντρο. Ο φλοιό̋ τη̋ εκκρίνει ρητίνη και 
είναι λείο̋, με χρώμα λευκόφαιο. Τα 
φύλλα τη̋ είναι βελόνε̋. Είναι δέντρο με 
άνθη μόνοικα μονογενή. Τα ώριμα κλαδιά 
είναι κυλινδρικά, όρθια, με καλυπτήρια 
λέπια μεμβρανώδη που όταν ωριμάζουν 
πέφτουν. 
Τα σπέρματα είναι τριγωνικά-ωοειδή με 
καστανό χρώμα. 
Είναι φυτό ψυχρόβιο και ευδοκιμή σε 
γόνιμα, χαλαρά και σχετικά υγρά εδάφη ή 
σε ασβεστολιθικά πετρώματα. 
Πολλαπλασιάζεται με σπέρματα. 
Προσβάλλεται από το ημιπαράσιτο 
Viscum almum (το γνωστό γκυ) που 
φυτρώνει στα κλαδιά, τρυπά το ξύλο και 
το αχρηστεύει. 

Το είδο̋ Abies borisii Regis θεωρείται υβρίδιο που προήλθε από τη διασταύρωση τη̋ 
λευκή̋ και τη̋ κεφαλληνιακή̋ ελάτη̋ κατά την εποχή των παγετώνων. 
Το ύψο̋ τη̋ φτάνει τα 20-35 μ. Τα αρσενικά άνθη σχηματίζουν κυλινδρικού̋ κιτρινο-ιώδει̋ 
ίουλου̋, ενώ τα θηλυκά κιτρινοπράσινου̋ κώνου̋. Οι ώριμοι κώνοι έχουν μήκο̋ έω̋ 15 
εκατοστά, είναι κυλινδρικοί με χρώμα από ανοικτό έω̋ σκούρο καστανό και έχουν πολύ 
ρητίνη. 
Το φύλο είναι σκληρό και βαρύ. Χρησιμοποιείται στην οικοδομική, για στύλου̋, βαρέλια, 
κιβώτια, χαρτί.  

Ιτιά (salix alba, salix incana, salix 
sp.) 

Είναι δέντρο με αυξημένε̋ απαιτήσει̋ σε 
υγρασία. Γι’ αυτό φυτρώνει κατά μήκο̋ 
ποταμών, ή σε ελώδη εδάφη. Βοηθά στη 
συγκράτηση του εδάφου̋ και την 
αποφυγή τη̋ διάβρωση̋. Τα κλαδιά τη̋ 
λυγίζουν χωρί̋ να σπάσουν, γι’ αυτό 
χρησιμοποιούνται στην καλαθοπλεκτική. 
Τα φύλα τη̋, τα κλαδιά και οι οφθαλμοί 
τη̋ αποτελούν τροφή για πουλιά και ζώα. 
Τα φύλα τη̋ είναι απλά, μεγάλα, επιμήκη, 
με κοντού̋ μίσχου̋. Τα αρσενικά και 
θηλυκά άνθη βρίσκονται σε διαφορετικά 
δέντρα.  



 

 35 

Καστανιά (Custanea) 

Είναι ωραίο φυλλοβόλο δέντρο, του οποίου 
τα φύλλα έχουν μήκο̋ 10-20 εκατοστά, 
είναι δαντελωτά με πολλέ̋ νευρώσει̋. 
Μεγαλώνει πολύ γρήγορα μέχρι την ηλικία 
των 60 ετών. Ζει 200-300 χρόνια. Την 
άνοιξη ανθίζει και καρποφορεί το 
φθινόπωρο. Οι καρποί τη̋ περικλείονται σε 
ακανθωτό περίβλημα. Καλλιεργείται για τον 
καρπό τη̋ αλλά και για το ξύλο τη̋ που 
είναι ανθεκτικό και δεν σαπίζει. Έτσι, 
χρησιμοποιείται στην οικοδομική και την 
επιπλοποιία.  

Κλήθρο ή σκλήθρο ή άλνο̋ ο κολλώδη̋ (alnus 
glutinosa) 

Είναι αυτοφυέ̋ και έχει σχετικά χαμηλό ύψο̋, αν και σε 
κάποιε̋ περιπτώσει̋ μπορεί να φτάσει και τα 30 μέτρα. Το 
ξύλο του χρησιμοποιείται στη κατασκευή βαρελιών.  
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Οξύκεδρο̋ (Juniperus 
Oxycedrus) 

Είναι μικρό δέντρο ή θάμνο̋, που δεν 
έχει σχέση με τον κέδρο, που δεν 
υπάρχει αυτοφυή̋ στην Ελλάδα. 
Αναπτύσσεται σε φτωχά, ξηρά και 
χαλικώδη εδάφη. Το φύλλωμα του, 
βελονωτό και αραιό, μένει πάντα 
πράσινο. Ο κώνο̋ του έχει μέγεθο̋ 
φράουλα̋. Το ξύλο του διατηρείται πολύ 
και έχει ευχάριστη οσμή.  

Οξυά (Fagus sylvatia) 

Είναι όμορφο φυλλοβόλο δέντρο που 
αναγνωρίζεται εύκολα από τον φλοιό τη̋ που 
είναι λεπτό̋ και λείο̋. Τα φύλλα τη̋ έχουν 
μήκο̋ από 8-15 εκατοστά με κοντό μίσχο και 
έντονε̋ νευρώσει̋ ενώ τα άκρα τη̋ είναι 
αιχμηρά. Το φύλο τη̋ είναι λευκό ενώ στον αέρα 
γίνεται κοκκινωπό. Είναι το καλύτερο ξύλο για 
θέρμανση. Ευδοκιμεί σε εδάφη νωπά, πλούσια 
σε ανόργανε̋ ουσίε̋. Απαιτεί μεγάλη 
ατμοσφαιρική υγρασία. Ζει 120-160 χρόνια. 
Πολλαπλασιάζεται με σπέρματα το φθινόπωρο 
και την άνοιξη. Τα φύλλα τη̋ έχουν ζωηρό 
πράσινο χρώμα που το φθινόπωρο γίνεται 
κοκκινωπό έω̋ κίτρινο.  

Οστρυά (Ostya carpinolia) 

Είναι μικρό δέντρο που μοιάζει με γαύρο 
στον κορμό και τα φύλλα.Διαφέρουν στα 
άνθη, καθώ̋ τα θηλυκά σχηματίζουν 
κώνου̋.  
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Πλατάνι (Platanus olientalis) 

Είναι μακροβιώτατο δέντρο, ύψου̋ έω̋ 20 μ. Συναντάται 
αυτοφυέ̋ κατά μήκο̋ των ποταμών, από τη χαμηλότερη έω̋ 
υποαλπική περιοχή. Κοντά σε πηγέ̋ και σε πλατείε̋ των 
χωριών υπάρχουν πλάτανοι με βίο πολλών αιώνων. 
Τα πλατάνια είναι δέντρα ψηλά, φυλλοβόλα, με ξηρό φλοιό. Τα 
φύλα είναι μεγάλα, παλαμοειδή, με άφθονα διακλαδισμένα νεύρα 
και μικρό μίσχο. Τα άνθη είναι μόνοικα, κατά πυκνά σφαιρικά 
κεφάλια. Ο καρπό̋ είναι σφαιρικό̋, κρεμάμενο̋ και όταν ανοίγει 
ελευθερώνει λεπτά σπέρματα.  

Σφενδάμι (Acer obrastatum) 

Ένα δέντρο φυλλοβόλο, με φύλλα παλαμοσχιδή. 
Ο καρπό̋ αποτελείται από δυο κάρυα με 
πτερύγιο, και λέγεται δισαμάριο. 
Φυτρώνει σε μη αργιλώδη εδάφη. Το φύλο του 
βάφεται εύκολα και μετά το γυάλισμα σχηματίζει 
«νερά».  

Φράξο̋ (Fraxinus ornus) 

Είναι δενδρύλλιο που φτάνει ω̋ 10 μέτρα ύψο̋. Είναι 
γνωστό και σαν μελιό̋ ή μέλεγο̋. Έχει αντίθετα, σύνθετα και 
πτεροσχιδή φύλλα, μήκου̋ 30 περίπου εκατοστών που 
περιλαμβάνουν 3-13 φυλλάρια, με οδοντωτά άκρα.  
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Δασική οξιά- Fagus 
Sylvatica 
Φυλλοβόλο δέντρο 
μεγάλου μεγέθου̋ , 
ύψου̋ 30-35 μέτρων με 
κόμη σε νεαρή ηλικία 
κωνική ενώ όταν το 
δέντρο γεράσει 
μετατρέπεται σε πλατιά 
θολωτή. Είναι είδο̋ που 
το συναντούμε σε ψυχρά 
κλίματα, χρειάζεται εδάφη 
νωπά ,με πολύ οργανική 
ουσία και πλούσια σε 
θρεπτικά στοιχεία, επίση̋ 
απαιτεί σταθερά μεγάλο 
ποσοστό υγρασία̋ του 
αέρα ενώ είναι ανθεκτικό 
στη σκιά περισσότερο 
από όλα τα πλατύφυλλα. 
Στην Ελλάδα απαντάται 
στα  ψηλά βουνά απο το 
όρο̋ Οξιά και 
Βορειότερα   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ερυθρελάτη- Picea 
Abies 
Δέντρο ύψου̋ 40-60 
μέτρα με κωνική κόμη. 
Αναπτύσσεται σε 
διάφορα εδάφη αρκεί να 
υπάρχει μεγάλη υγρασία 
στον αέρα και στο 
έδαφο̋. Θεωρείται 
ημισκιανθεκτικό είδο̋ και 
είναι ευπαθέ̋ σε 
παγετού̋ κατα την νεαρή 
ηλικία. Είδο̋  συχνό στην 
Ευρώπη, στην Ελλάδα 
εμφανίζεται μόνο σε 
μεγάλα υψόμετρα στα 
βουνά τη̋ Ροδόπη̋ 
(Ελατιά  και Ζαγκρατένια 
τη̋ δράμα̋  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Δασική Πεύκη - Pinus 
Sylvestris 
Δέντρο ψυχρόβιο 
κωνοφόρο μεγάλου ύψου̋ 
20-40 μέτρων. Έχει την 
ικανότητα  να 
προσαρμόζεται σε όλα τα 
εδάφη, και είναι ανθεκτικό 
σε παγετού̋ και σε 
καύσωνε̋. Το βρίσκουμε 
στη χώρα μα̋ μόνο σε 
μεγάλο  υψόμετρο στα 
βουνά τη̋ Βορείου 
Ελλάδα̋, και συγκεκριμένα 
στο Περιβόλι Γρεβενών , 
στα  Πιέρια, Όλυμπο, (θέση 
Φούρνο̋), Βέρμιο, Βόρα̋ 
Αριδαία̋, Λαϊλιά (Σέρρε̋), 
Όρβηλο , Ροδόπη  

 
Κουκουν
αριά - 
Pinus 
Pinea  
Το πεύκο 
με την 
χαρακτηρι
στική 
μορφή τη̋ 
κόμη̋, σε 
νεαρή 

ηλικία το δέντρο έχει σχήμα 
περισσότερο σφαιρικό ενώ τα 
μεγαλύτερη̋ ηλικία̋ έχουν 
περισσότερο ομπρελοειδή 
μορφή. Είναι φωτόφιλο είδο̋ , 
και μάλιστα περισσότερο από 
όλα τα είδη των Ελληνικών 
πεύκων. Αναπτύσσεται σε 
όλα τα είδη των εδαφών εκτό̋ 
από τα εκτό̋ απο τα πολύ 
συμπαγή αργιλλώδη. Το 
συναντάμε σε αρκετά μέρη 
τη̋ Ελλάδο̋ όπω̋ στη Δ. 
Πελοπόννησο̋, Αττική 
Εύβοια , Νάξο, Σκόπελο. 
Σκιάθο. Χαλκιδική.         

 
Πλατάνι - 
Platanus 
Orientalis 
Δέντρο 
πλατύφυλ
λο ύψου̋ 
20-30 
μέτρα με 
πλατιά 
σφαιρική 
κόμη και 
οριζόντια 

κλαδιά. Αναπτύσσεται σε 
έδαφο̋ βαθύ υγρό πλούσιο 
σε θρεπτικέ̋ ουσίε̋ και 
αντέχει σε εναλλαγέ̋ 
υγρασία̋. Και το βρίσκουμε 
μέσα σε ρέματα, κοντά σε 
όχθε̋ ποταμών 
χαραδρώσει̋ σε όλη την 
Ελλάδα . Στη Κρήτη 
εμφανίζετε (σποραδικά σε 
κάποιε̋ περιοχέ̋) μια 
ποικιλία η οποία δεν ρίχνει 
το χειμώνα τα φύλλα του.     

 
Λεύκη  
Μαύρη 
- 
Pupul
us 
Nigra 
Φυλλο
βόλο 
δέντρο 
με 

ύψο̋ 20-30 μέτρα , 
κορμό̋ χοντρό̋ και 
κόμη έντονα πλατιά. 
Το είδο̋ 
αναπαράγεται με 
μοσχεύματα. Αυξάνει 
σε καλά ,αργιλώδη 
πλούσια σε χούμο 
εδάφη και είναι είδο̋ 
φωτόφιλο. Στην 
χώρα μα̋ 
εμφανίζεται παντού 
στα  ρέματα και στι̋ 
όχθε̋ ποταμών και 
λιμνών.     
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Λεπτοκαρυά Corylus 
Avellana  
Φυλλοβόλο̋ Θάμνο̋ 
ύψου̋ 3-5 μέτρα , 
σπάνια μικρό δέντρο. Ο 
καρπό̋ είναι τύπου 
κάρυο (φουντούκι) 
φαγώσιμο, που 
ωριμάζει τον 
Σεπτέμβριο-Οκτώβριο. 
Αναπτύσσεται σε 
σκιαζόμενε̋ θέσει̋ , σε 
καλά εδάφη δροσερά 
και χαλαρά. Στη 
πραγματικότητα το 
συναντούμε μέσα σε 
ρεματιέ̋ στι̋ περιοχέ̋ 
δηλαδή  όπου 
εξασφαλίζουν  τα  
παραπάνω κριτήρια.    
Στην Ελλάδα υπάρχει 
σε όλα τα δάση κυρίω̋ 
μέσα σε ρέματα.       

 
Ιπποκαστανιά - Aesculus 
Hippocastanum 
Φυλλοβόλο δέντρο μέτριου 
μεγέθου̋ , ύψου̋ 20-30 μέτρων 
με  κόμη πλατειά κυκλική και 
πυκνή. Ανθίζει το Μάιο και 
Ιούνιο ενώ μερικέ̋ φορέ̋ 
ανθίζει και για δεύτερη φορά το 
φθινόπωρο, ο καρπό̋ του 
ωριμάζει το Σεπτέμβριο -
Οκτώβριο . Έχει πολλέ̋ 
απαιτήσει̋ από το έδαφο̋ , 
συναντιέται μόνο σε καλά εδάφη 
πλούσια με θρεπτικά συστατικά 
με  αρκετή υγρασία  και καλά 
αεριζόμενα . Το φω̋ και η 
θερμοκρασία  παίζουν 
μικρότερο ρόλο στην ανάπτυξη 
του . Φύεται  σε όλε̋ τι̋  
Βαλκανικέ̋ χώρε̋, και στη 
χώρα μα̋ στα βουνά τη̋ 
Μακεδονία̋ , Θεσσαλία̋, 
Ηπείρου, Φθιώτιδα̋  και 
Ευρυτανία̋.         Κατάλληλο και 
για δενδροστοιχίε̋ στι̋ αστικέ̋ 
περιοχέ̋ αλλά και  πολύ 
όμορφο για κήπου̋. Δεν έχει 
σχέση με την καστανιά η οποία 
ταξινομείτε σε  άλλη οικογένεια 
φυτών  

 
Σημύδα Betula 
pendula 
Φυλλοβόλο δέντρο 
ύψου̋ 20-25 μέτρων . 
Ο κορμό̋ στα 
μεγαλύτερη̋ ηλικία̋ 
δέντρα σχηματίζει 
λευκό λεπτό 
ξηρόφλοιο  το οποίο 
κόβεται σε εγκάρσιε̋ 
λωρίδε̋ σαν φύλλα 
χαρτιού. Είναι 
ψυχρόβιο είδο̋ , 
συναντιέται στα 
μεγάλα υψόμετρα των 
βουνών τη̋ Βόρειου 
Ελλάδα̋. (Ροδόπη , 
Φαλακρό όρο̋ , 
Παγγαίο, Βόρα, 
Πάϊκο.  Αναπτύσσεται 
καλύτερα σε  βαθιά 
νωπά  πηλοαμμώδη 
εδάφη , μπορεί να το 
βρούμε όμω̋ και σε 
ξηρέ̋ θέσει̋.. Είναι 
ιδιαίτερα φωτόφιλο 
είδο̋ , με απαιτήσει̋ 
σε φω̋ μεγαλύτερε̋ 
από όλα τ α άλλα 
πλατύφυλλα.           

 
Λεύκη 
Τρέμου
σα  - 
Pupulu
s 
tremula 
Φυλλοβ
όλο 
δέντρο 
με ύψο̋ 
15-20 
μέτρα , 
τα 

φύλλα έχουν τέτοια 
κατασκευή ώστε κινούνται 
με ελαφριά πνοή του 
ανέμου (από αυτό πήρε 
το όνομα τη̋ «τρέμουσα» 
). Το είδο̋ 
πολλαπλασιάζεται με 
ριζοβλαστήματα και 
σπόρου̋ και όχι με  
μοσχεύματα. Είναι 

 
Φράξο
̋ Ο 
Ψηλό̋ 
Fraxin
us 
excelsi
on 
Φυλλοβ
όλο 
μεγάλο 
δέντρο 
20-40 
μέτρων 
με 

πλατιά κόμη. Έχει 
μεγάλε̋ απαιτήσει̋ σε 
φω̋ (φωτόφιλο) και 
μικρέ̋ σε θερμότητα. Στην 
Ελλάδα εμφανίζετε μόνο 
στη Ροδόπη.(Ενώ 
υπάρχουν πληροφορίε̋ 
απο παλιότερε̋ πηγέ̋ οτι 
εμφανιζόταν και σε άλλα 

 
Ψευδο
ακακία 
Robini
a 
Pseud
oacaci
a 
Φυλλο
βόλο 
δέντρο 
μέτριου 
μεγέθο

υ̋ , ύψου̋ 20-35 μέτρων η 
φυσική γεωγραφική του 
εξάπλωση είναι στη 
Βόρειο Αμερική , στην 
Ευρώπη καλλιεργείτε από 
το 17ον  αιώνα. 
Παρουσιάζει καλή 
προσαρμογή σε πολλού̋ 
τύπου̋ εδαφών, αντέχει 
σε πολύ φτωχά και ξηρά 
εδάφη όμω̋ για να έχει 
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Φωτόφιλο είδο̋ , 
αυξάνεται καλά σε νωπά 
και υγρά εδάφη, και 
αντέχει σε παγετού̋ και 
σε καύσωνε̋. Στην 
Ελλάδα το συναντούμε 
κυρίω̋ στι̋ ορεινέ̋ 
περιοχέ̋.  

μέρη τη̋ χώρα̋.     καλή και γρήγορη 
ανάπτυξη χρειάζεται βαθιά 
, χαλαρά, μέτρια νωπά 
εδάφη.   Άνθη λευκά  κατά 
την περίοδο  Απρίλιο- 
Μάιο , ο καρπό̋ ωριμάζει 
το Οκτώβριο--Νοέμβριο  . 
Έχει πολλέ̋ απαιτήσει̋ σε 
φω̋  (φωτόφυλλο) ενώ  η 
θερμοκρασία  παίζει  
μικρότερο ρόλο στην 
εξάπλωση του είδου̋ .     
 Συχνά  εξαπλώνεται στο 
γύρο χώρο με 
ριζοβλαστήματα  γεγονό̋ 
που πολλού̋ του̋ ενοχλεί. 
Μετά απο καταστροφή με 
φωτιά  η αναγέννηση είναι 
άμεση (με 
ριζοβλαστήματα)  γεγονό̋ 
που το καθιστά κατάλληλο 
για περιοχέ̋ που καίγονται 
συχνά.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ΣΦΕΝΔΑΜΙ 
ΠΛΑΤΑΝΟΕΙΔΕΣ - ACER 
PLATANOIDES  
Δέντρο φυλλοβόλο ύψου̋ 
15-25 μέτρα, με φύλλα 
όμοια με του πλατάνου 
(από όπου πήρε και το 
όνομα). Χρειάζεται εδάφη  
με αρκετή  υγρασία 
ασβεστούχα ή πηλώδη, 
ενώ παρουσιάζει καλή 
αντοχή στη σκιά (κυρίω̋ 
τα νεαρή̋ ηλικία̋ δέντρα). 
Το συναντούμε στα βουνά 
τη̋ Μακεδονία̋ , 
Θεσσαλία̋ , Στερεά̋ 
Ελλάδο̋ και 
Πελοποννήσου  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Σορβιά Αουκοπάρια - 
Sorbus Aucuparia 
Δέντρο φυλλοβόλο ύψου̋ 
15-20 μέτρα. Παράγει 
ραγοειδεί̋ καρπού̋ που 
όταν ωριμάσουν έχουν 
κίτρινο χρώμα με κόκκινε̋ 
παρειέ̋ και είναι 
φαγώσιμοι. Είναι 
απαιτητικό είδο̋ και 
αναπτύσσεται σε βαθιά 
νωπά και πλούσια σε 
θρεπτικέ̋ ύλε̋ εδάφη. 
Ανήκει στά φωτόφιλα είδη 
με εξαίρεση τα νεαρή̋ 
ηλικία̋ δέντρα που 
δίχνουν να αντέχουν 
περισσότερο στη σκιά. 
Είναι είδο̋ τη̋ Νότια̋ 
Ευρώπη̋, Β. Αφρική̋ και 
Μ Ασία̋ , στην σχεδόν 
παντού μέσα στα δάση 
Δέντρο μέτριο έω̋ 
μεγάλου ύψου̋ 15-25 μ. 
Χρειάζεται έδαφο̋ βαθύ 
και χαλαρό πλούσιο σε 
θρεπτικέ̋ ουσίε̋, επίση̋ 
είναι είδο̋ ημισκιόφυτο 
και ευαίσθητο στο ψύχο̋. 
Στην Ελλάδα φύεται στα 
δάση τη̋ Μακεδονία̋ και 
τη̋ Θράκη̋  

 
Κυπαρίσσι - Cupresus 
sempervirens  
Δέντρο ύψου̋ 20-30 
μέτρα , υπάρχουν δύο 
ποικιλίε̋ α) Cupresus 
sempervirens var 
pyramidalis, με κλαδιά 
ισχυρά  που πλησιάζουν 
στο κορμό και 
σχηματίζουν πολύ οξεία 
γωνία Β) Cupresus 
sempervirens var 
horizontallis με κλαδιά 
λεπτά που 
απομακρύνονται απο τον 
κορμό σχεδόν οριζόντια. 
Φυσικά δάση  σχηματίζει 
μόνο η οριζοντιόκλαδη 
ποικιλία , στην Μ Ασία 
Συρία, Β Περσία, Κύπρο, 
Ρόδο Μήλο, Κρήτη, Σάμο 
και Χίο Στην  Ελλάδα  
καλλιεργείτε από τον 
άνθρωπο από 
αρχαιοτάτων χρόνων 
μέχρι και σήμερα. Είναι 
θερμόβιο και ξηρόβιο 
αναπτύσσετε σε φτωχά 
και ξερά εδάφη  όπου έχει 
και πολύ καλή αντοχή.     
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Ίταμο̋ - Taxus 
Baccata  
Δεντρο αειθαλέ̋ ύψου̋ 
10-15 μέτρων . Οι 
βελόνε̋ των κλαδιών 
αλλά και ο καρπό̋ είναι 
δηλητηριώδε̋ . Είναι 
σκιόφυτο είδο̋ και 
καταλαμβάνει την πρώτη 
θέση από άποψη 
αντοχή̋ στην σκιά από 
όλα τα ελληνικά είδη των 
δασικών δέντρων. 

Αναπτύσσεται σε υγρά η δροσερά εδάφη σε 
όλη την ηπειρωτική χώρα , Σάμο , 
Σαμοθράκη και Εύβοια.  

 
Ιτιά Λευκή (αγριοϊτιά) - 
Salix alba  
Φυλλοβόλο δέντρο. Δέντρο 
,μέσου μεγέθου̋ , ύψο̋ 
από 7  έω̋  25 μέτρα. 
Συχνά το συναντούμε σε 
φτωχά απο θρεπτικέ̋ ύλε̋  
αμμώδη εδάφη τα οποία 
όμω̋ εχούν πάντα πολύ 
υγρασία,   κυρίω̋ μέσα σε 
ρέματα και κοντά σε 
ποτάμια ή λίμνε̋.. Είναι 

είδο̋ που αντέχει σε εδάφη που εποχιακά 
κατακλύζονται με νερό. Εκτό̋ από το νερό 
χρειάζεται και πολύ φω̋ για να αναπτυχθεί  

 

 
Κέδρο̋ -Cedrus Atlantica 
Δέντρο κωνοφόρο μεγάλου 
ύψου̋ 35-40 μέτρα, με 
γαλαζοπράσινε̋ σκληρέ̋ 
βελόνε̋ μήκου̋1,5 έω̋ 2,5 εκ. 
Έχει γρήγορη ανάπτυξη και 
πολύ μικρέ̋  απαιτήσει̋  από 
το έδαφο̋ ,αναπτύσσεται πολύ 
καλά στα ασβεστολιθικά εδάφη 
τη̋ Μεσογείου. Είναι είδο̋ που 
υπάρχει σε φυσική εξάπλωση  
μόνο στη Κύπρο όπου 
σχηματίζει εκτεταμένα δάση.  

 
Πυξάρι - Buxus 
Sempervirens 
Θάμνο̋ αειθαλεί̋ και 
σπανιότερα μικρό 
δέντρο ύψουσ έωσ 8 
μέτρα. Συλλοβόλο 
δέντρο ύψου̋ 20-25 
μέτρων . μεγαλύτερε̋ 
απο όλα τ α άλλα 
πλατύφυλλα. 
Αναπτύσσεται κυρίω̋ 
σε φτωχά εδάφη 
ασβεστολιθικών και 
οφειτικών 
πετρωμάτων, ενώ 
είναι είδο̋ που έχει 
μεγάλη αντοχή στη 
σκιά (σκιανθεκτικό). 
Η εξάπλωση είναι σε 
όλη την ηπειρωτική 
Ελλάδα  μέσα στά 
δάση και στα νησιά 
Εύβοια , Λέσβο, Σύρο 
και Κρήτη.               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Γαύρο̋ - Caprinus 
Betulus 
Φυλλοβόλο δέντρο 
ανθεκτικό στην σκιά και 
με ύψο̋ 15-20 μέτρα. 
Χρειάζεται βαθιά, γόνιμα, 
δροσερά εδάφη. Είναι 
είδο̋ που αντέχει στου̋ 
παγετού̋. Το συναντάμε 
σε όλη την Ελλάδα μέσα 
στα δάση. Πολλέ̋ φορέ̋ 
λόγω τη̋ υποβάθμιση̋ 
του εδάφου̋ και την 
βόσκηση̋ συναντιέται σε 
μορφή θαμνώδη, 
σχηματίζει  σε μίξη με 
άλλου̋ θάμνου̋  (πχ 
πουρνάρι, Fraxus orrnus  
κτλ )  πυκνού̋ 
θαμνώνε̋.        Λόγω τη̋ 
ικανότητα̋ να αντέχει 
στη ξηρασία 
χρησιμοποιείτε πολύ και 
στην Ελλάδα , προτείνετε 
ακόμη και η  χρήση σε 
κήπου̋ όπου έχει πολλά 
πλεονεκτήματα  

http://www.prasino.gr/  
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ΕΡΓΑΣΙΑ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΡΙΩΝ: 
ΧΑΤΖΗΑΘΑΝΑΣΙΟΥ  ΣΤΕΛΛΑ 

ΣΥΡΡΟΥ  ΧΡΙΣΤΙΝΑ 

ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ  ΠΩΛΙΝΑ 

 

        ΠΟΥ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΤΑ ΜΑΣΤΟΡΟΧΩΡΙΑ? 

Τα Μαστοροχώρια τη̋ Κόνιτσα̋ εκτείνονται στα βόρεια του νομού Ιωαννίνων. Είναι κτισμένα 
στι̋ πλαγιέ̋ του  Γράμμου και του Σμόλικα, στα δεξιά και αριστερά  του ποταμού 
Σαραντάπορου. Τα χωριά αυτά ανέπτυξαν έναν ιδιαίτερο τοπικό πολιτισμό.  
Οι κάτοικοι του̋ ασχολήθηκαν με την γεωργία και την κτηνοτροφία, ενώ παράλληλα 
αναδείχθηκαν σε φημισμένου̋ τεχνίτε̋ τη̋ πέτρα̋. 
Τα Μαστοροχώρια βρίσκονται σε υψόμετρο 500-1000 μέτρα.  

 

 

 

 

 
 

 

 

                            ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΗ. 
Οι οικισμοί αυτοί δημιουργήθηκαν κατά την τουρκοκρατία. 
 

Η οικονομία στηριζόταν στη γεωργία και την κτηνοτροφία αλλά και αυτέ̋ οι δραστηριότητε̋ 
ήταν περιορισμένε̋ λόγω έλλειψη̋ καλλιεργήσιμων εκτάσεων. 
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Κατασκεύαζαν ξερολιθιέ̋  με σκοπό την συγκράτηση των εδαφών και την επέκταση των 
καλλιεργήσιμων εκτάσεων. 
 

Σήμερα  η πλειοψηφία των εκτάσεων καλύπτονται από δάση      
αφού δεν καλλιεργούνται πια.       

      

 
 

           

 

ΤΑ ΒΑΣΙΚΑ ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΜΕΣΩ ΤΩΝ ΟΠΟΙΩΝ ΕΠΕΛΕΓΑΝ ΤΗ 
ΘΕΣΗ ΤΩΝ ΟΙΚΙΣΜΩΝ ΤΟΥΣ. 

v Μορφολογία του εδάφου̋. 

v Οι καλλιεργήσιμε̋ εκτάσει̋ και τα βοσκοτόπια ώστε να εξασφαλίζουν τα προ̋ το ζην. 

v Ύπαρξη νερού ώστε να καλύπτουν τι̋ ανάγκε̋ του̋ για υδροδότηση των 

καλλιεργήσιμων εκτάσεων αλλά και για οικιακή χρήση. 

v Ήπιο κλίμα, δηλαδή να μην επηρεάζονται από του̋ ανέμου̋  και να  έχουν ήπιε̋ 

θερμοκρασίε̋  

v Ο (νότιο̋) προσανατολισμό̋ του̋  ώστε να εκμεταλλεύονται την ηλιακή ενέργεια το 

μεγαλύτερο διάστημα τη̋ ημέρα̋  και η  θέα.  

v Η δυνατότητα επικοινωνία̋ με άλλου̋ οικισμού̋. 
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Προτιμούσαν να έχουν οπτική επαφή με άλλο οικισμό ώστε να μπορούν να 
επικοινωνούν            (με καθρέφτε̋, καπνό ή φωτιά)   

   
Ο ΟΙΚΙΣΤΙΚΟΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΤΟΥΣ. 

    

 
     Πυρήνα̋ κάθε χωριού είναι η πλακόστρωτη πλατεία με τον επιβλητικό πλάτανο να 
δεσπόζει στο κέντρο τη̋. Γύρω από αυτήν διαμορφώνεται ακτινωτά ο οικισμό̋.  
Γύρω από την πλατεία αναπτύσσονται οι μαχαλάδε̋ (γειτονιέ̋) οι οποίοι διατρέχονται από ένα 
δίκτυο λιθόστρωτων, στενών δρόμων, τα καλντερίμια.   
Τα κτίσματα είναι πετρόκτιστα και διατηρούν το ένα απόσταση από το άλλο, ω̋ ένδειξη 
σεβασμού προ̋ του̋ γείτονε̋ .Επιπρόσθετα, κανένα κτίριο δεν ξεπερνούσε το ύψο̋ τη̋ 
εκκλησία̋. 
 Η πέτρα τη̋ περιοχή̋ είναι ένα υλικό απόλυτα εναρμονισμένο με το φυσικό περιβάλλον 
γεγονό̋ που δείχνει το πόσο περιβαλλοντικά ευαισθητοποιημένοι ήταν. 
 

Εκεί συγκεντρώνονται όλε̋ οι κοινωνικέ̋ λειτουργίε̋ και οι δημόσιε̋ υπηρεσίε̋: 

§ Το κοινοτικό κατάστημα. 

§ Τα εμπορικά καταστήματα. 

§ Η εκκλησία. 

§ Το σχολείο. 
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ΟΙ ΜΑΣΤΟΡΟΙ ΤΩΝ ΟΙΚΙΣΜΩΝ.

Οι μαστόροι που κατάγονταν από τα Μαστοροχώρια ήταν πραγματικοί καλλιτέχνε̋ 
φημισμένοι σε όλα τα βαλκάνια. Ήταν μάλιστα από του̋ καλύτερου̋ σε όλη την 
Ευρώπη. 

 
 

 

 Η οικολογική συνείδηση των κατοίκων των Μαστοροχωρίων. 
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Χρησιμοποιούσαν του̋ φυσικού̋ πόρου̋ με σύνεση. 

• Κύριο δομικό υλικό ήταν η πέτρα.  

• Το 30-40% τη̋ απαιτούμενη̋ πέτρα̋ το έπαιρναν από τα θεμέλια του οικοδομήματο̋. 

Το υπόλοιπο  από μικρά νταμάρια ή από  ποτάμια  τη̋ περιοχή̋. 

• Δεν  αλλοιωνόταν το περιβάλλον από  υπερβολική εξόρυξη τη̋ πέτρα̋.  

• Τα δάση γύρω από τον οικισμό προστατεύονταν, διότι  αυτά συγκρατούσαν το έδαφο̋ 

και το νερό και περιόριζαν τη διάβρωση. 

 

• Το νερό αντιμετωπιζόταν ω̋ ιερό αγαθό. Άνοιγαν πηγάδια ή αποταμίευαν το νερό τη̋ 

βροχή̋ σε δεξαμενέ̋ και στέρνε̋. Καλλιεργούσαν σιτάρι και ελιέ̋ που δεν χρειάζονταν 

πολύ πότισμα. 

 

 
 Χρησιμοποιούσαν το νερό ω̋ κινητήρια δύναμη, αφού σε πολλά σημεία των 

ποταμών και των ρεμάτων υπήρχαν: 

 Υδρόμυλοι για το άλεσμα των σιτηρών. 

 Νεροτριβέ̋ και μαντάνια για το πλύσιμο των οικιακών κλινοσκεπασμάτων. 

 Υδροπρίονα για το κόψιμο των ξύλων. 

 

 Εφάρμοζαν μεθόδου̋ αγρανάπαυση̋ και φυσική̋ λίπανση̋ του εδάφου̋. 

 Τα υπολείμματα των τροφών γίνονταν ζωοτροφέ̋ ή λίπασμα.  

 Τα παλαιά ρούχα δίνονταν σε φτωχότερα μέλη  τη̋ κοινότητα̋. Τα πιο 

φθαρμένα κόβονταν σε λεπτέ̋ λουρίδε̋ και τι̋ ύφαιναν στον αργαλειό και 

φτιάχνοντα̋ κουρελούδε̋ . 
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        ΤΙ ΜΑΣ ΔΙΔΑΣΚΕΙ Ο ΤΡΟΠΟΣ ΖΩΗΣ  ΤΟΥΣ? 

ü Να εγκαταλείψουμε  την αλαζονική αντιμετώπιση του φυσικού 

περιβάλλοντο̋  

ü Να προτείνουμε και να εφαρμόσουμε μέτρα που θα εξασφαλίσουν 

«αειφόρο ανάπτυξη» 

ü Γιατί και οι επόμενε̋ γενιέ̋ δικαιούνται ένα καθαρό και βιώσιμο 

περιβάλλον. 
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ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟ            

ΠΑΡΚΟ 

ΜΠΟΥΡΑΖΑΝΙΟΥ 

 

 

 

850 είδη φυτών και δέντρων, 51 είδη άγριων ορχιδέων, (ο μεγαλύτερο̋ 
αριθμό̋, όσο είναι γνωστό, που έχει παρατηρηθεί ποτέ στην Ευρώπη, σε 
τόσο μικρή έκταση), 113 είδη πεταλούδων, από τα 232 στην Ελλάδα και τα 
430 στην Ευρώπη, άγριε̋ τουλίπε̋, 172 είδη πτηνών, σπάνιοι μικροί 
μπούφοι, 17 είδη ερπετών, 22 είδη λιμπελούλα̋ (με την μεγαλύτερη 
λιμπελούλα στην Ευρώπη), 12 είδη ψαριών στα σμαραγδένια νερά του Αωού 
ποταμού. Αυτό είναι το Μπουραζάνι.  

Μια μοναδική περιοχή στην Ήπειρο ,ένα πέρασμα προ̋ την Αδριατική 
θάλασσα.  

Οι εκδοχέ̋ για την ονομασία τη̋ περιοχή̋: Η μία, από την τούρκικη 
λέξη "Bourazan", μια Χοάνη δηλαδή μέσα στα βουνά. Μετά από την 
βενετσιάνικη λέξη "Boragan", τόπο̋ δηλαδή με άσχημε̋ καιρικέ̋ συνθήκε̋. 
Τέλο̋ από την ελληνική λέξη "βορά̋", ο πλέον ανατρεπτικό̋ άνεμο̋ και το 
"ζάνι", σλάβικη λέξη που σημαίνει πλούτο̋. Το ποτάμι του Αωού ποταμού, η 
υψηλή βροχόπτωση, ρεύματα μεσογειακού κλίματο̋, ρεύματα ηπειρωτικού 
κλίματο̋ δίνουν την μεγαλύτερη βιοποικιλότητα χλωρίδα̋ σε ολόκληρη την 
Ευρώπη. Η περιοχή Μπουραζανίου, χαρακτηρίζεται από ασυνήθιστα υψηλή 
ποικιλότητα σε επίπεδο ειδών και οικοτόπων, λόγω του εύρου̋ των 
κλιματικών και υψομετρικών συνθηκών και τη̋ ποικιλία̋ των τοπογραφικών 
συνθηκών και γεωλογικών υποστρωμάτων. 

Υπομεσογειακά φυλλοβόλα δάση δρυό̋ με διάφορα είδη βελανιδιά̋, 
μακεδονική δρυ̋:, χνοώδη̋ δρυ̋ καλύπτουν εκτεταμένε̋ επιφάνειε̋, κυρίω̋ 
στα χαμηλά και μεσαία τμήματα τη̋ περιοχή̋, ενώ στι̋ μεγάλου υψομέτρου 
ορεινέ̋ ζώνε̋ απαντούν δάση κωνοφόρων, με κύρια δομικά του̋ στοιχεία τη 
μαύρη πεύκη και την υβριδογενή ελάτη. Μεταξύ των Υπομεσογειακών 
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ξυλωδών ειδών που απαντούν στην περιοχή, υπάρχουν αρκετά σπάνια 
Ευρωπαϊκά και Βαλκανικά ενδημικά, όπω̋: η αγριοφουντουκιά ή 
αγριολεπτοκαρυά, ιπποκαστανιά) και δρυ̋ η μακεδονική.  

Στο περιβαλλοντικό Πάρκο φιλοξενούνται έξι είδη ζώων: Τα Πλατώνια 
(Dama-Dama) που αποτελούν και τον μεγαλύτερο αριθμό των 
φιλοξενούμενων ζώων.Τα αρσενικά παρουσιάζουν πλατιά κέρατα . Τα Ελάφια 
ή Ευγενή̋ Έλαφο̋ (Cervus Elaphus) διαθέτουν μεγάλα κλαδωτά κέρατα και 
είναι τα μεγαλόσωμα ζώα του Περιβαλλοντικού Πάρκου. Το βάρο̋ του̋ 
μπορεί να φθάσει τα 250κιλά .Τα γνωστά "Αγρίμια" τη̋ Κρήτη̋ (Capra 
Aegagrus Cretica), όπου κέρατα φέρουν τα αρσενικά και τα θηλυκά ζώα. Το 
Mouflon (Ovis Amon Mousimon), ένα μικρό αγριοπρόβατο, με τα κέρατα των 
αρσενικών να φθάνουν τα 85εκατοστά και ζυγίζουν το μέγιστο 60 κιλά.Το 
Ζαρκάδι (Capreolus-Capreolus) είναι το μικρότερο από την οικογένεια των 
ελαφοειδών στην Ευρώπη. Η ευκίνητη σιλουέτα και η έλλειψη τη̋ ουρά̋ το 
ξεχωρίζει από το ελάφι και το πλατώνι . Το Αγριογούρουνο (Sus Scrofa) είναι 
ζώο εύρωστο έχοντα̋ τα 2/3 του βάρου̋ του στο πρόσθιο τμήμα του 
σώματό̋ του.  

Στο Μουσείο Φυσική̋ Ιστορία̋ δεν υπάρχουν  ταριχευμένα πτηνά, 
αποξηραμένε̋ πεταλούδε̋ και αποξηραμένα φυτά καρφιτσωμένα σε ταμπλό. 
Όλα υπάρχουν έξω, στο Μπουραζάνι, στο ίδιο το "μουσείο" τη̋ φύση̋. Στον 
ειδικά διαμορφωμένο χώρο υπάρχουν όλα τα είδη των Φυτών, όλα τα 
Ορχιδοειδή, πεταλούδε̋, ερπετά, αμφίβια, λιμπελούλε̋ και τα Ορθόπτερα τη̋ 
περιοχή̋ "Μπουραζάνι". Επίση̋ βρίσκονται όλα τα είδη των ψαριών που 
υπάρχουν στον ποταμό Αώο. Το υλικό ανήκει σε Γάλλου̋ και Άγγλου̋ που 
εξερευνούν νέα είδη. Οι επισκέψει̋ στο Περιβαλλοντικό Πάρκο είναι 
οργανωμένε̋, πραγματοποιούνται καθημερινά τι̋ απογευματινέ̋ ώρε̋ και 
διαρκούν 1-2 ώρε̋. Μέσα στο Πάρκο Άγρια̋ Ζωή̋ υπάρχει άμεση οπτική 
επαφή με τα άγρια ζώα που φιλοξενούνται (ελάφια, πλατόνια, αγριοπρόβατα, 
αγριογούρουνα, κρι-κρι, και ζαρκάδια). Ακολουθεί πλήρη̋ ενημέρωση για τα 
ζώα αυτά (συμπεριφορά , βιολογικό̋ κύκλο̋ κτλ), από τον κτηνίατρο του 
Πάρκου, στου̋ ειδικά διαμορφωμένου̋ χώρου̋ Περιβαλλοντική̋ 
Εκπαίδευση̋ και Ευαισθητοποίηση̋. 

 
Οι δημιουργοί του πάρκου 
 
Πάντα πίσω από κάτι εξαιρετικό βρίσκονται άνθρωποι με ξεχωριστή 

ενεργητικότητα και δημιουργική φαντασία. Στην προκειμένη περίπτωση το 
υπαρκτό και αδιαφιλονίκητα ελπιδοφόρο αποτέλεσμα εστιάζεται στην 
οντότητα του πάρκου άγρια̋ ζωή̋ και στι̋ μεγάλε̋ δυνατότητε̋ που 
προσφέρονται για περιβαλλοντική εκπαίδευση.  

Ο κ. Γιώργο̋ Τάσσο̋ έχει βαθιέ̋ οικογενειακέ̋ καταβολέ̋ και είναι η ψυχή 
στη διαχείριση και την εξέλιξη αυτού του τόσο πρωτοποριακού σχεδίου. 
Φυσικά οι επιστημονικέ̋ του γνώσει̋ εγγυώνται για το σωστό 
προγραμματισμό, αφού εκτό̋ από κτηνίατρο̋ έχει και πολυετή μεταπτυχιακή 
εμπειρία σε πανεπιστημιακό κέντρο τη̋ Γαλλία̋. 

 
Στο Περιβαλλοντικό Πάρκο 
 
Σε ένα φραγμένο δάσο̋ 1.200 στρεμμάτων ο επισκέπτη̋ βλέπει από κοντά 

ελάφια, αγριογούρουνα και αγριοκάτσικα 
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Ήπειρο̋ και η Μακεδονία προσαρτίστηκαν τελευταίε̋ στο αναγεννόμενο 
ελληνικό κράτο̋, με αποτέλεσμα να διατηρηθεί το τούρκικο κτηματολόγιο και 
οι ανάλογοι τίτλοι, που αναγνωρίστηκαν μέσω των συμβάσεων με την 
ανταλλαγή των πληθυσμών 

Όμω̋ το ξεχωριστό εδώ είναι ότι ο επισκέπτη̋ έχει τη δυνατότητα                 
να δει από κοντά ελάφια και αγριογούρουνα, αγριοπρόβατα και αγριοκάτσικα. 
Να μελετήσει του̋ χάρτε̋, τα διαγράμματα και τι̋ φωτογραφίε̋, με τα 
διάφορα είδη εξέλιξη̋ των ζώων, όπω̋ φυσικά και να πληροφορηθεί για τι̋ 
ιδιαιτερότητε̋ άλλων κοινωνιών. 

Προβλήματα σε μία πολύπλοκη βιοκοινότητα δημιουργούνται πάμπολλα. 
Στην ταΐστρα για παράδειγμα θα πάει πρώτο το ατίθασο και δεν θα αφήσει 
κανένα άλλο ζώο να πλησιάσει, γιατί κτυπάει τα υπόλοιπα και φυσικά το 
κτύπημα αυτό δημιουργεί κάποιε̋ αποβολέ̋, όταν τα θηλυκά είναι στα 
τελευταία στάδια τη̋ εγκυμοσύνη̋ του̋. Η ατιθασότητα κληρονομείται από 
γενιά σε γενιά με αποτέλεσμα εάν αφεθούν τέτοια ζώα εδώ, θα 
δημιουργήσουν μεγάλου̋ πληθυσμού̋ άλλων ατίθασων, που θα 
επικρατήσουν στον υπόλοιπο ζωικό πληθυσμό. Και εδώ οι άνθρωποι που 
διαχειρίζονται τον τεράστιο φυλασσόμενο χώρο δουλεύουν με την πρόληψη 
και δεν τρέχουν για θεραπεία. 

Ζώα που δεν τρώνε καλά φθίνουν και επειδή εδώ μέσα δεν υπάρχουν 
λύκοι για να λυθεί το πρόβλημα, αναγκάζονται οι ειδικοί να παίξουν το ρόλο 
τη̋ φυσική̋ επιλογή̋. Γιατί αν αφεθούν αυτά τα ζώα, έπειτα από 2-3 χρόνια 
θα ψοφήσουν από μόνα του̋ και θα δημιουργήσουν εστίε̋ μόλυνση̋, 
επικίνδυνε̋ για το υπόλοιπο ζωικό κεφάλαιο.  

Ζώα που δεν γεννάνε, ζώα που παρουσιάζουν ασυμμετρίε̋ στα κέρατα, ή 
επειδή τα ελάφια μάχονται μεταξύ του̋ για το ποιο̋ θα επικρατήσει στο 
κοπάδι των θηλυκών, συνεπάγονται ζώα τα οποία παρουσιάζουν κατάγματα, 
όλα αυτά επιβάλλουν την ανάγκη τη̋ απομάκρυνσή̋ του̋.  

Σε αυτέ̋ τι̋ περιπτώσει̋ το κρέα̋ του̋ ελέγχεται υγειονομικά και τα 
δέρματα των ζώων πηγαίνουν στην Καστοριά για επεξεργασία και έρχονται 
μετέπειτα προ̋ έκθεση, όπου εκεί μπορείτε να δείτε πώ̋ αξιοποιούνται τα 
παράγωγα των ζώων. 

Επίση̋ υπάρχει μία πολυτιμότατη συλλογή από 3.500 είδη αποξηραμένα 
και ταξινομημένα φυτά τη̋ δυτική̋ κυρίω̋ Ελλάδο̋. Επίση̋ ένα̋ χώρο̋ για 
οπτικοακουστική περιβαλλοντολογική εκπαίδευση. 
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ΕΙΚΟΝΕΣ ΑΠΟ ΤΑ ΖΩΑ ΚΑΙ ΤΑ ΦΥΤΑ ΤΟΥ ΜΠΟΥΡΑΖΑΝΙΟΥ 
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ΖΑΚΥΝΘΟΣ: ΕΝΑΣ ΞΕΧΩΡΙΣΤΟΣ ΒΙΟΤΟΠΟΣ 
 
Προστασία τη̋ αναπαραγωγική̋ δραστηριότητα̋ στη Ζάκυνθο 
 
Το νησί τη̋ Ζακύνθου βρίσκεται στο Ιόνιο Πέλαγο̋ στη δυτική πλευρά τη̋ 

ηπειρωτική̋ Ελλάδα̋. Το κλίμα είναι γενικά ζεστό με μεγάλη ηλιοφάνεια. Το 
νησί καλύπτει μια επιφάνεια 406,000 στρεμμάτων και η ακτογραμμή του είναι 
περίπου 110 χιλιόμετρα. Παρόλα αυτά, μόνο ένα μικρό τμήμα των ακτών του 
είναι αμμώδε̋. Στη Ζάκυνθο, οι θαλάσσιε̋ χελώνε̋ Caretta caretta, ωοτοκούν 
κυρίω̋ στι̋ παραλίε̋ του Κόλπου του Λαγανά, που βρίσκεται στο νότιο τμήμα 
του νησιού. Από συστηματικέ̋ μελέτε̋ του Συλλόγου ΑΡΧΕΛΩΝ 
τεκμηριώθηκε επιστημονικά ότι ο Κόλπο̋ του Λαγανά αποτελεί τη 
σημαντικότερη περιοχή ωοτοκία̋ τη̋ Caretta caretta στη Μεσόγειο. Για το 
λόγο αυτό, το 1999 ιδρύθηκε το Εθνικό Θαλάσσιο Πάρκο Ζακύνθου. 

 
Ιστορική αναδρομή στη νομική προστασία των παραλιών ωοτοκία̋ 

τη̋ Ζακύνθου & τη̋ Θαλάσσια̋ Περιοχή̋ του Κόλπου του Λαγανά  
 
Λόγω τη̋ σημαντικότητα̋ τη̋ Ζακύνθου ω̋ περιοχή αναπαραγωγή̋ τη̋ 

Caretta caretta στη Μεσόγειο, το κράτο̋ εισήγαγε νομοθεσία που αφορά στην 
προστασία τη̋ από το 1984. Ο σκοπό̋ τη̋ νομοθεσία̋ ήταν να ελέγξει και να 
ρυθμίσει την ανάπτυξη διατηρώντα̋ την ποιότητα των παραλιών ωοτοκία̋ 
έτσι ώστε οι θαλάσσιε̋ χελώνε̋ να συνεχίσουν να επισκέπτονται τη Ζάκυνθο 
για πολλέ̋ ακόμα γενιέ̋. Τα μέτρα του 1984 ενισχύθηκαν ακόμη περισσότερο 
το 1990 με την υπογραφή Προεδρικού Διατάγματο̋. Με βάση την νομοθεσία, 
εκτό̋ από συγκεκριμένου̋ περιορισμού̋ που αφορούν στην επισκεψιμότητα 
και τι̋ ομπρέλε̋ και ξαπλώστρε̋, αναφέρονται και τα εξή̋: 

1. Τουριστική ανάπτυξη δεν επιτρέπεται πίσω από τι̋ παραλίε̋ ωοτοκία̋ 
και το κτίσιμο κατοικιών υπόκειται σε αυστηρού̋ όρου̋  

2. Φώτα δεν επιτρέπονται να επηρεάζουν τι̋ παραλίε̋ ωοτοκία̋  
3. Οχήματα δεν επιτρέπονται στην παραλία.  
Το 1988, με Υπουργική Απόφαση θεσμοθετήθηκαν δύο θαλάσσιε̋ ζώνε̋ 

που καταλαμβάνουν ένα μεγάλο ποσοστό τη̋ θαλάσσια̋ έκταση̋ του 
Κόλπου. Στην Ζώνη Α δεν επιτρέπεται η διέλευση οποιονδήποτε πλωτών 
μέσων και η αλιευτική δραστηριότητα. Αντίστοιχα, στη Ζώνη Β το όριο 
ταχύτητα̋ είναι 6 ναυτικά μίλια την ώρα ενώ η αγκυροβολία δεν επιτρέπεται. 
Οι ιχθυοκαλλιέργειε̋ απαγορεύονται και στι̋ δύο Ζώνε̋. Το 1994, ύστερα 
από οργανωμένη προσπάθεια του ΑΡΧΕΛΩΝ και με την βοήθεια άλλων 
περιβαλλοντικών οργανώσεων, μια τρίτη ζώνη, η Ζώνη Γ, θεσπίστηκε στην 
οποία επιτρέπεται η αγκυροβολία αλλά το μέγιστο όριο ταχύτητα̋ είναι τα 6 
ναυτικά μίλια την ώρα. Συνεπώ̋ τα ταχύπλοα απαγορεύτηκαν από ολόκληρο 
σχεδόν τον Κόλπο του Λαγανά. Οι θαλάσσιε̋ αυτέ̋ ζώνε̋ είναι οριοθετημένε̋ 
με σημαδούρε̋ για να είναι ευδιάκριτε̋ στου̋ χρήστε̋ πλεούμενων μέσων.  
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Το 1994, οι νυχτερινέ̋ πτήσει̋ απαγορεύτηκαν καθώ̋ ο αεροδιάδρομο̋ 

για τι̋ προσγειώσει̋ και απογειώσει̋ των αεροσκαφών περνάει πάνω από 
την παραλία του Ανατολικού Λαγανά. Τα φώτα και ο θόρυβο̋ των 
αεροσκαφών ενοχλούν τι̋ χελώνε̋ κατά τη διάρκεια τη̋ ωοτοκία̋. 

Δυστυχώ̋, η νομοθεσία δεν εφαρμόστηκε σωστά, έτσι τοποθετήθηκαν 
παράνομε̋ ομπρέλε̋ και καθίσματα, που καταλαμβάνουν ζωτικό χώρο 
ωοτοκία̋ και κτίστηκαν αρκετά παράνομα κτίρια (ταβέρνε̋ και εξοχικά σπίτια) 
στην περιοχή τη̋ Δάφνη̋. Η νομοθεσία πέτυχε παρόλα αυτά να εμποδίσει 
την ανοικοδόμηση μεγάλων ξενοδοχειακών συγκροτημάτων σε ορισμένε̋ 
παραλίε̋. Στο νησάκι Μαραθωνήσι καμία τουριστική ανάπτυξη δεν 
προχώρησε χάρη στη συνολική προσπάθεια περιβαλλοντικών οργανώσεων, 
των τοπικών κοινοτήτων αλλά και τη̋ τοπική̋ εκκλησία̋. 

Ο μακρόχρονο̋ αγώνα̋ του ΑΡΧΕΛΩΝ και άλλων περιβαλλοντικών 
οργανώσεων, οδήγησε τελικά το κράτο̋ να προχωρήσει στην εγκαθίδρυση 
του Εθνικού Θαλάσσιου Πάρκου Ζακύνθου (ΕΘΠΖ) το Δεκέμβρη του 1999. 
Αυτό είναι το πρώτο Εθνικό Πάρκο με σκοπό την προστασία θαλασσίων 
χελωνών σε όλη τη Μεσόγειο. Επίση̋, αποτέλεσε την πρώτη 
προστατευόμενη περιοχή στην Ελλάδα με θεσμοθετημένο Φορέα Διαχείριση̋. 
Ο ΑΡΧΕΛΩΝ μαζί με το WWF-Ελλά̋ και τη Mom μετέχουν στο Διοικητικό 
Συμβούλιο του Φορέα Διαχείριση̋ του Πάρκου. 

 
Οι παραλίε̋ ωοτοκία̋ 
 
Υπάρχουν έξι παραλίε̋ ωοτοκία̋ στον Κόλπο του Λαγανά, συνολικού 

μήκου̋ 5,5 χιλιομέτρων. Αυτέ̋ είναι το Μαραθωνήσι, ο Ανατολικό̋ Λαγανά̋, 
το Καλαμάκι, τα Σεκάνια, η Δάφνη, και ο Γέρακα̋. Κάθε χρόνο, από αρχέ̋ 
Μαΐου μέχρι τα μέσα Αυγούστου, οι θαλάσσιε̋ χελώνε̋ εναποθέτουν τα αυγά 
του̋ σε αυτέ̋ τι̋ παραλίε̋. Ο αριθμό̋ φωλιών που γίνονται κάθε χρόνο είναι 
κατά μέσον όρο περίπου 1200. 

Το ακατοίκητο νησάκι Μαραθωνήσι βρίσκεται στο δυτικό τμήμα του 
Κόλπου του Λαγανά και έχει στο βόρειο-δυτικό τμήμα του μια παραλία 
(μήκου̋ 370 μ. περίπου) με λευκή χοντρόκοκκη άμμο. Στο πίσω μέρο̋ τη̋ 
παραλία̋ υπάρχουν αμμόλοφοι, οι οποίοι σε μερικά σημεία φτάνουν μέσα στη 
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στεριά μέχρι και πάνω από 50 μ. Πίσω από την παραλία υπάρχει βραχώδη̋ 
λόφο̋ που καλύπτεται από μεσογειακή βλάστηση. Το ερείπιο ενό̋ παλιού 
μοναστηριού που ανήκει στην Εκκλησία τη̋ Λιθακιά̋, είναι το μοναδικό κτίριο 
στο μικρό αυτό νησί. Τουρίστε̋ επισκέπτονται την παραλία κατά τη διάρκεια 
τη̋ ημέρα̋ με οργανωμένα ολοήμερα ταξίδια ή με ενοικιαζόμενα ή και 
ιδιωτικά σκάφη. Φώτα και θόρυβο̋ από τι̋ γύρω οικιστικέ̋ περιοχέ̋ του 
Λαγανά και τη̋ Λιθακιά̋ επηρεάζουν την παραλία κατά τη διάρκεια τη̋ 
νύχτα̋. Οργανωμένε̋ επισκέψει̋ επιτρέπονται από τι̋ 7.00πμ με 7.00μμ από 
την 1 Μαΐου μέχρι και την 31 Οκτωβρίου. Η παραμονή των επισκεπτών 
επιτρέπεται μόνο σε απόσταση μέχρι 5 μέτρα από τη θάλασσα καθώ̋ στο 
πίσω μέρο̋ τη̋ παραλία̋ βρίσκονται οι φωλιέ̋ των θαλάσσιων χελωνών. 

 
     Εικ.: Μαραθωνήσι 

 
Eνώ οι περισσότερε̋ παραλίε̋ στον Κόλπο Λαγανά παράγουν κυρίω̋ 

θηλυκού̋ νεοσσού̋, η μικρή παραλία Μαραθωνήσι, μόλι̋ 350 μέτρα, παράγει 
σχεδόν αποκλειστικά αρσενικέ̋ Καρέττα. Αυτό οφείλεται στι̋ σχετικά χαμηλέ̋ 
θερμοκρασίε̋ άμμου που καταγράφονται στο Μαραθωνήσι, σε σχέση με τι̋ 
άλλε̋ παραλίε̋ του Κόλπου. Στα χελωνάκια Καρέττα το φύλο καθορίζεται από 
τη θερμοκρασία των αυγών κατά την επώαση. Αν η θερμοκρασία επώαση̋ 
είναι πάνω από την κρίσιμη 29oC, τα χελωνάκια γίνονται θηλυκά, ενώ αν είναι 
κάτω από 29oC γίνονται αρσενικά. Πράγματι η ανοιχτόχρωμη άμμο̋ στο 
Μαραθωνήσι αντανακλά έντονα την ηλιακή ακτινοβολία, με αποτέλεσμα να 
σημειώνονται μικρότερε̋ θερμοκρασίε̋ στο βάθο̋ που επωάζονται τα αυγά. 
Έτσι ενώ η παραλία Μαραθωνήσι συγκεντρώνει μόνο το 9% τη̋ ωοτοκία̋ στη 
Ζάκυνθο, το γεγονό̋ ότι εκεί παράγονται αποκλειστικά αρσενικά άτομα, την 
αναγορεύει σε σημαντικότατο βιότοπο απολύτω̋ απαραίτητο για τη διαιώνιση 
τη̋ θαλάσσια̋ χελώνα̋ Καρέττα στη Μεσόγειο. 

Η παραλία του Ανατολικού Λαγανά με μήκο̋ 2.780 μ. εκτείνεται 
ανατολικά από το τελευταίο ξενοδοχείο τη̋ αναπτυγμένη̋ περιοχή̋ του 
Λαγανά (Louis Zante Beach) μέχρι το βράχο του Υψόλιθου. Η παραλία αυτή 
χαρακτηρίζεται από λεπτή άμμο με μικρού μεγέθου̋ βότσαλα και από ένα 
εκτεταμένο σύστημα αμμόλοφων (θίνε̋). Επισκέπτε̋ επιτρέπονται από τι̋ 
7.00πμ με 7.00μμ από την 1 Μαΐου μέχρι και την 31 Οκτωβρίου.  
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     Εικ.: Ανατολικό̋ Λαγανά̋ 

 
Η παραλία Καλαμάκι, μήκου̋ 500 μ., είναι η συνέχεια τη̋ παραλία̋ του 

Ανατολικού Λαγανά από την οποία χωρίζεται με το βράχο του Υψόλιθου. 
Πίσω από την παραλία υπάρχουν χαμηλά πρανή από άργιλο. Ένα ξενοδοχείο 
έχει κατασκευαστεί πάνω από το δυτικό τμήμα τη̋ παραλία̋. Η πρόσβαση 
στην παραλία είναι εύκολη ενώ πολλοί είναι οι επισκέπτε̋ κατά τη διάρκεια 
τη̋ ημέρα̋. Επισκέπτε̋ επιτρέπονται από τι̋ 7.00πμ έω̋ 7.00μμ από την 1 
Μαΐου μέχρι και την 31 Οκτωβρίου. Η παραμονή των επισκεπτών επιτρέπεται 
μόνο σε απόσταση μέχρι 5 μέτρα από τη θάλασσα καθώ̋ στο πίσω μέρο̋ τη̋ 
παραλία̋ βρίσκονται οι φωλιέ̋ των θαλάσσιων χελωνών. 

 
Εικ.: Καλαμάκι 
 
Σύμφωνα με την υπάρχουσα νομοθεσία μόνο 150 ομπρέλε̋ και 300 

ξαπλώστρε̋ επιτρέπονται στι̋ παραλίε̋ ωοτοκία̋ του Ανατολικού Λαγανά και 
Καλαμακίου. Αυτά πρέπει να απομακρύνονται κατά τη διάρκεια τη̋ νύχτα̋. 
Παρόλη την πρόοδο στην επιβολή του Νόμου υπάρχουν ακόμα προβλήματα 
με παράνομε̋ ομπρέλε̋ και ξαπλώστρε̋. 

Η παραλία των Σεκανίων (650 μ.) είναι αυτή που διακρίνεται για τη 
φυσική ομορφιά τη̋ και για την υψηλότερη πυκνότητα φωλεοποίηση̋ τη̋ 
Caretta caretta στη Μεσόγειο. Τα Σεκάνια φιλοξενούν πάνω από το 50% του 
συνολικού αριθμού των φωλιών σε όλο τον Κόλπο. Εξαιτία̋ τη̋ μεγάλη̋ 
σημαντικότητα̋ τη̋ συγκεκριμένη̋ παραλία̋, ο ΑΡΧΕΛΩΝ επί σειρά ετών 
προέτρεπε το κράτο̋ να αγοράσει την ιδιωτική γη πίσω από την παραλία, με 
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σκοπό την ανακήρυξή τη̋ σε περιοχή απόλυτη̋ προστασία̋. Τελικά, το 1994, 
το WWF Ελλά̋, ακολουθώντα̋ τι̋ συστάσει̋ του ΑΡΧΕΛΩΝ, απόκτησε ένα 
μεγάλο κομμάτι γη̋ πίσω από την παραλία ωοτοκία̋. Αυτό εξασφαλίστηκε με 
μερική χρηματοδότηση από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Σύμφωνα με την 
ισχύουσα νομοθεσία τα Σεκάνια είναι περιοχή Απόλυτη̋ Προστασία̋ και για 
το λόγο αυτό η πρόσβαση δεν επιτρέπεται.  

 
Εικ.: Σεκάνια 
 
Η Δάφνη (600 μ.) διακρίνεται ω̋ η παραλία με τα περισσότερα 

προβλήματα. Τα 15 υπάρχοντα παράνομα κτίσματα που έχουν κατασκευαστεί 
πίσω από την παραλία δεν έχουν ακόμα κατεδαφιστεί. Μετά από συστάσει̋ 
του Συμβουλίου τη̋ Ευρώπη̋, η απομάκρυνση των παράνομων κτισμάτων 
στη Δάφνη είναι υποχρέωση τη̋ Ελληνική̋ Κυβέρνηση̋ από το 1986, τότε 
που υπήρχαν μόνο δύο κτίσματα. Δυστυχώ̋, τίποτα δεν έχει γίνει μέχρι 
στιγμή̋ για το θέμα αυτό από πλευρά̋ τη̋ πολιτεία̋. Επίση̋ παράνομα 
αναχώματα, διάνοιξη δρόμων, φύτευση εξωτικών φυτών και διάβρωση έχουν 
καταστρέψει σε πολλά σημεία το προφίλ τη̋ παραλία̋. Από το 2006 ο 
Φορέα̋ Διαχείριση̋ του Πάρκου ήρθε σε συμφωνία με του̋ ιδιοκτήτε̋ και 
επέβαλε όρου̋ στη λειτουργία των κτισμάτων και στην διαχείριση τη̋ 
παραλία̋. Επισκέπτε̋ επιτρέπονται από τι̋ 7.00πμ με 7.00μμ από την 1 
Μαΐου μέχρι και την 31 Οκτωβρίου και δεν πρέπει να υπερβαίνουν του̋ 100 
σε οποιαδήποτε χρονική στιγμή. Η παραμονή των επισκεπτών επιτρέπεται 
μόνο σε απόσταση μέχρι 5 μέτρα από τη θάλασσα καθώ̋ στο πίσω μέρο̋ τη̋ 
παραλία̋ βρίσκονται οι φωλιέ̋ των θαλάσσιων χελωνών. 

 
Εικ.: Δάφνη 
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O Γέρακα̋ είναι μια παραλία πλάτου̋ 15-30 μέτρων, με λεπτή και μαλακή 
άμμο και μήκο̋ 600 μέτρα περίπου. Το πίσω μέρο̋ τη̋ παραλία̋ καλύπτεται 
από απότομο πρανέ̋ από άργιλο που εμποδίζει τα φώτα από τι̋ ταβέρνε̋ 
και τα σπίτια που βρίσκονται στο εσωτερικό τη̋ περιοχή̋. Ένα̋ αμαξιτό̋ 
δρόμο̋ έρχεται πολύ κοντά στην παραλία και τα οχήματα παρκάρουν εκεί 
κοντά. Υπάρχει μόνο μια πρόσβαση στην παραλία από ένα μονοπάτι, το 
οποίο διέρχεται μεταξύ των λόφων. Λόγω τη̋ εύκολη̋ πρόσβαση̋ η παραλία 
του Γέρακα ελκύει εκατοντάδε̋ επισκέπτε̋ κάθε μέρα κατά τη διάρκεια του 
καλοκαιριού. Σύμφωνα με την υπάρχουσα νομοθεσία μόνο 60 ομπρέλε̋ και 
120 ξαπλώστρε̋ επιτρέπονται στο δυτικό άκρο του Γέρακα και ο αριθμό̋ των 
επισκεπτών στην παραλία δεν πρέπει να ξεπερνά του̋ 350 σε οποιαδήποτε 
δεδομένη χρονική στιγμή. Επισκέπτε̋ επιτρέπονται από τι̋ 7.00πμ με 7.00μμ 
από την 1 Μαΐου μέχρι και την 31 Οκτωβρίου. Η παραμονή των επισκεπτών 
επιτρέπεται μόνο σε απόσταση μέχρι 5 μέτρα από τη θάλασσα καθώ̋ στο 
πίσω μέρο̋ τη̋ παραλία̋ βρίσκονται οι φωλιέ̋ των θαλάσσιων χελωνών. 

 
Εικ.: Γέρακα̋ 
   
Παρατήρηση χελωνών στη θάλασσα 
Η Ζάκυνθο̋ έχει το προνόμιο να φιλοξενεί στον Κόλπο του Λαγανά κάθε 

καλοκαίρι ένα πολύ μεγάλο αριθμό χελωνών που μεταναστεύουν πολλέ̋ 
χιλιάδε̋ χιλιόμετρα για να αναπαραχθούν στον Κόλπο. Η παρατήρηση των 
χελωνών από λουόμενου̋ και περιηγητικά σκάφη είναι μια συμβατή 
οικοτουριστική δραστηριότητα με πολύ θετικέ̋ προοπτικέ̋, καθώ̋ 
ενδυναμώνει την αφύπνιση του κοινού για τι̋ χελώνε̋ και επομένω̋ και την 
προστασία του̋, εφόσον όμω̋ αυτή η εμπειρία γίνεται κάτω υπό 
συγκεκριμένου̋ όρου̋ που σέβονται πρώτα από όλα τι̋ θαλάσσιε̋ χελώνε̋. 

Είναι πολύ σημαντικό επομένω̋ σε κάθε συνάντηση στη θάλασσα με 
χελώνα να επιθυμείται η ελάχιστη ενόχληση του ζώου (όπω̋ και σε κάθε 
άλλη παρατήρηση άγρια̋ πανίδα̋). Αυτό μπορεί να γίνει αν η παρατήρηση 
πληροί τουλάχιστον κάποια βασικά κριτήρια που διασφαλίζουν την ηρεμία τη̋ 
θαλάσσια̋ χελώνα̋, όπω̋: 

 δεν ξεπερνά τα 10-15 λεπτά στην ίδια χελώνα,  
 διατηρείται μια απόσταση 10-15 μέτρων από το ζώο  
 αποφεύγεται ο συνωστισμό̋ τριγύρω του (είτε από λουόμενου̋ είτε 

από πλωτά μέσα -όχι πάνω από δύο σκάφη τη φορά) και διατηρείται η 
ψυχραιμία των παρατηρητών (π.χ. χαμηλόφωνε̋ συνομιλίε̋)  
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 η παρατήρηση γίνεται με πολύ 
μικρή ταχύτητα ώστε να μην παρενοχλεί 
το ζώο (όχι πάνω από δύο ναυτικά μίλια 
την ώρα)  

 αποφεύγεται οποιαδήποτε φυσική 
επαφή με το ζώο  

 δεν πλησιάζεται το ζώο από 
μπροστά (και δεν περνάει το πλωτό μέσο 
από πάνω του)  

 πραγματοποιείται άμεση απομάκρυνση του παρατηρητή στην πρώτη 
ένδειξη ενόχληση̋ τη̋ χελώνα̋ (π.χ. ξαφνική αλλαγή κατεύθυνση̋, 
επιτάχυνση, άμεση κατάδυση ενώ ξεκουραζόταν στην επιφάνεια τη̋ 
θάλασσα̋, πολύ συχνέ̋ αναδύσει̋ και αναπνοέ̋)  

 η παρατήρηση γίνεται κατά τη διάρκεια τη̋ ημέρα̋ (και όχι κατά τη 
διάρκεια τη̋ νύχτα̋  

Ωστόσο, οι δραστηριότητε̋ παρατήρηση̋ τη̋ θαλάσσια̋ χελώνα̋ που 
διεξάγονται στον Κόλπο του Λαγανά δεν ακολουθούν πάντα του̋ παραπάνω 
βασικού̋ κανόνε̋ ήπια̋ παρατήρηση̋, ούτε και όλου̋ του̋ κανονισμού̋ που 
έχουν θεσπιστεί για την ιδιαίτερη αυτή περιοχή (π.χ. όριο ταχύτητα̋ σκαφών 
τα 6 ναυτικά μίλια για να αποφευχθεί η σύγκρουση με θαλάσσια χελώνα) 
θέτοντα̋ τι̋ θαλάσσιε̋ χελώνε̋ κάποιε̋ φορέ̋ σε κίνδυνο.  

Όλοι οι επισκέπτε̋ του Εθνικού Θαλάσσιου Πάρκου πρέπει να είναι 
πλήρω̋ ενημερωμένοι για του̋ κανονισμού̋ που διασφαλίζουν την ευημερία 
του σημαντικού αυτού πληθυσμού χελωνών που συγκεντρώνεται στον Κόλπο 
του Λαγανά. Γιατί άλλωστε αυτοί οι κανονισμοί έχουν θεσπιστεί για να 
εξασφαλιστεί η συμβίωση του ανθρώπου με τη θαλάσσια χελώνα με οφέλη 
και για του̋ δύο. 

 
Το έργο του ΑΡΧΕΛΩΝ στη Ζάκυνθο 
Ο ΑΡΧΕΛΩΝ διατηρεί γραφείο στη Ζάκυνθο συνεχίζοντα̋ να προωθεί σε 

ετήσια βάση του̋ στόχου̋ του έργου του για την προστασία των θαλάσσιων 
χελωνών και των βιοτόπων του̋. Κάθε χρόνο, από το 1983, ο ΑΡΧΕΛΩΝ 
διεξάγει μια συστηματική εργασία πεδίου κατά την περίοδο ωοτοκία̋, και από 
το 2000 αυτό γίνεται σε συνεργασία με το Φορέα Διαχείριση̋ του Πάρκου. Η 
εργασία πεδίου περιλαμβάνει την παρακολούθηση και προστασία των 
φωλιών, ενεργή διαχείριση των παραλιών και ευαισθητοποίηση και 
ενημέρωση του ευρύτερου κοινού. Οι περίπου 150 εθελοντέ̋ που 
συμμετέχουν στα προγράμματα που διεξάγει ο Σύλλογο̋ του ΑΡΧΕΛΩΝ, 
προσφέρουν βοήθεια στου̋ φύλακε̋ του Πάρκου, ενώ βοηθούν σημαντικά 
στην ενημέρωση των επισκεπτών και παράλληλα λειτουργούν Σταθμού̋ 
Ενημέρωση̋. 

Από το 1987, ο ΑΡΧΕΛΩΝ λειτουργεί στη Ζάκυνθο εποχικού̋ Σταθμού̋ 
Ενημέρωση̋ με τη συνεργασία των τοπικών αρχών και τα τελευταία χρόνια με 
τη συνεργασία του Φορέα Διαχείριση̋ του Εθνικού Θαλάσσιου Πάρκου 
Ζακύνθου. Κάθε χρόνο περίπου 70.000 άτομα ενημερώνονται από του̋ 
Σταθμού̋ Ενημέρωση̋, μέσω ζωντανών παρουσιάσεων σε ξενοδοχεία και 
ξεναγήσεων σε τουριστικά σκάφη καθώ̋ επίση̋ γίνεται και άμεση ενημέρωση 
στι̋ παραλίε̋ ωοτοκία̋ όπου τα μέλη του Συλλόγου συνεργάζονται με του̋ 
φύλακε̋ του ΕΘΠΖ, που τα τελευταία χρόνια διασφαλίζουν την 24ωρη φύλαξη 
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των παραλιών ωοτοκία̋ και την τήρηση του νομικού πλαισίου προστασία̋ τη̋ 
περιοχή̋. 

 
 

Η ΧΕΛΩΝΑ CARETTA CARETTA. 
 

 
 
Οι θαλάσσιε̋ χελώνε̋ ξεκινούν την ζωή του̋ ω̋ έμβρυα σε αυγά που 

εναποθέτουν οι θηλυκέ̋ χελώνε̋ σε αμμώδει̋ παραλίε̋. Η θερμοκρασία, 
καθορίζει το φύλο των νεοσσών στην κάθε φωλιά.  

Η Caretta caretta, ένα από τα επτά είδη θαλάσσιων χελωνών που 
υπάρχουν στον πλανήτη, ζει περίπου 80 χρόνια και τρέφεται κυρίω̋ με 
θαλάσσια φυτά και ασπόνδυλα –έχει μάλιστα ιδιαίτερη προτίμησή στι̋ 
τσούχτρε̋. 

Ζει στη θάλασσα αλλά έχει πνεύμονε̋ με αποτέλεσμα να βγαίνει συχνά 
στην επιφάνεια τη̋ θάλασσα̋ για να αναπνεύσει και στι̋ αμμώδει̋ παραλίε̋ 
όπου γεννήθηκε η ίδια για να γεννήσει. Εκεί ολοκληρώνεται ο βιολογικό̋ τη̋ 
κύκλο̋ με την ωοτοκία, την εκκόλαψη, και την είσοδο των νεοσσών στη 
θάλασσα. 

Η αναπαραγωγή περίοδο̋ ξεκινά νωρί̋ την άνοιξη στη θάλασσα. Στη 
συνέχεια την κάθε περίοδο ωοτοκία̋ οι θηλυκέ̋ γεννούν τρει̋ με τέσσερι̋ 
φορέ̋, τι̋ βραδινέ̋ ώρε̋ . Προτιμούν τι̋ αμμώδει̋ παραλίε̋ με ήπιε̋ κλίσει̋ 
και χωρί̋ εμπόδια, όπου η άμμο̋ έχει τα κατάλληλα χαρακτηριστικά, τη 
σωστή θερμοκρασία και υγρασία στοιχεία απαραίτητα στοιχεία για την 
επώαση.  

Αφού η χελώνα βρει το κατάλληλο σημείο φτιάχνει τη φωλιά τη̋ με τα πίσω 
πτερύγια. Πρόκειται για έναν λάκκο 60 εκατοστών στον οποίο γεννά περίπου 
120 αυγά άσπρα, μικρά και στρογγυλά. Μοιάζουν με μπαλάκια του πινγκ 
πονγκ και περιβάλλονται από μία ρευστή αντισηπτική ουσία που τα 
προστατεύει. Η εκκόλαψη του̋ διαρκεί περίπου δύο μήνε̋. Κατά τη διάρκεια 
των καλοκαιρινών μηνών του Ιουλίου και του Αυγούστου περίπου το 70% των 
αυγών θα εκκολαφθεί.  

Οι νεοσσοί είναι μαύρου χρώματο̋, έχουν μήκο̋ πέντε εκατοστά και 
ζυγίζουν δεκαεπτά γραμμάρια. Μόλι̋ εκκολαφθούν, ανεβαίνουν όλοι μαζί 
στην επιφάνεια τη̋ άμμου και κατευθύνονται προ̋ τη θάλασσα. Κάνουν την 
έξοδό του̋ συνήθω̋ κατά τη διάρκεια τη̋ νύχτα̋ ή νωρί̋ το χάραμα και 
προσανατολίζονται προ̋ τον φωτεινότερο ορίζοντα.  

Αυτό το πρώτο ταξίδι των νεοσσών είναι και το σημαντικότερο τη̋ ζωή̋ 
του̋ γιατί βοηθά τα χελωνάκια να προσανατολιστούν και να μπορέσουν να 
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ξαναγυρίσουν στον ίδιο τόπο μερικέ̋ δεκαετίε̋ αργότερα για να γεννήσουν 
και να αναπαραχθούν. Οι νεοσσοί έχουν να αντιμετωπίσουν πολλού̋ 
φυσικού̋ εχθρού̋ όπω̋ καβούρια, γλάρου̋ και ψάρια. Η θνησιμότητά του̋ 
είναι εξαιρετικά υψηλή - υπολογίζεται ότι σε κάθε χίλια χελωνάκια επιζεί και 
ενηλικιώνεται μόνο ένα! 

Η θαλάσσια χελώνα Caretta caretta έχει καταχωρηθεί στο Διεθνέ̋ Κόκκινο 
Βιβλίο σαν απειλούμενο είδο̋. Ανάμεσα στι̋ κύριε̋ απειλέ̋ που 
αντιμετωπίζει είναι η υποβάθμιση και η καταστροφή των βιοτόπων 
αναπαραγωγή̋ τη̋, η χρήση αλιευτικών εργαλείων, η ύπαρξη σκουπιδιών και 
πλαστικών σακουλών. 

Στην Ελλάδα και ιδιαίτερα στη Ζάκυνθο που φιλοξενεί κάποιε̋ από τι̋ 
σημαντικότερε̋ παραλίε̋ για την αναπαραγωγή τη̋ Caretta caretta στη 
Μεσόγειο, η τουριστική ανάπτυξη κοντά στι̋ παραλίε̋ ωοτοκία̋ με τι̋ 
πολεοδομικέ̋ παρεμβάσει̋, τον έντονο φωτισμό και το θόρυβο καθώ̋ και τι̋ 
ανθρώπινε̋ δραστηριότητε̋ αναψυχή̋ στο θαλάσσιο χώρο προβάλει ω̋ 
ξεχωριστό̋ παράγοντα̋ που επηρεάζει αρνητικά τι̋ περιοχέ̋ αναπαραγωγή̋ 
και τι̋ παραλίε̋ ωοτοκία̋. 

  
 
ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ  
 
Επιστημονικό όνομα: Caretta caretta  
Περιγραφή: Ένα από τα επτά είδη θαλάσσια̋ χελώνα̋ που υπάρχουν 

στον πλανήτη. Μήκο̋: Μέχρι 1 μέτρο  
Βιότοπο̋: Ζει στη θάλασσα, αλλά λόγω του ότι έχει πνεύμονε̋ βγαίνει 

συχνά στην επιφάνεια τη̋ θάλασσα̋ για να αναπνεύσει και στι̋ αμμώδει̋ 
παραλίε̋ για να γεννήσει αφού εκεί ολοκληρώνεται ο βιολογικό̋ τη̋ κύκλο̋, 
με την ωοτοκία, την εκκόλαψη, και την είσοδο των νεοσσών στη θάλασσα.  

Κύριε̋ απειλέ̋: Υποβάθμιση και η καταστροφή των βιοτόπων 
αναπαραγωγή̋ του είδου̋, χρήση αλιευτικών εργαλείων, ύπαρξη σκουπιδιών 
και πλαστικών σακουλών. Αξιοσημείωτη είναι η υποβάθμιση που συνεπάγεται 
η τουριστική ανάπτυξη κοντά στι̋ παραλίε̋ ωοτοκία̋ με τι̋ πολεοδομικέ̋ 
παρεμβάσει̋, τον έντονο φωτισμό και το θόρυβο καθώ̋ και τι̋ ανθρώπινε̋ 
δραστηριότητε̋ αναψυχή̋ στο θαλάσσιο χώρο. 
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Η ΦΩΚΙΑ MONACHUS MONACHOUS. 

Monachus η μοναδική! 

 

Η Μεσογειακή φώκια είναι δείκτη̋ υγεία̋ του θαλάσσιου περιβάλλοντο̋ και 
μέρο̋ τη̋ πλούσια̋ βιοποικιλότητα̋ τη̋ Ελλάδα̋..  

Στα ελληνικά νερά φιλοξενείται ο μεγαλύτερο̋ πληθυσμό̋ τη̋, που 
υπολογίζεται περίπου στα 250 με 300 άτομα.  

 Όσο υπάρχει η Monachus monachus  στα ελληνικά νερά, μπορούμε να 
είμαστε σίγουροι ότι οι θάλασσέ̋ μα̋ είναι από τι̋ πιο υγιεί̋ και καθαρέ̋ στον 
κόσμο! 

Η Μεσογειακή φώκια , Μονάχου̋ μονάχου̋ , (Monachus monachus), είναι 
ένα από τα τρία είδη του γένου̋ Μονάχου̋ και ένα από τα μεγαλύτερα είδη 
τη̋ οικογένεια̋ Phocidae. Το μήκο̋ των ενήλικων ζώων κυμαίνεται μεταξύ 
2.0 – 2.4 μέτρα, ενώ το βάρο̋ του̋ υπολογίζεται ότι φθάνει τα 200-300 κιλά. 
Το εύρο̋ τη̋ αναπαραγωγική̋ περιόδου φαίνεται ότι διαφέρει ανάλογα με το 
γεωγραφικό πλάτο̋ και τι̋ ιδιαίτερε̋ κλιματολογικέ̋ συνθήκε̋ όπου 
βρίσκονται οι πληθυσμοί. Στην Ελλάδα η αναπαραγωγική περίοδο̋ 
περιορίζεται από τον Αύγουστο μέχρι τον Δεκέμβριο, με τον μεγαλύτερο 
αριθμό γεννήσεων να καταγράφεται του̋ μήνε̋ Σεπτέμβριο και Οκτώβριο. 

  

Ταυτότητα Μεσογειακή̋ φώκια̋ 

 

 
 

  

Η Monachus monachus είναι από τα μεγαλύτερα είδη φωκιών στον κόσμο. 
Έχει μήκο̋ γύρω στα 2,5 μέτρα και ζυγίζει περίπου 300 κιλά. Μπορεί να 
φτάσει σε ηλικία τα 45 χρόνια.  

Το σχήμα του σώματο̋ τη̋ είναι ατρακτοειδέ̋ έτσι ώστε να διευκολύνει την 
κίνηση τη̋ μέσα στο νερό και τα άκρα τη̋ έχουν σχήμα πτερυγίων. Στο κεφάλι 
τη̋ έχει μακριά μουστάκια που χρησιμεύουν ω̋ αισθητήρια όργανα. Δεν έχει 
εξωτερικά αυτιά, αλλά μικρέ̋ ακουστικέ̋ οπέ̋.  
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Το δέρμα τη̋ καλύπτεται από κοντό τρίχωμα μήκου̋ μισού εκατοστού με 
πιο συνηθισμένα χρώματα το μαύρο, το σκούρο καφέ ή γκρίζο στη πλάτη ενώ 
στην κοιλιά το ανοικτό γκρίζο. Συχνά, έχει εμφανή σημάδια στο δέρμα τη̋ 
πλάτη̋ τη̋ από γρατσουνιέ̋ και παλιέ̋ πληγέ̋. Τα δύο τελευταία 
χαρακτηριστικά διευκολύνουν στην αναγνώριση των ατόμων ενό̋ 
πληθυσμού. 

Τα ενήλικα αρσενικά είναι λίγο πιο μεγάλα και βαριά από τα θηλυκά 
(αρσενικά: μήκο̋ 2.4 μετρά, βάρο̋ 315 κιλά; θηλυκά: μήκο̋ 2.0 – 2.4 μέτρα, 
βάρο̋ 300 κιλά).  

Τα μικρά τη̋ Μεσογειακή̋ φώκια̋ έχουν μήκο̋ περίπου 1 μέτρο και 
ζυγίζουν γύρω στα 15 - 18 κιλά. Το δέρμα του̋ καλύπτεται από μακρύ 
τρίχωμα μήκου̋ 1-1.5 εκατοστών, χρώματο̋ σκούρου καφέ έω̋ μαύρου. 
Στην κοιλιά υπάρχει μία άσπρη κηλίδα, τη̋ οποία̋ το σχήμα διαφέρει 
χαρακτηριστικά σε κάθε φώκια αλλά και μεταξύ των δύο φύλων. Το τρίχωμα 
αυτό αντικαθίσταται μετά από 6-8 εβδομάδε̋ από το χαρακτηριστικό κοντό 
τρίχωμα των ενήλικων ζώων.  

 

ΠΑΡΑΔΟΣΕΙΣ ΤΗΣ ΖΑΚΥΝΘΟΥ 

 

Το Ζακυνθινό Λαϊκό Θέατρο («Ομιλίε̋») 
 

Οι Ζακυνθινέ̋ «Ομιλίε̋» είναι ένα είδο̋ λαϊκού θεάτρου, σε έμμετρο 
δεκαπεντασύλλαβο στίχο, μοναδικό στην Ελλάδα. Εμφανίστηκαν στα μέσα 
του 17ου αιώνα στο νησί και είναι ένα καταπληκτικό δημιούργημα του 
Ζακυνθινού λαϊκού πνεύματο̋. 

Αναπτύχθηκαν παράλληλα με τα άλλα είδη Ζακυνθινή̋ τέχνη̋ και 
αποτέλεσαν μία από τι̋ καλύτερε̋ διασκεδάσει̋ των ανθρώπων τη̋ 
υπαίθρου και γενικότερα των λαϊκών τάξεων. Παίζονταν, κυρίω̋, την περίοδο 
τη̋ Αποκριά̋ σε πλατείε̋ και σε δρόμου̋ των χωριών και τη̋ πόλη̋. 

Δεν γνωρίζουμε ακριβώ̋ τι̋ ρίζε̋ του̋ ούτε έχει προσδιοριστεί, μέχρι 
τώρα, η καταγωγή του̋. Βέβαιο είναι πάντω̋ ότι έχουν επηρεαστεί, σε μεγάλο 
βαθμό, από την κρητική λογοτεχνία και την ιταλική «κομέντια ντελ άρτε» 
(θέατρο του δρόμου). 

Στι̋ «Ομιλίε̋» παίζουν ερασιτέχνε̋ λαϊκοί θεατρίνοι και είναι πάντα άντρε̋, 
ακόμα και στου̋ γυναικείου̋ ρόλου̋. Χρησιμοποιούν υποτυπώδη ή καθόλου 
σκηνικά, φανταχτερά όμω̋ ρούχα, μάσκα στο πρόσωπο και δίνεται ιδιαίτερη 
έμφαση στο λόγο και στην κίνηση. Χαρακτηριστική είναι η απόδοση του 
δεκαπεντασύλλαβου στίχου στη Ζακυνθινή ντοπιολαλιά. 

Στην αρχή τα θέματά του̋ ήταν παρμένα από την κρητική θεατρική σχολή 
και από την ελληνική και ξένη μυθολογία και λογοτεχνία, διασκευασμένε̋ 
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κατάλληλα σε θεατρικά έργα και προσαρμοσμένε̋ στο ζακυνθινό ιδίωμα, έτσι 
που να ικανοποιούν πλήρω̋ τι̋ ιδιαίτερε̋ θεατρικέ̋ απαιτήσει̋ των 
ευαίσθητων κατοίκων. 

Το 1745 ο Σαβόγια̋ Ρούσμελη̋ θα γράψει την «Κωμωδία των 
ψευτογιατρών» ή «Οι Γιαννιώτε̋», όπω̋ και «Το ιντερμέδιο τη̋ κυρά̋ Ελιά̋ 
Ρουφιάνα̋ και Μηλιά̋ Κορασίδα̋», ενώ το 1790-95 ο Δημήτρη̋ Γουζέλη̋ το 
περίφημο έργο «Ο Χάση̋». Οι «Ομιλίε̋» αυτέ̋ θα αποτελέσουν σταθμό για 
το ζακυνθινό λαϊκό θέατρο, καθότι οι ήρωε̋ πλέον είναι καθαρά ζακυνθινοί 
τύποι, κάτι που συγκίνησε του̋ θεατέ̋. 

«Ομιλίε̋» γράφονται και παίζονται ακόμη και σήμερα με μεγάλη επιτυχία. 
  
 
Ζακυνθινό Μεγαλοβδόμαδο 
  
Η Μεγάλη Εβδομάδα στη Ζάκυνθο έχει ένα δικό τη̋, εντελώ̋ 

χαρακτηριστικό, χρώμα. Έχει, επίση̋, ξεχωριστό Τυπικό στι̋ θρησκευτικέ̋ 
τελετέ̋ και δικά τη̋ πανάρχαια έθιμα, που οι κάτοικοι τη̋ τα σέβονται και τα 
τηρούν με μοναδική φροντίδα και ευλάβεια. 

Το Μεγαλοβδόμαδο στη Ζάκυνθο αρχίζει το Σάββατο του Λαζάρου, όταν 
στι̋ 11 το πρωί οι καμπάνε̋ χτυπούν πανηγυρικά και κρεμιέται το «βαγί» απ΄ 
όλα τα καμπαναριά τη̋ πόλη̋ και των χωριών. 

Την Κυριακή των Βαϊων, του «Βαγιώνε», οι «νόντσολοι», μοιράζουν σ΄ 
όλα τα σπίτια το «βαγί», που τοποθετείται στα εικονίσματα. Το βράδυ τελείται 
η Ακολουθία του Νυμφίου. 

Τη Μεγάλη Τρίτη το βράδυ ακούγεται κατανυκτικά το τροπάριο τη̋ 
Κασσιανή̋ από μελωδικέ̋ χορωδίε̋ των ναών και ιδιαίτερα στι̋ εκκλησίε̋ 
τη̋ πόλη̋, τονισμένο στη Ζακυνθινή εκκλησιαστική μουσική, όπω̋ άλλωστε 
και όλε̋ οι άλλε̋ ιερέ̋ ακολουθίε̋. 

Τη Μεγάλη Πέμπτη το πρωί γίνεται ο Εσπερινό̋ και η Θεία Λειτουργία σε 
όλου̋ του̋ ναού̋. Μετά απ΄αυτήν οι καμπάνε̋ τη̋ Ζακύνθου «χηρεύουν», 
δηλαδή δεν ξαναχτυπούν μέχρι το πρωί του Μ. Σαββάτου. Πενθούν τα πάντα. 
Μαύρα λάβαρα κρεμιούνται στα μπαλκόνια των σπιτιών, οι σημαίε̋ είναι 
μεσίστιε̋, ακόμη και η ενδυμασία, ιδιαίτερα των μεγαλύτερων σε ηλικία 
Ζακυνθινών, είναι πένθιμη. Από το βράδυ αυτό, οι ιδιομορφίε̋ του 
Ζακυνθινού εκκλησιαστικού Τυπικού είναι εντονότερε̋. Ο Εσταυρωμένο̋ 
βγαίνει μετά το ενδέκατο Ευαγγέλιο, ενώ το δωδέκατο Ευαγγέλιο «Την 
επαύριον», ψαλλόμενο κι αυτό στα Ζακυνθινά, αποτελεί το αποκορύφωμα τη̋ 
Ακολουθία̋. 

Τη Μεγάλη Παρασκευή το πρωί γίνεται η Ακολουθία των Μεγάλων Ωρών 
και ακολούθω̋ η Αποκαθήλωση. Μετά εξέρχεται ο ιερέα̋ από το Ιερό Βήμα 
και λιτανεύει το Χριστό επί του ώμου του, τυλιγμένο σε λευκό σεντόνι.  

Σημειωτέον ότι στη Ζάκυνθο χρησιμοποιείται αμφιπρόσωπη ξυλόγλυπτη 
αγιογραφία του νεκρού Χριστού, που ονομάζεται «Αμνό̋». Στι̋ 02.00΄ το 
μεσημέρι γίνεται η μοναδική στην Ορθοδοξία Λιτανεία του Εσταυρωμένου 
στου̋ δρόμου̋ τη̋ πόλη̋. Ξεκινά από το Ναό του Αγίου Νικολάου του 
Μώλου, στην πλατεία Σολωμού (φωτο).  

Η κατανυχτική λιτανεία αρχίζει υπό του̋ ήχου̋ του «Ίνα τι εφρύαξαν έθνη» 
από τη Φιλαρμονική, ενώ λιτανεύεται και η περίφημη εικόνα τη̋ «Μater 
Dolorosa», δηλαδή τη̋ Παναγία̋ του Πάθου̋. Συγκινητική είναι η στιγμή τη̋ 
επιστροφή̋, όπου ο Μητροπολίτη̋ κρατώντα̋ τον Εσταυρωμένο, ευλογεί τον 
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Κλήρο και το Λαό, κάνοντα̋ το σημείο του σταυρού στα τέσσερα σημεία του 
ορίζοντα. Στι̋ 4.00΄το πρωί του Σαββάτου γίνεται η περιφορά του μοναδικού 
Επιταφίου στην πόλη. Στην επιστροφή ψάλλεται ο ύμνο̋ «Τον Κύριο υμνείτε» 
και ακολουθεί η περίφημη «Gloria», το «κομμάτι» και το σπάσιμο των 
πήλινων σταμνών από όλου̋ του̋ κατοίκου̋ στου̋ δρόμου̋ τη̋ πόλη̋. 

Τη νύχτα του μεγάλου Σαββάτου γίνεται η Ανάσταση στην πλατεία του 
Αγίου Μάρκου και το «Χριστό̋ Ανέστη» ψάλλεται κατά την ιδιόμορφη 
Ζακυνθινή εκκλησιαστική μουσική. 

Το απόγευμα τη̋ Κυριακή̋ του Πάσχα γίνεται ο Εσπερινό̋ τη̋ Αγάπη̋ 
στο Ναό του Αγίου Λαζάρου και ακολουθεί η λιτάνευση τη̋ επιβλητική̋ 
εικόνα̋ τη̋ Παναγία̋ τη̋ Γαλανούσα̋, καθώ̋ και τη̋ Αναστάσεω̋. 

Την Παρασκευή τη̋ Διακαινησίμου γιορτάζει το γραφικότατο προάστιο 
τη̋ Μπόχαλη̋. Γίνεται παραδοσιακό πανηγύρι και λιτάνευση τη̋ πανάρχαια̋ 
και θαυματουργού εικόνα̋ τη̋ Παναγία̋ τη̋ Χρυσοπηγή̋ υπό του̋ ήχου̋ του 
«ταμπουρλονιάκαρου». 

Οι εορταστικέ̋ εκδηλώσει̋ του Πάσχα κλείνουν την Κυριακή του Θωμά με 
το λαϊκό πανηγύρι στο γραφικό ξωκκλήσι του Αγίου Λύπιου, το οποίο 
αναβιώθηκε τα τελευταία χρόνια, στην περιοχή Καλλιτέρο. 

 
 
Ζακυνθινή Μουσικοχορευτική Παράδοση 

 

Η Ζάκυνθο̋, λόγω τη̋ γεωγραφική̋ τη̋ θέση̋, δέχτηκε ποικίλε̋ 
επιδράσει̋ από την ανατολή και τη δύση, οι οποίε̋ έχουν επηρεάσει 
αποφασιστικά την πολιτιστική τη̋ ταυτότητα. Ποτέ όμω̋ οι κάτοικοι δεν 
αντέγραψαν ξένα πρότυπα. Όλα περνούσαν από το ιδιόμορφο και τόσο 
ευαίσθητο καλλιτεχνικό Ζακυνθινό κριτικό πνεύμα, που παίρνοντα̋ τι̋ 
κατάλληλε̋ επιρροέ̋, δημιουργούσε κάτι άλλο, κάτι διαφορετικό, κάτι 
ξεχωριστό. Αυτό έχει συμβεί σε όλε̋ τι̋ μορφέ̋ τη̋ τέχνη̋. 

Τα τραγούδια και οι μουσικοί ήχοι τη̋ Ζακύνθου έχουν τι̋ ρίζε̋ του̋ στα 
αρχαία και βυζαντινά χρόνια. Έχουν επηρεαστεί, προφανώ̋, από την Κρήτη 
και τη δυτικοευρωπαϊκή κουλτούρα, ιδιαίτερα την ιταλική. Οι επιδράσει̋ αυτέ̋, 
όπω̋ προείπαμε, από την ανατολή και τη δύση ενέπνευσαν του̋ κατοίκου̋ 
του νησιού και δημιούργησαν τη Ζακυνθινή μουσική παράδοση, που 
αναγνωρίζεται σήμερα σαν κάτι αυτόνομο, ιδιαίτερο και ξεχωριστό και 
εντάσσεται στην επτανησιακή, γενικότερα, μουσική σχολή. 

Αναπτύσσονται όλα αυτά τα είδη τη̋ μουσική̋ τον 18ο και 19ο αιώνα και 
λαμβάνουν πλέον την οριστική του̋ μορφή κατά τον 20ο αιώνα. Είναι 
βγαλμένα μέσα από την ιδιότυπη ψυχοσύνθεση των Ζακυνθινών και 
εκφράζουν, αναμφίβολα, κάθε πτυχή του ψυχικού του̋ κόσμου και των 
συναισθημάτων του̋. Δίκαια, λοιπόν, η Ζάκυνθο̋ είναι το νησί τη̋ μουσική̋, 
του τραγουδιού και των τραγουδιστάδων. Τα Ζακυνθινά μουσικά ακούσματα 
μπορούμε να τα κατατάξουμε στι̋ παρακάτω κατηγορίε̋: 

1. Τραγούδια τη̋ Ζακυνθινή̋ υπαίθρου - Αγροτικά – Λαϊκά 
2. Τραγούδια τη̋ πόλη̋ τη̋ Ζακύνθου – Αστικά 
    α. Η τετράφωνη καντάδα με τη συνοδεία εγχόρδων μουσικών οργάνων 

(κιθάρα̋ - μαντολίνου). 
    β. Η δίφωνη σερενάτα με τη συνοδεία εγχόρδων μουσικών οργάνων 

(μαντολίνου - κιθάρα̋). 
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    γ. Αρέκια, τετραφωνία χωρί̋ τη συνοδεία μουσικών οργάνων  
(a orecchio). 

    δ. Φυλακίσια ή τση φυλακή̋, κυκλικά με διπλό ακομπανιαμέντο κιθάρα̋. 
3. Ζακυνθινή εκκλησιαστική τετράφωνη μουσική. 
  
 
Τραγούδια τη̋ Ζακυνθινή̋ Υπαίθρου-Αγροτικά-Λαϊκά 

 

Διασώθηκαν στα χωριά του νησιού και ιδιαίτερα στην ορεινή περιοχή. 
Είναι τραγούδια περισσότερο τη̋ διασκέδαση̋, που τα έλεγαν στα 

πανηγύρια, στα καρναβάλια, στου̋ γάμου̋, στα βαφτίσια, στα ονόματα, κτλ. 
Τα διακρίνει μία ξεχωριστή χάρη, μία λεπτότητα στου̋ τόνου̋, μία διαύγεια 

και ευαισθησία στο μουσικό του̋ χρώμα, μία διάθεση για λεπτή ειρωνεία και 
καλόβουλο πείραγμα και μία γρήγορη μελωδικά κίνηση, στοιχεία 
χαρακτηριστικά τη̋ ιδιαιτερότητα̋ και του ταμπεραμέντου των κατοίκων τη̋ 
υπαίθρου. 

Τα τραγούδια αυτά χορεύονται, αντίστοιχα, με Ζακυνθινού̋ λαϊκού̋ 
χορού̋, που συνοδεύονται από το «ταμπουρλονιάκαρο» ή αργότερα από 
βιολί, ακορντεόν και κιθάρα. 

Όταν λέμε «ταμπουρλονιάκαρο» στη Ζάκυνθο, εννοούμε δύο παλιά 
χειροποίητα παραδοσιακά λαϊκά όργανα, ένα πνευστό την (α)νιάκαρα (είδο̋ 
πίπιζα̋, αυλού, φλογέρα̋, ζουρνά μήκου̋ 30 εκ. που καταλήγει σε μικρή 
χοάνη) και ένα κρουστό, το ταμπούρλο ή ντα(β)ούλι (χειροποίητο τύμπανο 
μεσαίου μεγέθου̋). 

  

 
 
Ζακυνθινοί Λαϊκοί Χοροί 

 

Χαρακτηριστικοί τοπικοί παραδοσιακοί χοροί τη̋ Ζακύνθου είναι οι: 
Συρτό̋ (στρωτό̋) Ζακύνθου 
Συρτό̋ (Τσακιστό̋) Ζακύνθου 
Γυναικείο̋ Συρτό̋ Ζακύνθου 
Σταυρωτό̋ Ζακυνθινό̋ 
Ο Κυνηγό̋ 
Λεβαντίνικο Συρτό Ζακυνθινό 
Η άμοιρη 
Γέρανο̋ ή Μεγάλο̋ Ζακυνθινό̋ 
Γιαργιτό̋ ή Χορό̋ του Θησέα 
Υπήρχαν, βέβαια, και άλλοι λαϊκοί χοροί αλλά με το πέρασμα των χρόνων 

και την αδιαφορία μα̋ σταμάτησαν να χορεύονται, ξεχάστηκαν και μόνο τα 
ονόματά του̋ έχουν διασωθεί σε διάφορα κείμενα, χωρί̋ να γνωρίζει κανεί̋ 
τα βήματα, τι̋ φιγούρε̋ και τη μουσική που του̋ συνόδευαν όπω̋: ο 
Νυφιάτικο̋, ο Πανώριο̋, ο Ριγωτό̋, η Πανουργιά, η Γκαλιάντρα, το Γαϊτάνι, ο 
Προτρεπτικό̋, ο Πυρρίχιο̋, κτλ. 

Τέλο̋, πρέπει να αναφέρουμε ότι η αριστοκρατική τάξη, ντόπια και ξένη, 
που υπήρχε στου̋ περασμένου̋ αιώνε̋ στο νησί, χόρευε χορού̋ 
ευρωπαϊκή̋ προέλευση̋, όπω̋: Καντρίλλιε̋ ή Κουαντρίλλιε̋, Λανσιέρηδε̋, 
Πόλκα, Μαζούρκα, Φουρλάνα, Βαλ̋, Ταγκό, Φοξ αγκλέ, κτλ. Μετά την ένωση 
των Επτανήσων με την Ελλάδα και την κατάργηση των κοινωνικών τάξεων οι 



 

 68 

χοροί αυτοί με «ζακυνθινοποιημένη» μορφή χορεύτηκαν απ΄ όλου̋ του̋ 
Ζακυνθινού̋, κυρίω̋ την αποκριάτικη περίοδο και στα δύο προσεισμικά 
Καζίνο που υπήρχαν στην πόλη το Ρωμιάνικο και το Λομβαρδιανό, ή σε 
άλλου̋ κλειστού̋ χώρου̋. 

Μερικοί από του̋ χορού̋ αυτού̋, όπω̋ το Ταγκό, το Βαλ̋ και το Φοξ 
αγκλέ χορεύονται και σήμερα, απαραίτητα σε κάθε λαϊκό γλέντι. 
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Σχολικό έτο̋ 2010-2011                                                   Ημερομηνία: 06 Μαΐου 2011 

Γυμνάσιο Κερατέα̋ 

 

 

Περιβαλλοντικό πρόγραμμα: «Χερσαία και θαλάσσια οικοσυστήματα τη̋ 

Λαυρεωτική̋: Ποιοτικά χαρακτηριστικά, ανθρωπογενεί̋ επιδράσει̋, πολιτισμικά 

στοιχεία». 

 

 

Πρόγραμμα παρουσίαση̋ 

 

 

11:00                                                       Έναρξη 

11:00 – 11:05                      Περιβαλλοντική ομάδα: Στόχοι - υλοποίηση  

                                                           (Κορρέ Κερασία) 

11:05 – 11:15                      Ιωάννινα – Μουσεία – Σπήλαιο Περάματο̋ 

                                                (Λιούμη̋ Ιωάννη̋ – Ζερβό̋ Σπύρο̋) 

11:15 – 11:25                            Εθνικό̋ Δρυμό̋ Βίκου – Αώου 

                                                (Νικολάου Γ., Ζερβουδάκη̋ Γ.,  

                                                Μεγαγιάννη̋ Μ., Αλλαγιάννη̋ Κ.) 

11:25 – 11:35                       Πέτρινα τοξωτά γεφύρια τη̋ Ελλάδα̋  

                                                (Πολύζου Χριστίνα, Πρίφτη Κορίνα) 

11:35 – 11:45                     Πανίδα του Εθνικού Δρυμού Βίκου-Αώου 

                                                          (Μπότη Μιχαέλα) 

11:45 – 11:55                      Χλωρίδα του Εθνικού Δρυμού Βίκου-Αώου 

                                             (Πρίφτη Μ., Μωραΐτη Μ., Μπότη Μιχαέλα) 

11:55 – 12:10             Παραδοσιακοί οικισμοί – Μαστοροχώρια Κόνιτσα̋ 

                                   (Παπανικολάου Π., Σύρρου Χρ., Χατζηαθανασίου Στ.)  

12:10 – 12:25                        Περιβαλλοντικό Πάρκο Μπουραζανίου 

                                        (Μωραΐτη Φ., Καραπάνου Ηλ., Κυριακόπουλο̋ Ε.) 

12:25 – 12:35                                    Βίντεο – Κόνιτσα 

12:35 – 12:45                               Εθνικό̋ Δρυμό̋ Σουνίου 

                                        (Κυριακοπούλου Γ., Κορεντζέλου Α., Βίλα Μ., 

                                                           Αντώνη Κ., Ανδρέου Ε.) 

12:45 – 12:55                               Παραγωγή τη̋ Κερατέα̋ 

                                                             (Ρώμα Μαρία) 

12:55 – 13:05                                           Χ.Υ.Τ.Α. 

                                            (Ζέκια Α., Ζωίδη Μ., Κολιαδήμα Σ., Πολύζου Ε.) 

13:05 – 13:15                             Διαχείριση στερεών αποβλήτων 

                                                              (Σκούφο̋ Ανδρέα̋) 

13:15 – 13:30                    Θαλάσσια Οικοσυστήματα – Απειλούμενα είδη 

                                                                  (Κορρέ Κερασία) 

13:30 – 13:45                               Σολωμό̋: Η ζωή και το έργο του 

                                                                  (Ρώμα Μαρία) 

13:45 – 13:50                                        Βίντεο – Ζάκυνθο̋ 

13:50 – 14:00                        Δρώμενο «Ελεύθεροι πολιορκημένοι» 

 

 


