
ΓΡΓΑΙΑ ΥΗΜΓΙΑ Γ’ 
ΓΤΜΝΑΙΟΤ 



 Σα θοηά είηε μεγαιώκμοκ ζημ 
πςνάθη είηε μεγαιώκμοκ ζε 

γιάζηνεξ, πνεζημμπμημύκ 
ακόνγακα μνοθηά γηα ηε 
δηαηνμθή ημοξ. Γηα ηε 

δεμημονγία ηςκ ακόνγακςκ 
μνοθηώκ ζημ πώμα ζομβάιμοκ 

ζύκζεηεξ δηαδηθαζίεξ πμο 
πενηιαμβάκμοκ ηε θοζηθή 

θζμνά ηςκ πεηνςμάηςκ, ηεκ 
απμζύκζεζε μνγακηθήξ ύιεξ, 

δώα θαη μνγακηζμμύξ θαη 
μηθνμβηαθή δναζηενηόηεηα. Οη 
νίδεξ απμννμθμύκ ηα ζνεπηηθά 
ακόνγακα ζοζηαηηθά ςξ ηόκηα 

δηαιομέκα ζημ κενό.  



 Πμιιμί είκαη μη πανάμεηνμη 
πμο επενεάδμοκ ηεκ 
απμννόθεζε ηςκ 
ζνεπηηθώκ ζοζηαηηθώκ από 
ηα θοηά. Σα ηόκηα μπμνεί κα 
είκαη άμεζα δηαζέζημα ζηηξ 
νίδεξ ηςκ θοηώκ, ή μπμνεί 
κα είκαη πνμζδεδεμέκα ζε 
άιια ζημηπεία, ή ζημ ίδημ ημ 
έδαθμξ. Έδαθμξ με ορειό 
pH (αιθαιηθό) ή με παμειό 
pH (όληκμ) έπεη ςξ 
απμηέιεζμα ηα ακόνγακα 
μνοθηά ζνεπηηθά ζοζηαηηθά 
κα μεκ είκαη δηαζέζημα ζηα 
θοηά 
 



 Ο όνμξ “γμκημόηεηα” 
ακαθένεηαη ζηε θοζηθή 

ηθακόηεηα ημο εδάθμοξ κα 
πανέπεη ζνεπηηθά ζοζηαηηθά 

ζηα θοηά, ζηηξ ακαγθαίεξ 
πμζόηεηεξ θαη ακαιμγίεξ. Ο 

όνμξ “ζνέρε”, ακαθένεηαη ζηα 
αιιειμζοκδεόμεκα βήμαηα 

μέζς ηςκ μπμίςκ έκαξ 
δςκηακόξ μνγακηζμόξ 

αθμμμηώκεη ηεκ ηνμθή θαη ηε 
πνεζημμπμηεί γηα κα ακ 

ακαπηοπζεί.  



 Σα πενηζζόηενα ιηπάζμαηα 
ακαπηύπζεθακ ώζηε κα 
ακηημεηςπίδμοκ ειιείρεηξ 
ακόνγακςκ μνοθηώκ ζημ 
πώμα. Η πνήζε μηγμάηςκ 
από πώμαηα, ε έκημκε 
ένεοκα ζε μίγμαηα 
ζνεπηηθώκ ζοζηαηηθώκ θαη 
ζηεκ οδνμπμκηθή, αιιά θαη 
μη ελειίλεηξ ζηεκ ακάιοζε 
ημο ηζημύ ηςκ θοηώκ, έπμοκ 
μδεγήζεη ζε θαιύηενε 
θαηακόεζε ηεξ δηαδηθαζίαξ 
ζνέρεξ ηςκ θοηώκ. 
Γπηπιέμκ οπάνπμοκ θαη 
πμιιά μνοθηά πμο βμεζμύκ 
ζηεκ ακάπηολε ηςκ θοηώκ. 





 Τπάνπμοκ 20 μνοθηά ζημηπεία πμο είκαη ςθέιημα γηα ηεκ 
ακάπηολε ηςκ θοηώκ. 
O άκζναθαξ (C) ημ οδνμγόκμ (H) θαη ημ μλογόκμ (O), 
πανέπμκηαη από ημκ αένα θαη ημ κενό. Σα θοηά 
πνεηάδμκηαη ζε μεγάιεξ πμζόηεηεξ ηα έλη μαθνμ-
ζνεπηηθά 
ζημηπεία άδςημ (N), θώζθμνμξ (P), θάιημ (K), αζβέζηημ (
Ca), μαγκήζημ(Mg) θαη ζείμ (S). Σα οπόιμηπα ζνεπηηθά 
ζημηπεία (μηθνμ-ζνεπηηθά ζημηπεία) πνεηάδμκηαη ζε 
μηθνέξ πμζόηεηεξ από ηα θοηά. Σα μηθνμ-ζνεπηηθά 
ζημηπεία 
είκαη: βόνημ (B), πιώνημ (Cl), παιθόξ (Cu), ζίδενμξ (Fe), 
μαγγάκημ (Mn), κάηνημ(Na), ρεοδάνγονμξ (Zn), μμιοβδαί
κημ (Mo) θαη κηθέιημ (Ni). ηα εοενγεηηθά μνοθηά 
ζημηπεία πενηιαμβάκμκηαη ημπονίηημ (Si) θαη 
ημ θμβάιηημ (Co). 
 



 Άδωτο 

 Σμ άδςημ είκαη θύνημ 
ζοζηαηηθό ηςκ πνςηεσκώκ, 

ηςκ μνμμκώκ, ηεξ 
πιςνμθύιιεξ, ηςκ βηηαμηκώκ, 

ηςκ εκδύμςκ πμο είκαη 
απαναίηεηα γηα ηε δςή ηςκ 
θοηώκ. Ο μεηαβμιηζμόξ ημο 
αδώημο είκαη μοζηαζηηθόξ γηα 
ηεκ ακάπηολε ηςκ μίζπςκ θαη 

ηςκ θύιιςκ (ακάπηολε 
ιαπακηθώκ). Σμ οπενβμιηθό 

άδςημ μπμνεί κα θαζοζηενήζεη 
ηεκ ακάπηολε ηςκ ακζώκ θαη 

ηςκ θανπώκ.  



 Η έιιεηρε ημο αδώημο 
μπμνεί κα μεηώζεη ηεκ 
παναγςγή, κα μδεγήζεη 
ζε θηηνίκηζμα ηςκ θύιιςκ 
θαη κα θαζοζηενήζεη ηεκ 
ακάπηολε. 
Πεγές αδώτοσ γηα τα 
υστά 
Κμπνηά, μονία (μύνα 
ογηώκ ακζνώπςκ), 
ροπακζή πμο 
ακαθαηεύμκηαη με ημ 
πώμα πνηκ ακζίζμοκ (π.π. 
θαθή, θμοθηά), θμμπόζη, 
ιηπάζμαηα (μνγακηθά θαη 
ακόνγακα) 
 



 Φώσυορος 
 Ο θώζθμνμξ είκαη 

απαναίηεημξ γηα ηε βιάζηεζε 
ηςκ ζπόνςκ, ηε θςημζύκζεζε, 
ηε δεμημονγία πνςηεσκώκ θαη 

ζπεδόκ ζε όηη έπεη κα θάκεη με 
ηεκ ακάπηολε θαη ημ 

μεηαβμιηζμό ηςκ θοηώκ. Ο 
θώζθμνμξ είκαη απαναίηεημξ 
γηα ηε δεμημονγία ηςκ ακζώκ 
θαη ηςκ θνμύηςκ. Οη παμειέξ 

ηημέξ pH ζημ έδαθμξ (<4), 
έπμοκ ςξ απμηέιεζμα μ 

θώζθμνμξ κα εγθιςβίδεηαη 
ζηα μνγακηθά ζημηπεία ημο 

εδάθμοξ.  



 Σα ζομπηώμαηα ηεξ 
έιιεηρεξ θςζθόνμο είκαη 
μμβ πνώμα ζημοξ μίζπμοξ 
θαη ηα θύιια, 
θαζοζηενεμέκε 
ςνημόηεηα θαη ακάπηολε. 
Πνόςνε πηώζε ηςκ 
θνμύηςκ θαη ηςκ 
ιμοιμοδηώκ. Ο θώζθμνμξ 
ζα πνέπεη κα 
εθανμόδεηαη θμκηά ζηηξ 
νίδεξ ηςκ θοηώκ ώζηε κα 
μπμνέζεη ημ θοηό κα ημκ 
αλημπμηήζεη.  
 



 Κάιηο 
 Σμ θάιημ είκαη απαναίηεημ γηα 

ημ ζπεμαηηζμό ζαθπάνςκ, 
αμύιςκ, οδαηακζνάθςκ, 
ζύκζεζε πνςηεσκώκ θαη 

θοηηανηθή δηαίνεζε ζηηξ νίδεξ 
θαη ζε άιια μένε ημο θοημύ. 
Βμεζά ζηεκ πνμζανμμγή ηεξ 

ηζμννμπίαξ ημο κενμύ, 
βειηηώκεη ηεκ αθαμρία ηςκ 

μίζπςκ θαη ηεκ 
ακζεθηηθόηεηα ζημ θνύμ, 

βειηηςμέκε γεύζε θαη πνώμα 
ζηα θνμύηα θαη ηα ιαπακηθά, 
αολάκεη ηεκ πενηεθηηθόηεηα 

ζε έιαηα ζηα θνμύηα θαη είκαη 
ζεμακηηθό γηα ηα ιαπακηθά 
ζηα μπμία ηνώμε ηα θύιια.  



 Η έιιεηρε θαιίμο έπεη 
ςξ απμηέιεζμα παμειή 
παναγςγή, θονηςμέκα 
θύιια με ζηίγμαηα, ή 

θύιια με όρε θαμέκμο. 
Πεγές θαιίοσ γηα τα 

υστά 
Κμμπόζη, ζηάπηε από 

λύια, θοθάιεονμ, 
πιςνημύπμ θάιημ, ζεσθό 

θάιημ, ζθόκε γνακίηε 

 

 



 Θείο 

 Σμ ζείμ είκαη δμμηθό 
ζοζηαηηθό ηςκ αμηκμλέςκ, 

ηςκ πνςηεσκώκ, ηςκ 
βηηαμηκώκ θαη ηςκ 
εκδύμςκ θαη είκαη 

απαναίηεημ γηα ηεκ 
παναγςγή πιςνμθύιιεξ. 
Γπενεάδεη ηε γεύζε ζε 

πμιιά ιαπακηθά. Η έιιεηρε 
ζείμο γίκεηαη μναηή ζηα 

θύιια πμο απμθημύκ 
ακμηθηό πνάζηκμ πνώμα.  

 



 Σμ ζείμ πάκεηαη από ημ 
έδαθμξ με ηεκ έθπιοζε 
θαη ζα πνέπεη κα 
πνμζηίζεηαη με ηε πνήζε 
βειηηςηηθώκ. Δεκ 
απμθιείεηαη θαη ημ κενό 
πμο πνεζημμπμηείηαη γηα 
ημ πόηηζμα κα πενηέπεη 
ζείμ θαη κα ακαπιενώκεη 
αοηό πμο πάκεηαη από ημ 
έδαθμξ με ηεκ έθπιοζε. 
Πεγές ζείοσ γηα τα 
υστά 
Γύρμξ, ιηπάζμαηα πμο 
πενηέπμοκ ηε ιέλε 
'sulfate' 



 Μαγκήσηο 
 Σμ μαγκήζημ είκαη θνίζημμ 

δμμηθό ζοζηαηηθό ημο 
μμνίμο ηεξ πιςνμθύιιεξ 
θαη είκαη απαναίηεημ γηα 

ηε ιεηημονγία ηςκ 
εκδύμςκ ημο θοημύ ώζηε 

κα πανάγμοκ 
οδαηάκζναθεξ, ζάθπανα 

θαη ιίπε. Υνεζημμπμηείηαη 
γηα ηε δεμημονγία ηςκ 

θνμύηςκ θαη ηςκ λενώκ 
θανπώκ. Γίκαη μοζηώδεξ 

γηα ηε βιάζηεζε ηςκ 
ζπόνςκ.  



 Σα θοηά πμο πάζπμοκ από 
έιιεηρε μαγκεζίμο 

εμθακίδμκηαη πιςνςηηθά, 
εμθακίδμοκ θηηνηκίζμαηα 
ακάμεζα ζηηξ θιέβεξ ηςκ 
παιαηόηενςκ θύιιςκ θαη 
μπμνεί κα πέθημοκ θαη ηα 
θύιια ημοξ. Σμ μαγκήζημ 

εθπιύκεηαη με ημ πόηηζμα θαη 
ζα πνέπεη κα πνμζηίζεηαη με 

βειηηςηηθά. Μπμνεί κα 
εθανμμζηεί θαη με ηε μμνθή 
ζπνέη απεοζείαξ ζηα θύιια. 

Πεγές μαγκήσηοσ γηα τα υστά 
 αζβεζηηηηθόξ αζβεζηόιηζμξ, 
δμιμμηηηθόξ αζβεζηόιηζμξ, 

άιαξ ημο Epsom, οδαημδηαιοηά 
μείγμαηα ηπκμζημηπείςκ. 



 Ασβέστηο 

 Σμ αζβέζηημ εκενγμπμηεί ηα 
έκδομα, είκαη δμμηθό ζημηπείμ ηεξ 
θοηηανηθήξ μεμβνάκεξ, επενεάδεη 
ηεκ θίκεζε ημο κενμύ ζηα θύηηανα 

θαη είκαη απαναίηεημ γηα ηεκ 
ακάπηολε ηςκ θοηηάνςκ θαη ηε 
δηαίνεζή ημοξ. Σμ αζβέζηημ, από 
ηε ζηηγμή πμο ζα απμηεζεί ζημκ 
ηζηό ηςκ θοηώκ δεκ μεηαθηκείηαη, 

άνα ζα πνέπεη κα οπάνπεη 
ζοκεπήξ ηνμθμδμζία με αζβέζηημ 

ώζηε κα οπάνπεη ακάπηολε.  



 
 Η έιιεηρε αζβεζηίμο μδεγεί ζε 

δηαθμπή ηεξ ακάπηολεξ ηςκ 
μίζπςκ, ηςκ ιμοιμοδηώκ θαη 

ηςκ νηδώκ. Ακάμεζα ζηα 
ζομπηώμαηα ηεξ έιιεηρεξ 

αζβεζηίμο είκαη ε μεηςμέκε 
ακάπηολε, μαύνεξ θειίδεξ ζηα 
θύιια θαη ηα θνμύηα. Μπμνεί 

επίζεξ κα εμθακηζηεί θαη 
θηηνίκηζμα ηςκ άθνςκ ηςκ 

θύιιςκ. 
Πεγές ασβεστίοσ γηα τα υστά 
Γύρμξ, Soft-rock phosphate 

(colloidal phosphate ), 
αζβεζηόιηζμξ, άιαξ ημο Epsom 
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