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• Ιαματικές πηγές ονομάζονηαι οι πηγέρ ηα νεπά ηων οποίων 
έσοςν θεπαπεςηικέρ ιδιόηηηερ. Τα ιαμαηικά νεπά πηγάζοςν 
μέζα από πεηπώμαηα και καηά ηη διαδπομή ηοςρ μέσπι ηην 
επιθάνεια ηηρ Γηρ, αποκηούν ηα μεηαλλικά ζςζηαηικά ηοςρ 
ζηα οποία οθείλεηαι και η θεπαπεςηική ηοςρ δπάζη. 
 

• Ανάλογα με ηη ζύνθεζη ηων μεηαλλικών νεπών ηοςρ, οι 
ιαμαηικέρ πηγέρ μποπούν να οπιζθούν ωρ αλκαλικέρ, 
ζιδηπούσερ, θειούσερ, παδιενεπγέρ κλπ. Η θεπαπεςηική ηοςρ 
δπάζη είναι ηπιπλήρ θύζεωρ: μησανική, θεπμική και σημική. 
Η μησανική δπάζη οθείλεηαι κςπίωρ ζηην άνωζη και 
ζηην ςδποζηαηική πίεζη. Η θεπμική δπάζη οθείλεηαι ζηη 
διαθοπά θεπμοκπαζίαρ μεηαξύ νεπού και ανθπώπινος 
ζώμαηορ. Η σημική δπάζη οθείλεηαι ζηην επαθή ηος 
δέπμαηορ με ηα μεηαλλικά ζηοισεία ηος νεπού καθώρ και ζηην 
διείζδςζή ηοςρ ζε αςηό. 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%86%CE%BD%CF%89%CF%83%CE%B7
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A5%CE%B4%CF%81%CE%BF%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CF%80%CE%AF%CE%B5%CF%83%CE%B7


• Σε λειηοςπγία βπίζκονηαι πεπίπος 70, οι 45 εκ ηυν οποίυν 
λειηοςπγούν ςπό ηην απμοδιόηηηα ηος ΕΟΤ. Οι πιο θημιζμένερ 
από αςηέρ για ηιρ θεπαπεςηικέρ ηοςρ ιδιόηηηερ είναι οι ιαμαηικέρ 
πηγέρ ηυν Καμμένυν Βούπλυν, ηηρ Αιδητού και ηηρ Ικαπίαρ, 
λόγυ ηηρ παδιενεπγού ζύνθεζηρ ηυν νεπών ηοςρ. 
Σηη Λέζβο ζςνανηάηαι, επίζηρ, η θεπμόηεπη πηγή ζηον κόζμο 
(92,5  C). Πολλέρ ιαμαηικέρ πηγέρ ζηην Ελλάδα παπαμένοςν 
αναξιοποίηηερ ή γίνεηαι πποζπάθεια αξιοποίηζήρ ηοςρ, όπυρ 
οι Ιαμαηικέρ Πηγέρ Ξάνθηρ. 

 

http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%95%CE%9F%CE%A4&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9A%CE%B1%CE%BC%CE%BC%CE%AD%CE%BD%CE%B1_%CE%92%CE%BF%CF%8D%CF%81%CE%BB%CE%B1&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%B9%CE%B4%CE%B7%CF%88%CF%8C%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CE%BA%CE%B1%CF%81%CE%AF%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A1%CE%B1%CE%B4%CE%B9%CE%B5%CE%BD%CE%AD%CF%81%CE%B3%CE%B5%CE%B9%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9B%CE%AD%CF%83%CE%B2%CE%BF%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CE%B1%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82_%CE%A0%CE%B7%CE%B3%CE%AD%CF%82_%CE%9E%CE%AC%CE%BD%CE%B8%CE%B7%CF%82


• Κάποιερ από ηιρ αζθένειερ ζηιρ οποίερ ςπάπσει 
θεηική επίδπαζη ηων ιαμαηικών πηγών είναι 
διάθοπερ δεπμαηικέρ παθήζειρ, απηηπιακή 
ςπέπηαζη, αναπνεςζηικέρ παθήζειρ, πεςμαηικέρ 
παθήζειρ κλπ. Επειδή ςπάπσοςν και 
ανηενδείξειρ ζηην ςδποθεπαπεία, η σπήζη ηων 
ιαμαηικών πηγών ππέπει να γίνεηαι ύζηεπα από 
ηην ζύμθωνη γνώμη γιαηπού και ακολοςθώνηαρ 
αςζηηπά ηοςρ κανόνερ πος θα ςποδείξει. 
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