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O1 dpacTNPLOTNTEG TTOL AVUPEPOVTOL GTO TOPAKAT® GYXEGL0 Elval evOSIKTIKEG
Kot VToPonONTIKES Ko Oyl dEGUEVTIKEG. O1 EKTUIOEVLTIKOL UTOPOVV VO TPOCUPUOGOVYV,
va TpocOEGoLV, Vo apalpEGOLV dpdcels avdioya v TAEN, TO EMIMESO KOl TO
EVOPEPOV TOV HOONTOV TOLG Kol VO SLOHOPPAOCOLY TO S1KO TOVG TOATIOTIKO

TPOYPOALLHLAL.
«Eva ayolpa ot yertovid pov/ meproyn pov/ cuvolkia povy

2uyvé o1 TOAITEC OTIC TOMIKES KOWMVIEG OyVOOUV T UVNHEID TTOL VITAPYOVV GTNV
mepoyn tovg. To mpdypappa avtd eivar apopun ot pabntég Kol ot KATOlKol vo.
gvatesOnTonomBovV Kat va yvmpicouV TIG I6TOPIKES TPOGHOTIKOTNTES TOV TOTOV TOVG.

I'evikog 61605 ['vopluia pe To pvnueio g meployng tovg.

Yro0spata: Tu eivar dyorpa; Tati etdyvoope aydipata; ITolog to dnuovpyei. H
wetopio ToL.

Eni pépovg otéyor: No épBovv to maudid oe emaen pe v kowovia. Na
GUVEWONTOTOMGOLV TNV TOMIKN KOl 1GTOPIKY] Tovg tavtdtmrag. Nao yvopicovv To
Qvokd mepPdrlov, va PlLdOOOVV, VO TOPUTNPNOOLV, VO EPELVICOLYV KOl VO
eKQPACTOLV dnuovpyikd. Na avartoybel mvedpa cuvepyasiog Kot OpadtKOTNToS.

Yhomoinon:

& ZulAtnomn yw Tn YEITOVIA TOVG Kol OV €XOLV TOPOTNPNOEL Ol Hvnueio
VRAPYOLY G’ AVTN.

& Xopopdg o€ opdoeg Kol 0ptopog Temv Bepdtmv mov Bo acyoindei n kabe pio
(Bproypapkn Epevva, GUVEVTEVEELS, POTOYPAPNOT), EPOTNUATOALOYIN K.GL. ).

« Emiokeyn o€ TOMTIGTIKA PEPT TNG YELTOVIAG KOl GTO ¥MDPo Tov Ppioketal To

dyarpa. apatipnon tov ydpov kot culNToELS Yo To dyaipo (Tt yvopilovv

Y 0VTO).

% Emoxéyeig oe moMTiotikovg gopeis kot PipAodnkn v cuykévipmon LAUKOD
GYETIKA |LE TNV TPOCOTIKOTNTO, TTOL OTEIKOVILEL TO AyaALLL.

« Emioxeyn avd 6to Do TOL aydANTOG.

«» 'Epgvva e epmTAGES GTOVE TEPATTIKOVS av Yvopilovy kat Tt yvopilovy yia
T0 dyaApla.

& Ootoypdenomn TOL AYAALATOC.

s Emiokeyn otic appodieg apy€g vy GLAAOYN TANPOQOPLOV TOTE £YVE TO
GryaA Lo, 010G TO OMOVPYNOE, YTl ToToBETHONKE 6TO GLVYKEKPUEVO onuEio,
TOTE £YVAV TAL ATOKOAVTTPLO..

+» Emioxeyn oto Afqpapyo M mopddoon evog YPAULOTOS OTIG TOTKEG apYEG Yo
Vo @POVTICOUY  TO YX®PO TOL OydApaTOC av dev elvanr KoBapdg Ko
TEPITONUEVOC.



« Emiokeyn evog yhOmn 1 tov 1diov Tov YAt mov dnuovpynoes to dyoipua,
GTO GYOAEI0 Y10 VO TOVG LANGEL Y10 TO TAG YiveTon £va YALTTO.

Emickeyn oto epyaotipt evdg kaAMTEXVN KOl PlOPATIK TPOGEYYIoN
dnuovpyiag evog yAoumtov.

Eneéepyacia kol aglomoinon tov vAkov mov cuvéLeEay.

Koataokevég, Coypagléc tov modidv pe Bépa to dyaipa.

Opadikn KoTtaokevn To0v ayGAUATOS pe TNAG 1| TAAGTEATVN).

Anpovpyio evtHmov/nueporoyiov yio To GyaAUO GE GXECN LE TO VAIKO 7OV
&xel cuAAEEEL M| opadaL.

MeBodoroyia-cuvepyasics: Epsvva mediov. ‘Epevva dpdonc. Biopotikny ot
OOeATIKN TPOGEYYIGN TOV OEHOTOC. XVuvepyaoio e TOMKES OPYES, TOMTIGTIKOVS
eopeic, Biphobnkn, tov/tny vrenfovn ToMTIoTIK®V Ogpdtov.

[ledia oOvdeong pe To avaivTikd mpoéypappa: Melét mepifdilovtog, ['Adooa,
[otopia, Mabnpatikd, AvBoroyio Aoyoteyvikdv Keypévov, Atebntiky Ayoyy.
A&widynen : Zulfmon avd TakTd ¥povikd SIcTHATO TOV OPAd®V PeTtdld TOvg
OAMG KOl UE TO GUVIOVIOTH EKTALOEVTIKO Yio TNV €EEMEN TOL TPOYPAUUOTOC.
[Tapovciaon Tov TPOYPAUUATOS 6TV TAEN, GTO GYOAEI0 KAl GTOVG YOVEIC.
Emowwkopeva amoteléopato petd ™qv oloxkiqpmon: Emmiéov yvdoelg yio
yerrovid tovg (1otopia, 16TOPIKE TPOCMOTA), AVATTVEN GUVEPYAGING, VIELOLVOTNTAG
KOl QIMKOV GYEGEDV.

*
L X4

*
L X4

%

*

*
L X4

%

*



