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Οι Δωριείς 

 

Μετακινούνται για άγνωστο λόγο από την Πίνδο 

 

 

 Πελοπόννησο Στερεά Ελλάδα 

 

 

 Καταλαμβάνουν τη Σπάρτη και την κοιλάδα του Ευρώτα. 

 Οι παλιοί κάτοικοι γίνονται δούλοι (είλωτες). 

Συνέπειες 

  Επικρατεί η δωρική διάλεκτος.  

  Παρακμάζει ο μυκηναϊκός πολιτισμός. 

  Πολλοί άνθρωποι γίνονται δούλοι.  

  Κάποιοι αναγκάζονται να μεταναστεύσουν. 

Ιστορική γραμμή 

 

 

 

Η κάθοδος των Δωριέων 

11ος αιώνας π.Χ 8ος αιώνας π.Χ 

Γεωμετρικά χρόνια 
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Περίληψη μαθήματος 

 

 

 

  Ερωτήσεις 

a) Από ποια περιοχή της Ελλάδας μετακινήθηκαν οι Δωριείς και πού  

εγκαταστάθηκαν; 

β) Οι λόγοι μετακίνησης δεν είναι γνωστοί. Γιατί νομίζεις ότι οι Δωριείς  

μετακινήθηκαν νότια; 

γ) Πού εγκαταστάθηκαν στην Πελοπόννησο και τι συνέβη με τους  

προηγούμενους κατοίκους; 

δ) Ποιες ήταν οι συνέπειες της καθόδου των Δωριέων στη ζωή των  

ανθρώπων στην Ελλάδα;  

ε) Σκέψου ότι είσαι ένας από τους παλιούς κατοίκους της Πελοποννήσου.   

    Πώς αισθάνεσαι βλέποντας τους Δωριείς να έρχονται προς το χωριό  

σου; Τι νομίζεις ότι θα συμβεί στο μέλλον; 

στ) Φαντάσου ότι είσαι ένας από τους Δωριείς που έχουν εγκατασταθεί  

     στην κοιλάδα του Ευρώτα. Πώς αισθάνεσαι για το «νέο» σου σπίτι και   

     τι όνειρα έχεις για το μέλλον;   

 

Οι Δωριείς κατεβαίνοντας από την περιοχή της Πίνδου προς τη νότια 

Ελλάδα έφεραν μεγάλη αναστάτωση. Κάποιοι από αυτούς 

εγκαταστάθηκαν στη Σπάρτη. 


