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Ο ηρωισμός στη διδακτική διαδικασία
Συχνά στην εκπαιδευτική πράξη τα ηρωικά πρότυπα γίνονται αντικείμενο διδασκαλίας. Τις περισσότερες φορές η έμφαση δίδεται στο να πληροφορηθεί ο μαθητής την ταυτότητα των ηρώων, τα επιτεύγματά τους και τον πολιτικό, κοινωνικό ή πολιτιστικό ρόλο που διαδραμάτισαν στην προσωπική τους  ζωή.
΄Όπως για παράδειγμα κατά τη διδασκαλία του «Ερωτόκριτου» του Β. Κορνάρου, δόθηκε έμφαση στην ταυτότητα του ήρωα, του πατέρα του, των κοινωνικών συνθηκών που επικρατούσαν καθώς και της ηρωικής δράσης του Ερωτόκριτου . Θέματα χιλιοειπωμένα μέσα στην αίθουσα διδασκαλίας , γιαυτό και τετριμμένα και κουραστικά για τους μαθητές. Το ενδιαφέρον τους ωστόσο κινητοποιήθηκε όταν τους ζητήθηκε να αναφερθούν σε ήρωες , οι οποίοι τους συναρπάζουν στην καθημερινότητά τους , αλλά και όταν κλήθηκαν να ορίσουν οι ίδιοι τα πλαίσια μέσα στα οποία μπορεί να κινηθεί ένας ήρωας.
.
«Ερωτόκριτος» Β. Κορνάρος
Ανίχνευση χαρακτηριστικών του ήρωα

Στο απόσπασμα αναδεικνύεται η

ορμή, η ανδρεία και η ψυχική ανωτερότητα του Ερωτόκριτου. Παρουσιάζεται

σαν άνθρωπος άφοβος, ορμητικός και γενναίος. Αν και ο βασιλιάς τον έχει

εξορίσει, εκείνος σπεύδει να υπερασπιστεί την πατρίδα του που βρίσκεται

σε κίνδυνο, δείχνοντας έτσι την ευγένεια και τον πλούτο της ψυχής του. Η

παρομοίωσή του με λιοντάρι και αϊτό αναδεικνύει τον ατρόμητο χαρακτήρα

του και την πολεμική του αρετή.

Το κυρίαρχο το πνεύμα της φιλοπατρίας και του ηρωισμού, που δεν επιβάλλονται μόνο από τους ιπποτικούς κανόνες,

αλλά αποτελούν και προσωπική επιλογή του ατόμου. Έτσι, ο Ερωτόκριτος, αν

και εξόριστος, επιστρέφει για να υπερασπιστεί την πατρίδα και πολεμά γι’ αυτήν με ηρωισμό και αυτοθυσία.

Το συγκεκριμένο κείμενο επιλέχτηκε λόγω της συνάφειας  του  θέματός του με τα ενδιαφέροντα των μαθητών: συγκεκριμένα το αξιακό περιεχόμενο του ηρωισμού στην εξέλιξή του έδωσε την αφόρμηση για

την εκκίνηση και την κατάληξη του προβληματισμού των μαθητών, που είναι αυτή της

σύγχρονης εποχής, ακριβώς γιατί είναι η πιο οικεία και ενδιαφέρει

πιο άμεσα τους μαθητές.
        Από την άλλη είναι γεγονός ότι, ενώ τα παιδιά βομβαρδίζονται από τα μέσα μαζικής ενημέρωσης με τους ρόλους - πρότυπα της επικαιρότητας- για τους υπερήρωες των σύγχρονων μεγαλουπόλεων των οποίων  οι ηρωικές ικανότητες είναι αποτέλεσμα είτε γενετικών μεταλλάξεων (X-men), είτε επιστημονικών πειραμάτων (Spiderman), είτε ψυχολογικών τραυμάτων (Batman) είτε τέλος εξωγήινων παρεμβάσεων (Superman) .Η ιδιαιτερότητά τους δεν έγκειται  μόνο ως προς το αφηγηματικό μέρος (τους χαρακτήρες, τις συγκρούσεις, την δράση) αλλά και ως προς το μέρος της εικόνας. Τα ειδικά εφέ που πλεονάζουν στις οπτικά εντυπωσιακές σκηνές των συγκρούσεων με τους “κακούς” και η συνεχής κίνηση τους στον χώρο (οι πτήσεις, οι αναρριχήσεις, οι εναέριες περιπλανήσεις στο αστικό τοπίο) είναι σταθερές μέσα στο οπτικό σύμπαν των ταινιών, πλεονασμοί που γοητεύουν τον θεατή. 

Η διδασκαλία ηρωικών προτύπων μέσα στη σχολική τάξη μέσω καινοτόμων δράσεων μπορεί να εμπνεύσει στους μαθητές αξίες και ιδανικά χωρίς την αυστηρή προσήλωση σε  ηθικολογίες,  προσανατολισμένες σε δογματικές δυναμικές και μόνο.
Μέσω των εργασιών που ετοίμασαν οι μαθητές διαπίστωσαν  πως τα τυπικά χαρακτηριστικά των ηρώων έχουν μεταβληθεί ή και αλλοιωθεί εντελώς σήμερα. 

Τα συνήθη κίνητρα των ηρώων , κυρίως των κινηματογραφικών είναι  τα χρήματα, η φήμη , οι επιτυχίες στο άλλο φύλο. Και οι τρόποι δράσης τους  είναι συνήθως σκοτεινοί και ύπουλοι. 

 Τα αποτελέσματα του ερωτηματολογίου αν και ανέδειξαν νικητή , τον Batman, έναν σύγχρονο υπερήρωα, μια κινηματογραφική φιγούρα με πολλές εμπορικές επιτυχίες ,ένα  καρτούν αγαπημένο και δημοφιλές, ωστόσο  τα στοιχεία του χαρακτήρα ενός ήρωα , οι πλειοψηφία των μαθητών τα πλαισίωσε με καλοσύνη , τιμιότητα, αίσθημα αλτρουισμού και προσφοράς, έντονο αίσθημα του χρέους απέναντι στην πατρίδα. 
Συμπερασματικά, λοιπόν, αν και έχουν αλλάξει οι ονομασίες των ηρώων, αν και έχουν εκσυγχρονιστεί τα μέσα που χρησιμοποιούν, αν και το φαντασμαγορικό υπερθέαμα μπορεί ευκολότερα και αμεσότερα να κινητοποιήσει το ενδιαφέρον των παιδιών σήμερα, ωστόσο  τα παιδιά έχουν ταυτίσει στη συνείδησή τους τη λέξη ήρωας με την αξία της προσφοράς και του αλτρουισμού.

Αν και με το ερωτηματολόγιο θεώρησα πως  τα αποτελέσματα θα ήταν απογοητευτικά για τις επιρροές που μπορεί να έχουν τα σύγχρονα πρότυπα ηρώων στους μαθητές μου , ωστόσο χάρηκα πολύ με τα αποτελέσματα. Η αγνή ψυχούλα των παιδιών ξέρει να καθοδηγεί και να προστατεύει σαν φωτεινή ασπίδα από «τα κακώς κείμενα».
        Δόθηκε ερωτηματολόγιο στους μαθητές για να προσδιοριστεί η έννοια του ηρωισμού από τους μαθητές που συμμετείχαν στο πρόγραμμα.
                                                                                                Γυμνάσιο Νιγρίτας

                                                                                                Σχολικό έτος: 2013-14

                                                                                       Ομάδες μαθητών: Β2 , Γ1,2,3.

                                                               Υπεύθυνη καθ/τρια: Θανασούδα Ευαγγελία

Πρόγραμμα E-twinning :  «Ο ηρωισμός από το παρελθόν έως σήμερα»

  Μέσω του ερωτηματολογίου εντοπίζονται τα πρότυπα του ηρωισμού που υιοθετούν οι μαθητές του προγράμματος

1) Ποιοι ήρωες σε συναρπάζουν;

1. Mickey Mouse                        □                     ⁯
2. Πόκεμον                                  □                       ⁯
3. Πήτερ Παν                              □                         ⁯
4. Son Goku                                □                          ⁯
5. Batman                                   □                                ⁯
6. Superman                                □                                ⁯
7. Iron man                                  □                                   ⁯
8. Spiderman                               □ 
9. Power Rangers                        □   
10. Transformers                           □   
11. Joker                                        □   
12. Ομάδα πύραυλος                     □   
13.   Captain Hook                        □                              ⁯
                                           14. Άλλος                                   □     
2) Ποια από τα  παρακάτω χαρακτηριστικά θεωρείς απαραίτητα για την προσωπικότητα ενός ήρωα; 
1. Ομορφιά     ⁯                                          □ 
2. Καλοσύνη                                               □     
3. Αλτρουισμός                                           □   
4. Γραμμισμένο κορμί                                □   
5. Καθήκον απέναντι στην πατρίδα            □    

6. Καθήκον απέναντι  στην οικογένεια       □   
7. Ενασχόληση με τις πολεμικές τέχνες      □   
8. Τιμιότητα                                                 □   
9. Θεοποίηση του χρήματος/Απληστία        □   
10. Επιτυχίες στο άλλο φύλο                          □   ⁯
11. Επιδίωξη φήμης                                        □   
12. Βίαιη συμπεριφορά/Επιθετικότητα           □                         ⁯
3) Πώς πιστεύετε πως πρέπει να επιτυγχάνει το στόχο του ένας ήρωας;

1. Με τη βία                                        □                           ⁯
2. Με την αγωνιστικότητα                  □                             ⁯   

3. Με την υπομονή και την επιμονή    □                         ⁯      

4. Με κάθε μέσο (θεμιτό ή αθέμιτο)    □   
5. Με αυτοθυσία                                  □   
6. Με πονηριά                                      □      

7. Με σκοτεινή μαγεία                         □  
8. Με απάτες                                        □                  ⁯  

4) Ποιοι παράγοντες ωθούν κάποιον στον ηρωισμό;

1. Η αίσθηση του χρέους                      □  
2. Η αίσθηση της προσφοράς               □ 
3. Ο αλτρουισμός                                  □ 
4. Ψυχολογικά προβλήματα                  □    

5. Ένα τυχαίο περιστατικό, όπως:

i. Δάγκωμα(Spiderman)                 □   
ii. Σούπερ ορός(Captain America)  □   
iii. Κληρονομικότητα(Superman)    □   
iv. Έκθεση σε υπεριώδη ακτινοβολία

(Fantastic Four)                                 □   

5)Αν γινόσουν για μια μέρα ήρωας, ποιον θα επέλεγες για να μεταμορφωθείς;

· ………………………………………….

· ………………………………………….

· ………………………………………….

                                                           Ευχαριστώ για τη συνεργασία

⁯
Αποτελέσματα ερωτηματολογίου
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Αν γινόσουν για μια ώρα ήρωας ποιον θα επέλεγες για να μεταμορφωθείς;
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Αρχαία Ελληνική Γλώσσα ,Β' τάξη, 5η ενότητα, Η ελεημοσύνη βασίλισσα των αρετών,Ιωάννης Χρυσόστομος, Εἰς τὸ ρητὸν τοῦ προφήτου Δαυΐδ, PG 55, 517-518 (διασκευή) 
       Ο Ιωάννης ο Χρυσόστομος ήδη από την αρχή του λόγου του κάνει μια σύγκριση του ανθρώπου με τα «άλογα», δηλαδή τα χωρίς λογική όντα. Στη σύγκριση αυτή ο άνθρωπος, παρόλο που είναι προικισμένος με τη λογική, υπολείπεται των «κατώτερων» ζώων, γιατί αυτά έχουν κοινοκτημοσύνη και αλληλεγγύη, ενώ ο άνθρωπος σε αυτό το θέμα ενεργεί σαν άγριο θηρίο, έχοντας εντονότατο το αίσθημα της ιδιοκτησίας.

      Παίρνοντας αφορμή  τον  πίνακα του El Greco «Ο Άγιος Μαρτίνος και ο ζητιάνος» (Μουσείο Πράδο, Μαδρίτη), που βρίσκεται στο σχολικό βιβλίο οι μαθητές προβληματίστηκαν με το θέμα της άνισης κατανομής του πλούτου σ΄όλον τον κόσμο καθώς και στις «ηρωικές» πράξεις φιλανθρωπίας  και προσφοράς  ορισμένων ανθρώπων . 
      Ο Μαρτίνος, άγιος της Καθολικής Εκκλησίας, ήταν στρατιωτικός του Ρωμαϊκού στρατού. Πριν καν βαπτιστεί χριστιανός, έσκισε στα δύο τον μανδύα που φορούσε για να τον μοιραστεί με έναν ζητιάνο - είναι το περιστατικό που απεικονίζει ο El Greco Sankt Martin”
      Στις 11. Νοεμβρίου γιορτάζεται στη Γερμανία, αλλά και στην Αυστρία ο Άγιος Μαρτίνος . Σε αυτήν την γιορτή τρώνε χήνα, την “Χήνα του Αγίου Μαρτίνου” , κάνουν πορεία με φαναράκια (Laternen) στους δρόμους της πόλης  και τραγουδάνε το τραγούδι για τον Άγιο Μαρτίνο : “Laterne, meine Laterne…!”

Αυτή η γιορτή συμβολίζει το πνεύμα της αλληλεγγύης και αγάπης για το συνάνθρωπο. Αυτήν την ημέρα θυμούνται λοιπόν τον Μάρτιν φον Τουρς και ένα γεγονός που τον χαρακτήριζε: Μια χειμωνιάτικη ημέρα συνάντησε στο δρόμο του έναν πολύ φτωχό και παγωμένο ζητιάνο. Αντί λοιπόν να τον αγνοήσει, έσκισε με το σπαθί του τη ζεστή του κάπα  και τη μοιράστηκε μαζί του. Μάλιστα έφυγε γρήγορα καλπάζοντας με το άλογο του, για να μην προλάβει ο ζητιάνος να τον ευχαριστήσει.
 https://www.youtube.com/watch?v=uJYqKKv2zks
https://deutschinpamak.wordpress.com/2011/11/
Πράξη προσφοράς και αλτρουισμού

Στις 22-12-2013 η ομάδα nigrittwinners συμμετείχαν σε φιλανθρωπική εκδήλωση προσφοράς και φιλανθρωπίας στην πόλη της Νιγρίτας που οργάνωσε ο Σύλλογος Γονέων Κηδεμόνων του Γυμνασίου Νιγρίτας. Τα έσοδα που συγκεντρώθηκαν προορίζονταν για τις ανάγκες κοινωνικού ιδρύματος του δήμου Βισαλτίας.
Οι μαθητές της ομάδας  βίωσαν έμπρακτα το θέμα του προγράμματός τους, αυτού του ηρωισμού
Αρχαία Ελληνική Γλώσσα Β΄ τάξη

Ενότητα 9η « Η Καλλιπάτειρα», Παυσανίας, Ἑλλάδος Περιήγησις 5.6.7-8 (διασκευή)

       Ο Ολυμπισμός και ο αθλητισμός γεννήθηκαν στην Αρχαία Ολυμπία σαν μια αγνή ιδέα, σαν λατρεία, έγιναν πράξεις ζωής, πραγματικότητα, και ο αθλητισμός με τη σειρά του δημιούργησε έναν καινούριο πολιτισμό, που κυριάρχησε στον αρχαίο κόσμο και εξακολουθεί και σήμερα να μεταφέρει με την Ολυμπιακή Φλόγα και την Ολυμπιακή Εκεχειρία, μηνύματα ειρήνης, πολιτισμού, ηθικής και άμιλλας, μέσα από το Ολυμπιακό ιδεώδες σε όλα τα μήκη και πλάτη του κόσμου.
       Ανυπολόγιστη, όμως, ήταν η ηθική σημασία της νίκης στην Ολυμπία. . Ο Ολυμπιονίκης της Αρχαίας Ολυμπίας γινόταν σχεδόν «ιερό» πρόσωπο και οι τιμές που του επιφύλασσαν για τη νίκη του, ήταν τιμές ημίθεου και η δόξα και η τιμή στόλιζαν στο διηνεκές τη γενιά του. Ο Ολυμπιονίκης όταν επέστρεφε στην πόλη του απολάμβανε μεγάλες τιμές, τις τιμές ενός ήρωα. Κατεδαφιζόταν ένα τμήμα των τειχών της πόλης, εφόσον πόλη που γέννησε Ολυμπιονίκη δεν είχε ανάγκη από τείχη, και από τη νέα είσοδο έμπαινε ο νικητής στην πόλη, ανεβασμένος σε ένα μεγαλόπρεπο τέθριππο άρμα.
       Γίνεται συσχετισμός της πράξης της Καλλιπάτειρας  με τον ηρωισμό διότι η ίδια αν και δεν ήταν αθλήτρια με ολυμπιακές νίκες ωστόσο η συμπεριφορά της ήταν ηρωική. Αυτή η τολμηρή γυναίκα, προσηλωμένη στο σκοπό της, να συντρέξει στον αγωνιζόμενο  γιο της , δεν υπολόγισε τη ζωή της προκειμένου να συμπαρασταθεί και να  καμαρώσει το γιο της .
Σήμερα η νίκη αποτελεί μάλλον επαγγελματικό κατόρθωμα με υψηλές αμοιβές, χωρίς το ανάλογο «ηθικό και πνευματικό» περιεχόμενο, ενώ η νίκη σβήνει σχεδόν μαζί με τα χειροκροτήματα, που ακούγονται κατά την απονομή του επάθλου, με την ανάκρουση του Εθνικού Ύμνου της χώρας καταγωγής του Ολυμπιονίκη.
Οι μαθητές αφού εμπέδωσαν την έννοια του αθλητικού ιδεώδους από τη συμπεριφορά και τις πράξεις της Καλλιπάτειρας , στη συνέχεια αναφέρθηκαν στο φαινόμενο του εκφυλισμού του Ολυμπιακού Ιδεώδους. Ανέλαβαν να φέρουν εργασίες με παραδείγματα αθλητών οι οποίοι επεδίωξαν τη νίκη και το υλικό  κέρδος  με κάθε μέσο(χρήση αναβολικών ,χρηματισμός διαφόρων παραγόντων). 

Δυστυχώς , υπερίσχυσε η άποψη, πως οι σημερινοί αθλητές έχουν γίνει αθλητικά “εργαλεία” που υποστηρίζονται πλήρως από την ιατρική και την τεχνολογία. Στους σημερινούς αγώνες πιο πολύ “θαυμάζουμε” την εξέλιξη της τεχνολογίας (στις στολές που φοράνε, στα φάρμακα που παίρνουν, κλπ.), παρά το αθλητικό ιδεώδες.
Αρχαία Ελληνική Γλώσσα , Β΄Τάξη, «Ένας στοργικός ηγέτης»,
Οι μαθητές εντοπίζουν τις αρετές του Αγησίλαου μέσα από τη συμπεριφορά του απέναντι στους συμπολίτες του και τις πράξεις του. Στη συνέχεια τις κατατάσσουν σε έναν πίνακα και τις παραλληλίζουν με τις αρετές ενός ήρωα. Με αυτόν τον τρόπο κάνουν την αξιολόγηση.
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