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                                                                                               Ο  ΔΙΔΑΣΚΩΝ:   

 

ΟΛΙΚΟ  ΣΧΕΔΙΟ  ΕΡΓΑΣΙΑΣ: 6ο  

ΤΙΤΛΟΣ ΘΕΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ: Μεσόγειος θάλασσα. 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ: 2η Το φυσικό περιβάλλον της Ευρώπης. 

 

ΣΚΟΠΟΙ: 1) Θέση της Μεσογείου στον πλανήτη Γη. Ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της.  

ΣΤΟΧΟΙ του θέματος:  

1)  Που βρίσκεται η Μεσόγειος θάλασσα. 

2)  Κλίμα της Μεσογείου.  

3)  Χαρακτηριστικά της περιοχής της Μεσογείου.  

 

ΣΤΑΔΙΑ εκτέλεσης του μαθήματος: 

Α. Παρατήρηση, ενδιαφέροντα, πληροφορίες. 

Στο σημείο του πλανήτη Γη, όπου συναντώνται η Ασία, η Ευρώπη και η Αφρική, βρίσκεται μια 

στενόμακρη λωρίδα θάλασσας, η Μεσόγειος. Είναι μια κλειστή θάλασσα, που έχει όμως τρία 

ανοίγματα: 1ο) στενά Γιβραλτάρ έξοδος στον Ατλαντικό Ωκεανό, 2ο) στενά Ελλησπόντου έξοδος 

στη Μαύρη Θάλασσα και 3ο) Διώρυγα Σουέζ έξοδος στην Ερυθρά θάλασσα.  

 

Β. Υπόθεση-συζήτηση. 

- Η Μεσόγειος θάλασσα είναι βαθιά θάλασσα(μεγαλύτερο βάθος: 5100 μέτρα).  

- Είναι περιοχή υψηλής σεισμικότητας(συμβαίνουν πολλοί σεισμοί). 

- Φιλοξενούνται στο χώρο της Μεσογείου τα μεγαλύτερα ηφαίστεια της Ευρώπης 

(Αίτνα, Στρόμπολι, Βεζούβιος και Σαντορίνη).  

 



- Η περιοχή της Μεσογείου έχει μεσογειακό κλίμα, ήπιους χειμώνες, ξηρά και ζεστά 

καλοκαίρια, ενώ οι βροχές είναι λιγοστές.  
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Στη Μεσόγειο θάλασσα έχουμε πολλά μεγάλα νησιά, όλα Ευρωπαϊκά.  



Στις ακτές της μεσογείου θαλάσσης κατοικούν περισσότερο από 200 εκατομμύρια άνθρωποι.  

Οι ανθρώπινες δραστηριότητες ρυπαίνουν(βρωμίζουν) τα νερά της Μεσογείου. 

 

Γ. Πείραμα, ενέργειες, πρακτικές. 

Το μεγαλύτερο βάθος της Μεσογείου 5100 μέτρα ΝΔ της πόλης Πύλου Μεσσηνίας: … 

 

 

 

 

 

 

 

 

Η Μεσόγειος θάλασσα στο σταυροδρόμι τριών Ηπείρων:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ:  

1) Μέσα σε ποια θάλασσα βρίσκεται η Ελλάδα;  

 

2) Ποιες είναι οι δυο κύριες ονομασίες μικρότερων θαλάσσιων μερών (πελάγη) στην 

Ελλάδα;  

 

3) Ολόκληρη η Μεσόγειος θάλασσα, είναι ένας χώρος που διακινούνται πετρέλαια και 

άλλα εμπορικά;  

 

Δ. Συμπεράσματα. 

Η μεσόγειος θάλασσα είναι μια κλειστή και πιο αλμυρή θάλασσα από αυτή του Ατλαντικού 

ωκεανού. Έχει καλό και ήπιο(μεσογειακό) κλίμα. Πολυάριθμες πόλεις έχουν κτιστεί γύρω-γύρω 

στα παράλιά της. Αποτελεί εμπορικό δρόμο διακίνησης πετρελαίου και άλλων εμπορικών 

ειδών. Βρίσκεται μεταξύ τριών ηπείρων: Ευρώπης, Ασίας και Αφρικής.  

 

Ε. Εξηγήσεις-εφαρμογές-σχόλια. 

 

 

 

 

 

 

 


