
Τη θάλσ όηαλ ην παηδί βαξηέηαη; Έλα εθηππώζηκν θαηά ηεο πιήμεο 
 

 

 

« Μαμά βαριέμαι ». Μία θξάζε πνπ αθνύκε ηόζν ζπρλά από ηα παηδηά καο, ηδίσο 
ηα ζαββαηνθύξηαθα ή ηηο αξγίεο ή εθείλα ηα βξνρεξά απνγεύκαηα πνπ κέλνπκε κέζα 
ζην ζπίηη. Σηελ νπζία ηα παηδηά έρνπλ πξάγκαηα λα θάλνπλ. Ωζηόζν κέλνπλ 
αληθαλνπνίεηα. Θέινπλ ην θάηη παξαπάλσ, ζέινπλ θάηη άιιν, θάηη δηαθνξεηηθό. 

Έλα πξσί πνπ ε κηθξή κνπ ήηαλ ζην ζρνιείν θη εθόζνλ είρα βαξεζεί λα αθνύσ 
ζπλέρεηα «μαμά βαριέμαι», έθαηζα ζηνλ ππνινγηζηή θη έθηηαμα απηό ην εθηππώζηκν. 
Σαο πξνηείλσ λα ην δνθηκάζεηε. Ννκίδσ όηη ζα δώζεη ζην παηδί ζαο πίζσ όιε ηνπ 
ηελ ελέξγεηα! 

Τν εθηππώζηκν είλαη ηδαληθό γηα παηδηά ζρνιηθήο ειηθίαο. Παηήζηε ιήςε, 
απνζεθεύζηε ζηνλ ππνινγηζηή ζαο θαη θαηόπηλ εθηππώζηε: 



 



Πσο ιεηηνπξγεί ην εθηππώζηκν θαηά ηεο πιήμεο 

Αθνύ εθηππώζνπκε, θόβνπκε ηα ραξηάθηα έλα έλα θαη ηα θιείλνπκε κέζα ζε βάδν. Σηα ραξηάθηα πξνζπάζεζα λα 
γξάςσ δξαζηεξηόηεηεο ιίγν δηαθνξεηηθέο από εθείλεο πνπ ζπλεζίδνπκε ή από εθείλεο πνπ ζα κπνξνύζε λα 
ζθεθηεί θαη κόλε ηεο ε θόξε κνπ. Κάπνηεο από απηέο ην παηδί κπνξεί λα ηηο εθηειέζεη κόλν ηνπ, ελώ ζε άιιεο ζα 
ρξεηαζηεί ηε ζπκκεηνρή καο ή ηε βνήζεηά καο, αλάινγα πάληα κε ηελ ειηθία ηνπ. Εζείο κπνξείηε λα 
ζπκπιεξώζεηε θη άιιεο δξαζηεξηόηεηεο ή ίζσο θαη λα αθαηξέζεηε. Όηαλ ην παηδί δηακαξηύξεηαη όηη πιήηηεη, 
δηαιέγεη κε θιεηζηά κάηηα έλα ραξηάθη από ην βάδν θαη θάλεη ό,ηη γξάθεη. Αλ εμαθνινπζεί λα πιήηηεη, κπνξεί λα 
δηαιέμεη θη έλα δεύηεξν θη έλα ηξίην ραξηάθη. Αθόκε θαιύηεξα! 

 

Καη ε πην πξόζθαηε επηινγή ηεο θόξεο κνπ από ην βαδάθη… Άληε λα δνύκε ηη ζα ζθελνζεηήζεη πάιη! 



 

Τα απνηειέζκαηα γεληθά ήηαλ εληππσζηαθά. Η κηθξή κνπ ην πήξε ζαλ παηρλίδη θαη ήζειε λα θάλεη όια όζα 
έγξαθε ην εθηππώζηκν. Τνπιάρηζηνλ ηηο πξώηεο ηξεηο- ηέζζεξηο εβδνκάδεο, γηαηί κεηά άξρηζε λα ην βαξηέηαη θη 
απηό. Δελ πεηξάδεη! Κάηη άιιν ζα ζθεθηώ θαη πάιη γηα λα ηελ θξαηάσ ζε εγξήγνξζε. 
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