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 Καλλιτεχνικά νέα 

του μήνα 
         
 ΔΗΜΗΤΡΗΣ Κ. 

 
 

Με μεγάλη επιτυχία 

παίχτηκε στο 

κουκλοθέατρο μας  το 

έργο: «Το σκυλάκι και η 

κούκλα» της Ήριας 

Σύντομα θα παίξουν και 

άλλο έργο στο 

Νηπιαγωγείο μας, μας 

είπε ο συγγραφέας 

κοςΠασχάλης. Η τιμή του 

εισητηρίου ηταν 5 ευρώ 

και στα παιδιά άρεσε πολύ 

το έργο.Οι υπαευθυνοι 

του κουκλοθεατρου δεν 

προλάβαιναν να κόβουν 

εισητηρια.  

 

Πολλές ιώσεις στο 

Νηπιαγωγείο  μας  
 

-------------- Συνέντευξη πήρε σήμερα ο η 

δημοσιογράφος Μιχαέλα από τον διάσημο 

γιατρό  Γιώργο Ιατρίδη, από τον οποίο 

ζήτησε να σχολιάσει το μεγάλο κύμα ιώσεων 

που χτύπησε το Νηπιαγωγείο μας. Μεταξύ 

άλλων εκείνος πρότεινε στα παιδιά να ακούν 

τον γιατρό τους, να πίνουν τα φάρμακά τους, 

να τρώνε πολλά φρούτα και λαχανικά και να 

πίνουν πολύ νερό, έτσι ώστε να  γυρίσουν 

γρήγορα πίσω στο σχολείο και στους φίλους 

τους.   

Φεβρουάριος 

2025 

Από την 

Μιχαέλα 
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ΤΟ ΚΑΛΥΤΕΡΟ 

ΛΑΔΙ ΣΤΟΝ 

ΚΟΣΜΟ… ΤΟ 

ΜΥΤΙΛΗΝΙΟ 

ΛΆΔΙ 
The latest local news 
 
---------------ΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ- 

ΜΑΡΙΟΣ-ΜΙΧΑΛΗΣMIRJAM 

NILSSON 
 

 

Το ελαιόλαδο είναι 

πολύ σημαντικό για 

εμάς τα παιδιά για 

την υγεία και την 

σωστή ανάπτυξη των 

οστών και του 

εγκεφάλου μας. 

Σύμφωνα με τις 

αρχές της 

μεσογειακής 

διατροφής, τα λιπαρά 

ψάρια, οι ανάλατοι 

ξηροί καρποί και 

σπόροι και το 

Εξαιρετικό Παρθένο 

ελαιόλαδο, αποτελούν 

τα κύρια τρόφιμα από 

τα οποία τα παιδιά 

και οι ενήλικες 

φυσικά, θα πρέπει να 

παίρνουν τα «καλά» 

λιπαρά. 
 

 
 
 

ΦΩΤΟ από την κα Μαρία,  
 

Η κα Σαρακοστή και πώς 

να την φτιάξετε. 

 

--------------ΧΡΙΣΤΙΝΑ 

 

Στο Νηπιαγωγείο μας ήρθε 

η μαμά του Δημήτρη Κ. και 

μας έδειξε με ποιον τρόπο 

να φτιάξουμε το ζυμάρι της 

κας Σαρακοστής. Όλα τα 

παιδιά πήραν μέρος και στο 

τέλος το αποτέλεσμα μας 

άφησε ευχαριστημένους. 
Η ΣΥΝΤΑΓΗ:   

1κούπα νερό περίπου, 

 1 κούπα αλάτι,  

3 κούπες αλεύρι 

 

ΕΝΑ ΠΑΜΠΑΛΑΙΟ 

ΕΘΙΜΟ  

 
Αυτό το ζυμάρι δεν τρώγεται, 

παρά μόνο φτιάχνεται για το 

καλό, αφού είναι αλατόζυμο, 

όπως το λένε. Το ζυμάρι έχει 

επίτηδες μεγάλη ποσότητα 

αλατιού, για να μπορεί να 

συντηρηθεί και τις 7 

εβδομάδες και να μη 

μουχλιάσει. Δεν ήταν λίγες οι 

νοικοκυρές που έβαζαν μέσα 

ένα μικρό νόμισμα. Στο τέλος 

της 7ης εβδομάδας, κάθε 

μέλος της οικογένειας έκοβε 

με το χέρι ένα μικρό 

κομμάτι. Σε όποιον έπεφτε το 

νόμισμα σήμαινε ότι θα είχε 

την τύχη με το μέρος του! 
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Από Νουσείο Φθσικης ιστορίας Απολιθωμενου 

«Βοηθάμε τη γη να πάρει ανάσα…φωτίζουμε το μέλλον της, για το καλό 

όλων μας!»  
 

Το Νηπιαγωγείο μας πήρε μέρος  στην 

εκπαιδευτική δράση «Χαμηλώνω τα 

φώτα, φωτίζω το μέλλον!» του Μουσείου 

Φυσικής Ιστορίας Απολιθωμένου 

Δάσους Λέσβου,  με στόχο τον 

περιορισμό κατανάλωσης ενέργειας και 

τη διαμόρφωση ενεργών μελλοντικών 

πολιτών.  Κλείσαμε για 5 λεπτά τα 

φώτα του σχολείου μας, από 

τη Δευτέρα 17 Φεβρουαρίου έως και 

την Παρασκευή 21 Φεβρουαρίου 2025 

και κατασκευάσαμε κάρτες για να 

ενημερώσουμε και τους γονείς μας. 

Παίξαμε ομαδικά  παιχνίδια και μάθαμε 

για το ενεργειακό μας αποτύπωμα. 

 

 

   

 

  Συγχαρητήρια στους 

συμμαθητές μας που έτρεξαν 

για την αγάπη στον 

Ημιμαραθώνιο αγάπης 

2025,που  ξεκίνησε από τα 

Τσαμάκια στις 15 

Φεβρουαρίου. 
                     Από Αλέξανδρο και Γιώργο 

Στο σχολείο μας 

μαθαίνουμε να αγαπάμε 

τους ανθρώπους, και το 

περιβάλλον. 
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ΔΙΑΦΗΜΙΣΕΙΣ ΚΑΙ 

ΑΛΛΑ…………… 
 
--------------ΠΑΣΧΛΑΛΗΣ 
 

 

 Οι διαφημίσεις με τα 

χρώματα,  την μουσική και 

τις λέξεις  που 

χρησιμοποιούν  μας κάνουν 

να αγοράζουμε  πράγματα 

που δεν είναι τόσο καλά 

όσο φαίνονται και στις 

περισσότερες περιπτώσεις 

δεν  τα χρειαζόμαστε. 

Προσέξτε  λοιπόν την 

επόμενη φορά που θα 

δείτε μια διαφήμιση και 

σκεφτείτε. .. 
 

 

 
 
 

 
 
Φωτογραφία από την παρουσίαση στην τάξη 

 

Ένας ζωγράφος στο Νηπιαγωγείο 
Τα νέα της τάξης…. 

 

--------------ΠΑΣΧΑΛΗΣ 

 

Ο Νταλί ήταν ένας  διάσημος 

ζωγράφος που γεννήθηκε 

στην  Ισπανία. Ένας 

γνωστός του πίνακας είναι 

αυτός με τα ρολόγια που 

λιώνουν… 

 
  

 

 

 
Μια γελιογραφία                  για  σκέψη…   

 

από ……..ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

………………………………………………
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Κάθε χρόνο 

επισκεπτόμαστε το 

Δημοτικό Σχολείο 

και μαθαίνουμε πώς 

δουλεύουν τα παιδιά 

εκεί. 

Προετοιμαζόμαστε 

για το «μεγάλο 

σχολείο» 
 

 

 
 

 

Είναι όμορφα να 

είσαι με φίλους! 

 

 
 
 

 
 
 
 

ΦΩΤΟ από την κα Μαρία,  
 

Μια παρτίδα σκάκι με την 

Α΄Δημοτικού 

 

--------------ΓΙΩΡΓΟ 

 
 

Οι μαθητές της Α τάξης 

του Δημοτικού Σχολείου 

Ταξιαρχών, μετά από 

πρόσκλησή μας, ήρθαν 

στο Νηπιαγωγείο μας 

και μας βοήθησαν να 

φυτέψουμε στις 

γλάστρες μας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Οι μαθητές της 

Α΄τάξης  του Δημοτικού 

Σχολείου Ταξιαρχών, 

δέχτηκαν την 

πρόσκλησή μας για ένα 

παιχνίδι σκακιού! Οι 

παλιοί μαθητές μας που 

συμμετείχαν  πέρσι στο 

1ο Προσχολικό 

Τουρνουά Σκακιού, με 

μεγάλη τους χαρά 

βρέθηκαν ξανά στα 

τραπεζάκια του 

Νηπιαγωγείου μας. 

Η δράση 

πραγματοποιήθηκε  στα 

πλαίσια της Ομαλής 

Μετάβασης των Νηπίων 

από το Νηπιαγωγείο στο 

Δημοτικό Σχολείο και 

του Προγράμματος 

Σχολικών 

Δραστηριοτήτων με 

τίτλο: “Σκάκι και 

Φαντασία” 
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ΦΩΤΟ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΑ ΜΑΡΙΑ 

ΜΑΘΑΤΕ ΤΑ ΝΕΑ Ο ΠΡΙΓΚΙΠΑΣ 

ΛΕΜΟΝΗΣ ΠΑΝΤΡΕΥΤΗΚΕ! 
Από αξιόπιστες πηγές 

-------------- MIRJAM NILSSON 

 

Ήμασταν και εμείς εκεί χορέψαμε 

τραγουδήσαμε και διασκεδάσαμε!  

Έτσι έκλεισε η χρονιά μας με μια 

ωραία ανάμνηση! 

 
 

 

 

 

 

ΚΑΛΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ ΣΕ 
ΟΛΟΥΣ 

 
 


