
•Στερεότυπα
•Αίσθημα ανωτερότητας
•Έλλειψη ανθρωπιστικής παιδείας
•Διάδοση ρατσιστικών ιδεών από τα μέσα 
κοινωνικής δικτύωσης

•Αδικία , αναξιοκρατία , 
εκμετάλλευση
•Περιθωριοποίηση ατόμων και 
ομάδων
•Επικράτηση του φόβου μεταξύ των 
ανθρώπων
•Ψυχολογικά προβλήματα στο άτομο

ΟΛΟΙ ΕΙΜΑΣΤΕ ΙΣΟΙ

Ο ρατσισμός είναι η ιδεολογία ή συμπεριφορά που υποτιμά ανθρώπους βάσει 
φυλετικών, εθνικών, θρησκευτικών ή πολιτιστικών χαρακτηριστικών, θεωρώντας 

ορισμένες ομάδες ανώτερες και άλλες κατώτερες.

Τι είναι;

ΑίτιαΑίτια ΣυνέπειεςΣυνέπειες

ΡΑΤΣΙΣΜΟΣΡΑΤΣΙΣΜΟΣ

Ισότητα, Συμβίωση, 
Δικαιοσύνη

Ισότητα, Συμβίωση, 
Δικαιοσύνη

«Η πραγματική αγάπη ξεπερνά 
το μίσος και τις αδικίες»
«Η πραγματική αγάπη ξεπερνά 
το μίσος και τις αδικίες»

-Nelson Mandela

Τρόποι αντιμετώπισηςΤρόποι αντιμετώπισης

•Καλλιέργεια ενσυναίσθησης
•Ευαισθητοποίηση και δράση
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