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Β. ΕΝΤΑΞΗ ΣΤΗ ΣΧΟΛΙΚΗ ΡΟΥΤΙΝΑ-ΑΥΤΟΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ 

	1.
	ΕΝΤΑΞΗ ΣΤΗ ΣΧΟΛΙΚΗ ΡΟΥΤΙΝΑ- ΑΥΤΟΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ
	ΝΑΙ 
	ΟΧΙ
	ΜΕΡΙΚΕΣ 
ΦΟΡΕΣ
	ΜΕ 
ΒΟΗΘΕΙΑ
	ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

	1.1
	Μπαίνει στη γραμμή όταν χτυπάει το κουδούνι
	
	
	
	
	

	1.2
	Κάνει το σταυρό του
	
	
	
	
	

	1.3
	Κρεμάει τη τσάντα του στην πλάτη της καρέκλας
	
	
	
	
	

	1.4
	Βγάζει τα ρούχα του (μπουφάν κτλ)
	
	
	
	
	

	1.5
	Κρεμάει το μπουφάν του στις κρεμάστρες
	
	
	
	
	

	1.6
	Κάθεται στη καρέκλα του όταν του ζητηθεί
	
	
	
	
	

	1.7
	Βγάζει από την τσάντα του ό,τι του ζητηθεί
	
	
	
	
	

	1.8
	Περιμένει τη σειρά του όταν του ζητηθεί
	
	
	
	
	

	1.9
	Σηκώνει το χέρι του όταν θέλει να μιλήσει
	
	
	
	
	

	1.10
	Ακολουθεί συγκεκριμένη ρουτίνα δραστηριοτήτων βάση δομημένου προγράμματος
	
	
	
	
	

	1.11
	Δουλεύει στον η/υ
	
	
	
	
	

	1.12
	Ζητάει να πάει στην τουαλέτα
	
	
	
	
	

	1.13
	Πηγαίνει στην τουαλέτα μόνο του
	
	
	
	
	

	1.14
	Αυτοεξυπηρετείται στο χώρο της τουαλέτας
	
	
	
	
	

	1.15
	Πλένει τα χέρια του
	
	
	
	
	

	1.16
	Σκουπίζει τα χέρια του
	
	
	
	
	

	1.17
	Βάζει τα ρούχα του (μπουφάν κτλ)
	
	
	
	
	

	1.18
	Βάζει στην τσάντα του ό,τι του ζητηθεί
	
	
	
	
	

	1.19
	Αναζητά τα προσωπικά του αντικείμενα
	
	
	
	
	

	1.20
	Βγαίνει από την τάξη όταν του ζητηθεί
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	ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ
	ΝΑΙ 
	ΟΧΙ
	ΜΕΡΙΚΕΣ ΦΟΡΕΣ
	ΜΕ ΒΟΗΘΕΙΑ
	ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

	2.1
	Επικοινωνεί μέσω ομιλίας
	
	
	
	
	

	2.2
	Επικοινωνεί μέσω εικόνων
	
	
	
	
	

	2.3
	Εκτελεί απλές εντολές (π.χ. κάθισε στην καρέκλα)
	
	
	
	
	

	2.4
	Εκτελεί πιο σύνθετες εντολές (π.χ. τράβηξε τις κουρτίνες και άνοιξε το παράθυρο)
	
	
	
	
	

	2.5
	Απευθύνετε στους συμμαθητές με το όνομά τους
	
	
	
	
	

	2.6
	Απαντά σε ερωτήσεις
	
	
	
	
	

	2.7
	Απευθύνει ερωτήσεις
	
	
	
	
	

	2.8
	Συνομιλεί με ένα πρόσωπο
	
	
	
	
	

	2.9
	Συμμετέχει σε συζήτηση ομάδας
	
	
	
	
	

	2.10
	Αρθρώνει σωστά 
	
	
	
	
	

	2.11
	Χρησιμοποιεί λέξεις
	
	
	
	
	

	2.12
	Χρησιμοποιεί απλές προτάσεις (εγώ πεινάω)
	
	
	
	
	

	2.13
	Χρησιμοποιεί πιο σύνθετες προτάσεις (εγώ θέλω να φάω τώρα)
	
	
	
	
	

	2.14
	Έχει βλεματική επαφή
	
	
	
	
	

	2.15
	Αναζητά πρόσωπα
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	ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΚΑΤΑ ΤΟ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
	ΝΑΙ 
	ΟΧΙ
	ΜΕΡΙΚΕΣ ΦΟΡΕΣ
	ΜΕ ΒΟΗΘΕΙΑ
	ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

	3.1
	Όταν χτυπάει το κουδούνι για διάλειμμα κατευθύνεται στην αυλή
	
	
	
	
	

	3.2
	Τρώει το φαγητό του 
	
	
	
	
	

	3.3
	Πετάει τα σκουπίδια στον κάδο 
	
	
	
	
	

	3.4
	Παίζει με συμμαθητές του
	
	
	
	
	

	3.5
	Συνομιλεί με συμμαθητές του
	
	
	
	
	

	3.6
	Ανταποκρίνεται σε κάλεσμα των εκπαιδευτικών

	
	
	
	
	

	3.7
	Ακολουθεί οδηγίες των υπεύθυνων εκπαιδευτικών, που αφορούν στο διάλειμμα
	
	
	
	
	

	3.8
	Όταν χτυπάει το κουδούνι στο τέλος του διαλείμματος κατευθύνεται στη γραμμή  
	
	
	
	
	

	3.9
	Κατευθύνεται στην αίθουσά του, μετά το διάλειμμα
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	ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ
	ΝΑΙ 
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	ΜΕΡΙΚΕΣ ΦΟΡΕΣ
	ΜΕ ΒΟΗΘΕΙΑ
	ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

	4.1
	Εκτελεί αδρές κινήσεις: 
Βάδισμα

Τρέξιμο

Πήδημα 
	
	
	
	
	

	4.2
	Παίζει παιχνίδια: 
Τραμπάλα

Μύλος

Πέταγμα –πιάσιμο μπάλας

Tσουλήθρα
	
	
	
	
	

	4.3
	Εκτελεί λεπτές κινήσεις:
Πιάσιμο αντικειμένων

Άνοιγμα- κλείσιμο φερμουάρ

Ξετύλιγμα

 
	
	
	
	
	

	4.4
	Συναρμολογεί παζλ  μέχρι … κομμάτια
	
	
	
	
	

	4.5
	Χρησιμοποιεί πινέλο
	
	
	
	
	

	4.6
	Χρησιμοποιεί χοντρό μαρκαδόρο
	
	
	
	
	

	4.7
	Χρησιμοποιεί λεπτό μαρκαδόρο/μολύβι
	
	
	
	
	

	4.8
	Χρησιμοποιεί γόμα
	
	
	
	
	

	4.9
	Χρησιμοποιεί ξύστρα
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	ΒΑΣΙΚΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ
	ΤΑΥΤΙΖΕΙ
(ΠΟΙΑ)
	ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΕΙ
(ΠΟΙΑ)
	ΟΝΟΜΑΤΙΖΕΙ
(ΠΟΙΑ)


	
	ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

	5.1
	Χρώματα

	
	
	
	
	

	5.2
	Σχήματα 
	
	
	
	
	

	5.3
	Μέρη του προσώπου
	
	
	
	
	

	5.4
	Μέρη του σώματος
	
	
	
	
	

	5.5
	Αντικείμενα σχολικής ζωής- περιβάλλοντος

	
	
	
	
	

	5.6
	Αντικείμενα στο χώρο της κουζίνας του σχολείου
	
	
	
	
	

	5.7
	Λεξιλόγιο που συνδέεται με το οικογενειακό περιβάλλον (π.χ.παππούς)
	
	
	
	
	

	5.8
	Λεξιλόγιο κατάλληλο για τις κοινωνικές σχέσεις (π.χ. καλημέρα, αντίο)
	
	
	
	
	

	5.9
	Λέξεις ή σύμβολα για προστασία και αυτόνομη κίνηση (π.χ. προσοχή, κίνδυνος)
	
	
	
	
	

	5.10
	Φυτά
	
	
	
	
	

	5.11
	Ζώα
	
	
	
	
	

	5.12
	Μέσα μεταφοράς
	
	
	
	
	

	5.13
	Εργαλεία
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	ΔΙΑΚΡΙΣΗ ΕΝΝΟΙΩΝ
	ΝΑΙ 
	ΟΧΙ
	ΜΕΡΙΚΕΣ ΦΟΡΕΣ
	ΜΕ ΒΟΗΘΕΙΑ
	ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

	6.1
	Διακρίνει πάνω - κάτω
	
	
	
	
	

	6.2
	Διακρίνει μέσα -έξω
	
	
	
	
	

	6.3
	Διακρίνει μικρό- μεγάλο
	
	
	
	
	

	6.4
	Διακρίνει ψηλό- κοντό
	
	
	
	
	

	6.5
	Διακρίνει χοντρό- λεπτό
	
	
	
	
	

	6.6
	Διακρίνει βαρύ- ελαφρό
	
	
	
	
	

	7
	ΣΕΙΡΟΘΕΤΗΣΗ
	ΝΑΙ 
	ΟΧΙ
	ΜΕΡΙΚΕΣ ΦΟΡΕΣ
	ΜΕ ΒΟΗΘΕΙΑ
	ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

	7.1
	Βάζει σε σειρά από το μικρότερο στο μεγαλύτερο
	
	
	
	
	

	7.2
	Βάζει σε σειρά από το πιο χοντρό στο πιο λεπτό
	
	
	
	
	

	7.3
	Βάζει σε σειρά από το ψηλότερο στο κοντύτερο
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	ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ
	ΝΑΙ 
	ΟΧΙ
	ΜΕΡΙΚΕΣ ΦΟΡΕΣ
	ΜΕ ΒΟΗΘΕΙΑ
	ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

	8.1
	Ταξινομεί με κριτήριο το χρώμα
	
	
	
	
	

	8.2
	Ταξινομεί με κριτήριο το
μέγεθος
	
	
	
	
	

	8.3
	Ταξινομεί με κριτήριο το σχήμα
	
	
	
	
	

	8.4
	Άλλες ταξινομήσεις όπως:
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	ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
	ΝΑΙ 
	ΟΧΙ
	ΜΕΡΙΚΕΣ ΦΟΡΕΣ
	ΜΕ ΒΟΗΘΕΙΑ
	ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

	9.1
	Αντιστοιχεί ένα προς ένα
άνθρωπο με αυτοκίνητο 


	
	
	
	
	

	9.2
	Αντιστοιχεί ένα προς ένα
άνθρωπο με λουλούδι


	
	
	
	
	

	9.3
	Αντιστοιχεί ένα προς ένα:
Άνθρωπο με πιάτο
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	ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
	ΝΑΙ 
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	ΜΕΡΙΚΕΣ ΦΟΡΕΣ
	ΜΕ ΒΟΗΘΕΙΑ
	ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

	
	Συμμετέχει σε σχολικές γιορτές
	
	
	
	
	

	
	Συμμετέχει σε σχολικές εκδρομές- περιπάτους
	
	
	
	
	

	
	Συμμετέχει σε άλλες δραστηριότητες του σχολείου 
(πρόγραμμα κολύμβησης, μαγειρικής κτλ)
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