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ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΜΑΛΗ ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΣΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ

Επιμελήτρια Έκδοσης: Μέλλου Ελένη

ΕΙΣΑΓΩΓΗ:  Μέλλου Ελένη

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΡΩΤΟ: Επένδυση στην Προσχολική Αγωγή ισοδυναμεί με ανάπτυξη 
στην Οικονομία – Προτάσεις για καλύτερη Προσχολική Αγωγή & Εκπαίδευση
Μέλλου Ελένη, Πέντε δράσεις για  ένα δημιουργικό νέο Νηπιαγωγείο
Παλαιολόγου Ελένη, Η επιμόρφωση των νηπιαγωγών: η περίπτωση της O.M.E.P. 
Ρογάρη Γεωργία, Η εκπαίδευση των χαρισματικών παιδιών στην προσχολική και πρώτη σχολική  
ηλικία. Μια υποχρέωση της Πολιτείας για ισότητα ευκαιριών και αποτελεσματικότητα των 
εκπαιδευτικών διεργασιών στους τομείς της γνώσης, της οικονομίας και του πολιτισμού
Φουστάνα Αγγελική, Η έννοια της χαρισματικότητας, η έκφρασή της στην προσχολική ηλικία και ο ρόλος 
της εκπαίδευσης

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΔΕΥΤΕΡΟ: Συνεργασία Νηπιαγωγείου και οικογένειας
Γκλιάου Νικολέτα, Προσεγγίσεις στην επικοινωνία και συνεργασία Νηπιαγωγείου-οικογένειας 
Ναούμ Έλλη & Παπαμιχαήλ Γιούλη, Γονείς συνεργάτες στην εκπαίδευση

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΡΙΤΟ: Υγεία και Νηπιαγωγείο
Αθανασίου Παναγιώτης & Κώστογλου Ιφιγένεια, Πρώτες Βοήθειες στο Νηπιαγωγείο από την πλευρά 
του γιατρού
Ακριτίδου Αικατερίνη, Πρώτες βοήθειες στο Νηπιαγωγείο από την πλευρά της/του νηπιαγωγού
Ζαφειροπούλου Μαρία, Γκαραγκούνη-Αραίου Φαίη & Θάνου Αγγελική, Σχεδιασμός, εφαρμογή 
και αξιολόγηση ενός καινοτόμου παρεμβατικού προγράμματος αντικαπνιστικής αγωγής σε παιδιά 
προσχολικής ηλικίας
Κώστογλου Ιφιγένεια & Αθανασίου Παναγιώτης, Ο ρόλος της διατροφής στην παιδική ηλικία
Μαραζιώτη Ειρήνη, Η σύγχρονη διατροφή των παιδιών και οι επιπτώσεις στην υγεία τους. Μέτρα 
πρόληψης από τους εκπαιδευτικούς

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΕΤΑΡΤΟ: Τα Δικαιώματα των παιδιών
Γιαννόπουλος Κωνσταντίνος, Λαγουμιντζή Ιωάννα & Αλεβίζος Στέφανος, «Το Χαμόγελο του 
Παιδιού», παιδική κακοποίηση και παραμέληση
Μόσχος Γεώργιος, Η προστασία των δικαιωμάτων του παιδιού στη νηπιακή ηλικία. Ο  ρόλος του Συνηγόρου 
του Παιδιού

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΕΜΠΤΟ: Η Ειδική Αγωγή στο Νηπιαγωγείο
Λαζαρίνη Ακριβή, Το τμήμα ένταξης και ο υποστηρικτικός του ρόλος στο Νηπιαγωγείο
Λέκκα Νίκη, Εκπαίδευση παιδιών με σύνδρομο Down
Πετροχείλου Νατάσσα, Λογοθεραπεία
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Σιαπέρας Παναγιώτης, Υψηλής λειτουργικότητας αυτισμός - σύνδρομο Asperger και η αντιμετώπισή του 
στο Νηπιαγωγείο
Σκαφίδα Φωτεινή, Εφαρμογές της Ελληνικής Νοηματικής γλώσσας (Ε.Ν.Γ.) σε νήπια και χωρίς 
ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες
Χιουρέα Ουρανία, Θέματα Ειδικής Αγωγής στο Νηπιαγωγείο

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΕΚΤΟ: Μαθησιακά και Συμπεριφορικά Προβλήματα Παιδιών - Πρόληψη 
και Αντιμετώπιση
Κουρμούση Ντίνα, Κοινωνική Συναισθηματική μάθηση (Social Emotional Learning [SEL])
Μάλαμα Αναστασία, Ψυχολογικές προσεγγίσεις σε συναισθηματικά και συμπεριφορικά προβλήματα 
παιδιών προσχολικής ηλικίας
Παυλίδης Γεώργιος Θ. & Κατανά Βικτώρια, Πρόγνωση και διάγνωση δυσλεξίας και διάσπασης 
προσοχής (ΔΕΠΥ) από την προσχολική ηλικία με το βιολογικό Τεστ Παυλίδη 
Πρεκατέ Βικτώρια, Πρόληψη και αντιμετώπιση του σχολικού εκφοβισμού (Bullying) στα μικρά 
παιδιά 
Ταχματζίδης Ιωάννης, H αυτό-εκτίμηση ως δύναμη ψυχικής υγείας

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΕΒΔΟΜΟ:  Διαχείριση κρίσεων στο Νηπιαγωγείο
Βερβέρης Χαράλαμπος, Πρόληψη και αντιμετώπιση φυσικών καταστροφών στο σχολικό χώρο
Ορφανού Αντιγόνη, Aλεξιά Ιωάννα, Γεραζούνη Σωτηρία, Γεωργίου Ειρήνη, Γουργούλη 
Βασιλική, Ευθυμιοπούλου Νάσια, Καλαϊτζή Ελπίδα, Καλούδη Ευαγγελία & Κωνσταντινίδου 
Χριστίνα, Διαχείριση και επίλυση των συγκρούσεων μέσω της βιωματικής μάθησης και της προσέγγισης 
Gestalt στο χώρο της Προσχολικής Εκπαίδευσης
Παπαχρήστος Κώστας, Διαπολιτισμική Εκπαίδευση: η ετοιμότητα των εκπαιδευτικών για τη 
γλωσσική στήριξη και κοινωνική ένταξη των αλλόγλωσσων μαθητών στο ελληνικό σχολείο
Σταυριανός Κυριάκος, Η θρησκευτική ετερότητα στην Προσχολική Εκπαίδευση
Τζοβάρα, Ν., Λύκαρη, Μ., Τσαγκαλάκη, Μ., Βαζαίου, Α., Νέζης, Ι. & Φουντουλάκης, Α.,  
«Παραμύθι χωρίς σύνορα»: ένα πρωτότυπο εργαλείο πρόληψης για την Προσχολική Αγωγή και την 
Α/βάθμια εκπαίδευση

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΟΓΔΟΟ: Ομαλή μετάβαση των νηπίων στο Δημοτικό
Γατσογιάννη Άντα, Μυλωνά Ειρήνη & Μαρινάκη Δανάη - Ζωή, Συναισθήματα: εγώ μέσα από 
τους άλλους και οι άλλοι μέσα από μένα - Από το μικρό σχολείο, στο μεγάλο σχολείο
Μακρή Σοφία, Καινοτόμες παρεμβάσεις στα Ολοήμερα Νηπιαγωγεία. Διευκολύνοντας τη μετάβαση 
των νηπίων στο Δημοτικό
Μοσχοβάκη Ελένη, Μπακάλη Ζωή, Παμπάλου Μαρία, Τζιμπερτζοπούλου Έρρικα & 
Χρηματοπούλου Χαρούλα, Ομαλή μετάβαση παιδιών από το Νηπιαγωγείο στο Δημοτικό σχολείο
Τριανταφύλλου Βανέσσα, Αναστασίου Μερόπη & Ράπτη Παναγιώτα, Πρόγραμμα καινοτόμων 
παρεμβάσεων για την ομαλή μετάβαση των παιδιών από το Νηπιαγωγείο στο Δημοτικό σχολείο, μέσα 
από το project: «Η γη μας έχει αρρωστήσει. Ποιος και πώς θα τη βοηθήσει;»
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