…./Θ ΔΗΜ. ΣΧΟΛΕΙΟ ………….                                    ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ : 
Τάξη: Α΄            Τμήμα…..
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΔΙΔΑΚΤΕΑΣ ΥΛΗΣ

ΜΑΘΗΜΑ: ΓΛΩΣΣΑ
ΠΡΩΤΟ ΤΕΥΧΟΣ
	
	ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ
	ΧΡΟΝΟΣ
	ΔΙΑΡΚΕΙΑ
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

	
	Περίοδος προσαρμογής – ανακοινώσεων – προφορικών ασκήσεων παιγνιώδους μορφής-
χωρισμός σε ομάδες σε παιγνιώδη μορφή
	Από…….
μέχρι  
………….
	…. διδακτικές ώρες

	Α0
	Γνωριμία με τους ήρωες
	Από ………
 μέχρι 
…………….
	…. διδακτικές ώρες 

	Α1
	Πού είναι ο Άρης 
	Από……….
μέχρι 
…………..
	       … διδακτικές ώρες 

	Α2
	Η παρέα 

1. Αντίο, θάλασσα

2. Τιτίνα, η κότα

3. Πεπόνι, πεπόνι!

4. Ένα χελιδόνι

5. Τάσος, το σαλιγκάρι
6. Ο κύριος με το καπέλο

7. Όλοι στον κήπο 

8. Νυχτώνει 

9. Ρινόκερος και κόκορας 

10. Ιστορίες 

11. Η 28η Οκτωβρίου 

12. Το παπί 
	Από 
……………
μέχρι 
……………
	            … διδακτικές ώρες 

	Α3
	Μια παράσταση στην πλατεία 

1. Θέατρο Σκιών 

2. Μύτη σαν σαλάμι

3. Μήλα και καμήλα 

4. Γάτα και παπαγάλος 

5. Ένα λεμόνι με φτερά 

6. Χάσαμε τη γάτα 

7. Ένα ζιζάνιο στη ζύμη

8. Στο ζαχαροπλαστείο του Γλυκόσαυρου 
	Από 
…………..
μέχρι 
……………
	                … διδακτικές ώρες 

	Α4 
	Το σύννεφο έφερε βροχή 
1. Μου χαρίζεις της ουρά σου;

2. Με βάρκα και σωσίβιο 

3. Μόνος στο σκοτάδι 

4. Χωρίς φως 

5. Το παράξενο ταξίδι της Συννεφένιας

6. Ψιχάλες 

7. Πουπουλένια σύννεφα
8. Καλά Χριστούγεννα, καλή χρονιά 
	Από 
……………
μέχρι 
…………… 
	                  … διδακτικές ώρες 

	2Ο ΤΕΥΧΟΣ



	
	               

             ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ                                     ΧΡΟΝΟΣ


	ΔΙΑΡΚΕΙΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

	Β5
	Σκανταλιές 
1. Το καπέλο που περπατάει!

2. Ένας καινούριος μαθητής 

3. Όλοι στο οικόπεδο 

4. Μπλε όνειρα

5. Με πινέλα και φαντασία

6. Οι δυο φίλοι
	Από 
……………
μέχρι 
……………

	                … διδακτικές ώρες

	Β6
	Το χαμένο κλειδί

1. Ο παπουτσωμένος χιονόδρακος 

2. Μην αγγίζετε! Έχει αγκάθια!

3. Κοντά στο τζάκι

4. Η ευχή 

5. Ο θείος Παύλος 

6. Για τ΄ αγγελουδάκια του ουρανού

	Από 
……………
μέχρι 
………….. 
	                   … διδακτικές ώρες 

	Β7
	Καράβια
1. Ένα γράμμα για την Ιωάννα 

2. Δώρα για την Ιωάννα 

3. Τι κρύβει το μπαούλο;

4. Καράβια

5. Παιχνίδια που ταξιδεύουν

6. Το πετροκάραβο

7. Η 25η Μαρτίου –Ύμνος εις την ελευθερία (απόσπασμα), του Ρήγα Φεραίου

8. Μια Κυριακή του Μάρτη (απόσπασμα)
	Από 
………..
μέχρι 
…………. 
	            … διδακτικές ώρες 

	Β8 
	Άνοιξη
1. Η μετακόμιση

2. Η Αγγελική 

3. Παίζουμε παντομίμα;

4. Βόλτα στο βουνό

5. Το κοτσύφι

6. Το ημερολόγιο της Μαρίνας 

7. Γεια σου, κότσυφα, διασκευή λαϊκής παράδοσης 

8. Πασχαλινό, Πασχαλινά κουλούρια 
	Από 
…………..
μέχρι 
…………..
	              … διδακτικές ώρες 

	Β9
	Το κοχύλι 
1. Καλοκαιρινή εκδρομή

2. Ίχνη στην άμμο

3. Η χελώνα Καρέττα Καρέττα

4. Αρχαίοι Μύθοι

5. Στη σπηλιά

6. Η μπουρού

7. Τα τζιτζίκια, Κοχύλι 
	Από
……………
μέχρι 

……………
	              … διδακτικές ώρες 

	
	Επανάληψη - Αξιολόγηση
	Από 
…………
μέχρι 

…………..
	                  … διδακτικές ώρες 


Η/Ο εκπαιδευτικός της τάξης

…./Θ ΔΗΜ. ΣΧΟΛΕΙΟ ………….                                    ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ : 
Τάξη: Α΄            Τμήμα…..

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΔΙΔΑΚΤΕΑΣ ΥΛΗΣ

ΜΑΘΗΜΑ: ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

	
	ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ
	ΧΡΟΝΟΣ
	ΔΙΑΡΚΕΙΑ
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

	
	Γενικές προμαθηματικές έννοιες κτλ.
	Από 
……………
μέχρι  
…………..
	…. διδακτικές ώρες

	1η ενότητα
	Οι αριθμοί μέχρι το 5 – χώρος σχήματα

1. Προσανατολισμός στο χώρο

2. Γεωμετρικά σχήματα

3. Σύγκριση και εκτίμηση ποσοτήτων

4. Οι αριθμοί από το 1 έως το 5

5. Αρίθμηση, ανάγνωση των αριθμών (Ι)

6. Αρίθμηση, ανάγνωση των αριθμών (ΙΙ)

7. Πρόσθεση και ανάλυση των αριθμών μέχρι το 5 (Ι)

8. Επαναληπτικό μάθημα
	Από 
…………..
μέχρι 
……………
	… διδακτικές ώρες 


	2η 

ενότητα
	Πρόσθεση και ανάλυση αριθμών μέχρι το 5

9. Σύγκριση μεγεθών

10. Οι αριθμοί από το 6 μέχρι το 10 (Ι)

11. Οι αριθμοί από το 6 μέχρι το 10 (ΙΙ)

12. Σύγκριση αριθμών-Τα σύμβολα =, > και <

13. Πρόσθεση και ανάλυση των αριθμών μέχρι το 5 (ΙΙ)

14. Γραφή της πρόσθεσης με τη χρήση συμβόλων 

15. Προβλήματα 

16. Επαναληπτικό μάθημα 
	Από 
………….
μέχρι 
………….
	     … διδακτικές ώρες 


	3η ενότητα 
	Οι αριθμοί μέχρι το 20 – Αθροίσματα μέχρι το 10 – Νομίσματα

17. Οι αριθμοί από το 10 μέχρι το 20

18. Αθροίσματα μέχρι το 10

19. Τακτικοί αριθμοί – Τα διπλά αθροίσματα 

20. τα νομίσματα μέχρι το 10

21. Προσθετική ανάλυση αριθμών από το 6 μέχρι το 10

22. Προβλήματα

23. Επαναληπτικό μάθημα 
	Από 
………..
μέχρι 
…………….
	… διδακτικές ώρες 



ΔΕΥΤΕΡΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ

	
	ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ
	ΧΡΟΝΟΣ
	ΔΙΑΡΚΕΙΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

	4η ενότητα 
	Αφαίρεση – Χάραξη αριθμών – Μοτίβα 
1. Οι αριθμοί μέχρι το 50

2. Χάραξη γραμμών

3. Μοτίβα

4. Αφαίρεση με αφαιρετέο μικρό αριθμό

5. Διάκριση των συμβόλων (+) και (-)

6. Αφαίρεση με αφαιρετέο μεγάλο αριθμό 

7. Το συμπλήρωμα 

8. Επαναληπτικό μάθημα 


	Από 
…………..
μέχρι 
……………
	            … διδακτικές ώρες 


	5η ενότητα 
	Οι αριθμοί μέχρι το 50, Μονάδες και Δεκάδες – Τετραγωνισμένο χαρτί

9. Οργάνωση συλλόγων – Οι αριθμοί μέχρι το 50

10. Μονάδες και δεκάδες (Ι)

11. Αθροίσματα με πολλούς όρους 

12. Κίνηση σε τετραγωνισμένο χαρτί 

13. Προβλήματα

14. Επαναληπτικό μάθημα 


	Από 
……….
μέχρι 
…………..
	… διδακτικές ώρες 

	6η ενότητα
	Μονάδες και Δεκάδες – Γεωμετρικά σχήματα – Χρόνος 

15. Μονάδες και δεκάδες (ΙΙ)

16. Γεωμετρικά σχήματα 

17. Ο χρόνος 

18. Προσθέσεις με υπέρβαση της δεκάδας

19. Επαναληπτικό μάθημα  


	Από 
………….
μέχρι 
…………..
	… διδακτικές ώρες 




ΤΡΙΤΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ

	
	ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ
	ΧΡΟΝΟΣ
	ΔΙΑΡΚΕΙΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

	7η ενότητα 
	Χαράξεις – Παζλ – Πρόσθεση και Αφαίρεση – Η υπέρβαση της δεκάδας 

1. Χαράξεις, παζλ και μωσαϊκά

2. Προσθέσεις και αφαιρέσεις διψήφιων και μονοψήφιων αριθμών 

3. Η πρόσθεση και η αφαίρεση ως αντίστροφες πράξεις – Η υπέρβαση της δεκάδας 

4. Υπολογισμοί – Επιστροφή στην πεντάδα 

5. Πρόσθεση και αφαίρεση – Διψήφιοι και μονοψήφιοι αριθμοί 

6. Προβλήματα 

7. Επαναληπτικό μάθημα 
	Από 
…………
μέχρι 
………….
	… διδακτικές ώρες 

	8η ενότητα 
	Οι αριθμοί μέχρι το 70 – Πράξεις – 

Μέτρηση – Συμμετρία 

8. Οι αριθμοί μέχρι το 70

9. Εισαγωγή στο πολλαπλασιασμό 

10. Μέτρηση μεγεθών 

11. Πρόσθεση και αφαίρεση διψήφιων αριθμών 

12. Εισαγωγή στη συμμετρία 

13. Επαναληπτικό μάθημα 

	Από

…………
μέχρι 

………….
	… διδακτικές ώρες 

	9η ενότητα 
	Οι αριθμοί μέχρι το 100 – Πράξεις – Βάρος – Γεωμετρικά σχήματα 

14. Οι αριθμοί μέχρι το 100 – Χρήμα 

15. Πολλαπλασιασμός και διαίρεση 

16. Βάρος – Λειτουργία ζυγαριάς 

17. Χαράξεις σχημάτων – Παζλ – Πλακόστρωτο 

18. Προβλήματα 

19. Επαναληπτικό μάθημα 


	Από 

……………
μέχρι 

…………..
	… διδακτικές ώρες 


Η /O εκπαιδευτικός της τάξης



…./Θ ΔΗΜ. ΣΧΟΛΕΙΟ ………….                                    ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ : 
Τάξη: Α΄            Τμήμα…..

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΔΙΔΑΚΤΕΑΣ ΥΛΗΣ

ΜΑΘΗΜΑ: ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ
	
	ΓΕΝΙΚΗ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: 

Η ΟΜΑΔΑ
	ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ- ΔΙΑΡΚΕΙΑ

	1η ενότητα 

Από 

…………
μέχρι 

………….
	Η τάξη μου

1. Πώς είναι η τάξη μου;

2. Η ομάδα μια αγκαλιά, δάσκαλοι με τα παιδιά

3. Πώς ζούμε στην τάξη;

	Ενότητα 1: Η τάξη μου (κεφ.3)

Σχέδιο Εργασίας: «Η τάξη μου – ομάδες σε δράση» - σελ. 32 Β.Δ.

                                (Μπορεί να υλοποιηθεί στην Ε.Ζ.)

                         … διδακτικές ώρες

	2η ενότητα
Από 

………….
μέχρι 

………….
	Το σχολείο μου 

1. Πώς είναι το σχολείο μου;

2. Πώς ζούμε στο σχολείο;

3. Εκδρομές με το σχολείο, εκδηλώσεις και γιορτές

4. 28η Οκτωβρίου(

	
…. διδακτικές ώρες

	3η ενότητα

Από 

…………
μέχρι 

………….
	Η οικογένειά μου

1. Η οικογένεια

2. Πώς ζούμε στην οικογέ-

νεια;

3. Πώς η οικογένεια φροντίζει το περιβάλλον;


	
…. διδακτικές ώρες

	Από 

…………..
μέχρι 

………….
	Σχέδιο εργασίας 

«Ομάδες σε δράση»

(Όλα τα σχέδια εργασίας ανα-

πτύσσονται κατά τη διάρκεια της ευρύτερης ενότητας και ολοκληρώνονται με το τέλος της) 


	
…. διδακτικές ώρες


	
	ΓΕΝΙΚΗ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: Ο ΧΡΟΝΟΣ
	ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ -ΔΙΑΡΚΕΙΑ

	1η ενότητα

Από 

…………..
μέχρι 

…………..
	Ο άνθρωπος και ο χρόνος 

1. Η οικογένειά μου έχει

 ιστορία

2. Η δική μου ιστορία

3. Πώς μετράω το χρόνο; 

4. Πώς αλλιώς μετράω το χρόνο; 

5. Χριστούγεννα, Πρωτο-

χρονιά*

6. Πώς περνάω τον ελεύθερο χρόνο μου 

	Ενότητα 1: Ο άνθρωπος και ο χρόνος (κεφ. 6)

Σχέδιο εργασίας: «Τρέχει, τρέχει…. Ο χρόνος» σελ. 48 Β.Δ.

(Μπορεί να υλοποιηθεί στην Ε.Ζ.)


… διδακτικές ώρες



	2η ενότητα
Από 

……………
μέχρι 

…………..
	Ο ήλιος και η ζωή μας 

1. Ο Ήλιος, ο Ηλιάτορας, ο Πετροπαιχνιδιάτορας 

2. Τι μας προσφέρει ο Ήλιος; 

	
… διδακτικές ώρες



	Από 

………….
μέχρι 

………….
	Σχέδιο εργασίας 

«Τρέχει, τρέχει…..ο χρόνος»

(* Το κεφάλαιο 5 (Χριστούγεννα, Πρωτοχρονιά) να συμπέσει τα Χριστούγεννα. Επίσης τα ευκαιριακά 25η Μαρτίου, Πάσχα να συμπέσουν με τις ημερομηνίες επειδή είναι ευκαιριακές ενότητες)


	… διδακτικές ώρες


	
	ΓΕΝΙΚΗ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: Ο ΤΟΠΟΣ ΜΟΥ
	ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ - ΔΙΑΡΚΕΙΑ

	1η ενότητα 

Από 

………….
μέχρι 

………….
	Το σπίτι μου

1. Στο σπίτι μου


	
… διδακτικές ώρες

	2η ενότητα 

Από 

………….
μέχρι 

………….
	Η γειτονιά μου

1. Πώς είναι η γειτονιά μου;

2. Οι άνθρωποι της γειτονιάς μου

3. Πώς ζούμε στη γειτονιά;

4. Η γειτονιά και το περιβάλλον 


	
…. διδακτικές ώρες

	3η ενότητα

Από 

………….
μέχρι 

…………..
	Ο τόπος που ζω 

1. Ακτές και θάλασσα

2. Νησιά 

3. Ποτάμια, λίμνες, κάμποι 

4. Βουνά 

5. Πώς ο άνθρωπος αλλάζει τον τόπο που ζει;


	
.. διδακτικές ώρες

	Από 

…………..
μέχρι 

…………..
	Σχέδιο εργασίας 

«Γνωρίζω τον τόπο μου»


	
… διδακτικές ώρες


	
	ΓΕΝΙΚΗ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: 

ΟΙ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ 
	ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ- ΔΙΑΡΚΕΙΑ

	1η ενότητα

Από 

………….
μέχρι 

…………….

	Οι ανάγκες του ανθρώπου 

1. Ποιες είναι οι ανάγκες του ανθρώπου;

2. Άνθρωποι με ειδικές ανάγκες 


	
          … διδακτικές ώρες

	2η ενότητα

Από 

………….
μέχρι 

…………..
	Γνωρίζω το σώμα μου 

1. Γνωρίζω το σώμα μου

2. Γνωρίζω τον κόσμο με τις αι-

σθήσεις 

3. Πώς φροντίζω το σώμα μου για να είμαι υγιής; 


	
…. διδακτικές ώρες

	3η ενότητα

Από 
…………..
μέχρι 

…………..
	Ο αθλητισμός στο σχολείο μας 

1. Οι αθλητικές δραστηριότητες στο σχολείο μας 

2. Κανόνες και αθλήματα 


	
…. διδακτικές ώρες

	4η ενότητα

Από 
…………
μέχρι 

…………
	Αγαθά και επαγγέλματα 

1. Αγαθά και επαγγέλματα 


	                      … διδακτικές ώρες


	
	ΓΕΝΙΚΗ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: 

ΠΩΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΟΥΜΕ;
	ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ-ΔΙΑΡΚΕΙΑ

	1η ενότητα

Από 

………….
μέχρι 

……………
	Επικοινωνία – ενημέρωση – Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης 

1. Η επικοινωνία άλλοτε και σήμερα 

2. Μέσα Μαζικής Επικοινωνίας και Ενημέρωσης 


	
    … διδακτικές ώρες


	
	ΓΕΝΙΚΗ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: 

Ο ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ ΜΑΣ 
	ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ-ΔΙΑΡΚΕΙΑ

	1η ενότητα

……………
	Τα παιχνίδια άλλοτε και σήμερα 

1. Τα παιχνίδια άλλοτε και σήμερα

            
	
               … διδακτική ώρα

	2η ενότητα

Από 

…………..
μέχρι 

…………..
	Πώς ανακαλύπτω την ιστορία του τόπου μου; 

1. Πώς ανακαλύπτω της ιστορία του τόπου μου;

2. 25η Μαρτίου: διπλή γιορτή*

             
	Η ενότητα αυτή μπορεί να μεταφερθεί σε προηγούμενες ημερομηνίες

                 … διδακτικές ώρες

	3η ενότητα

Από 

…………..
μέχρι 

……………
	Τι είναι ο πολιτισμός; 

1. Ο πολιτισμός του τόπου μας 

2. Μια επίσκεψη στο Μουσείο 

3. Τι συμβαίνει στη περιοχή μας;

4. Κάθε τόπος τα έθιμά του… και ο χρόνος τα δικά του

5. Το βιβλίο των παροιμιών 

6. Απόκριες*

7. Πάσχα*


	                            … διδακτικές ώρες

	
	Σχέδιο εργασίας  

«Επίσκεψη σε ένα Μουσείο»

(Οργάνωση στο πλαίσιο των διδακτικών επισκέψεων της τάξης) 


	
           …. διδακτικές ώρες


	
	ΓΕΝΙΚΗ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: 

ΕΡΕΥΝΟΥΜΕ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ
	ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

	1η ενότητα

Από  
……………
μέχρι 

……………
	Τα φυτά του τόπου μου 

1. Ποια φυτά ζουν στον τόπο μου;

2. Ποια είναι τα μέρη των φυτών; 

3. Οι εποχές και τα φυτά 


	                               …. διδακτικές ώρες

	2η ενότητα

Από  
………… 

μέχρι 

…………..
	Τα ζώα του τόπου μου 

1. Ποια ζώα ζουν στον τόπο μου;

2. Ποια είναι τα μέρη ενός ζώου; 

3. Οι οικογένειες των ζώων. 

4. Τα ζώα και το περιβάλλον 

5. Πώς φροντίζουμε τα φυτά και τα ζώα; 


	                                 … διδακτικές ώρες

	Από  
…………..
μέχρι 

……………..
	Σχέδιο εργασίας 

«Τα ζώα και τα φυτά στην τέχνη και στον πολιτισμό»


	   ….  διδακτικές ώρες

	3η ενότητα

Από  
……………
μέχρι 

……………
	Αντικείμενα από το περιβάλλον μου

1. Από τι είναι φτιαγμένα τα αντικείμενα στην τάξη μου; 

Πόσα είδη υλικών έχω στην τάξη μου;


	
… διδακτική ώρα

	4η ενότητα

Από  
………… 

μέχρι 

………….
	Η ηλεκτρική ενέργεια στη ζωή μας 

1. Η ηλεκτρική ενέργεια στη ζωή μας

2. Κάνουμε οικονομία στην ηλεκτρική ενέργεια 


	
…. διδακτικές ώρες

	5η ενότητα

Από  
…………..
μέχρι 

……………
	Το ταξίδι του ήχου 

1. Το ταξίδι του ήχου 


	
… διδακτικές ώρες








( Τα ευκαιριακά κεφάλαια πρέπει να συμπέσουν με τις αντίστοιχες ημερομηνίες.





