
                            
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ΘΕΜΑ: ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

 
Η Διεύθυνση Π.Ε. Δ΄ Αθήνας – δια της Υπεύθυνης Αγωγής Υγείας-  

συνδιοργανώνει µε την Παιδοπνευµονολογική, Παιδοαλλεργιολογική και 
Παιδονευρολογική Μονάδα της Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής του Πανεπιστηµιακού 
Γενικού Νοσοκοµείου «Αττικόν» επιµορφωτικό σεµινάριο, (σύµφωνα µε την 
έγκριση της Δ/νσης Σπουδών Προγραµµάτων και Οργάνωσης Π.Ε. & Δ.Ε., 
Τµήµα Γ΄ Μαθητικής Μέριµνας και Σχολικής Ζωής, έγγραφο 
Φ.15/1467/121925/Δ1/30-7-2015) µε θέµα: 

 
«Ενηµέρωση και Επιµόρφωση Εκπαιδευτικών  

στην Αντιµετώπιση Οξέων Αναπνευστικών, Αλλεργικών 
και Νευρολογικών Καταστάσεων στο Χώρο του Σχολείου» 

 
Σκοπός του επιµορφωτικού σεµιναρίου του προγράµµατος ενηµέρωσης 
«Αντιµετώπιση Οξέων Αναπνευστικών, Αλλεργικών και Νευρολογικών 
Καταστάσεων στο χώρο του Σχολείου» είναι η επιµόρφωση των 
εκπαιδευτικών της Πρωτοβάθµιας Εκπαίδευσης σε θέµατα που αφορούν στην 
αντιµετώπιση οξέων παιδοαλλεργιολογικών και παιδοπνευµονολογικών 
προβληµάτων στο χώρο του σχολείου. Συγκεκριµένα οι ενότητες του 
σεµιναρίου είναι: 
 
-Τι είναι και πώς εκδηλώνεται η αλλεργία στα παιδιά 
-Αντιµετώπιση της οξείας αλλεργικής αντίδρασης στο σχολείο 
-Πώς εκδηλώνεται και πώς αντιµετωπίζεται το παιδικό άσθµα 

         

                            
             
               EΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
     ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ  
                 ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ               
      ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε.  
                            ΑΤΤΙΚΗΣ   
  
 Δ΄ Δ/ΝΣΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
                           ΑΘΗΝΩΝ                   
 
Ταχ. Δ/νση    : Συγγρού 165 
                        171 21 Νέα Σµύρνη 
Τηλ.               : 2131617453- 6972266410 
Πληροφ.        : Λυµπέρη Αντιγόνη                      
Ηλ. ταχυδ.     : health1education@gmail.com  
 

 Νέα Σµύρνη 14-1-2016 
 Αρ. Πρωτ.: Φ.37/ 461 

               ΠΡΟΣ: 1.  Διευθυντές των Δηµοτικών Σχο- 
                            λείων και Προϊσταµένες των Νηπ- 

                             πιαγωγείων της Διεύθυνσης Π.Ε.  
                             Δ΄ Αθήνας 
   
                             2. Όλους τους Εκπαιδευτικούς Δη- 
                             µοσίων και Ιδιωτικών Δ.Σ. και Νηπ. 
                             της Διεύθυνσης Π.Ε. Δ΄ Αθήνας 
 
                ΚΟΙΝ.: 1. Σχολικούς Συµβούλους Π.Ε.&Δ.Ε 
                               Δ΄ Αθήνας 
                               2. Περιφερειακή Δ/νση Π.Ε & Δ.Ε     
                               Αττικής  
                               3. Δ/νση Σπουδών Προγραµµάτων και  
                               Οργάνωσης Τµήµα Γ΄ Μαθητικής Μέ- 
                               ριµνας και Σχολικής Ζωής.                                                    
 
 



-Άσθµα µετά άσκησης στο σχολείο 
-Επιληψία: Αιτίες, εκδηλώσεις, συνηθέστερες µορφές, διάγνωση και 
πρόγνωση επιληψίας. 
 
Επιστηµονικά υπεύθυνοι του Προγράµµατος είναι ο κ. Κ. Πρίφτης, Επίκουρος 
Καθ. Παιδιατρικής-Παιδοπνευµονολογίας και ο κ. Α. Ντινόπουλος, Επίκουρος 
Καθ. Παιδιατρικής-Παιδονευρολογίας. 
 
Το επιµορφωτικό σεµινάριο στο πρόγραµµα ενηµέρωσης και 
επιµόρφωσης των εκπαιδευτικών θα πραγµατοποιηθεί στο Κεντρικό 
Αµφιθέατρο του Πανεπιστηµιακού Γενικού Νοσοκοµείου «Αττικόν» 
(Ρίµινι 1, Χαϊδάρι ΤΚ 12462) την Παρασκευή 22/1/2016, κατά τις ώρες 
16:30 έως τις 20:00. Απευθύνεται στους εκπαιδευτικούς της Δ΄ 
Διεύθυνσης Πρωτοβάθµιας, δεν υπάρχει καµία οικονοµική επιβάρυνση 
και είναι προαιρετικό.  

 
Όσοι επιθυµούν να παρακολουθήσουν το σεµινάριο µπορούν να 
δηλώσουν συµµετοχή στο τηλέφωνο: 210 5832228 (γραµµατεία 
τµήµατος νοσοκοµείου), 8:00-14:00. 
 
Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφερόµενοι εκπαιδευτικοί µπορούν να 
επικοινωνούν µε την Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας της Δ΄ Διεύθυνσης στα τηλ. 
213 16 17 453 και 6972266410 ή ηλεκτρονικά στη διεύθυνση: 
health1education@gmail.com. 
 

 
 

                                                                 O ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  
                                                                   ΤΗΣ Δ΄ Δ/ΝΣΗΣ Π.Ε. ΑΘΗΝΩΝ 
 

 
 
 

ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ Δ. ΧΑΤΖΗΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 
 

 
 
Συνηµµένα 1. Πρόσκληση –Πρόγραµµα Πανεπιστηµιακού Νοσοκ. «Αττικόν» 
                    2. Έγκριση και Πληροφορίες του Προγράµµατος Ενηµέρωσης 

 
 

 
 


