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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                         Αθήνα, 23-10-2014 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ            Αρ. Πρωτ.: Φ. 15.1/15121 

-----  
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

----- 
 

ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΚΑΙ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗΣ 
ΚΑΘΟΔΗΓΗΣΗΣ  ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΑΤΤΙΚΗΣ 

              

 

 

 ΠΡΟΣ:  

   κ. Κολλιοπούλου Κωνσταντίνα,  

              Σχολική Σύµβουλο 43ης  

              Περιφέρειας  Δ.Ε. Αττικής 

----- 
Ταχ. Δ/νση: Αν. Τσόχα 15 - 17 
Τ.Κ. – Πόλη: 11521 Αθήνα 
Ιστοσελίδα: http://attik.pde.sch.gr   
E – mail: mail@attik.pde.sch.gr  
Πληροφορίες:  Ηλιοπούλου Τζίνα 
                         Κοντοπούλου Ευάννα                          
Τηλέφωνο: 210 - 6464193 
Fax:            210 - 6450609  

-----  
 

 

ΘΕΜΑ: « Έγκριση πραγµατοποίησης Επιµορφωτικής Ηµερίδας» 

Σ  ΣΧΕΤ: 1. Ν. 1566/85, άρθ.55, παρ.1, εδάφιο στ΄. 
 2. Π.Δ. 201/98, άρθ.14, παρ.1-5. 
 3. Φ.353/1/324/105657/Δ1/8-10-2002, άρθρα 2, 8 - 10 [ΦΕΚ 1340/τ.Β΄/16-10-2002]. 

 

Σε απάντηση του µε αρ. πρωτ.: 197/22-10-2014 αιτήµατός σας, σας γνωρίζουµε ότι 

εγκρίνεται η πραγµατοποίηση Επιµορφωτικής Ηµερίδας µε τη συµµετοχή όλων των 

εκπαιδευτικών των όµορων σχολείων 4ου Δ.Σ. Αγίου Δηµητρίου και 7ου Δ.Σ. Αγίου Δηµητρίου,  

της 43ης Περιφέρειας Δ.Ε. Αττικής  µε  θέµα:  

 

«Ψυχική Υγεία – Συµπεριφορά των Μαθητών και Σχολικό Περιβάλλον: Βιωµατικές 

Προσεγγίσεις»  

 

Συντονίστρια της ηµερίδας θα είναι η κ. Κολλιοπούλου Κωνσταντίνα, Σχολική 

Σύµβουλος 43ης Περιφέρειας Δ.Ε. Αττικής, και εισηγήτρια η κ. Κουρµούση Νάντια, PhD, MSc, 

Διδάσκουσα Αγωγής Υγείας Π.Τ.Ν. Παν/µίου Ιωαννίνων, Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας Δ/νσης Π.Ε. 

Αν. Αττικής. 
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Η επιµορφωτική ηµερίδα θα πραγµατοποιηθεί την Πέµπτη, 13 Νοεµβρίου 2014, στο 4ο 

Δηµοτικό Σχολείο Αγίου Δηµητρίου (Κολοκοτρώνη & Αγ. Βασιλείου 1, Αγ. Δηµήτριος, 17342, 

τηλ. 210 9700154) και ώρες 08.00  - 14.00.   

Την ηµέρα διεξαγωγής της ηµερίδας, το 4ο Δ.Σ. Αγίου Δηµητρίου και το 7ο Δ.Σ. Αγίου 

Δηµητρίου δεν θα λειτουργήσουν και η παρουσία όλων των εκπαιδευτικών είναι υποχρεωτική. 

Επισυνάπτεται το πρόγραµµα της ηµερίδας. 

 

  

 

Ο Περιφερειακός Διευθυντής Π.Ε. & Δ.Ε. Αττικής 

 

 

 

Δηµήτριος Γκίνης 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΥ 43ης  
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

 
Θέµα: «Ψυχική Υγεία – Συµπεριφορά των Μαθητών και Σχολικό Περιβάλλον: Βιωµατικές 

Προσεγγίσεις» 
 

Πέµπτη  13  Νοεµβρίου 2014 
 

Τόπος διεξαγωγής: 4ο Δηµοτικό Σχολείο Αγίου Δηµητρίου  
(Κολοκοτρώνη & Αγ. Βασιλείου 1, Αγ. Δηµήτριος, 17342, τηλ. 210 9700154) 

 

 

08.00 - 08.15 Προσέλευση – Εγγραφές  

 

08.15 - 08.45 Γνωριµία µε το Πρόγραµµα Ατοµικών και Κοινωνικών Δεξιοτήτων «Βήµατα 

για τη Ζωή» 

 

08.45 – 10.15 Βιωµατικές ασκήσεις γνωριµίας, διαµόρφωσης οµάδων και παρουσίαση 

σεναρίων για παιχνίδια ρόλων. 

 

10.15 - 10.45 Διάλειµµα 

 

10.45 - 11.30 Σενάριο 1: Αντιµετώπιση προβληµάτων διασπαστικής συµπεριφοράς των 

µαθητών στο σχολικό περιβάλλον. 

 

11.30 - 12.15 Σενάριο 2: Αντιµετώπιση προβληµάτων κυριαρχικής συµπεριφοράς των 

µαθητών στο σχολικό περιβάλλον. 

 

12.15 - 13.00 Σενάριο 3: Προαγωγή της αξίας της φιλίας, καλλιέργεια φιλικού κλίµατος και 

ενίσχυση της αυτοεκτίµησης των συνεσταλµένων µαθητών. 

 

13.00 – 14.00 Συζήτηση – Συµπεράσµατα – Αξιολόγηση ηµερίδας 

 


