ΟΙ ΜΕΤΑΒΑΤΙΚΟΙ ΧΡΟΝΟΙ

Α.  Περίοδος κρίσης (1100π.Χ-950 π.Χ.)/ Κατάσταση μετά την πτώση των Μηκυναίων
· Μείωση πληθυσμού
· Οικιακά μορφή οικονομίας (γεωργία- κτηνοτροφία)
· Εξαφάνιση κεντρικής εξουσίας
· Περίοδος ανάκαμψης (από τα μέσα του 10ου αιώνα) : α) πνευματική, β) δημογραφική, γ) τεχνολογική

Β. Μετακινήσεις και διαμόρφωση φυλετικών κοινοτήτων
· Δωριείς από Πίνδο       Πελοπόννησος, τμήμα Στερεάς, Μήλος, Θήρα, Κρήτη
· Θεσσαλοί από Πίνδο   Θεσσαλία
· Βοιωτοί από Θεσσαλία    σημερινή Βοιωτία
· Αιολείς από Θεσσαλία    Λέσβος, Τένεδος και βόρεια Μ. Ασία
· Ίωνες από Β. Πελοπόννησο    Αττική, Εύβοια, Κυκλάδες
· Οι νέες κοινότητες και τα κράτη είναι φυλετικά 
· Το αξίωμα του βασιλιά είναι :
· Αρχικά αιρετό και μετά κληρονομικό
· Βασιλιάς γίνεται ο ικανότερος πολεμιστής

Γ. Ο Α΄ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΑΠΟΙΚΙΣΜΟΣ : Η μετανάστευση ελληνικών φύλων προς τα νησιά του Αιγαίου και τα παράλια της Μ. Ασίας (11ος- 9ος αι. π.Χ.)
Αίτια:
· Οι αναταράξεις που προκάλεσαν οι μετακινήσεις
· Η στενότητα του ηπειρωτικού ελλαδικού χώρου
· Ο οικονομικός μαρασμός και η ανασφάλεια
Κύριες κατευθύνσεις:
· Αιολείς   Λέσβος, Τένεδος, Αιολίδα (βόρειο τμήμα Μ. Ασίας)
· Ίωνες  Χίος, Σάμος, Ιωνία (κεντρικό τμήμα Μ. Ασίας)
· Δωριείς  Κω, Ρόδος, δωρική εξάπολη (νότιο τμήμα Μ. Ασίας)

Κύριες ασχολίες: αρχικά γεωργία, αργότερα εμπόριο
Δ. Ο ΚΟΣΜΟΣ ΤΩΝ ΟΜΗΡΙΚΩΝ ΕΠΩΝ
Η Ιλιάδα και η Οδύσσεια περιγράφουν εποχή μεταγενέστερη της μυκηναικής, παρόλο που ξαναζωντανεύουν γεγονότα της μυκηναικής εποχής, όπως ο Τρωικός Πόλεμος.
Χαρακτηριστικά ομηρικής εποχής:
· Δεν έχει πολιτικά καμία σχέση με τη μυκηναική
· Δεν υπάρχει ανακτορική γραφειοκρατεία
· Ο ηγεμόνας ονομάζεται βασιλιάς, όχι άναξ
· Οι βασιλείς είναι πολλοί, ανεξάρτητοι, ανταγωνιστικοί και ανασφαλείς, για να κρατηθούν στο θρόνο τους κάνουν επιδρομές,  επιδεικτικούς αγώνες και άλλα κατορθώματα
· Η κοινωνία είναι αγροτοποιμενική, ζει από τα προιόντα της και τις ληστρικές επιδρομές


















ΑΠΟΙΚΙΑΚΗ ΕΞΑΠΛΩΣΗ

Β’ ΑΠΟΙΚΙΣΜΟΣ: Έξοδος των Ελλήνων προς τις ακτές της Μεσογείου και του Εύξεινου Πόντου (8ος αιώνας π.Χ.)
Α. Αίτια αποικισμού

Οικονομικά:
α) Αναζήτηση καλλιεργήσιμης γης
β) Ανάγκη προμήθειας σιδηρομεταλλεύματος

Πολιτικά: φυγή των πολιτικά ηττημένων

Β. Αναχώρηση- Εγκατάσταση
α) Η περιοχή εγκατάστασης προεπιλεγόταν
β) Η αναχώρηση ήταν οργανωμένη
γ) Αρχηγός οριζόταν ένα άτομο ξεχωριστό
δ) Στη τελετή αναχώρησης συμμετείχαν όλοι και επικρατούσε συγκινητικό κλίμα
ε) Η νέα πόλη (αποικία) ιδρυόταν σε απάνεμο λιμάνι και πλούσια ενδοχώρα
ζ) Η φυσική οχύρωσή της πρόσφερε ασφάλεια από τους ντόπιους
η) Άποικοι και ντόπιοι δεν συμβίωναν πάντα ειρηνικά

Γ. Σχέσεις μητρόπολης- ενδοχώρας
Η αποικία:
α) Αποκτούσε δική της οργάνωση και νέους θεσμούς
β) Γινόταν ανεξάρτητη από τη μητρόπολη, αλλά διατηρούσε στενούς δεσμούς με αυτή. Η σύγκρουση μεταξύ τους ήταν αδιανόητη.
γ) Ανέπτυσσε σχέσεις συμμαχικές και οικονομικές με άλλες πόλεις

 Επέκταση ή περιοχές εγκατάστασης
α) Μεσόγειος και Εύξεινος Πόντος 
β) Κάτω Ιταλία, η οποία ονομάστηκε και Μεγάλη Ελλάδα από το πλήθος των ελληνικών αποικιών

Δ. Συνέπειες
α) Δημιουργήθηκαν νέα επαγγέλματα, πχ. κάπηλοι = λιανοπωλητές, μικρέμποροι
β) Μεγάλωσε ο πνευματικός ορίζοντας των ανθρώπων, λόγω της επαφής με άλλους λαούς
γ) Αναπτύχθηκε η τέχνη (πχ. αγγειοπλαστική) μέσα από την ανάπτυξη της βιοτεχνίας


