
Μέτρηση μεγεθών. 
Μάθημα 54. 



Τι είναι η μέτρηση μεγεθών; 
O Πολλές φορές θέλουμε να ξέρουμε αν χωράει 

κάποιο αντικείμενο κάπου, πόσο ύψος έχουμε 
ή πόσο νερό χωράει ένα ποτήρι. Αυτός είναι ο 
λόγος που μετράμε τα πράγματα. 

O Μπορούμε να μετρήσουμε με διάφορους 
τρόπους. Για παράδειγμα, μπορούμε να 
χρησιμοποιήσουμε ένα μέτρο, για να 
μετρήσουμε το ύψος μας ή τις παλάμες των 
χεριών μας. 

O ΠΡΟΣΟΧΗ! Τα στερεά αντικείμενα έχουν άλλη 
μονάδα μέτρησης από τα υγρά ΑΛΛΑ θα τα 
μάθετε όταν μεγαλώσετε! 



Μετράμε παίζοντας! 
O Πόσα βήματα είναι το δωμάτιό σου μέχρι 

την κουζίνα; 
O Πόσες παλάμες είναι το κρεβάτι σου; 
O Πόσα ποτήρια γεμίζει ένα μπουκάλι νερό; 
O Πόσα μολύβια είναι το βιβλίο των 

Μαθηματικών;[κάθετα πρώτα(μήκος) και 
μετά οριζόντια(πλάτος)] 



Πάμε στο βιβλίο! Ακολουθώ τις 
οδηγίες του 

βιβλίου 
μου!Σχεδιάζω 

την παλάμη μου 
σε ένα χαρτί και 

μετρώ!  

Αφού δεν είμαστε 
στο σχολείο 
μπορείς με τη 
βοήθεια των 
γονιών σου να 
μετρήσεις το 
δωμάτιό σου! 



Αφού 1 λίτρο γεμίζει 4 
ποτήρια,το μισό λίτρο θα 

γεμίζει τα μισά ποτήρια.Άρα 
μισό λίτρο γεμίζει 2 ποτήρια. 

Αφού ένα λίτρο γεμίζει 4 
ποτήρια,τα 2 λίτρα θα 

γεμίζουν→2 φορές το 4=8 ή 
4+4=8 ποτήρια. 
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Το τρίτο βαγόνι 
κουβαλά τα 
περισσότερα κιβώτια. 



Τετράδιο Εργασιών. 
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Επιλέξτε 
ό,τι 
χρώματα 
θέλετε! 



Χρωματίζω 4 
ποτήρια,αφού 
2+2=4 ή 2 φορές το 
2=4. 

Χρωματίζω 6 
ποτήρια, αφού 
2+2+2=6 ή 3 φορές το 
2 =6 

Χρωματίζω 8 ποτήρια, 
αφού 2+2+2+2=8 ή 4 φορές 
το 2=8 

Χρωματίζω 12 
ποτήρια,αφού 
2+2+2+2+2+2=12 ή 6 φορές 
το 2=12 
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