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Το λογότυπο ή το όνομά σας εδώ

Σχετικά με εμάς
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer

adipiscing elit. Maecenas porttitor congue massa

• Σας έχει συμβεί ποτέ να ξυπνήσετε  και να νιώθετε ότι 

κάτι μαγικό θα συμβεί;

• Έτσι ένιωσε και η Μόζα η γάτα όταν

ξύπνησε…κυλήστηκε λίγο και πήγε να φάει το πρωινό

της. Τότε ακούστηκε ένας δυνατός ήχος και πήγε να δει

τι γίνεται στη βεράντα. Εκεί είδε μια κυρία με πολλά

βραχιόλια και πολύχρωμα ρούχα…ήταν η μάγισσα

Αμπουλίνα. Δοκίμαζε την καινούρια της σκούπα και

έπεσε στη βεράντα της Μόζας…Η Μόζα και η

Αμπουλίνα έπιασαν την κουβέντα για τα προβλήματα

που αντιμετωπίζουν κάποιοι άνθρωποι.
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• Πολλοί άνθρωποι έχουν γεννηθεί 
με αναπηρίες ή τους έχουν 

προκύψει μετά από ατυχήματα. 
Γι’αυτό πηγαίνουν στο νοσοκομείο 
για να δουν τι καλύτερο μπορούν 

να κάνουν. Όταν υπάρχει αναπηρία 
στα πόδια οι άνθρωποι 

δυναμώνουν πολύ τα χέρια τους 
για να μπορέσουν να 

εξυπηρετήσουν  τις καθημερινές 
τους ανάγκες.
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• Χρησιμοποιούν ειδικά βοηθήματα 
ή στηρίγματα για να είναι 

αυτόνομοι, δηλαδή για να μην 
εξαρτώνται από τους άλλους.

• Ειδικά σχεδιασμένα αμάξια 
μπορούν να εξυπηρετήσουν, αφού 
το γκάζι και το φρένο το χειρίζονται 

με τα χέρια και όχι με τα πόδια
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• Μπορούν να εργαστούν όπως 
και οι υπόλοιποι άνθρωποι  
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• Μπορούν να χορέψουν…
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• Μπορούν να αθληθούν
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• Οι αναπηρίες δεν εμποδίζουν 
τους ανθρώπους να 
ασχολούνται με αυτά που τους 
αρέσουν, όπως η ζωγραφική 
για παράδειγμα…
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Μου αρέσει……
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• Τι άλλο μπορεί να αρέσει σε 
κάποιον;
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Πολλές φορές ο φόβος μας κάνει να  φερόμαστε 
περίεργα στα άτομα με προβλήματα στην 

κίνηση, μια που κατά βάθος χαιρόμαστε που 
εμείς περπατάμε…Όλα όμως είναι φυσιολογικό 

να γίνονται. Οι άνθρωποι είναι διαφορετικοί 
μεταξύ τους και αγαπάμε τους συνανθρώπους 

μας όπως είναι.
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Τι μπορούμε να κάνουμε;
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• Αυτό που μπορούμε να κάνουμε για να

βοηθήσουμε, ή έστω να μην τους

δυσκολεύουμε είναι να μην παρκάρουμε

τα οχήματά μας στις ράμπες για

αναπήρους και να επιτρέπουμε την

εύκολη πρόσβασή τους στα πεζοδρόμια,

τους δρόμους και τα κτίρια.

• Παιδιά τι άλλο μπορούμε να κάνουμε για

να βοηθήσουμε;
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Ειδικός ανελκυστήρας στην Ακρόπολη
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• Η Αμπουλίνα ανέβηκε στη σκούπα 
της και χαιρέτησε τη Μόζα….είχαν 
περάσει τόσο όμορφα και είχαν 
συζητήσει για τόσο ενδιαφέροντα 
πράγματα….



Ευχαριστούμε

Η ομάδα του Ε2 


