
Καλό μήνα και καλή πρωτομαγιά σε όλους! 

 

 

Παρακάτω σας δείχνω σε εικόνες μια ευχάριστη και δημιουργική 

δραστηριότητα ζωγραφικής που βρήκα στο διαδίκτυο  και πιστεύω θα 

σας αρέσει 

ΥΛΙΚΑ ΠΟΥ ΘΑ ΧΡΕΙΑΣΤΕΙΤΕ: 

 Λευκό χαρτόνι (ή παχύ φύλλο χαρτιού) 

 Τέμπερες (ή ακρυλικό, ή δακτυλομπογιές) 

 Πινέλο ζωγραφικής (ή με την χρήση των δακτύλων αν δεν έχετε) 

 Διαφάνεια τροφίμων 

 Καδράκι τοίχου (αν υπάρχει) 

 



Στο λευκό χαρτί ρίχνουμε σταγόνες από χρώμα χωρίς να τις 

αγγίξουμε, διάσπαρτες σε όποια σημεία θέλουμε, στην 

συνέχεια όταν έχουμε ολοκληρώσει με τις τέμπερες, 

καλύπτουμε με διαφάνεια τροφίμων το χρωματιστό πλέον 

χαρτί, προσεκτικά ώστε να μην δημιουργηθούν «διπλώματα» 

στην διαφάνεια. 

Πιέζουμε με τα χέρια από πάνω και «σπρώχνουμε-

απλώνουμε» τα χρώματα με ένα πινέλο ΠΑΝΩ ΑΠΟ ΤΗΝ 

ΔΙΑΦΑΝΕΙΑ, ή με τα δάκτυλά μας. 

Αφήνουμε λίγα λεπτά και αφαιρούμε πολύ προσεχτικά την 

διαφάνεια. 

 

Το «έργο» μας είναι έτοιμο και θα έχει στεγνώσει μετά από 4 

περίπου ώρες. 

Στην συνέχεια μπορούμε να το βάλουνε σε κορνίζα/καδράκι 

τοίχου και  να διακοσμήσουμε το δωμάτιό μας ή να το 

δωρίσουμε σε κάποιο αγαπημένο μας πρόσωπο! 



 

 

Καλή διασκέδαση! 

Νατάσα Κωσταρά 


