FrAQzZzA

O1 mapakarw aoknoeis tns Fwooag Eyouv oxKomo, EKTOS amo

TOUS XPOVOoUS, va HdOOUNE va KaTavooUNE MOAU KaAa Tnv

Exwvnon tns aoxknong. O1 epyaoiss Oa yivouv oro TeTpadio

Epyaociwy.

1) Na Bp€ig o€ TI XpOVO BpioKovTdl TA TTAPAKATW PAHATA KOl

VA TA HETAPEPEIC OTOUG XPOVOUG TTOU £XEIG HAOEI HEXPI
Twpa: Eveorwrag, MNapararikég, AGpIoTOG, ZUVOTITIKOG
MéAAovrag kai E§akoAouOnTikog MéAAovrag. Na kaveig

SnNAadn XpoVviKN avTIKaTadoTaon, oTo id10 MPOoTWIIo Kal
oTOoV i810 apiBuo mou BpiokeTal kKaGbe pRua.

TA PHMATA MNEPAEYTHKAN!

ZEXQPIZE TA ZE 2THAEZ BAZONTAZ TA ZTO zQzTO

XPONO KAl KANE XPONIKH ANTIKATAZTAZH.

péBuoe PEUVYEIG mMiVOUHE €ida
Oa daveioeTe oTéAvouv oKouTrilelg Agg
Oa pmraivoupe Byaivw aveBaiveTe Tyaivel
VTUVAHE TOTI(ETE ouvdavrnoa TPAyoudoUoeEg

Oa dakpuoel HEéVOUuE aépoicav mAéveig




2) Na kAiveig To ppa: pmaivw orov AGpIOTO KOl OTOV
2ZuvonTike MéAAovTa kail To pRpa Asw oTov Maparariko ,

ToV E€akoAouOnTiko ka1 ZuvonTike MéAAovra.

3) Na di1aAéSeig Tpia pRpara amdé Tnv aoknon 1 Kai va @Triageig
nporaocelg. Mn Sexaoeig, dev pmmopeig va aAAaseig Tov
XPOVO, TOV apIOHO KAl TO TIPOCTWITO TWV PNHATWYV TIOU
BpiokovTal OTOV MiVaKd.

KAAO AIAAIKTYAKO AIABAZMA!



