
 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 2η : Αειφόρες καλλιέργειες  (ΜΕΡΟΣ 2ο) 

 
 Αεικαλλιέργεια ή περμακουλτούρα (Pemaculture)  

Εμπνευστής Ξεκίνησε στη δεκαετία του '70 από τους αυστραλούς οικολόγους  
Bill Mollison και David Holmgren.  

Τι είναι; Η λέξη permaculture προέρχεται από την συγχώνευση των λέξεων 
"permanent agriculture (μόνιμη γεωργία / καλλιέργεια)". 
 
«H αεικαλλιέργεια είναι μια οικολογική προσέγγιση σχεδιασμού: 
ανθρώπινων καταυλισμών, 
τρόπου ζωής, 
παραγωγικών αγροτικών συστημάτων, 
τα οποία όλα έχουν την ποικιλία, την σταθερότητα και την ανθεκτικότητα των φυσικών 
οικοσυστημάτων.» Βασίζεται σε 12 αρχές σχεδιασμού 

Βασική Αρχή  « … αφού η φύση έχει λύσει πολλά προβλήματα γιατί να μην αντιγράψουμε τις λύσεις της;»  
Εφαρμογή 
στην Ελλάδα 

Σε μικρή κλίμακα από πρωτοπόρους καλλιεργητές 

Διάσημη 
ρήση 

«Όλα τα προβλήματα του κόσμου μπορούν να λυθούν σε ένα κήπο.» 
                                                                                                           Geoff Lawton 
 
Η περμακουλτούρα είναι η επανάσταση μεταμφιεσμένη ως οργανική κηπουρική. 

 Graham Burnett  
 
"Η μεγαλύτερη αλλαγή που χρειάζεται να κάνουμε είναι από την κατανάλωση στην 
παραγωγή, ακόμη και αν είναι σε μικρή κλίμακα, στο δικό μας κήπο. Αν μόνο το 10% από 
εμάς το κάνει αυτό, θα υπάρχει αρκετή τροφή για όλους. Εξ ου και η ματαιότητα των 
επαναστατών που δεν έχουν κήπους, οι οποίοι εξαρτώνται από το ίδιο το σύστημα στο 
οποίο επιτίθενται, και οι οποίοι παράγουν λέξεις και σφαίρες, όχι τροφή και στέγη." 

Bill Mollison  
 
 
 Veganic καλλιέργεια (stock free farming) – καλλιέργεια χωρίς ζωικά 

συστατικά και χωρίς εκμετάλλευση των ζώων  
Εμπνευστής Ο Donald Watson και οι ομοϊδεάτες του  

που το 1944 ίδρυσαν την Vegan Society 
Τι είναι; Η Vegan-οργανική  καλλιέργεια αποφεύγει   

όχι μόνο τη χρήση των παρασιτοκτόνων και χημικών,  
αλλά και τη χρήση ζωικών προϊόντων στον κήπο,  
όπως λιπάσματα, αίμα από ζώα και τα οστεάλευρα, κοπριά, ιχθυάλευρα, και γενικά λιπάσματα 
που προέρχονται από τις βιομηχανίες που εκμεταλλεύονται και υποδουλώνουν τα 
αισθανόμενα όντα. 

Η γονιμότητα του εδάφους διατηρείται με τη χρήση  
 φυτικών κομπόστ,  
 χλωρής λίπανσης,  
 αμειψισποράς (η εναλλαγή καλλιεργειών στο ίδιο χωράφι),  
 με ένα προστατευτικό στρώμα από φύλλα και κλαδέματα (mulch),  
 και άλλες βιώσιμες, οικολογικές μεθόδους. 

 
Βασική Αρχή  Ο άνθρωπος θα πρέπει να ζει χωρίς να εκμεταλλεύεται τα ζώα 
Εφαρμογή 
στην Ελλάδα 

Το κτήμα orange blossom farm στην Άρτα 

Διάσημη 
ρήση 

H τροφή είναι επαναστατική αλλά και εξελικτική με την έννοια ότι οδηγεί σε έναν τρόπο ζωής 
που βασίζεται στη μη βία και στη μη εκμετάλλευση. 

veganorganic.net 
 
Εάν το vegan ιδανικό της μη-εκμετάλλευσης υιοθετούνταν γενικά, αυτό θα ήταν η μεγαλύτερη 
ειρηνική επανάσταση που έγινε ποτέ, καταργώντας απέραντες βιομηχανίες και 
καθιερώνοντας νέες για το καλύτερο συμφέρον και των ανθρώπων και των ζώων.  

Donald Watson  
 


