
ΔΟΜΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
 
Τι είναι το πρόγραμμα 

 
Είναι ένα εθελοντικό εργαστήρι γνώσης για όλους τους συµµετέχοντες: µαθητές και καθηγητές (γιατί η γνώση 
δεν σταµατάει ποτέ). 
 

Στο εργαστήρι αυτό καλούµαστε να λειτουργήσουµε ως ερευνητικοί δηµοσιογράφοι για να αναλύσουµε τα 
θέµατα σε βάθος: να ελέγξουµε τους ισχυρισµούς, να παραµερίσουµε την σύγχυση, να ξεσκεπάσουµε τους 

µύθους και να φτάσουµε στην αντικειµενική αλήθεια. 
 
 

Αξιολόγηση των συμμετεχόντων μαθητών 

 
Η συµµετοχή στην οµάδα και στις εξωσχολικές δραστηριότητες της προϋποθέτει τα παρακάτω:  
 

1 – συµµετοχή στις συζητήσεις των συναντήσεων µε θέσεις, απόψεις, απορίες, ερωτήµατα (20%) 
 

2 – εργασία (8-10 σελίδων) σε ψηφιακή µορφή (word, pdf, ή powerpoint) µε προθεσµία παράδοσης το 
τελευταίο δεκαήµερο του Μαρτίου.  
 

      Μπορεί να γίνει σε οµάδες των 2 και το θέµα µπορεί να επιλεγεί από τους µαθητές κατόπιν 
συνεννόησης µε τους υπεύθυνους καθηγητές ώστε να είναι σχετικό µε το θέµα του προγράµµατος. (50%) 
 

      Εργασία θεωρείται επίσης η µεταγλώττιση σύντοµου βίντεο σχετικού µε το θέµα ή η παρουσίαση 

ιστοχώρων (websites/blogs) πχ: plantingjustice.org ή της σκέψης διασήµων (πχ Πυθαγόρας). Για την 
συγγραφή της εργασίας θα πρέπει να αναφέρεται η πηγή από όπου έχουµε πάρει στοιχεία. 

 

3 – παρουσιάσεις για κάποιο θέµα στις συναντήσεις. Μπορεί να γίνει σε οµάδες των 2. (30%) 
 
 

Τρόπος δουλειάς 

 
Φέτος θα συνδυάσουµε την µελέτη συγκεκριµένου υλικού µαζί µε την ανεξάρτητη έρευνα. Το υλικό το οποίο 

θα µελετήσουµε θα αναρτηθεί στο διαδίκτυο ώστε να είναι προσβάσιµο συνεχώς και µεταξύ άλλων 
περιλαµβάνει τα παρακάτω: 
 

� Άρθρα σχετικά µε το θέµα µεταφρασµένα στα ελληνικά 
 

� Αγγλική βιβλιογραφία (για όσους θέλουν να την αξιοποιήσουν):  
 

1 - The World Peace Diet (Η παγκόσµια ειρηνική διατροφή) 
2 - Diet for a New America - John Robbins  
3 - The Food Revolution  - John Robbins  
4 - Why We Love Dogs, Eat Pigs, and Wear Cows – Melanie Joy, Ph. D. 
5 - The 80/10/10 Diet  - Dr. Douglas N. Graham 

6 - Let Them Eat Junk: How Capitalism Creates Hunger and Obesity - Robert Albritton 
 

� Ταινίες µε ελληνικούς υπότιτλους: 
 

1 – Eating, 3rd edition 
2 – Fat, sick, and nearly dead 

3 – Making the connection 
 
Χρονοδιάγραμμα συναντήσεων  
 

Επειδή ο διατιθέµενος χρόνος για το πρόγραµµα είναι ελάχιστος απαιτείται η απόλυτη και πλήρης αξιοποίησή 
του.  
       Σύνολο συναντήσεων: 18                                             ∆ιάρκεια συναντήσεων: 40 λεπτά (2.10 – 2.50) 
 

2.10 – 2.15: Ανακοινώσεις – νέα που αφορούν το πρόγραµµα 

2.15 - 2.30: Παρουσίαση του θέµατος της ηµέρας από τους υπεύθυνους καθηγητές ή οµάδες µαθητών 
2.30 – 2.40: Συζήτηση επί του θέµατος 
2.40 – 2.50: Γενικά ερωτήµατα, απορίες 
 

-  Τα µέλη της οµάδας θα πρέπει να συµµετάσχουν ανελλιπώς στις συναντήσεις.  

Απουσία δικαιολογείται µόνο σε περίπτωση ασθενείας. 
 

-  Όποιο µέλος της οµάδας αδυνατεί να ανταποκριθεί στις υποχρεώσεις που απορρέουν  
από την συµµετοχή σε αυτήν, θα τίθεται εκτός προγράµµατος. 

 


