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Η ΕΠΟΧΗ ΤΟΥ ΧΑΛΚΟΥ Μινωικός πολιτισμός 

1. Η Μινωική Κρήτη (βιβλίο σελίδες 115-116) 

Πώς έγινε η Κρήτη μεγάλη ναυτική δύναμη;  

Η Κρήτη βρίσκεται στο κέντρο της Μεσογείου και γι΄αυτό κατάφερε να γίνει μεγάλη δύναμη. Ο πολιτισμός που 

ανέπτυξαν οι κάτοικοι του νησιού πήρε το όνομά του από τον μυθικό βασιλιά Μίνωα και λέγεται μινωικός.  

Η Μινωίτες πουλούσαν τα προϊόντα που έβγαιναν στη γόνιμη γη του νησιού τους σε πολλά μέρη της Μεσογείου, 

και πέρα από αυτήν.  

Οι πόλεις της Κρήτης δεν ήταν κλεισμένες μέσα σε τείχη, γιατί κανένας εχθρός δεν τολμούσε να τους επιτεθεί. Έτσι 

δημιουργήθηκε η μεγάλη «μινωική θαλασσοκρατία». Η δύναμη και ο πλούτος της Κρήτης βγήκαν στην επιφάνεια 

όταν ο Άγγλος αρχαιολόγος Έβανς ανακάλυψε την Κνωσσό.  

Μαθαίνω να μελετώ τους ιστορικούς χάρτες (μικρός οδηγός) 

 Παρακολουθώ τα βίντεο του μαθήματος  

Η Μινωική Κρήτη  

Η Μινωική Κρήτη | Ο Μινωικός πολιτισμός 

Μινωική Κρήτη 

 Μαθαίνω παίζοντας  

Η Μινωική Κρήτη 

Η Μινωική Κρήτη 

https://slideplayer.gr/slide/2473822/
http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/html/8547/1999/Istoria_G-Dimotikou_html-empl/index2_9.html
http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/11153
https://youtu.be/qArtUP0_drk
https://youtu.be/qArtUP0_drk
https://youtu.be/78c-hByjthk
https://youtu.be/0truByEVRF0
https://mountzoura.gr/minoiki-kriti
https://wordwall.net/el/resource/1750914/%CE%B7-%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%BA%CF%81%CE%AE%CF%84%CE%B7
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2. -Το ανάκτορο της Κνωσού (σελίδες 117-119) 

Η Μινωική Κρήτη... αναπαράσταση της Κνωσού 

 Ποιες ήταν οι μεγαλύτερες πόλεις στη Μινωική Κρήτη;  

Οι μεγαλύτερες και σπουδαιότερες πόλεις της Κρήτης ήταν η Κνωσός, η Φαιστός, τα Μάλια και ο Ζάκρος. Ήταν 

οργανωμένες πόλεις και η καθεμία από αυτές είχε το δικό της ανάκτορο. ¨όμως, το μεγαλύτερο και το πιο 

επιβλητικό από όλα ήταν το ανάκτορο της Κνωσού.  

 Γιατί ξεχώριζε το ανάκτορο της Κνωσού; 

Το ανάκτορο του Μίνωα στην Κνωσό ήταν μία μικρή πολιτεία και είχε σχεδιαστεί από τον Αθηναίο αρχιτέκτονα 

Δαίδαλο. Ήταν ένα συγκρότημα τετραώροφων ή πενταώροφων κτιρίων και είχε συνολικά 1500 δωμάτια. Το παλάτι 

είχε υδραγωγείο και σύστημα αποχέτευσης. Επίσης, ήταν περίτεχνα διακοσμημένο με εξαιρετικές τοιχογραφίες. Η 

αίθουσα του θρόνου ήταν από τα πιο καλαίσθητα δωμάτια. Στο ανάκτορο ζούσε ο βασιλιάς, ο αρχηγός όλων των 

κατοίκων του νησιού, η οικογένειά του και άλλα πεντακόσια άτομα με διάφορες ειδικότητες.  

 Παρακολουθώ τα βίντεο του μαθήματος  

Το ανάκτορο της Κνωσού | Ο Μινωικός πολιτισμός 

Το ανάκτορο της Κνωσού 

 Μαθαίνω παίζοντας  

Μινωική εποχή- το ανάκτορο της Κνωσσού 

Το ανάκτορο της Κνωσού  

 

https://wordwall.net/el/resource/1750914/%CE%B7-%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%BA%CF%81%CE%AE%CF%84%CE%B7
https://wordwall.net/el/resource/1750914/%CE%B7-%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%BA%CF%81%CE%AE%CF%84%CE%B7
https://youtu.be/NEpJTxpRYpQ
https://youtu.be/tqdxzJiZOkc
https://youtu.be/1WEegMPi5SE
https://wordwall.net/el/resource/14146217/%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%B9%CE%BA%CE%AE-%CE%B5%CF%80%CE%BF%CF%87%CE%AE-%CF%84%CE%BF-%CE%B1%CE%BD%CE%AC%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%BF-%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%BA%CE%BD%CF%89%CF%83%CF%83%CE%BF%CF%8D
https://mountzoura.gr/to-anaktoro-tis-knosou
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3. Η καθημερινή ζωή των Μινωιτών (σελίδες 120-122) 

Με λίγα λόγια  

Οι Μινωίτες ήταν άνθρωποι χαρούμενοι. Αγαπούσαν τη φύση και τις διασκεδάσεις. Ασχολούνταν με το εμπόριο και 

το ναυτικό, αλλά και με τις τέχνες. Άλλοι ήταν ψαράδες, γεωργοί και κτηνοτρόφοι. Μερικά από τα προϊόντα τους τα 

έφερναν στις αποθήκες του ανακτόρου ως φόρο προς τον Μίνωα. Οι άντρες ντυνόταν απλά, ενώ οι γυναίκες 

φορούσαν κομψά και πολυτελή ρούχα. Οι γυναίκες ασχολούνταν κυρίως με το σπίτι και την υφαντική. Είχαν τα ίδια 

δικαιώματα με τους άντρες. Τα παιδιά γυμνάζονταν από μικρά και έπαιζαν πάλη, κυνηγητό, αλλά και επιτραπέζια 

παιχνίδια.  

 Παρακολουθώ τα βίντεο του μαθήματος  

Η καθημερινή ζωή των Μινωιτών 

Η καθημερινή ζωή των Μινωιτών | Ο Μινωικός πολιτισμός 

 Μαθαίνω παίζοντας  

Το ανάκτορο της Κνωσού - Η καθημερινή ζωή των Μινωιτών. 

Η καθημερινή ζωή  

Η καθημερινή ζωή των Μινωιτών- Άσκηση συμπλήρωσης κενών 

  Τοποθετώ τις παρακάτω λέξεις στο ακόλουθο κείμενο  

 άνδρες αργαλειοί, γυμνάζονταν  ζώμα  κτηνοτροφία κυνήγι  μελισσοκομία  ναυτικοί  ορόφους  πάλη  πέτρινα  

πολυτελή  σκάκι  υφαντική φούστες φόρος  φύση χτενίζονταν  

Οι Μινωίτες ήταν άνθρωποι χαρούμενοι. Χαίρονταν τη ζωή και αγαπούσαν τη  και τις διασκεδάσεις. Ζούσαν 

σε καλοφτιαγμένα  σπίτια, που είχαν έναν ή δύο , μεγάλα παράθυρα και αποθήκες. Πολλοί από 

τους άνδρες ήταν έμποροι και . Άλλοι ήταν τεχνίτες ή καλλιτέχνες. Άλλοι ασχολούνταν με το ψάρεμα, τη 

γεωργία και την . Η καρπερή γη της Κρήτης έδινε άφθονο σιτάρι, κριθάρι, ελιές, και σταφύλια. Ήταν 

επίσης πολύ ανεπτυγμένη και η . Ένα μέρος από τα προϊόντα τους το έφερναν στο παλάτι και το 

αποθήκευαν στις τεράστιες αποθήκες. Αυτό ήταν  που πλήρωναν υποχρεωτικά στο Μίνωα. Όλοι οι άνδρες 

ντύνονταν απλά. Φορούσαν ένα μόνο μικρό ύφασμα τυλιγμένο γύρω από τη μέση τους, που λέγεται . 

Αντίθετα τα ρούχα των γυναικών ήταν κομψά και . Φορούσαν φανταχτερές μακριές , κοντές 

ποδιές, λεπτά πουκάμισα, πανωφόρια κι εσάρπες. Βάφονταν και  με φροντίδα, όπως και οι σημερινές 

γυναίκες. Στο κεφάλι φορούσαν καπέλα, κορδέλες και κοσμήματα. Ασχολούνταν με τις δουλειές του σπιτιού και με 

την . Σε όλα σχεδόν τα σπίτια υπήρχαν . Ύφαιναν υφάσματα μάλλινα και λινά, αλλά και 

υφάσματα πολύ λεπτά και διάφανα με ωραία σχέδια. Είχαν τις ίδιες ελευθερίες και τα ίδια δικαιώματα με 

τους . Έπαιρναν κι αυτές μέρος σε γιορτές, σε αγωνίσματα και στο .Τα παιδιά των 

Μινωιτών  από μικρά. Έπαιζαν, όπως και τα σημερινά παιδιά, κυνηγητό και  αλλά και παιχνίδια 

επιτραπέζια, όπως το ζατρίκιο, που μοιάζει με το σημερινό , πεσσούς και αστραγάλους. 

 

http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/html/8547/1999/Istoria_G-Dimotikou_html-empl/index2_9.html
https://youtu.be/BSt15SlT8bU
https://youtu.be/HODnVOP_Sms
https://wordwall.net/el/resource/2811962/%CF%84%CE%BF-%CE%B1%CE%BD%CE%AC%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%BF-%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%BA%CE%BD%CF%89%CF%83%CE%BF%CF%8D-%CE%B7-%CE%BA%CE%B1%CE%B8%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%BD%CE%AE-%CE%B6%CF%89%CE%AE-%CF%84%CF%89%CE%BD-%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%B9%CF%84%CF%8E%CE%BD
https://mountzoura.gr/i-kathimerini-zoi-ton-minoiton
http://users.sch.gr/babisd/autosch/joomla15/images/stories/istoria/mino1.htm
http://users.sch.gr/babisd/autosch/joomla15/images/stories/istoria/mino1.htm
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4. Η θρησκεία και η γραφή των Μινωιτών (σελίδες 123-126) 

Με λίγα λόγια  

Οι Μινωίτες λάτρευαν τη Μεγάλη Θεά, που την έλεγαν και Μεγάλη Μητέρα. Ήταν η θεά της φύσης. Τη λάτρευαν 

στα ιερά των ανακτόρων, αλλά και σε σπήλαια και σε κορφές βουνών ή λόφων. Της έδιναν μορφή γυναίκας και 

έκαναν για χάρη της πολλές γιορτές. Η μεγαλύτερη από αυτές ήταν τα ταυροκαθάψια, όπου νέοι και νέες έκαναν 

ακροβατικές ασκήσεις πάνω σε ταύρους. Σύμβολα της θρησκείας των Μινωιτών ήταν τα ιερά κέρατα του ταύρου 

και ο διπλός πέλεκυς.  

http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/html/8547/1999/Istoria_G-Dimotikou_html-empl/index2_9.html
http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/html/8547/1999/Istoria_G-Dimotikou_html-empl/index2_9.html
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Η πρώτη γραφή των μινωιτών είναι ιερογλυφική. Οι αρχαιολόγοι ανακάλυψαν στη Φαιστό έναν δίσκο με τέτοια 

γραφή, τον δίσκο της Φαιστού, τον οποίο ακόμα προσπαθούν να αποκωδικοποιήσουν. Αργότερα οι Μινωίτες 

ανακάλυψαν μια πιο απλή γραφή την γραμμική Α.  

 Παρακολουθώ τα βίντεο του μαθήματος  

Η θρησκεία και η γραφή των Μινωιτών 

Η θρησκεία και η γραφή των Μινωιτών | Ο Μινωικός πολιτισμός 

 Μαθαίνω παίζοντας  

Η θρησκεία στη μινωική Κρήτη 

Η γραφή στη μινωική Κρήτη 

https://youtu.be/OTQjh52UiiA
https://youtu.be/4z629Ftxecs
http://users.sch.gr/ipap/Ellinikos%20Politismos/Yliko/istoria/ask.Istorias/minoikos4.htm
http://users.sch.gr/ipap/Ellinikos%20Politismos/Yliko/istoria/ask.Istorias/minoikos3.htm
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5. Η τέχνη των Μινωιτών (σελίδες 127-130) 

Με λίγα λόγια 

Οι κάτοικοι της Κρήτης αγαπούσαν τις τέχνες και ασχολήθηκαν με αυτές. Ήταν αγγειοπλάστες, έφτιαχναν 

σφραγίδες, κατασκεύαζαν υπέροχα κοσμήματα και ζωγράφιζαν θαυμάσια.  

Οι Μινωίτες έμποροι χρησιμοποιούσαν τις σφραγίδες σαν υπογραφή όταν έκλειναν μία συμφωνία. Οι σφραγίδες 

ήταν φτιαγμένες από πολύτιμες πέτρες, που πάνω τους οι τεχνίτες χάραζαν διάφορα σχήματα. Κάθε σφραγίδα ήταν 

μοναδική. Πολλοί Μινωίτες τις φορούσαν σαν δαχτυλίδια.  

Ο Μινωικός πολιτισμός διήρκησε πάνω από 1.500χρόνια, αλλά η έκρηξη του ηφαιστείου της Θήρας δημιούργησε 

τεράστια κύματα που έφτασαν μέχρι την Κρήτη και κατέστρεψαν τα πλούσια ανάκτορα.  

Από τότε ο Μινωικός πολιτισμός έφτασε στο τέλος του.  

 Παρακολουθώ τα βίντεο του μαθήματος  

Η τέχνη των Μινωιτών | Ο Μινωικός πολιτισμός  

 Παρουσίαση μαθήματος  

Μινωικός πολιτισμός Η τέχνη των Μινωιτών 

 Μαθαίνω παίζοντας  

Η τέχνη των Μινωιτών 

http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/html/8547/1999/Istoria_G-Dimotikou_html-empl/index2_9.html
https://youtu.be/BM7j009lE0M?list=PLNu8W1x8QOglyAIbgcyaxu_SXYPAPMrAQ
https://slideplayer.gr/slide/2886210/
https://wordwall.net/el/resource/14745796/%ce%b7-%cf%84%ce%ad%cf%87%ce%bd%ce%b7-%cf%84%cf%89%ce%bd-%ce%bc%ce%b9%ce%bd%cf%89%ce%b9%cf%84%cf%8e%ce%bd/%ce%b7-%cf%84%ce%ad%cf%87%ce%bd%ce%b7-%cf%84%cf%89%ce%bd-%ce%bc%ce%b9%ce%bd%cf%89%ce%b9%cf%84%cf%8e%ce%bd
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Επανάληψη ενότητας  

 
Επανάληψη στο μινωικό πολιτισμό, βασικές ιστορικές γνώσεις. 

http://users.sch.gr/ipap/Ellinikos%20Politismos/Yliko/istoria/ask.Istorias/minoikos1.htm
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 Άσκηση για τα μινωικά ανάκτορα 

 Η γραφή στη μινωική Κρήτη 

http://users.sch.gr/ipap/Ellinikos%20Politismos/Yliko/istoria/ask.Istorias/minoikos2.htm
http://users.sch.gr/ipap/Ellinikos%20Politismos/Yliko/istoria/ask.Istorias/minoikos3.htm
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 Η θρησκεία στη μινωική Κρήτη 

 
 Μινωικός Πολιτισμός 
 Μινωικός Πολιτισμός (2) 
 Mινωικός Πολιτισμός 

http://users.sch.gr/ipap/Ellinikos%20Politismos/Yliko/istoria/ask.Istorias/minoikos4.htm
https://wordwall.net/el/resource/5460128/%ce%b9%cf%83%cf%84%ce%bf%cf%81%ce%af%ce%b1/%ce%bc%ce%b9%ce%bd%cf%89%ce%b9%ce%ba%cf%8c%cf%82-%cf%80%ce%bf%ce%bb%ce%b9%cf%84%ce%b9%cf%83%ce%bc%cf%8c%cf%82
https://wordwall.net/el/resource/2909489/%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82-%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CF%84%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82
https://wordwall.net/el/resource/1348964/m%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82-%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CF%84%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82

