
Φιλαναγνωσία 

Φύλλο Εργασίας:       Οι σαράντα εφιάλτες (Ευγένιος Τριβιζάς) 

Δραστηριότητα 1η 
Παρατηρούμε ότι το κείμενο του Τριβιζά είναι γραμμένο ώστε να μοιάζει με ποίημα. Γι αυτό το 

λόγο έχει κάποιες ομοιοκαταληξίες. Διαλέγουμε μια από τις σελίδες η κάθε ομάδα και σημειώνουμε 

τις λέξεις που ομοιοκαταληκτούν. 

 
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 
Δραστηριότητα 2η 
Ο συγγραφέας ξέχασε να βάλει στο βιβλίο του μια σελίδα. Μπορείτε να τον βοηθήσετε; Φτιάξτε με 

την ομάδα σας ένα ποιηματάκι (6-8 στροφών) βγαλμένο από τους δικούς σας εφιάλτες. Στη 

συνέχεια προσπαθήστε να ζωντανέψετε τις εικόνες που περιγράφει το στιχάκι με τις ξυλομπογιές 

σας. 

 

ΠΡΟΣΟΧΗ! Ζωγραφίστε γύρω από το ποίημά σας, έτσι ώστε το τελικό σας αποτέλεσμα να μοιάζει 

με τις σελίδες του βιβλίου. 

 
Π.χ: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Θυμόμαστε ότι μπορούμε να το φτιάξουμε όπως ακριβώς το επιθυμούμε, χωρίς κανένα 

περιορισμό!! 



Δραστηριότητα 3η 
Ωχ, το παρακάτω κομμάτι του κειμένου έχει χάσει κάποιες λέξεις του. Μπορείτε να το 
συμπληρώσετε με λέξεις που να ομοιοκαταληκτούν; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Δραστηριότητα 4η 
Συζητώ με την ομάδα μου: 

  Ποιος νομίζεις ότι είναι ο χειρότερος εφιάλτης; 
 
Σημειώνουμε μερικές από τις απαντήσεις για να τις μοιραστούμε με την υπόλοιπη τάξη. 
 
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 

Η Μάρω η ______________ 

βλέπει ότι την κυνηγάνε 

τεράστιοι        ___________ 

γιγάντιοι       ____________ 

φρικαλέα      ____________ 

και εξωγήινα    ______________ 

με τρία τρία     ____________ 

και δυο       ____________ 

Ευχαριστώ που παίξατε 

μαζί μου! 

Συγχαρητήρια για την 

καλή δουλειά που κάνατε!! 


