
Η   Ύψωση  του  Τιμίου  Σταυρού

14  Σεπτεμβρίου



Όλοι γνωρίζουμε πως τον Χριστό μας τον 
σταύρωσαν. Τον κάρφωσαν δηλαδή πάνω σ’ ένα 
ξύλινο σταυρό, κι εκεί ξεψύχησε. 
Τον ξύλινο σταυρό οι Χριστιανοί τον έθαψαν βαθιά 
στο χώμα για να μην τον βρουν οι ειδωλολάτρες 
και τον μολύνουν.
Έτσι ο Τίμιος Σταυρός έμεινε χρόνια πολλά 
θαμμένος μέσα στη γη.



Έπειτα από καιρό  η Αγία Ελένη, η μητέρα του 
Μεγάλου Κωνσταντίνου, αποφάσισε να βρει και 
να ξεθάψει τον Τίμιο Σταυρό και να τον στήσει 
μέσα στην εκκλησία στα Ιεροσόλυμα για να τον 

προσκυνούν οι Χριστιανοί. 
Πήγε λοιπόν η ίδια στα Ιεροσόλυμα και ζήτησε να 

μάθει σε ποιο μέρος ήταν θαμμένος ο Σταυρός.





Έβαλε λοιπόν η Αγία Ελένη πολλούς  εργάτες κι άρχισαν 
να σκάβουν όλα τα χωράφια εκεί γύρω. Είχε ακλόνητη 

πίστη πως κάπου θα τον έβρισκε. Πολλούς μήνες 
δούλευαν οι εργάτες χωρίς αποτέλεσμα. 

Κάποια μέρα, καθώς η Αγία Ελένη βάδιζε μέσα σ’ ένα 
χωράφι, πάτησε ένα χορτάρι και αμέσως μια γλυκιά 

μυρωδιά γέμισε τον αέρα. «Τι ωραία μυρωδιά είναι αυτή», 
σκέφτηκε  η Αγία Ελένη. «Από που να έρχεται  αυτή η 

γλυκιά μοσχοβολιά;».
Καθώς κοίταξε γύρω της έσκυψε κι έκοψε ένα κλαδάκι 
απ’ το φυτό που πάτησε, το μύρισε και τότε κατάλαβε 

πως το χορτάρι εκείνο ήταν που σκορπούσε την γλυκιά 
ευωδιά.



βασιλικός



Τότε, φώναξε έναν εργάτη και του είπε να σκάψει σ’ 
εκείνο το μέρος. Σε λίγο, τι θαύμα! Ο εργάτης βρήκε εκεί 
τον Τίμιο Σταυρό όπου επάνω ξεψύχησε ο Χριστός μας. 
Από εκείνη τη στιγμή, το μυρωδάτο αυτό φυτό λέγεται 

βασιλικός, γιατί φύτρωσε στο σημείο που ήταν θαμμένος 
ο Σταυρός, όπου είχε σταυρωθεί ο βασιλιάς του κόσμου. 
Γι’ αυτό μοιράζουν βασιλικό στις εκκλησίες στη γιορτή 
της Ύψωσης του Τιμίου Σταυρού, στις 14 Σεπτεμβρίου.









Σώσον, Κύριε, τον λαόν Σου και 
ευλόγησον την κληρονομίαν Σου, 

νίκας τοις βασιλεύσι κατά 
βαρβάρων δωρούμενος και το σον 
φυλάττων, δια του Σταυρού Σου, 

πολίτευμα.






