
ΕΝΟΤΗΤΑ 4η - ΣΥΛΛΟΓΗ ΚΑΙ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 47 – ΤΟ ΠΗΡΕΣ ΤΟ ΜΗΝΥΜΑ; 
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ:…………………………………………………………………………… 
 

Με αφορμή την παγκόσμια ημέρα της διατροφής μοιράστηκαν σε 78 μαθητές ενός 
σχολείου, Δ’, Ε’ και Στ’ Δημοτικού, ερωτηματολόγια για τις διατροφικές συνήθειες των 
μαθητών στο διάλειμμα. Οι μικροί μαθητές ερωτήθηκαν: «Τι τρώω συνήθως στο 
διάλειμμα;».  

Στον παρακάτω πίνακα και ραβδόγραμμα φαίνονται οι απαντήσεις των 78 μαθητών.  

Τι τρώω συνήθως στο διάλειμμα; 

Φαγητό στο 
διάλειμμα 

Αριθμός Μαθητών 

Τοστ 21 

Φρούτα 15 

Κρουασάν 10 

Μπισκότα 8 

Τυρόπιτα 7 

Κουλούρι 15 

Πίτσα 2 
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Τι τρώω στο διάλειμμα;



 

1. Σύμφωνα με το γράφημα, να καταγράψεις τα τρία τρόφιμα που 
συνήθως προτιμούν οι μαθητές να τρώνε στο διάλειμμα. 

___________________________________________________________
___________________________________________________________ 

2.   Πόσα παιδιά προτιμούν να τρώνε φρούτα στο διάλειμμα; Πόσα 
προτιμούν τη τυρόπιτα; Απάντησε στην παραπάνω ερώτηση με 
ένα γράφημα πίτας.  

 

 

 

 
 

3. Ποιο από τα παρακάτω γραφήματα θα ήταν καταλληλότερο να 
αντικαταστήσει το ραβδόγραμμα; 
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Τι τρώω στο διάλειμμα;
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