
Π Ι Τ Α Ρ Ο Κ Ο Ι Λ Η  Σ Τ Ε Λ Λ Α

ΠΕΙΡΑ

2013- 2015 ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

Αποσπασμένη στην Περιφερειακή Δ/νση Π/θμιας και Δ/θμιας Εκπ/σης Κρήτης
 Γραμματέας του ΑΠΥΣΔΕ Κρήτης με τις υπ’ αριθμ. Φ.350/24/5346/Ε3/14-01-2015

(ΑΔΑ:  ΨΟΒ29-8ΕΘ),  Α-147/159129/Δ2/24-10-2013  (ΑΔΑ:  ΒΛΛΤ9-8ΥΒ)  και  Α-
30/19204/Δ2/11-02-2014 (ΑΔΑ: ΒΙΡΜ9-ΑΕΦ) Υπουργικές Αποφάσεις του Υ.Π.ΑΙ.Θ

 Επικουρικό προσωπικό στο 055 Βαθμολογικό Κέντρο Ηρακλείου με τη με αριθμ.
10/09-05-2014 Απόφαση του Προέδρου του, όπως ανακοινοποιήθηκε στο ορθό στις
20/05/2014

 Υπεύθυνη επικοινωνίας Κρήτης για το Πρόγραμμα ECOMOBILITY FREE MOBILITY

 Υπεύθυνη  επικοινωνίας  Κρήτης  για  το  Πρόγραμμα  Πραγματοποίησης
Τηλεδιασκέψεων για την Ασφαλή Πλοήγηση στο Διαδίκτυο

 Συνεργασία-  Υλοποίηση εκπαιδευτικών  προγραμμάτων και  τηλεδιάσκεψης  με  την
ESA (European Space Agency)

2003- 2013 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΕ ΣΧΟΛΕΙΑ Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ
o 2005- 2013 Μόνιμη Διορισμένη Καθηγήτρια Πληροφορικής ΠΕ19 στο 

Γυμνάσιο Κουτσουρά

o 2004-2005 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πληροφορικής 13Ο ΤΕΕ Θεσσαλονίκης

o 2003-2004 Ωρομίσθια Καθηγήτρια 31ο Λύκειο Χαριλάου Θεσσαλονίκης

 1ο ΒΡΑΒΕΙΟ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑΣ στην κατηγορία ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΕΚΦΡΑΣΗ με
ομάδα μαθητών Γ' τάξης ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ ΚΟΥΤΣΟΥΡΑ στην εκστρατεία ECOMOBILITY
Οικολογική Μετακίνηση 2013 

 Συμμετοχή στην Παγκόσμια Εβδομάδα Δράσης για την Εκπαίδευση 2013 της Action
Aid «Όλα τα παιδιά χρειάζονται δασκάλους»

 Δράση αξιοποίησης εκπαιδευτικού υλικού της Action Aid στις 20/11/2012 ημέρα για
τα δικαιώματα του παιδιού

 Συντονίστρια του Ευρωπαϊκού Προγράμματος eTwinning με θέμα: “Music brings
us closer” για το σχολικό έτος 2012- 2013

 Συντονίστρια του Ευρωπαϊκού Προγράμματος  eTwinning με θέμα:  “Let's meet
each other” για το σχολικό έτος 2012- 2013

 Υπεύθυνη περιβαλλοντικού προγράμματος “Φύση & Πολιτισμός” 2012- 2013

 Συμμετοχή με ομάδα μαθητών Γ' τάξης ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ ΚΟΥΤΣΟΥΡΑ στην εκστρατεία
ECOMOBILITY Οικολογική Μετακίνηση 2012

 Συμμετοχή στην Παγκόσμια Εβδομάδα Δράσης για την Εκπαίδευση 2012 της Action
Aid «Δικαιώματα από την πρώτη μέρα»

 Υπεύθυνη προγράμματος e-Twinning “where I am” για το έτος 2011- 2012

 Συμμετοχή  με  ομάδα  μαθητών  στον  ευρωπαϊκό  διαγωνισμό  ζωγραφικής
“Europadiary 2012”

 Συμμετοχή στην Παγκόσμια Εβδομάδα Δράσης για την Εκπαίδευση 2012 της Action
Aid «Ακούστε την ιστορία της»

 Συντονίστρια  εκπαιδευτικής  διαδικασίας  «Αξιολόγησης  Εκπαιδευτικού  Έργου»
Σχολικής Μονάδας 2010-2012

 Υπεύθυνη  διαχείρισης  διαγωνισμού  για  το  «Πρόγραμμα  πιλοτικής  εισαγωγής
διαδραστικών συστημάτων και συναφούς εξοπλισμού στην τάξη για μία ψηφιακά
υποστηριζόμενη διδασκαλία» 2009-2010

 Ανάληψη – υλοποίηση περιβαλλοντικού προγράμματος «Γαλάζιος Χρυσός.  Ένα
ακόμη αγαθό προς κατανάλωση ή ανθρώπινο δικαίωμα;» 2010- 2011

 Ανάληψη – υλοποίηση  2 περιβαλλοντικών  προγραμμάτων «Ενέργεια  &  αειφόρος
ανάπτυξη» - «Ενέργεια & φυσικοί πόροι» 2009-2010 



 Συμμετοχή στην “Άνοιξη της Ευρώπης 2009- Οι ιδέες δραστηριοποιούν την
Ευρώπη”

 Ανάληψη περιβαλλοντικού  προγράμματος  «Διατροφή & ποιότητα  ζωής» 2008
-2009

 Ανάληψη–  υλοποίηση  περιβαλλοντικού  προγράμματος  «Ανανεώσιμες  πηγές
ενέργειας» 2005 – 2006

 Έκδοση σχολικής εφημερίδας Γυμνασίου Κουτσουρά.

2005- 2013 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΕ ΔΟΜΕΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ

2007-2013 Διδασκαλία του Προπτυχιακού Μαθήματος «Διαχείριση εφοδιαστικής
αλυσίδας,  Logistics»  ως  εργαστηριακός  συνεργάτης  στο  ΤΕΙ  Κρήτης,  Τμήμα
Εμπορίας & Διαφήμισης Ιεράπετρας στη 

2006-2011 Καθηγήτρια στο πρόγραμμα «Ήρων» του ΙΔΕΚΕ στην απόκτηση βασικών
δεξιοτήτων στις νέες Τεχνολογίες

2009-2010 Καθηγήτρια  στο  πρόγραμμα  στα  Κ.Ε.Ε.  Λασιθίου  του  ΙΔΕΚΕ  της
Γ.Γ.Δ.Β.Μ. στην “Πληροφορική ΙΙ: Βασικές Έννοιες Η/Υ στη σημερινή κοινωνία της
Πληροφορίας”

2005-2006 Καθηγήτρια  στο  ΙΕΚ  Ιεράπετρας  στο  τμήμα  Τεχνικός  Δικτύων
Υπολογιστών

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΥΡΩΠΑΪΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

1. Συμμετοχή στο Πρόγραμμα Δια Βίου Μάθησης/ Comenius Multirateral Prοject 
της Περιφερειακής Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 
Κρήτης με τίτλο «Building Rapport to prevent early school leaving” με αριθμό 
σύμβασης: 527920-LLP-1-2012-1-IT0COMENIUS-CMP

2.
Συμμετοχή  στο  Ευρωπαϊκό  Πρόγραμμα  Euroscola στο  Στρασβούργο  στις
20/2/2014

3.
Συμμετοχή  σε  Ευρωπαϊκό  Πρόγραμμα  Youth in Action «Raising Awareness
about Ecological Agriculture (ECO-LOBBY)» στην Tonya- Τουρκία 10-16/2/2014

4.
Συμμετοχή σε Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα  Youth in Action «Cut a culture» στην
Πολωνία 22-31/08/2013

5.
Συμμετοχή  στο  Σεμινάριο  Ενδουπηρεσιακής  Κατάρτισης  COMENIUS “Future
Classroom Scenarios – implementing new teaching and learning activities in the
future classroom”, Future Classroom Lab by European Schoolnet (Brussels, 8-12
Ιουλίου 2013)

6.
Συμμετοχή  στο  Σεμινάριο  Ενδουπηρεσιακής  Κατάρτισης  COMENIUS “Art &
Science: So similar so different” (Santiago de Compostela, 1-7 Ιουλίου 2012)

7.
Υπεύθυνη πολυμερής σχολικής σύμπραξης COMENIUS 2011- 2013 στο πλαίσιο
του Προγράμματος Δια Βίου Μάθησης με θέμα “Culture et Nature en Europe”
με αριθμό σύμβασης ΙΚΥ: 2011-1-RO1-COM06-14655 6

ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΣΕ ΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ

1. «Συγκριτική μελέτη εφαρμογής δύο διαφορετικών στρατηγικών διαχείρισης 
εφοδιαστικής αλυσίδας (LEAN VS AGILE) – Μελέτη περιπτώσεων των εταιρειών 
ΤΟΥΟΤΑ & GUCCI», (2013), Γιανίνα Κοζουχάροβα- Γεώργιος Ποριτσάνος, Τμήμα 
Εμπορίας και Διαφήμισης ΤΕΙ Κρήτης

2. «Η χρήση των Logistics από μεγάλες εταιρείες στην Ελλάδα», (2012), 
Παπαδόπουλος Αλέξανδρος, Τμήμα Εμπορίας και Διαφήμισης ΤΕΙ Κρήτης

3. «Η επίδραση της διαφήμισης στην ψυχολογία των νέων καταναλωτών ηλικίας 
18-24», (2012), Κατσίκη Σοφία, Τμήμα Εμπορίας και Διαφήμισης ΤΕΙ Κρήτης

4. «Logistics: Η χρησιμότητα και η ανάπτυξη του κλάδου εταιριών που προσφέρουν



υπηρεσίες Logistics σε τρίτους (Τhird party logistics) σε Κρήτη & Κύπρο», 
(2011), Δημητρίου Δέσποινα, Τμήμα Εμπορίας και Διαφήμισης ΤΕΙ Κρήτης

ΣΠΟΥΔΕΣ

2003- 2006 Πανεπιστήμιο Μακεδονίας Θεσσαλονίκη
Μεταπτυχιακό «Επιχειρηματική  πληροφορική» με  βαθμό  τίτλου  «Λίαν  Καλώς».
Διπλωματική εργασία «Benchmarking for Third Party Logistics». 

Βαθμός αξιολόγησης 10.

1998- 2002 Πανεπιστήμιο Μακεδονίας Θεσσαλονίκη
Πτυχίο «Εφαρμοσμένης πληροφορικής» με βαθμό πτυχίου «Λίαν Καλώς». 

Πτυχιακή εργασία «Knowledge Management Systems». Βαθμός αξιολόγησης 10. 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ

Αγγλικά: Certificate of Proficiency in English

Γαλλικά: Delf (1-4) , Certificat

Ισπανικά: βασικές γνώσεις

ΓΝΩΣΕΙΣ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ
 Προγράμματα  καταχώρησης  στοιχείων  σχολείων:  Έπαφος,  Νέστορας,  Survey,  E-

school

 Λειτουργικά συστήματα: LINUX, Windows, MS- DOS.

 Γλώσσες προγραμματισμού:  Turbo Pascal,  C++,  Visual Basic,  HTML,  SQL,  MySQL,
Java, Javascript, PHP

 Εκπαιδευτικά λογισμικά: SCRATCH, ΓΛΩΣΣΟΜΑΘΕΙΑ, Microworld pro , ΒΥΟΒ

 Λογισμικά δημιουργίας- επεξεργασίας εικόνας- ήχου- βίντεο: Movie maker, Pinnacle,
Adobe Premiere Pro 2.0, Audacity, Gimp

 Λογιστικά προγράμματα: ΚΕΦΑΛΑΙΟ

 Οικονομετρικά προγράμματα: Microfit, Eviews

 Μαθηματικά προγράμματα: Matlab

 Στατιστικά προγράμματα: SPSS, Praxitelis

ΑΡΘΡΑ ΣΕ ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΕΝΑ ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ (ΜΕ 
ΚΡΙΤΕΣ) 

Πιταροκοίλη  Σ.  (2015)  «Το  πρότζεκ  ως  παράγοντας  ενίσχυσης  της  φαντασίας  της
δημιουργικότητας  και  της  αποτελεσματικότητας  της  εκπαιδευτικής  διαδικασίας-  Μια
εμπειρική προσέγγιση», πρακτικά 1ου Πανελλήνιου Επιστημονικού Συνεδρίου ΙΑΚΕ, 24-
26 Απριλίου, Ηράκλειο.

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ/ ΗΜΕΡΙΔΩΝ/ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ-  ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ

Εισηγήσεις  στον 1ο και  2ο κύκλο εργαστηριακού προγράμματος Ν.  Ηρακλείου και  Ν.
Λασιθίου του Σχολικού Συμβούλου ΠΕ11 (Φυσικής Αγωγής) κ. Κατσαγκόλη Αθανάσιου
με  θέμα:  «Βασικές  Εφαρμογές  Η/Υ  και  η  αξιοποίηση  τους  στο  μάθημα της  Φυσικής
Αγωγής» (Άγιος Νικόλαος 17-31/1/2014, Ηράκλειο 29/4/2014 -7/5/2014)

Συμμετοχή στο Σεμινάριο Επιτόπιας Εκπαίδευσης της Δράσης Α8 της Πράξης «ΣΤΗΡΙΖΩ»
του Πανεπιστημίου Κρήτης (Άγιος Νικόλαος, 29/04/2014)



Συμμετοχή στο Εργαστήριο Οπτικοακουστικής Παιδείας του Βρετανικού Συμβουλίου και
του Κέντρου Οπτικοακουστικής Παιδείας ΚΑΡΠΟΣ (Αθήνα, 06/04/2014)

Παρακολούθηση  σεμιναρίου  με  τίτλο  «Διαχείριση  Εφοδιαστικής  Αλυσίδας»  του
Ε.Κ.Δ.Δ.Α (Θεσσαλονίκη, 2-6/12/2013)

Παρακολούθηση Επιμορφωτικής Ημερίδας με θέμα: «Ερευνητικές Εργασίες του Λυκείου
και τις Βιωματικές Δράσεις του Γυμνασίου: Προβλήματα και Καλές Πρακτικές» του ΙΕΠ
(Ηράκλειο, 28/11/2013)

Ηλεκτρονική  παρακολούθηση  του  σεμιναρίου  “Introduction to Art:  Concepts &
Techniques ”, Pennsylvania State University (28/5/2013- 14/7/2013) 

Συμμετοχή- Διοργάνωση Διεθνούς Ημερίδας “Φύση & Πολιτισμός” σε συνεργασία με το
ΚΠΕ Ιεράπετρας- Νεάπολης (Ιεράπετρα, 13/5/2013)

Συμμετοχή στο Σεμινάριο “Developing documentaries in schools” από την Εκπαιδευτική
Τηλεόραση (Αθήνα, 5-7 Απριλίου 2013)

Συμμετοχή στο eTwinning Learning  Event  “Creative  writing  in  eTwinning”  European
Schoolnet (13-22 Δεκεμβρίου 2012)

Συμμετοχή στο 3ημερο επιμορφωτικό σεμινάριο στο ΠΕΚ Ηρακλείου  με τίτλο “Τα νέα
Προγράμματα Σπουδών του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου” (Ηράκλειο, Νοέμβριος 2011) 

Συμμετοχή στο επιμορφωτικό σεμινάριο του ΙΝ.ΕΠ. με τίτλο “Διαχείριση κινδύνων και
κρίσεων για την ασφάλεια και υγεία στις σχολικές -εκπαιδευτικές μονάδες” (Αθήνα, 14-
18/11/2011)

Ημερίδα  ενημέρωσης  για  την  οικονομική  και  διοικητική  διαχείριση  των  Σχολικών
Συμπράξεων 2011- 2013 (Αθήνα, Νοέμβριος 2011)

Ευρωπαϊκή Συνάντηση που οργάνωσε το Μουσείο Φυσικής Ιστορίας Κρήτης “Η χρήση
του εκπαιδευτικού video στην τάξη” (Ηράκλειο, Οκτώβριος 2011)

Επιμόρφωση  των  εκπαιδευτικών  και  των  μελών  της  εκπαιδευτικής  κοινότητας
Αριστοτέλειο  Πανεπιστήμιο  “Διαχείριση  πένθους  στα  πλαίσια  της  Εκπαιδευτικής
Κοινότητας” (Ιεράπετρα, Οκτώβριος 2011)

Ημερίδα του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου “Το νέο σχολικό Πρόγραμμα Σπουδών και η
πιλοτική εφαρμογή του” Ενημερωτική συνάντηση στελεχών Διοίκησης της Εκπαίδευσης
(Αθήνα, Σεπτέμβριος 2011)

Επιμόρφωση  του  ΟΕΠΕΚ  των  Εκπαιδευτικών  Γενικού  Λυκείου,  στο  αντικείμενο:
“Ερευνητικές Εργασίες (project)” (Ηράκλειο, Ιούνιος 2011)

Ημερίδα “Η συμβολή των Logistics στη μείωση κόστους” (Ηράκλειο, Ιούνιος 2011)

Επιμορφωτικό πρόγραμμα του ΕΚΔΔΑ “Επεξεργασία Δεδομένων με λογιστικά φύλλα”
(Ηράκλειο, 11-15/04/2011)



Επιμορφωτικό Σεμινάριο ΚΠΕ Γουφών, Νεάπολης, Ρούβα “Ανθρώπινα Δικαιώματα και
Περιβάλλον στην Εκπαίδευση” (Ηράκλειο, Φεβρουάριος 2011)

Εκπαιδευτική Συνάντηση “Βιωματικά Εκπαιδευτικά Σενάρια για την ασφαλή χρήση του
Διαδικτύου- Εκπαιδευτικές Εφαρμογές WEB 2.0” (Ιεράπετρα, Απρίλιος 2010)

Εκπαιδευτικό  πρόγραμμα  του  ΚΠΕ  Αρχανών  “Ενέργεια-  Αειφόρος  Προοπτική”
(Φεβρουάριος, Ηράκλειο 2010)

Ημερίδα  ΚΠΕ  Ιεράπετρας  “Εκπαιδευτικές  δραστηριότητες   &  Ανανεώσιμες  Πηγές
Ενέργειας” (Ιεράπετρα, Ιανουάριος 2010)

Επιμόρφωση  του  Μουσείου  Φυσικής  Ιστορίας  Κρήτης  “Παρουσίαση  Εκπαιδευτικών
Δραστηριοτήτων του ΜΦΙΚ” (Ηράκλειο, Ιανουάριος 2010)

3ημερο  Σεμινάριο  του  ΚΠΕ  Αρναίας  “Μέλισσας  έργα,  ανθρώπων  έργα”  (Αρναία,
Δεκέμβριος 2009)

Ημερίδα  “Η διδασκαλία  της  Πληροφορικής  στη  Δ/θμια  Εκπαίδευση της  Αν.  Κρήτης”
(Ηράκλειο, Δεκέμβριος 2009)

Εκπαιδευτικό Σεμινάριο του Ελληνικού Κέντρου Ασφαλούς Διαδικτύου “Ημέρα Γνώσης
για την ασφαλή χρήση του Διαδικτύου” (Ηράκλειο, Ιούνιος 2009)

Σεμινάριο  ΚΠΕ Ιεράπετρας “Οι  έννοιες  της  αειφορίας  και  της  βιωσιμότητας και  πως
αυτές  συνδέονται  με  τις  έννοιες  εκπαίδευση,  σωματική  και  ψυχική  υγεία,  ειρήνη,
διαχείριση  φυσικών  πόρων,  τροφή,  καταφύγιο  -κατοικία,  εισόδημα”  (Ιεράπετρα,
Μάρτιος 2009)

1ο Μαθητικό  Συνέδριο  Ν.  Λασιθίου  –  Παρουσίαση  προγράμματος  περιβαλλοντικής
εκπαίδευσης “Βιολογική Γεωργία” (Ιεράπετρα, Ιούνιος 2009)

3ήμερο Σεμινάριο Περιβ/κής Εκπ/σης ΚΠΕ Σουφλίου (Σουφλί, Φεβρουάριος 2009) 

Σεμινάριο  του  Εθνικού  Μετσόβιου  Πολυτεχνείου  “Επιμόρφωση  Στελεχών  και
Εκπαιδευτικών Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης” (Άγιος Νικόλαος, Οκτώβριος 2008)

Ημερίδα του Πανεπιστημίου Κρήτης Κέντρο Επικοινωνιών και Δικτύων “Καλή χρήση &
αξιοποίηση  των  υπηρεσιών  του  Πανελλήνιου  Σχολικού  Δικτύου”   (Άγιος  Νικόλαος,
Μάρτιος 2006)

Α΄  Φάση  Εισαγωγικής  Επιμόρφωσης  Εκπαιδευτικών  ΠΕΚ  Ηρακλείου  (Ηράκλειο,
Σεπτέμβριος – Δεκέμβριος 2005)

Σεμινάριο “Διαχείριση εφοδιαστικής αλυσίδας” (Θεσσαλονίκη, Σεπτέμβριος 2004)

Φ Α Ξ  2 8 1 0  2 4 3 5 3 1  •  Ηλεκτρονικό Τ αχυδρομείο pitarokili@gmail.com
Ι Ε Ρ Ο Λ Ο Χ Ι Τ Ω Ν  8 9  •  7 1 3 0 5  •  Η Ρ Α Κ Λ Ε Ι Ο


