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Μονοπάηι Λάγγαρη





Φηελά ρσξάθηα θξαηεκέλα ζε πεδνύιηα

θη άπηαζηεο γίδεο πνπ θξεκηνύληαη ζε γθξεκνύο, 

εηνύηα είλαη ε παηξίδα καο κα ε Πνύιηα 

δε ιάκπεη πην θαζάξηα ζ’ άιινπο νπξαλνύο.

Γ. Κνηδηνύιαο



Μεγάιν ελδηαθέξνλ  έρεη ε ηνπηθή επαλάζηαζε ησλ 16 
ρσξηώλ ηεο Μνπξγθάλαο θαη 5 όκνξσλ  ρσξηώλ ηεο 
επαξρίαο Γειβίλνπ πνπ άλεθαλ ζηελ εμαξρία 
Γεξνκεξηνπ, κε δξακαηηθή απνθνξύθσζε ηελ άλνημε ηνπ 
1866.

Μηα από ηηο 26 αγξνηηθέο  εμεγέξζεηο πνπ ζεκεηώζεθαλ 
ζηνλ ειιαδηθό ρώξν κεηαμύ ησλ εηώλ 1565 - 1821. 

Μηα ζαθώο γλσζηόηεξε ήηαλ απηή ηνπ κεηξνπνιίηε 
Σξίθθεο, Γηνλπζίνπ ηνπ Φηιόζνθνπ ή ΢θπιόζνθνπ ην 
1611 κε ηνλ μεζεθσκό ρσξηθώλ πεξηνρήο Παξακπζηάο θαη 
Κνπξέλησλ θαη κε ζθιεξά ρξόληα αληίπνηλα θαη πηέζεηο 
έληνλεο εμηζιακηζκνύ. 



 Σν θαιληεξίκη ζηηο πιαγηέο ηνπ 
όξνπο Λάγγαξε, γλσζηό θαη σο «΢θάια 
Κεξακίηζαο», απνηειεί ηκήκα ελόο 
δξόκνπ ηνλ νπνίν δηέζρηδαλ νη πξόγνλνί 
καο γηα πξνώζεζε θαη παξαιαβή 
πξντόλησλ, πξνο θαη από ηελ ελδνρώξα 
θαη ζαθώο γηα κεηαθηλήζεηο 
ζηξαηεπκάησλ.

 Ο ιεπθόο ρξπζόο, ην αιάηη από ηα 
ηεγάληα – αιπθέο ηεο ΢αγηάδαο απνηέιεζε 
καδί κε ηηο αιπθέο ηνπ Βνπζξσηνύ αηηία 
ρξόλησλ ζπκπινθώλ.



Δίρε πινύζηα εκπνξηθή 
δξαζηεξηόηεηα, θαζώο εμππεξεηνύζε 
ηε δηέιεπζε λνκάδσλ θαη θνπαδηώλ 
ζηνπο νξεηλνύο όγθνπο ηεο Πίλδνπ.



Ο πεξηεγεηήο Πνπθεβίι αλαθέξεη ζε 
θείκελν ηνπ όηη 
ζην ζπγθεθξηκέλν κνλνπάηη έγηλαλ 
εξγαζίεο επηδηόξζσζεο ην 1716. ΢ε 
άιια γξαπηά αλαθέξεηαη από ηνλ 15ν 
αηώλα… 

Σν 2000 ην Τπνπξγείν Πνιηηηζκνύ ην 
αλαθήξπμε σο Ιζηνξηθό Γηαηεξεηέν 
Μλεκείν.





















Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο δηαδξνκήο ζα 
ζπλαληήζεηε πνιιά θνκκάηηα παιαηώλ 
αναλημμαηικών ηοίτων
πνπ πξνζηαηεύνπλ ην κνλνπάηη από ηνπο 
γκρεμούς θαη ηηο “ζάρες” ελώ πνιιέο 
θνξέο θηάλνπλ σο θαη ηέζζεξα κέηξα 
ύςνο.





 Αθόκα ζα δηαθξίλεηαη από ςειά ηηο νβίξεο ή βόζλεο. 
Γεκίζκαηα λεξνύ ζε αζβεζηνιηζηθέο ιεθάλεο ζε 
αξκνληθνύο ζπλδπαζκνύο κε κηθξά ζπήιαηα θαη 
πεηξώδεηο δηαδξόκνπο…







΢ε όιε ηελ  πνξεία ηνπ 
ξέκαηνο μεπξνβάινπλ 
κηθξέο πεγέο… 









 Πηλαθίδεο  έρνπλ ηνπνζεηεζεί από ηνλ ΢ύιινγν 
Πξνζηαζίαο Πεξηβάιινληνο θαη 
Αξραηνινγηθώλ ρώξσλ ην 2008 ζηελ αξρή ηνπ 
κνλνπαηηνύ θαζώο θαη ζηελ θαηάιεμε ζηα Αρνύξηα 
Κεξακίζαο. Αμηόινγε αθόκα 
ε ηρζπνπαλίδα ζην Μπογαζιώηικο ξέκα, κε 
ενδημικό είδος πέζηροθας. Σν λεξό ηνπ θάιππηε 
ηηο αλάγθεο ένδεκα μύλων ζηελ πνξεία ηνπ, κέρξη ην 
πούζι ηοσ Αράπη θάησ από ην Φοινίκι. ΢ηελ πεξηνρή 
απηή απαληώληαη αξθεηά είδε εξπεηώλ θαη 
ζειαζηηθώλ, απνηειεί ελδηαθέξνπζα 
ζέζε ορνιθοπανίδας θαη είλαη ζεκαληηθή πεξηνρή 
ρισξίδαο κε ζπάληα είδε θαη βόηαλα.





Υξήδεη απαξαίηεηα πξνζηαζίαο -
δηαθύιαμεο θαη αλάινγεο κέξηκλαο γηα 
λα εμαθνινπζεί λα καο δείρλεη ηελ 
αξκνληθή ζρέζε κεηαμύ 
αλζξώπηλσλ δεκηνπξγηώλ θαη θύζεο…



΢Α΢ ΕΤΥΑΡΙ΢ΣΩ  ΠΟΛΤ


