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Ο Παναγιώτης Ανδρουτσόπουλος  είναι κάτοχος πτυχίου Φυσικής Αγωγής  και μεταπτυχιακών  

διπλωμάτων  ειδίκευσης στην  «Ανθρώπινη Απόδοση» και  στο γνωστικό  πεδίο  της 

"Μεγιστοποίησης της Αθλητικής Απόδοσης"  καθώς και στην «Φυσιολογία της Άσκησης και 

Προπονητική» με ειδίκευση στην «Φυσιολογία της Άσκησης». Κάτοχος  διδακτορικού 

διπλώματος  στην  «Φυσική Αγωγή και τα ομαδικά σπορ» Έχει παρακολουθήσει ελληνικά και 

διεθνή προγράμματα σχετικά με καινοτόμες μεθόδους εκπαίδευση  σε νέες μεθόδους 

προπόνησης καθώς και σε τεχνολογίες αξιολόγησης και παρακολούθησης της φυσικής απόδοσης 

και υγείας. Τακτικό μέλος της Ελληνική Εταιρεία Βιοχημείας και Φυσιολογίας της Άσκησης 

(Ε.Ε.Β.Φ.Α) και μέλος του Μητρώο Εκπαιδευτών του Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου. Εργάζεται στη Δημόσια εκπαίδευση απο το 2000 και σαν μόνιμος εκπευδευτικός 

στην Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ηλείας  από το 2006. Κατά την περίοδο 2018-2003 ήταν 

αποσπασμένος στην Ελληνική Ομοσπονδία Καλαθοσφαίρισης σαν ομοσπονδιακός Προπονητής 

Συμμετέχοντας  α) στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα «HER WORLD HER RULES» της FIBA, Europe 

Youth Development Fund, της FIBA και στα «Τρίποντα στα Σχολεία» για που  απευθύνεται σε 

μαθητές και μαθήτριες της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Γ’, Δ’, Ε’ και ΣΤ’ τάξεων Δημοτικού 

Σχολείου. β) στο Αναπτυξιακό  Πρόγραμμα του Εθνικού συστήματος υποστήριξης αναπτυξιακού 

αθλητισμού ΕΣΥΑΑ της Γενικής Γραμματείας Αθλητισμού. Είναι Σύμβουλος Εκπαίδευσης 

εκπαιδευτικών φυσικής αγωγής Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ηλείας, 

Ζακύνθου, Κεφαλληνίας.  Έχει δημοσιεύσει άρθρα σε ελληνικά και διεθνή  επιστημονικά 

περιοδικά και συνέδρια Είναι τακτικός  κριτής άρθρων σε ελληνικά επιστημονικά περιοδικά. 
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