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Α΄ στάδιο: Πριν την τάξη 

Στο Β΄στάδιο «Μέσα στην τάξη» η χρήση της τεχνολογίας δεν είναι 
απαραίτητη.



Πού χρειάζεται η τεχνολογία;

                           

                     

     

• Στην επιλογή βίντεο από υπηρεσίες φιλοξενίας βίντεο.

• Στη δημιουργία βίντεο.

• Στην επεξεργασία του βίντεο.

• Στον διαμοιρασμό του βίντεο από τον εκπαιδευτικό.

• Στην εποπτεία και ανατροφοδότηση από την παρακολούθηση του 
βίντεο.

• Στην επικοινωνία του εκπαιδευτικού με τους μαθητές του.

• Στη δημιουργία ψηφιακών τεστ αυτοαξιολόγησης.



Τεχνολογικές απαιτήσεις

Μαθητής

Μαθητής

Εκπαιδευτικός

• Λειτουργικό σύστημα

• Πρόγραμμα πλοήγησης

• Υπηρεσία φιλοξενίας 

βίντεο

• Πλατφόρμα επεξεργασίας 

βίντεο

• Πρόγραμμα καταγραφής 

οθόνης

• Πλατφόρμα επικοινωνίας

• Σταθερό 

υπολογιστή

• Φορητό υπολογιστή

• Ταμπλέτα

• Έξυπνο κινητό 

τηλέφωνο

• Ακουστικά

• Σύνδεση στο 

Διαδίκτυο

• Σταθερό υπολογιστή

• Φορητό υπολογιστή

• Μικρόφωνο

• Σύνδεση στο Διαδίκτυο

• Λειτουργικό σύστημα

• Πρόγραμμα πλοήγησης

• Πλατφόρμα 

επικοινωνίας 

εκπαιδευτικού

Εκπαιδευτικός



Επιλογή  
επεξεργασία

βίντεο 

• Youtube

• Vimeo

• video.sch.gr

• Φωτόδεντρο

• Edpuzzle

• TED-ed 

• PlayPosit

• e-me 
content(h5p)

Πλατφόρμα 
επικοινωνίας

• e-me

• e-class

• LAMS

• Edmodo

• Moodle

Καταγραφή 
οθόνης

• Screencast-O-matic

• Free Cam

• Ezvid

• Camstudio

• Screencastify (Google 
Chrome)

• Power point



Επιλογές για το βίντεο

• Επιλογή έτοιμου βίντεο 

• Επεξεργασία βίντεο

• Δημιουργία βίντεο

• Συμμετοχή μαθητών 
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Κοινότητες εκπαιδευτικών στο Διαδίκτυο

https://blogs.sch.gr/groups/flippedclassroom/

https://flippedlearning.org/

https://lamscommunity.org/lamscentral/



Σας ευχαριστώ πολύ για την προσοχή σας!
Νικόλας Μακροδήμος (makrodimos@gmail.com)


