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ʃˊˈ˂ˇʴˇˌ 

ɾʶˍʱ ʰˉˈ ʰʽˍʺ˃ʰˍʰ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˉˇˎ ʶʾ˔ʰ˄ ʵˎˋˁˇ˂ʾʰ ˃ ʁˍ ̌ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ˍʹˌ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌ Cisco 
Webex Meetings ς ʵʽʶˉʰ˒ʺ ˋˍʹ˄ ʰʴʴ˂ʽˁʺ ʴ˂˗ˋˋʰΣ ˍ ̌ʃɳ.ɼ.ɳ.ʅ ɲˎˍʽˁʺˌ ɳ˂˂ʱʵʰˌ ʰˉˇ˒ʱˋʽˋʶ ˍ ́
ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ ʰˎˍˇˏ ˍˇˎ ʁʵʹʴˇˏ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ  ʴʽʰ ˍ ́ʵʽʶˎˁˈ˂ˎ˄ˋʹ-ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˍˇˎ ʵʽʵʰˁˍʽˁˇˏ 
ʷˊʴˇˎ ̱ ˇˎˌ ˋˍʽˌ ̄ ʶˊʽˉˍ˗ˋʶʽˌ ̄ ˇˎ h ˉʰʽˍʶʾˍʰʽ ́  ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ʶ ˅ɮˉˇˋˍʱˋʶ˖ˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ.  
 
ɶ 5  ́ʷˁʵˇˋʹ ʶʾ˄ʰʽ ʲʶ˂ˍʽ˖˃ʷ˄ʹ - ʰˉˇˋ˒ʰ˂˃ʰˍ˖˃ʷ˄ʹ ˁʰʽ ʷ˔ˇˎ˄ ˉˊˇˋˍʶʻʶʾ  ʁ ˉʽˉ˂ʷˇ˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌ 
ˉˇˎ ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˋ ʁˉʽˇ ˉˊˇ˔˖ˊʹ˃ʷ˄ʰ (ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʷ˃ˉʶʽˊˇˎˌ ˔ˊʺˋˍʶˌ) ˁʰʽ ʶʽʵʽˁʱ ʻʷ˃ʰˍʰ ˈˉ˖ˌ: ˇ ̔
ʶˉʽ˂ˇʴʷˌ ʵ˖˃ʰˍʾˇˎΣ ˍ ̌ ˃ʺ˄ˎ˃ʰ ˁʰ˂˖ˋˇˊʾˋ˃ʰˍˇˌΣ  ́ ʱ˃ʶˋʹ ʰ˄ʰˍˊˇ˒ˇʵˈˍʹˋʹ - ʷˁ˒ˊʰˋʹ 
ˋˎ˄ʰʽˋʻʺ˃ʰˍˇˌΣ  ́˃ʶˍʱʵˇˋʹ ʸ˖˄ˍʰ˄ʺˌ ˃ˇˎˋʽˁʺˌΣ  ́ˁˊʱˍʹˋʹκʰˉˇˋˍˇ˂ʺ ˁʶʽ˃ʶ˄ʽˁ˗˄ ˋʹ˃ʶʽ˗ˋʶ˖˄ 
ʰˉˈ ˍˇˎˌ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ  ̋ˍˇ˄ ˇʽˁˇʵʶˋˉˈˍʹ .ˁ˂.̄ ɳˉʽˋʹ˃ʰʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ʻʷ˃ʰˍʰ ʰˋ˒ʱ˂ʶʽʰˌ ˁʰˍʱ ˍ ́
˃ʶˍʰ˒ˇˊʱ ʰˊ˔ʶʾ˖˄Σ ˁ ʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˁ ʰ˂ʷˌ ̄ ˊʰˁˍʽˁʷˌ. 

 
ʁ ʁˊʴʰ˄˖ˍʽˁˈˌ ʅˎ˄ˍˇ˄ʽˋˍʺˌ 
ˍˇˎ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍʽˁʺˌ  ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

 
ɲˊΦ ʅˉˎˊʾʵ˖˄ ʃʰˉʰʵʱˁʹˌ 
ʅΦɳΦɳΦ ʃɳус ʃ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽˁʺˌ 
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ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ʰ  
1. ɳʾˋˇʵˇˌ ˋˍʹ˄ ˎˉʹˊʶˋʾʰκʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˁʰʽ ʷ˄ʰˊ˅ʹκʶʾˋˇʵˇˌ ˋʶ 
ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹ ό²ŜōŜȄ aŜŜǘƛƴƎǎύ ̀ Φ мм 

2. ɴ˂ʶʴ˔ˇˌ ʺ˔ˇˎ ˁʰʽ ʲʾ˄ˍʶˇ ˍˇˎ ɶκʇ - ̀ ˎˋˁʶˎ˗˄ ̀ Φ ну 
3. ʃʰˊʰ˔˗ˊʹˋʹ κ ɮ˒ʰʾˊʶˋʹ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ˋˍˇˎˌ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ˋΦ оо 
4. ɲʽʰ˃ˇʽˊʰˋ˃ˈˌ ς ̄ ˊˇʲˇ˂ʺ ʰˊ˔ʶʾ˖˄Σ ʶˉʽ˒ʱ˄ʶʽʰˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌΣ ˔ˊʺˋʹˌ 
ʰˋˉˊˇˉʾ˄ʰˁʰ ̀ Φ ос 

5. ɮˉˇˋˍˇ˂ʺ ʰˊ˔ʶʾ˖˄ ˋʶ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ̀ Φ рт 
6. ɲ˖˃ʱˍʽʰ - όˋˎ˄ύ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋʶ ˇ˃ʱʵʶˌ ˋΦ сп 
7. ʌʹ˒ˇ˒ˇˊʾʶˌ όtƻƭƭƛƴƎύ - ˁ ˇˎʾʸ ˋΦ ум 
8. ɮˉˇʻʺˁʶˎˋʹ ˉʶˊʽʶ˔ˇ˃ʷ˄ˇˎ ˋˎ˄ˇ˃ʽ˂ʾʰˌ ό/Ƙŀǘύ ̀ Φ фу 

9. ɽʺ˕ʹ ˂ʾˋˍʰˌ ˋˎ ˃˃ʶˍʶ˔ˈ˄ˍ˖˄ ˃ʽʰˌ ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹˌ ̀ Φ млм 

10.ʃˊˇ˔˖ˊʹ˃ʷ˄ʶˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌ ˁʰʽ ʶʽʵʽˁʱ ʻʷ˃ʰˍʰ ̀ Φ 111 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
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ʅˎ˄ˍʶ˂ʶˋˍʷˌ - ɳˎ˔ʰˊʽˋˍʾʶˌ 

ʅˎʴʴˊʰ˒ʺ ˇʵʹʴˇˏΥ ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ όɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус ς ʆʶ˔˄ʽˁʺ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ 
ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌύ 
 

ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ʶˉʽ˃ʷ˂ʶʽʰ ˇʵʹʴˇˏΥ ʃʰˉʰʵʱˁʹˌ ʅˉˎˊʾʵ˖˄ όʁˊʴʰ˄˖ˍʽˁˈˌ ʅˎ˄ˍˇ˄ʽˋˍʺˌ ˍˇˎ 
ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ  ɳ˂˂ʱʵʰˌ - ʅΦɳΦɳΦ ʃɳус ʃ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽˁʺˌ) 
 

ʅˎ˄ʷʲʰ˂ʰ˄ ˃ʶ ˉʰˊʰˍʹˊʺˋʶʽˌ ʴʽʰ ʲʶ˂ˍʽ˗ˋʶʽˌΥ  
ǒ ɮ˄ˍ˖˄ˇˉˇˏ˂ˇˎ ɵ˖ʺ όʅˎ˄ˍˇ˄ʾˋˍˊʽʰ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ɴˊʴˇˎ ʃɳлн ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌύ 
ǒ ɱʶ˖ˊʴʰˁˇˉˇˏ˂ˇˎ ɯ˄˄ʰ όʅˎ˄ˍˇ˄ʾˋˍˊʽʰ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ɴˊʴˇˎ ʃɳлт ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌύ 
ǒ ɱʶ˖ˊʴˇˏˋʹ ɮˁˊʽʲʺ όʅˎ˄ˍˇ˄ʾˋˍˊʽʰ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ɴˊʴˇˎ ʃɳту ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌύ 
ǒ ɱˁʽˊˍʸʺˌ ɮ˂ʷ˅ʰ˄ʵˊˇˌ (Customer Success Specialist, Customer Experience Cisco Systems, Inc.) 
ǒ ɼˎˊʾˍˋʹˌ ɼ˖˄ˋˍʰ˄ˍʾ˄ˇˌ όɹ˄ˋˍʽˍˇˏˍˇ ʆʶ˔˄ˇ˂ˇʴʾʰˌ ʇˉˇ˂ˇʴʽˋˍ˗˄ ˁʰʽ ɳˁʵˈˋʶ˖˄ όɹʆʇ9ύ κ 
ɲʽʶˏʻˎ˄ˋʹ ʃʰ˄ʶ˂˂ʺ˄ʽˇˎ ʅ˔ˇ˂ʽˁˇˏ ɲʽˁˍˏˇˎ ˁʰʽ ɲʽˁˍˎʰˁ˗˄ ʆʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄ύ 

ǒ ɼ˖ˋˍʰˊʱ ɳˎ˒ˊˇˋˏ˄ʹ όʅˎ˄ˍˇ˄ʾˋˍˊʽʰ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ɴˊʴˇˎ ʃɳлн ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍʽˁʺˌ ɳ˂˂ʱʵʰˌύ 
ǒ ɽʶʲʶ˄ˍʱˁʹˌ ʋʰˊʱ˂ʰ˃ˉˇˌ όʅˎ˄ˍˇ˄ʽˋˍʺˌ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ɴˊʴˇˎ ʃɳмм ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍʽˁʺˌ ɳ˂˂ʱʵʰˌύ 
ǒ ɾˉˇˁ˗ˊˇˌ ʃʰ˄ʰʴʽ˗ˍʹˌ όʅˎ˄ˍˇ˄ʽˋˍʺˌ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ɴˊʴˇˎ ʃɳтф ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍʽˁʺˌ ɳ˂˂ʱʵʰˌύ 

ǒ ʃʰˊʰˋˁʶˎʱˌ ɮˉˈˋˍˇ˂ˇˌ όʅˎ˄ˍˇ˄ʽˋˍʺˌ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ɴˊʴˇˎ ʃɳтл нˇ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɼΦ ɾʰˁʶʵˇ˄ʾʰˌύ 
ǒ ʊʰˍˋʷʰ ɮʵʰ˃ʰ˄ˍʾʰ όʅˎ˄ˍˇ˄ʾˋˍˊʽʰ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ɴˊʴˇˎ άɮʶʽ˒ˇˊʾʰˌέ нˇ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɿΦ ɮʽʴʰʾˇˎύ 
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ɶ ˋ˖ˋˍʺ ˋˍʱˋʹ ˍˇˎ ˋ˗˃ʰˍˇˌ ˁʰˍʱ ˍʹ˄ 
ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹ ˁʰʽ ˈ˔ʽ ˃ˈ˄ˇΣ ˃ʶ 

ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺ 
ɶ ˋ˖ˋˍʺ ˋˍʱˋʹ ˍˇˎ ˋ˗˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ˉˇ˂ˏ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʺ ʴʽʰ ˄ h
ˉˊˇˋˍʰˍʶˏˋ˖ ˍʹ˄ ˎʴʶʾʰ ˃ˇˎ ˁʰʽ ˄ h ʶˊʴʱʸˇ˃ʰʽ ˉʽˇ 
ʰˉˇʵˇˍʽˁʱ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
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Ʉɖɔɐ: ȸɘɓɚɑɞ Ʉɚɖɟɞűɞɟɘəɐɠ ȷȭ, ȸȭ, ũȭ ũɡɛɜŬůɑɞɡ ï  

ɆɡɔɔɟŬűŮɑɠ: ȷɟɎˊɞɔɚɞɡ A., ɀŬɓɧɔɚɞɡ X., ɃɘəɞɜɞɛɎəɞɠ H. ūɨŰɟɞɠ K. ůŮɚ. 21 



ɶ ʵˇˎ˂ʶʽʱ ˋˍˇ˄ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺ ʰˉʰʽˍʶʾ  
άˉˊˇʻʷˊ˃ʰ˄ˋʹέ ˁʰʽ άʰˉˇʻʶˊʰˉʶʾʰέ 

ʃˊʽ˄ ˍʹ˄ ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹΣ ˋˍˇ ʵʽʱ˂ʶʽ˃˃ʰ ˁʰʽ 
˃ʶˍʱ ˍ ̌ˍʷ˂ˇˌ ˍʹˌΣ ˁʱ˄˖ ʶ˂ʰ˒ˊʷˌ ʵʽʰˍʱˋʶʽˌ 
ʰˉˈ ˍʽˌ ʰˁˈ˂ˇˎʻʶˌ ˉˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʶˌΣ ˗ˋˍʶ ˄ h
ʰˉˇ˒ˏʴ˖ ˍˊʰˎ˃ʰˍʽˋ˃ˇˏˌ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˉˇ˂ˏ˖ˊʹ 
˔ˊʺˋʹ ̱ ˇˎ ɶκʇ. 
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Ʉɖɔɐ: 1ɖɠ ŮɘəɧɜŬɠ  https://images.ohsheglows.com/wp-content/uploads/2010/06/exercise1.jpg  

          2ɖɠ ŮɘəɧɜŬɠ ˊɟɞůŬɟɛɞɔɐ Ŭˊɧ Űɖɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ (ɄȺ11) ɄɘəɏŬ ɉŬɟŬɚŬɛˊɑŬ  

https://images.ohsheglows.com/wp-content/uploads/2010/06/exercise1.jpg
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ʃˊˇʰˉʰʽˍˇˏ˃ʶ˄ʹ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽˁʺ ˎˉˇʵˇ˃ʺ ʴʽʰ 
ˍˇ˄ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ 

1. ʃˊˇˋ˖ˉʽˁˈˌ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺˌ ˃ʶ ˃ʽˁˊˈ˒˖˄ˇΣ 
ʹ˔ʶʾʰ ˁʰʽ ˁʱ˃ʶˊʰ 

2. ʅˏ˄ʵʶˋʹ ˋˍˇ ɲʽʰʵʾˁˍˎˇ  
όˁʰˍʱ ˉˊˇˍʾ˃ʹˋʹ ʶ˄ˋˏˊ˃ʰˍʹ ʶˎˊˎʸ˖˄ʽˁʺύ 

3. ɳʴˁʰˍʶˋˍʹ˃ʷ˄ʹ ʶˉʽˍˊʰˉʷʸʽʰ όŘŜǎƪǘƻǇύ 
ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ²ŜōŜȄ aŜŜǘƛƴƎǎ 
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ʃʰˊʰˍʺˊʹˋʹΥ ʁ ˃ʰʻʹˍʺˌ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˎʻʺˋʶʽ ˁʰʽ ʰˉˈ ˋˍʰʻʶˊˈ ˍʹ˂ʷ˒˖˄ˇ όʵʶˌ ˋΦ уύΣ 
ˋˏʴ˔ˊˇ˄ˇ ˁʽ˄ʹˍˈ ˍʹ˂ʷ˒˖˄ˇ ʺ ˍʰ˃ˉ˂ʷˍʰΣ ʰ˂˂ʱ ˂ˈʴ˖ ˍ˖˄ ˉʶˊʽˇˊʽˋ˃˗˄ ˋˍˇ ˃ʷʴʶʻˇˌ ˍʹˌ ˇʻˈ˄ʹˌ 
ˋˎ˄ʾˋˍʰˍʰʽ ʹ ˔ˊʺˋʹ ˒ˇˊʹˍˇˏ ʺ ˋˍʰʻʶˊˇˏ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺ 



ʃˊˇʰˉʰʽˍˇˏ˃ʶ˄ʹ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽˁʺ ˎˉˇʵˇ˃ʺ  
ʴʽʰ ˍˇ˄ ɾʰʻʹˍʺ 

ʁ ˃ʰʻʹˍʺˌ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ˋˎ˄ʵʶʻʶʾ ˃ʶΥ  

Å ʅ̱ ʰʻʶˊˈ ʺ ˒ˇˊʹˍˈ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺ ώ˃ʷˋ˖ ˉ˂ˇʹʴˇˏ ό.ǊƻǿǎŜǊύ ʺ 

ʶʴˁʰˍʶˋˍʹ˃ʷ˄ʹˌ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌΣ ʵʾ˄ˇ˄ˍʰˌ ˍˇ ɳˉ˗˄ˎ˃ˇ ˁʰʽ ˍˇ ʂ˄ˇ˃ʱ ˍˇˎΣ ˁʰʽ 
ˉˊˇʰʽˊʶˍʽˁʱ ˍˇ ŜƳŀƛƭ ˍˇˎϐ 

Å ʆʰ˃ˉ˂ʷˍʰ ʺ ʷ˅ˎˉ˄ˇ ˁʽ˄ʹˍˈ ό˃ʷˋ˖ .ǊƻǿǎŜǊ ʺ ʶʴˁʰˍʶˋˍʹ˃ʷ˄ʹˌ 

ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌΣ ʵʾ˄ˇ˄ˍʰˌ ˍˇ ɳˉ˗˄ˎ˃ˇ ˁʰʽ ˍˇ  ʂ˄ˇ˃ʱ ˍˇˎΣ ˁʰʽ ˉˊˇʰʽˊʶˍʽˁʱ ˍˇ ŜƳŀƛƭ 
ˍˇˎΦ ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄Σ ʰˉʰʽˍʶʾˍʰʽ ˇ ˋˏ˄ʵʶˋ˃ˇˌ ʺ ˇ ф˕ʹ˒ʽˇˌ ʰˊʽʻ˃ˈˌ ˍʹˌ ʰʾʻˇˎˋʰˌΦύ 

Å ʅˍʰʻʶˊˈ ˍʹ˂ʷ˒˖˄ˇ ʺ ʰˉ˂ˈ ˁʽ˄ʹˍˈ ˍʹ˂ʷ˒˖˄ˇ όʰˊ˔ʽˁʱΣ 

˃ʷ˔ˊʽ ˍʹ˄ ʶʾˋˇʵˇ ˍˇˎ ˃ʰʻʹˍʺΣ ʹ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʶ˄ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˁ˂ʶʽʵ˖˃ʷ˄ʹύ  
˃ʶ ˍʰ ʰˁˈ˂ˇˎʻʰ ɰʺ˃ʰˍʰ ˉˇˎ ʻʰ ʲˊʶʾˍʶ  ʶʵ˗: 

https://blogs.sch.gr/dimvatht/2020/05/14/webex-syndesi-me-stathero-tilefono/  
ʃʹʴʺΥ ɲʹ˃ˇˍʽˁˈ ʅ˔ˇ˂ʶʾˇ ɰʰʻˏ˂ʰˁˇˎ 
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ʃʰˊʰˍʺˊʹˋʹΥ ɮ˄ʱ˂ˇʴʰ ˃ʶ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˋˏ˄ʵʶˋʹˌ ʵʽʰ˒ˇˊˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽ ˇʽ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʶˌ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

https://blogs.sch.gr/dimvatht/2020/05/14/webex-syndesi-me-stathero-tilefono/
https://blogs.sch.gr/dimvatht/2020/05/14/webex-syndesi-me-stathero-tilefono/
https://blogs.sch.gr/dimvatht/2020/05/14/webex-syndesi-me-stathero-tilefono/
https://blogs.sch.gr/dimvatht/2020/05/14/webex-syndesi-me-stathero-tilefono/
https://blogs.sch.gr/dimvatht/2020/05/14/webex-syndesi-me-stathero-tilefono/
https://blogs.sch.gr/dimvatht/2020/05/14/webex-syndesi-me-stathero-tilefono/
https://blogs.sch.gr/dimvatht/2020/05/14/webex-syndesi-me-stathero-tilefono/
https://blogs.sch.gr/dimvatht/2020/05/14/webex-syndesi-me-stathero-tilefono/
https://blogs.sch.gr/dimvatht/2020/05/14/webex-syndesi-me-stathero-tilefono/
https://blogs.sch.gr/dimvatht/2020/05/14/webex-syndesi-me-stathero-tilefono/


ʃˊˈˋʲʰˋʹ ˔˖ˊʾˌ ˔ˊʷ˖ˋʹ όмκнύ 
ʅˏ˃˒˖˄ʰ ˃ ʁʰ˄ʰˁˇʾ˄˖ˋʹ ˍˇˎ ʇ.ʃɮɹ.ɸ.,  ́ˉˊˈˋʲʰˋʹ ˋˍʽˌ ˕ʹ˒ʽʰˁʷˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʶˌ 
ˍʹ˂ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΣ ˔˖ˊʾˌ ˔ˊʷ˖ˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ʰˉˈ ˁʽ˄ʹˍʱ ʵʾˁˍˎʰΣ ʽˋ˔ˏʶʽ ʴʽʰ ˍʽˌ 
ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ʽˋˍˇˋʶ˂ʾʵʶˌΣ ˉˇˎ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˍ ̌ʇˉˇˎˊʴʶʾˇ ʃʰʽʵʶʾʰˌ ˁʰʽ 
ɸˊʹˋˁʶˎ˃ʱˍ˖˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʁ  ˅ʰˉˇˋˍʱˋʶ˖ˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˋˍʰ ˋ˔ˇ˂ʶʾʰ: 

ʇˉˇˎˊʴʶʾˇ ʃʰʽʵʶʾʰˌ ˁʰʽ ɸˊʹˋˁʶˎ˃ʱˍ˖˄ 

Å     mathainoumeasfaleis.gov.gr 
 

ʃʰ˄ʶ˂˂ʺ˄ʽˇ ʅ˔ˇ˂ʽˁˈ ɲʾˁˍˎˇ όʃʅɲύΥ 

Å     https://www.sch.gr/ 

Å     http://eclass.sch.gr 

Å     http://blogs.sch.gr 

Å     http://lessons.sch.gr 

Å     http://mmpres.sch.gr/ 

 

 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 
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ʂ˂ʰ ˍʰ ˉˊˇʹʴˇˏ˃ʶ˄ʰ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ 
ˁʰʽ ˍʰΥ 
Å     sso.sch.gr 
Å     sso-01.sch.gr 
Å     sso-02.sch.gr 
Å     sso-03.sch.gr 
Å     video.sch.gr 
Å     webmail.sch.gr 
Å     grafis.sch.gr 
Å     e-learning.sch.gr 
Å     ts.sch.gr 
Å     my.sch.gr 

http://mathainoumeasfaleis.gov.gr/
https://www.sch.gr/
http://eclass.sch.gr/
http://blogs.sch.gr/
http://lessons.sch.gr/
http://mmpres.sch.gr/
http://sso.sch.gr/
http://sso-01.sch.gr/
http://sso-01.sch.gr/
http://sso-01.sch.gr/
http://sso-02.sch.gr/
http://sso-02.sch.gr/
http://sso-02.sch.gr/
http://sso-03.sch.gr/
http://sso-03.sch.gr/
http://sso-03.sch.gr/
http://video.sch.gr/
http://webmail.sch.gr/
http://grafis.sch.gr/
http://e-learning.sch.gr/
http://e-learning.sch.gr/
http://e-learning.sch.gr/
http://ts.sch.gr/
http://my.sch.gr/


ʃˊˈˋʲʰˋʹ ˔˖ˊʾˌ ˔ˊʷ˖ˋʹ όнκнύ 

ʌʹ˒ʽʰˁˈ ʅ˔ˇ˂ʶʾˇΥ 
Å     https://dschool.edu.gr/ 
Å     https://e-me.edu.gr 
Å     https://4all.e-me.edu.gr 
Å     https://demo.e-me.edu.gr 
Å     http://ebooks.edu.gr 
Å     http://photodentro.edu.gr 
Å     photodentro.edu.gr/lor 
Å     photodentro.edu.gr/video 
Å     photodentro.edu.gr/edusoft 
Å     photodentro.edu.gr/ugc 
Å     photodentro.edu.gr/oep 
Å     photodentro.edu.gr/i-create 
Å     photodentro.edu.gr/ebooks 
Å     micro.photodentro.edu.gr 
Å     saas.photodentro.edu.gr 
Å     aggregation-service.photodentro.edu.gr 

 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎΦ̱ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 
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mySchool: 
Å     myschool.sch.gr 

Å     app.myschool.sch.gr 

Å     opsyd.sch.gr 

 

Cisco Webex Meetings: 
Å     https://cisco.webex.com/ 

Å     http://minedu-secondary.webex.com/ 

Å     http://minedu-secondary2.webex.com/ 

Å     http://minedu-primary.webex.com/ 

Å     http://minedu-primary2.webex.com/ 

Å     https://webex.sch.gr/ 

L˄ˋˍʽˍˇˏˍˇ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺˌ 

Å     http://aesop.iep.edu.gr 

 

https://dschool.edu.gr/
https://e-me.edu.gr/
https://e-me.edu.gr/
https://e-me.edu.gr/
https://4all.e-me.edu.gr/
https://4all.e-me.edu.gr/
https://4all.e-me.edu.gr/
https://demo.e-me.edu.gr/
https://demo.e-me.edu.gr/
https://demo.e-me.edu.gr/
http://ebooks.edu.gr/
http://photodentro.edu.gr/
http://photodentro.edu.gr/lor
http://photodentro.edu.gr/video
http://photodentro.edu.gr/edusoft
http://photodentro.edu.gr/ugc
http://photodentro.edu.gr/oep
http://photodentro.edu.gr/i-create
http://photodentro.edu.gr/i-create
http://photodentro.edu.gr/i-create
http://photodentro.edu.gr/ebooks
http://micro.photodentro.edu.gr/
http://saas.photodentro.edu.gr/
http://aggregation-service.photodentro.edu.gr/
http://aggregation-service.photodentro.edu.gr/
http://aggregation-service.photodentro.edu.gr/
http://my.sch.gr/
http://app.myschool.sch.gr/
http://opsyd.sch.gr/
https://cisco.webex.com/
http://minedu-secondary.webex.com/
http://minedu-secondary.webex.com/
http://minedu-secondary.webex.com/
http://minedu-secondary2.webex.com/
http://minedu-secondary2.webex.com/
http://minedu-secondary2.webex.com/
http://minedu-primary.webex.com/
http://minedu-primary.webex.com/
http://minedu-primary.webex.com/
http://minedu-primary2.webex.com/
http://minedu-primary2.webex.com/
http://minedu-primary2.webex.com/
https://webex.sch.gr/
http://aesop.iep.edu.gr/


1.ɳʾˋˇʵˇˌ ˋˍʹ˄ ˎˉʹˊʶˋʾʰκʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺΣ 
ʷ˄ʰˊ˅ʹκʶʾˋˇʵˇˌ ˋʶ ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹ 

ɴ˄ʰˊ˅ʹ ʵ˖˃ʰˍʾˇˎ ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹˌ ʰˉˈ ˍˇ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈΣ ʶʾˋˇʵˇˌ ˃ʰʻʹˍ˗˄Σ ʷ˂ʶʴ˔ˇˌ ʺ˔ˇˎ κ 
ʶʽˁˈ˄ʰˌ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 
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ɰʺ˃ʰ мΥ ɱʽʰ ˍʹ˄ ʶʾˋˇʵˈ ˃ˇˎ ˋˍʹ˄ ˎˉʹˊʶˋʾʰΥ 
 
ɮ˄ˇʾʴ˖ ʷ˄ʰ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ˉ˂ˇʺʴʹˋʹˌ ˋˍˇ ɲʽʰʵʾˁˍˎˇΣ ˍʹˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ˃ˇˎΣ ˁʰʽ 
ʶˉʽˋˁʷˉˍˇ˃ʰʽ  ˍˇ˄ ʽˋˍˈˍˇˉˇ https://webex.sch.gr ɹ ʽʰ ˄ʰ ˃ʶˍʰ˒ʶˊʻ˗ ˋˍʹ˄ ˋʶ˂ʾʵʰ 
˃ʶ ˍʾˍ˂ˇ ζʆʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹ ²Ŝō9Ȅ ʴʽʰ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌη.  
ʅˍʹ ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰ  
мΦ ˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ζʅˏ˄ʵʶˋʹ ɾʁɿʁ ɱɹɮ ɳɼʃɮɹɲɳʇʆɹɼʁʇʅη ̋   
нΦ ʰ˄ ʷ˔˖ ʶ˄ʶˊʴˇˉˇʽʺˋʶʽ ˍʹ˄ ˉˊˈˋʲʰˋʹ ˋˍˇ˄ ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˈ ˉˇˎ ʷ˔˖ ˋˍˇ ʃʅɲΣ ˃ˉˇˊ˗ 
˄ʰ ˉʰˍʺˋ˖ ζʅˏ˄ʵʶˋʹ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏη 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 
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1. 

2. 



ɰʺ˃ʰ нΥ ɾʶˍʰ˒ʷˊˇ˃ʰʽ ˋˍʹ˄ ˋʶ˂ʾʵʰ ˁʶ˄ˍˊʽˁʺˌ ˉʽˋˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ˔ˊʹˋˍ˗˄ ό{{hύ ˍˇˎ ʃʅɲΦ 
ɳʵ˗ ʲʱʸ˖ ˍˇ ˈ˄ˇ˃ʰ ˔ˊʺˋˍʹ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˁ˖ʵʽˁˈ ̄ ˊˈˋʲʰˋʹˌ ˉˇˎ ʷ˔˖ ˋˍˇ ʃʅɲ ˁ ʰʽ ʶˉʽ˂ʷʴ˖ 

ζʅˏ˄ʵʶˋʹη 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 
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ʃˊˇˋˇ˔ʺΗ 

ɸʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʲʱ˂˖ 
ˍˇ ˈ˄ˇ˃ʰ ˔ˊʺˋˍʹ 
ˁʰʽ ˈ˔ʽ ˍʹ 
ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˇˏ 
ˍʰ˔ˎʵˊˇ˃ʶʾˇˎ ˃ˇˎ 



ɰʺ˃ʰ оΥ ɳˉʽ˂ʷʴ˖ ˃ʶˍʱʲʰˋʹ ˖ˌ όˈ˄ˇ˃ʰ ˔ˊʺˋˍʹύ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

14 



ɰʺ˃ʰ пΥ ɳˉʽ˂ʷʴ˖ ζʅˏ˄ʵʶˋʹη όSign Inύ ʴʽʰ ˄ʰ ˋˎ˄ʵʶʻ˗ ˃ʶ ˍˇ˄ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈ ˃ˇˎ  
˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˈ ˋˍʹ˄ ˁʰˊˍʷ˂ʰ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹˌ ς ́ ˎʻ˃ʾˋʶ˖˄ ˍʹˌ ʰʾʻˇˎˋʱˌ ˃ˇˎ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 
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ɰʺ˃ʰ рΥ  
мΦ ʃ˂ʹˁˍˊˇ˂ˇʴ˗ ˍʹ ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˇˏ ˍʰ˔ˎʵˊˇ˃ʶʾˇˎ ˉˇˎ ʷ˔˖ ˋˍˇ ʃʅɲ ˁʰʽ  
нΦ ʃʰˍʱ˖ άbŜȄǘέ όɳˉˈ˃ʶ˄ˇύ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎΦ̱ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 
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1. 

2. 



ɰʺ˃ʰ сΥ ʅˍʹ˄ ˇʻˈ˄ʹ ˉˇˎ ʻʰ ʶ˃˒ʰ˄ʽˋˍʶʾ ˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ άɳˉʽʲʶʲʰʾ˖ˋʹέ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

17 



ɰʺ˃ʰ тΥ  ɴ˄ʰˊ˅ʹ ʰʾʻˇˎˋʰˌ ʴʽʰ ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹ κ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ˍʹ˂ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 
ɮˉˈ ˍʹ˄ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺ ˃ˇˎ ˁʰˊˍʷ˂ʰ όˍʹ˄ ˗ˊʰ ˍʹˌ ˍʹ˂ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌύ ˉʰˍʱ˖ ˍˇ άStart a Meetingέ όɴ˄ʰˊ˅ʹ 
ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹˌύ ˃ʶ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ά¦ǎŜ ŘŜǎƪǘƻǇ ŀǇǇέ  όʶʴˁʰˍʶˋˍʹ˃ʷ˄ʹ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˋˍˇ˄ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺ ˃ˇˎύ  
ʺ ʶ˄ʰ˂˂ʰˁˍʽˁʱ ʰˉˈ ˍˇ ˉʰˊʱʻˎˊˇ ˍʹˌ  ʶˉʽˍˊʰˉʷʸʽʰˌ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌ όʵʶˌ ɰʺ˃ʰ тψмύ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

18 



ɰʺ˃ʰ тψмΥ ɴ˄ʰˊ˅ʹ ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹˌ  
ʰˉˈ ˍʹ˄ ʶʴˁʰˍʶˋˍʹ˃ʷ˄ʹ ʶˉʽˍˊʰˉʷʸʽʰ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˋˍˇ˄ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺ ˃ˇˎ 

Å ɳˁˁʽ˄˗ ˋˍˇ˄ 
ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺ ˃ˇˎ ˍʹ˄ 
ʶʴˁʰˍʶˋˍʹ˃ʷ˄ʹ 
ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ²ŜōŜȄ 
Meetings 

Å ʃʰˍʱ˖ ˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ 
ά{ǘŀǊǘ ŀ aŜŜǘƛƴƎέ 
όɴ˄ʰˊ˅ʹ 
ʆʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹˌύ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус   
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎΦ̱ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

19 

ɼˇˎ˃ˉʾ ʰ˄ˍʽʴˊʰ˒ʺˌ ˍʹˌ 
ɶ˂κˁʺˌ ɲʽʶˏʻˎ˄ˋʹˌΣ ˍʹˌ 
˕ʹ˒ʽʰˁʺˌ ˃ˇˎ ʰʾʻˇˎˋʰˌ 
ˉΦ˔Φ ʴʽʰ ʰˉˇˋˍˇ˂ʺ ˋˍˇˎˌ 
˃ʰʻʹˍʷˌ ˃ˇˎ ˃ʷˋ˖ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˇˏ 
ˍʰ˔ˎʵˊˇ˃ʶʾˇˎ 



ɰʺ˃ʰ уΥ ɳ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽ  ˉˊˇʶˉʽˋˁˈˉʹˋʹ ˍˇˎ ʲʾ˄ˍʶˇ ˁʰʽ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˊˏʻ˃ʽˋʹˌ ˍˇˎ ʺ˔ˇˎΣ ʴʽʰ ʷ˂ʶʴ˔ˇ 
ˁʰʽ ʶˉʽʲʶʲʰʾ˖ˋʹ ˈˍʽ ˍˇ ʲʾ˄ˍʶˇ ˁʰʽ ˇ ʺ˔ˇˌ ʵˇˎ˂ʶˏˇˎ˄ ˋ˖ˋˍʱ 
мΦ ɳˉʽ˂ʷʴ˖ ά ɷ˔ˇˌέΥ ʋˊʺˋʹ ʺ˔ˇˎ ˍˇˎ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺ 
нΦ ɳ˂ʷʴ˔˖ ʹ˔ʶʾʰ ˁʰʽ ˃ʽˁˊˈ˒˖˄ˇ  
оΦ ɳ˂ʷʴ˔˖ ˍʹ˄ ˁʱ˃ʶˊʰ ʰ˄ˇʾʴˇ˄ˍʱˌ ˍʹ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ά{ǘŀǊǘ ǾƛŘŜƻέΣ ʶ˂ʷʴ˔˖ ˍˇ ˒ˈ˄ˍˇ ˍʹˌ 
ʶʽˁˈ˄ʰˌ ˃ˇˎ ˁʰʽΣ ʰ˄ ʶˉʽʻˎ˃˗Σ ʶˉʽ˂ʷʴ˖ ʷ˄ʰ ʶʽˁˇ˄ʽˁˈ ˒ˈ˄ˍˇ ˁʱ˄ˇ˄ˍʰˌ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ άChange 
ōŀŎƪƎǊƻǳƴŘέ όʰ˂˂ʰʴʺ ˒ˈ˄ˍˇˎύ ˉʱ˄˖ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽʱ ˋˍʹ˄ ˇʻˈ˄ʹ ˃ˇˎ όɲʶʾˍʶ  ˉ˗ˌΣ ˋˍʹ˄  ɳ˄ˈˍʹˍʰ  млΦр) 
пΦ ɼʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ζɴ˄ʰˊ˅ʹ ʆʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹˌη 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

20 

ɄŬɟŬŰɐɟɖůɖ: ȷɜ ɏɢɤ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ Ŭˊɧ ɛɑŬ ˊɖɔɏɠ Ůɘůɧŭɞɡ ɔɘŬ ŮɘəɧɜŬ əŬɘ ɐɢɞ ŮɑŰŮ ˊɞɚɚɏɠ ˊɖɔɏɠ Ůɝɧŭɞɡ 

(ˊ.ɢ. ɖɢŮɑŬ əŬɘ ŬəɞɡůŰɘəɎ), ɛˊɞɟɩ ɜŬ Ůˊɘɚɏɔɤ ˊɞɘŮɠ Ŭˊô ɧɚŮɠ ɗɏɚɤ ɜŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɩ əɎɗŮ űɞɟɎ, Ŭəɧɛɖ əŬɘ 

əŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ ɛɘŬɠ ŰɖɚŮŭɘɎůəŮɣɖɠ (ŭŮɠ ˊŬɟŬəɎŰɤ ŭɘŬűɎɜŮɘŮɠ ɔɘŬ ɏɚŮɔɢɞ ɐɢɞɡ əŬɘ ɓɑɜŰŮɞ ɡˊɞɚɞɔɘůŰɐ) 



ɰʺ˃ʰ фΥ ɳʽˋʷˊ˔ˇ˃ʰʽ ˋˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʆʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹˌ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

21 

ɄŬɟŬŰɐɟɖůɖ: ȼ əŬŰɎɟɔɖůɖ ůɑɔŬůɖɠ ɧɚɤɜ ŭŮɜ ŬɜɞɑɔŮɘ ŰŬ ɛɘəɟɧűɤɜŬ ɧɚɤɜ Űɤɜ ůɡɛɛŮŰŮɢɧɜŰɤɜ, 

ŬɚɚɎ Űɞɡɠ ŮˊɘŰɟɏˊŮɘ ɜŬ ŰŬ Ŭɜɞɑɝɞɡɜ Ůűɧůɞɜ Űɞ Ůˊɘɗɡɛɞɨɜ 



ɱˊʰ˃˃ʺ ɾʶ˄ˇˏ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

22 



ʃʰˊʱʻˎˊˇ ˃ʶ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ - ɮˉˇʵˇ˔ʺ κ ɳʾˋˇʵˇˌ ˋˎ˃˃ʶˍʶ˔ˈ˄ˍ˖˄ 
ɱʽʰ ˄ʰ ʰ˄ˇʾ˅˖ ˍˇ ˉʰˊʱʻˎˊˇΣ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ                                  
ˁʱˍ˖ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽʱ ˋˍʹ˄ ˇʻˈ˄ʹ ˃ˇˎΦ  

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

23 

 
ʁ ˃ʰʻʹˍʺˌ ΧΦΦ ʃʶˊʽ˃ʷ˄ʶʽ ˋˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʰ˄ʰ˃ˇ˄ʺˌ 

 

ɮˉˇʵˇ˔ʺ 

ʅˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ 

ʁʽˁˇʵʶˋˉˈˍʹˌΣ ʶʴ˗ 
ɱʽʰ ˍˇ˄ ʷ˂ʶʴ˔ˇ ˍʹˌ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺˌ ˇʽ 
˕ʹ˒ʽʰˁʷˌ ˍʱ˅ʶʽˌ ʶʾ˄ʰʽ 
ˁ˂ʶʽʵ˖˃ʷ˄ʶˌΦ  
ɱʽ ʰˎˍˈ ˇʽ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ  
ˉʶˊʽ˃ʷ˄ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ 
ʰ˄ʰ˃ˇ˄ʺˌ ˃ʷ˔ˊʽ ˄ʰ ˍˇˎˌ ʶˉʽˍˊʰˉʶʾ 
ʹ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺΦ  

ɳˉʽˍˊʷˉ˖ ˍʹ˄ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ 
ˉʰˍ˗˄ˍʰˌ ζɮˉˇʵˇ˔ʺη (Admit) 

ʅʾʴʰˋʹ ˈ˂˖ ˄
ɼʰˍʱˊʴʹˋʹ  
ʅʾʴʰˋʹˌ ˈ˂˖˄ 

ɄŬɟŬŰɐɟɖůɖ: ȺɎɜ Űɞ əɞɡɛˊɑ ñParticipantsò ŭŮɜ űŬɑɜŮŰŬɘ əɎŰɤ əŬɘ ŭŮɝɘɎ ůŰɖɜ ɞɗɧɜɖ ɛɞɡ, ɗŬ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ŮɛűŬɜɑůɤ Űɞ 

ɓɞɖɗɖŰɘəɧ ˊŬɟɎɗɡɟɞ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ Ŭˊɧ Űɞ ɛŮɜɞɨ ñViewò (Ʉɟɞɓɞɚɐ) > ñPanelsò (ȸɞɖɗɖŰɘəɎ ˊŬɟɎɗɡɟŬ) > ñManage 

Panelsò (ȹɘŬɢŮɑɟɘůɖ ɓɞɖɗɖŰɘəɩɜ ˊŬɟŬɗɨɟɤɜ). ɆŰŬ ñAvailable Panelsò (ȹɘŬɗɏůɘɛŬ ˊŬɟɎɗɡɟŬ) Ůˊɘɚɏɔɤ Űɞ ñParticipantsò 

(ɆɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ), əɎɜɤ əɚɘə ůŰɞ əɞɡɛˊɑ ñAddò (ɄɟɧůɗŮůŮ), ɩůŰŮ ɜŬ ɛŮŰŬűŮɟɗŮɑ ůŰŬ ñCurrent Panelsò (ɇɟɏɢɞɜŰŬ 

ˊŬɟɎɗɡɟŬ) əŬɘ əɎɜɤ əɚɘə ůŰɞ ñɃȾò   



ʂˍʰ˄ ʶʾ˄ʰʽ ˉˇ˂˂ˇʾ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ˋʶ ʰ˄ʰ˃ˇ˄ʺΣ ˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ά²ŀƛǘƛƴƎ ǘƻ Ƨƻƛƴέ 
(ʰˊʽʻ˃ˈˌύ ̱ ˖˄ άǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ ŀǊŜ ǿŀƛǘƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ ƭƻōōȅέΣ h ˄ˇʾʴʶʽ ˉʰˊʱʻˎˊˇ ˈˉˇˎ 
ʵʽʰ˂ʷʴ˖ ˉˇʽˇˎˌ ʻʰ ʰˉˇʵʶ˔ˍ˗ ˁʰʽ ˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ ά!ŘƳƛǘέ όɮˉˇʵˇ˔ʺύ    

24 
ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 



ɮ˂˂ʱʸ˖ ˍʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˍˇˎ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʰ 
ɮΦ ɾʶ ɻʁ ˅ʾ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˈ˄ˇ˃ʰ ʶ˄ˈˌ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʰ ʰˉˈ ˍˇ ˉʰˊʱʻˎˊˇ ˍ˖˄ ˋˎ˃˃ʶˍʶ˔ˈ˄ˍ˖˄ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

25 



ɮ˂˂ʱʸ˖ ˍʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˍˇˎ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʰ  
ɰΦ ɮˉˈ ˍˇ ˃ʶ˄ˇˏ ʶˉʽ˂ˇʴʺ tŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘ όʅˎ˃˃ʶˍʷ˔˖˄ύ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

26 

ʅˎ˄ʽˋˍʱˍʰʽ ˋˍʹ˄ ʰˊ˔ʺ ˍˇˎ 
˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅˖ ʰˉˈ 
ˍˇ ˃ʶ˄ˇˏ άtŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘέ 
όʅˎ˃˃ʶˍʷ˔˖˄ύ ̱ ʹ˄ ʶˉʽ˂ˇʴʺ 
ζaǳǘŜ ƻƴ ŜƴǘǊȅέ όʅʾʴʰˋʹ 
ˋˍʹ˄ ʶʾˋˇʵˇύ ̠ ˋˍʶ ˈˋˇʽ 
˃ʰʻʹˍʷˌ ˃ˉʰʾ˄ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ 
ˍʱ˅ʹ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ˋʾʴʰˋʹ 

ɄŬɟŬŰɐɟɖůɖ: ȺɎɜ ŬɚɚɎɝɤ Űɞɜ ɟɧɚɞ Ůɜɧɠ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŬ ůŮ ñHostò (ɞɘəɞŭŮůˊɧŰɖ), ɛˊɞɟɩ ɜŬ 

ɕɖŰɐůɤ ɜŬ ˊɎɟɤ ˊɑůɤ Űɞɜ ɟɧɚɞ Űɞɡ ñHostò Ŭˊɧ Űɞ ɛŮɜɞɨ ñParticipantò, əɎɜɞɜŰŬɠ əɚɘə ůŰɖɜ 

Ůˊɘɚɞɔɐ ñReclaim Host Roleò (ȻɖŰɩ ˊɎɚɘ Űɞɜ ɟɧɚɞ Űɞɡ ɞɘəɞŭŮůˊɧŰɖ)  



ɲˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˄ʰ ʰ˄ˇʾʴˇˎ˄ ʺ ˈ˔ʽ ˍʰ ˃ʽˁˊˈ˒˖˄ʱ ˍˇˎˌ ˇʽ 
ʾʵʽˇʽ ˇʽ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ 
ʅʶ ˄ʶˈˍʶˊʹ ʷˁʵˇˋʹ ˍˇˎ ²ŜōŜȄ aŜŜǘƛƴƎǎΣ ˋˍˇ ˃ʶ˄ˇˏ άtŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘέ ʁ ʾ˄ʰʽ ʵʽʰʻʷˋʽ˃ʹ ʹ 
ʶˉʽ˂ˇʴʺ ά!ƭƭƻǿ ŀǘǘŜƴŘŜŜǎ ǘƻ ǳƴƳǳǘŜ ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎέ  

ʂˍʰ˄ ʷ˔˖ ʶˉʽ˂ʷ˅ʶʽ άaǳǘŜ !ƭƭέ ̋  άaǳǘŜ ƻƴ 9ƴǘǊȅέ ˁ ʰʽ ʷ˔˖ ʰˉʶ˄ʶˊʴˇˉˇʽʺˋʶʽ ˍʹ 
ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʹ ʶˉʽ˂ˇʴʺΣ ˍˈˍʶ ˇʽ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ʵʶ˄ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʰ˄ˇʾ˅ˇˎ˄ ˃ˈ˄ˇʽ ˍˇˎˌ 
ˍˇ ˃ʽˁˊˈ˒˖˄ˇ ˍˇˎˌΦ  
 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

27 

ɄŬɟŬŰɐɟɖůɖ: ȳŰŬɜ ɞɘ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ ůɡɜŭɏɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ ˊɚŬŰűɧɟɛŮɠ, ůɡůəŮɡɏɠ ɐ ŮəŭɧůŮɘɠ Űɞɡ Webex 

Meetings ˊɞɡ ŭŮɜ ɡˊɞůŰɖɟɑɕɞɡɜ Űɖɜ Ůˊɘɚɞɔɐ ñAllow attendees to unmute themselvesò, ŰɧŰŮ ɛˊɞɟɞɨɜ 

ɛɧɜɞɘ Űɞɡɠ ɜŬ Ŭɜɞɑɝɞɡɜ Űɞ ɛɘəɟɧűɤɜɧ Űɞɡɠ, ɧˊɞɘŬ ůŰɘɔɛɐ Ůˊɘɗɡɛɞɨɜ. 



нΦ ɴ˂ʶʴ˔ˇˌ ʺ˔ˇˎ ˁʰʽ ʲʾ˄ˍʶˇ ˍˇˎκˍ˖˄ 
ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺ κ ˋˎˋˁʶˎ˗˄ ˃ˇˎ 

ɴ˂ʶʴ˔ˇˌ ˋˎˋˁʶˎ˗˄ ʶʽˋˈʵˇˎ κ ʶ˅ˈʵˇˎ  
όˁʱ˃ʶˊʰΣ ˃ʽˁˊˈ˒˖˄ˇ κ ʹ˔ʶʾʰ ʺ ʰˁˇˎˋˍʽˁʱύ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

28 



ɴ˂ʶʴ˔ˇˌ ʺ˔ˇˎ ˁʰʽ ʲʾ˄ˍʶˇ ˍˇˎ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺ  
ʃˊʽ˄ ʰˊ˔ʾˋʶʽ ˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˃ˉˇˊ˗ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅˖ ˍʽˌ ˋˎˋˁʶˎʷˌ ˉˇˎ ʻʷ˂˖ ˄ʰ 
˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʺˋ˖ ˁʰʽ ˄ʰ ʶ˂ʷʴ˅˖ ˍʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍˇˎˌ 

A. ʃʹʴʰʾ˄ˇ˄ˍʰˌ h ˉˈ ˍʹ ʴˊʰ˃˃ʺ ˃ʶ˄ˇˏ ά!ǳŘƛƻ ŀƴŘ 
±ƛŘŜƻέ όɷ˔ˇˌ ˁʰʽ ʲʾ˄ˍʶˇύ Ҕ ά{ǇŜŀƪŜǊ ŀƴŘ 
aƛŎǊƻǇƘƻƴŜ {ŜǘǘƛƴƎǎέ όʄˎʻ˃ʾˋʶʽˌ ʹ˔ʶʾ˖˄ ˁʰʽ 
˃ʽˁˊˇ˒˗˄ˇˎύ 

B. ɮˉˈ ˍˇ ˉˍˎˋˋˈ˃ʶ˄ˇ ˃ʶ˄ˇˏ ˋˍˇ ʶʽˁˇ˄ʾʵʽˇ ˍˇˎ 
˃ʽˁˊˇ˒˗˄ˇˎ ˋˍˇ ˁʱˍ˖ ˃ʷˊˇˌ ˍʹˌ ˇʻˈ˄ʹˌ ˃ˇˎ  

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

29 

ȱ 



ɳˉʽ˂ˇʴʺ ˋˎˋˁʶˎ˗˄ ʶʽˋˈʵˇˎ -  ʁ ˅ˈʵˇˎ ʴʽʰ ˍˇ˄ ʺ˔ˇ 
ʅˍˇ ˉʰˊʱʻˎˊˇ ʵʽʰ˂ˈʴˇˎ ˃ˉˇˊ˗ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅˖ ˍʽˌ ˋˎˋˁʶˎʷˌ ˍʽˌ ˇˉˇʾʶˌ ʻʷ˂˖ ˄ʰ 
˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʺˋ˖Σ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˄ʰ ʶ˂ʷʴ˅˖ ˍʹ˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍˇˎˌ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

30 

ȺɎɜ ɏɢɤ əɞɜŰɎ ɛɞɡ ˊɞɚɚɞɨɠ ŮɝɤŰŮɟɘəɞɨɠ ɗɞɟɨɓɞɡɠ, ɖ Ůˊɘɚɞɔɐ ñRemove background noiseò ɗŬ 

ɓɞɖɗɐůŮɘ ůŰɖ ɛŮɑɤůɖ Űɤɜ ŮɝɤŰŮɟɘəɩɜ ɗɞɟɨɓɤɜ, ɩůŰŮ ɜŬ ŬəɞɨɔŮŰŬɘ əŬɚɨŰŮɟŬ Űɞ ɛɘəɟɧűɤɜɧ  ɛɞɡ. 



ɲˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ  
άʋˊʺˋʹˌ ɾʽˁˊˇ˒˗˄ˇˎέ h̄ ˈ ˍˇˎˌ ʾʵʽˇˎˌ ˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

31 

ȺˊɘŰɟɏˊŮŰŬɘ ɞɘ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ ɜŬ 

Ŭɜɞɑɔɞɡɜ Űɞ ɛɘəɟɧűɤɜɧ Űɞɡɠ  

ʃʰˊʰˍʺˊʹˋʹΥ  ɮˉʶ˄ʶˊʴˇˉˇʽ˗ ʰ˒ʰʽˊ˗˄ˍʰˌ  ˍʹ˄ ʶˉʽ˂ˇʴʺ άҞέ ˉˇˎ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽ ʵʾˉ˂ʰ ˋˍˇ ά!ƭƭƻǿ 
!ǘǘŜƴŘŜŜǎ ǘƻ ¦ƴƳǳǘŜ¢ƘŜƳǎŜƭǾŜǎ έ ʰˉˈ ˍʹ ˊˏʻ˃ʽˋʹΣ ʴʽʰ ˄ʰ  ˃ʹ˄ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʰ˄ˇʾ˅ˇˎ˄ ˇʽ ˃ʰʻʹˍʷˌ κ 
ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ʰˉˈ ˃ˈ˄ˇʽ ˍˇˎˌ ˍʰ ˃ʽˁˊˈ˒˖˄ʱ ˍˇˎˌ  



ɳʱ˄ ʵʶ˄ ʰˁˇˏ˖Σ ʵʶ˄ ˃ʶ ʰˁˇˏ˄ ʺ ʵʶ˄ ˃ʶ ʲ˂ʷˉˇˎ˄ ΧΦ 

Å ɳʱ˄ ʷ˔˖ ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊʶˌ ʰˉˈ ˃ʾʰ ˋˎˋˁʶˎʷˌ ʶʽˋˈʵˇˎ ʺ ʶ˅ˈʵˇˎΣ ʶʾ˄ʰʽ 
ˉʽʻʰ˄ˈ˄Σ ˋʶ ˁʱˉˇʽʰ ʶˉˈ˃ʶ˄ʹ ʶʾˋˇʵˈ ˃ˇˎΣ ʹ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˄ʰ ʷ˔ʶʽ 
ʶˉʽ˂ʷ˅ʶʽ ʰˎˍˈ˃ʰˍʰ ˃ʾʰ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʺ ˋˎˋˁʶˎʺ ʰˉˈ ʰˎˍʺ ˉˇˎ ʶʴ˗ 
˄ˇ˃ʾʸ˖ ˈˍʽ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽ˗ 

Åɱʽʰ ˄ʰ ˂ˏˋ˖ ˍˇ ˉˊˈʲ˂ʹ˃ʰ  
ʰύ ʶ˂ʷʴ˔˖ ˈˍʽ ʹ ˋˎˋˁʶˎʺ ʷ˔ʶʽ ˊʶˏ˃ʰ ˁʰʽ ʶʾ˄ʰʽ ˋˎ˄ʵʶʵʶ˃ʷ˄ʹ ˋˍʹ 
ˋ˖ˋˍʺ ʻʷˋʹ-ˎˉˇʵˇ˔ʺ 
ʲύ ʶ˂ʷʴ˔˖ ˋˍʽˌ ˊˎʻ˃ʾˋʶʽˌ ά{ŜǘǘƛƴƎǎ κ {ǇŜŀƪŜǊǎ ŀƴŘ aƛŎǊƻǇƘƻƴŜέ ̀ ˍʹ˄ 
ʰ˄ˍʾˋˍˇʽ˔ʹ ʻʷˋʹ ˉΦ˔ ά{ǇŜŀƪŜǊέ (ˉʰˍ˗˄ˍʰˌ ˍˇ ˃ʽˁˊˈ ˁʱˍ˖ ʲʷ˂ˇˌ ʵʾˉ˂ʰ 
ˍˇύˎ ˈˍʽ ʶʾ˄ʰʽ ʶˉʽ˂ʶʴ˃ʷ˄ʹ ʹ ˋˎˋˁʶˎʺ ˉˇˎ ʻʶ˖ˊ˗ ˈˍʽ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʶʾ 
ʹ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ʺ ʶˉʽ˂ʷʴ˖ ˃ʾʰ ʱ˂˂ʹ 
ʴύ ˋˍʹ˄ ˁʰˊˍʷ˂ʰ άSettings / Cameraέ ʰ˄ˍʾˋˍˇʽ˔ʰ ˁʱ˄˖ ˍˇ˄ ʷ˂ʶʴ˔ˇ 
ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰˉˇˋˍˇ˂ʺ ˍʹˌ ʶʽˁˈ˄ʰˌ κ ǾƛŘŜƻ ˃ˇˎ 

 
ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

32 



оΦ ʃʰˊʰ˔˗ˊʹˋʹ κ ɮ˒ʰʾˊʶˋʹ 
ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ˋˍˇˎˌ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ 

ɼʰˍʱ ˍʹ˄ ʷ˄ʰˊ˅ʹ ˃ʽʰˌ ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹˌ ˇʽ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ʷ˔ˇˎ˄ ˍʰ 
ˉˊˇʶˉʽ˂ʶʴ˃ʷ˄ʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ʶˁˍˈˌ ˁʰʽ ʰ˄ ˇ ˇʽˁˇʵʶˋˉˈˍʹˌ ˇˊʾˋʶʽ 
ˁʱˉˇʽʰ ʱ˂˂ʰ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

33 



ɮ˂˂ʰʴʺ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ˋˍˇˎˌ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ 
Å ɳˉʽ˂ʷʴ˖ άtŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘέ όʅˎ˃˃ʶˍʷ˔˖˄ύ Ҕ ά!ǎǎƛƎƴ tǊƛǾƛƭŜƎŜǎέ όɳˁ˔˗ˊʹˋʹ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ύ  

34 
ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 



ɼʰˊˍʷ˂ʰ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ 
ɱʽʰ ˄ʰ ʰˉˇʵ˗ˋ˖ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ʴʽʰ ˍʹ ˋˎ˄ˇ˃ʽ˂ʾʰ ά/ƘŀǘέΣ ˉʹʴʰʾ˄˖ ˋˍʹ˄ ˁʰˊˍʷ˂ʰ ά/ƻƳƳǳƴƛŎŀǘŜέ  

мΦ ɳˉʽ˂ʷʴ˖ ʰ˄ ʻʰ ʰ˂˂ʱ˅˖ ˍʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˋʶ ˈ˂ˇˎˌ ˍˇˎˌ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ όˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ά!ƭƭ tŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎέ) 
ʺ ˋʶ ʷ˄ʰ˄ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʰ όˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ άҌέ ̠ ˋˍʶ ˄ʰ ʶ˃˒ʰ˄ʽˋˍˇˏ˄ ˇʽ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ 
ˁʰʽ ˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˈ˄ˇ˃ʰ ˍˇˎ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʰ ˋˍˇ˄ ˇˉˇʾˇ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ʰ˂˂ʱ˅˖ ˍʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ 

нΦ ɳˉʽ˂ʷʴ˖ ʺ ʰˉˇʶˉʽ˂ʷʴ˖ άҞέ ʰ˄ʱ˂ˇʴʰ ˃ʶ ˍʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˉˇˎ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ˍˇˎ ʵ˗ˋ˖ ʺ ˄ʰ ˍˇˎ ʰ˒ʰʽˊʷˋ˖ 

оΦ ɼʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ά!ǇǇƭȅ ɳ˒ʰˊ˃ˇʴʺέ 

 

35 

ɄŬɟŬŰɐɟɖůɖ: ȺɎɜ ŭŮɜ ɗɏɚɤ ɜŬ ŮˊɘŰɟɏˊɤ ůŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ ɛɘɚɎɜŮ ɛŮŰŬɝɨ Űɞɡɠ ɘŭɘɤŰɘəɎ əŬɘ ɜŬ ŬɜŰŬɚɚɎůůɞɡɜ ɛɖɜɨɛŬŰŬ 

ˊɞɡ ŭŮɜ ɛˊɞɟɩ ɜŬ ŭɤ, ůŰɞ ñParticipant can chat Privately withò ŬˊɞŮˊɘɚɏɔɤ Űɞ ñOther participantsò. ɆɡɜɘůŰɎŰŬɘ ɜŬ 

ŬˊɞŮˊɘɚɏɔɞɡɛŮ Űɞ ñPublicity with everyoneò ɩůŰŮ ŰŬ ɛɖɜɨɛŬŰŬ ˊɞɡ ůŰɏɚɜɞɡɜ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ ɛɖɜ ŰŬ ɓɚɏˊɞɡɜ ɧɚɞɘ. 

1. 

2. 

3. 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 



пΦ ɲʽʰ˃ˇʽˊʰˋ˃ˈˌ ς ̄ ˊˇʲˇ˂ʺ ʰˊ˔ʶʾ˖˄Σ 
ʶˉʽ˒ʱ˄ʶʽʰˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌΣ ʰˋˉˊˇˉʾ˄ʰˁʰ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

36 



όʃˊˇύʰ˄ʱˊˍʹˋʹ ʰˊ˔ʶʾ˖˄ ʴʽʰ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ 
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ɳˉʽ˂ʷʴ˖ ʰˉˈ ˍˇ ˃ʶ˄ˇˏ άCƛƭŜέ όɮˊ˔ʶʾˇύ Ҕ άhǇŜƴ ŀƴŘ {ƘŀǊŜέ όɯ˄ˇʽʴ˃ʰ ϧ ʵʽʰ˃ˇʽˊʰˋ˃ˈˌύ 

ʅˍʹ ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰ ʶˉʽ˂ʷʴ˖ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺ ˃ˇˎ ˍˇ ʰˊ˔ʶʾˇ ˉˇˎ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ʵʽʰ˃ˇʽˊʱˋ˖ ˁʰʽ ˁʱ˄˖ 
ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ άhǇŜƴέ όɯ˄ˇʽʴ˃ʰύ 

 

ɄŬɟŬŰɐɟɖůɖ: ɆŮ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ˊɞɡ ɗɏɚɤ ɜŬ ŭɘŬɛɞɘɟɎůɤ ɏɜŬ ŬɟɢŮɑɞ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖɠ ɢɤɟɑɠ animation / ŮɜŬɚɚŬɔɏɠ 

ŭɘŬűŬɜŮɘɩɜ ɐ əɎˊɞɘɞ ɓɑɜŰŮɞ, ɛˊɞɟŮɑ  ɜŬ ɔɑɜŮŰŬɘ ˊɟɞŬɜɎɟŰɖůɖ ɩůŰŮ əŬŰɎ Űɖɜ ˊɟɞɓɞɚɐ ɜŬ ɛɖɜ ɢɎɜŮŰŬɘ ɖ Ŭɔəɨɟɤůɖ Űɤɜ 

ˊŬɟŬɗɨɟɤɜ Űɤɜ ɆɡɛɛŮŰŮɢɧɜŰɤɜ, Űɖɠ ɆɡɜɞɛɘɚɑŬɠ əɚˊ..  

ɆŮ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ŬɟɢŮɑɞɡ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖɠ (ŮəŰɧɠ ŬɟɢŮɑɞɡ .pptx  Ŭˊɧ MS-Power Point  v. 10), ɔɘŬ ɜŬ űŬɑɜŮŰŬɘ ɖ əɑɜɖůɖ, ˊɟɏˊŮɘ 

ɜŬ ˊɟɞɓɎɚɚŮŰŬɘ Ŭˊɧ ŭɘŬɛɞɑɟŬůɖ Űɖɠ ŮˊɘűɎɜŮɘŬɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ɐ ŭɘŬɛɞɑɟŬůɖ Űɖɠ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖɠ.  



ɳˉʽ˂ˇʴʺ ʴʽʰ ˉˊˇʲˇ˂ʺκʰ˄ʰˉʰˊʰʴ˖ʴʺ ʰˊ˔ʶʾˇˎ όˉˇˎ 
ʷ˔ʶʽ ʺʵʹ ʰ˄ʰˊˍʹʻʶʾύ 
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 ɾˉˇˊ˗ ˄ʰ ʶ˄ʰ˂˂ʱˋˋ˖ κ ʶˉʽ˂ʷʴ˖ ˉˇʽˇ ʰˉˈ ˍʰ ʰˊ˔ʶʾʰ ˉˇˎ ʷ˔˖ ʺʵʹ ʰ˄ʶʲʱˋʶʽ ʻʰ 
ˉˊˇʲʱ˂˂ʶˍʰʽ ʺ ʻʰ ʰ˄ʰˉʰˊʱʴʶˍʰʽ όˉΦ˔Φ ʰˊ˔ʶʾˇ ʺ˔ˇˎ ˃ʶ ˃ˇˎˋʽˁʺ ʺ ǾƛŘŜƻ ʶ˒ˈˋˇ˄ ˍˇ ʷˊʴˇ ʶʾ˄ʰʽ 
ʵʽˁˈ ˃ˇˎ ʺ ʶ˂ʶˏʻʶˊˇ ˉ˄ʶˎ˃ʰˍʽˁ˗˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ύ  



ɲʽʰ˃ˇʽˊʰˋ˃ˈˌ 
ɳˉʽ˂ˇʴʺ ˉˊˇʲˇ˂ʺˌ ʶ˄ˈˌ ʰˊ˔ʶʾˇˎ ʺ ˇʻˈ˄ʹˌ ˍˇˎ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺ ˃ʰˌ ʺ ʰˋˉˊˇˉʾ˄ʰˁʰ 
ɮΦ ɼʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ ά{ƘŀǊŜέ όɲʽʰ˃ˇʽˊʰˋ˃ˈˌύ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
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ɱʽʰ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ ˃ʶ ʺ˔ˇ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺ  
ɮΦ ɳˉʽ˂ʷʴ˖ άhǇǘƛƳƛȊŜ ŦƻǊ Ƴƻǘƛƻƴ ŀƴŘ ǾƛŘŜƻέ όɰʶ˂ˍʽˋˍˇˉˇʾʹˋʹ ʴʽʰ ˁʾ˄ʹˋʹ ˁʰʽ 
ʲʾ˄ˍʶˇύ h ˉˈ ̱ ˇ ʰ˄ʰˉˍˎˋˋˈ˃ʶ˄ˇ ˃ʶ˄ˇˏ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

40 

ʃʰˊʰˍʺˊʹˋʹΥ  ɳʱ˄ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ˉˊˇʲʱ˂˖ ʰˉ˂ʱ ʷ˄ʰ ˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ʺ ˃ʽʰ ʶʽˁˈ˄ʰ ʺ ʷ˄ʰ˄ ʽˋˍˈˍˇˉˇΣ 
ˍˈˍʶ ʵʶ˄ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ʹ ˉʽˇ ˉʱ˄˖ ʶˉʽ˂ˇʴʺ 



ɰΦ ɱʽʰ ˄ʰ ˅ʶˁʽ˄ʺˋʶʽ ʹ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ˋˍˇˎˌ ʱ˂˂ˇˎˌ ˉʰˍʱ˖ ά{ƘŀǊŜέ όɲʽʰ˃ˇʽˊʰˋ˃ˈˌύ,  
ˇˉˈˍʶ ʻʰ ˃ˇʽˊʰˋˍ˗ ˍʹ˄ ˇʻˈ˄ʹ ʺ ˍˇ ʰˊ˔ʶʾˇ ˉˇˎ ʶˉʷ˂ʶ˅ʰ ˃ʶ ˍˇˎˌ ˎˉˈ˂ˇʽˉˇˎˌ 
ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ˁʰʽ ˉʶˊʽ˃ʷ˄˖ ˂ʾʴʰ ʵʶˎˍʶˊˈ˂ʶˉˍʰ ʴʽʰ ˄ʰ ʶ˃˒ʰ˄ʽˋˍʶʾ ʹ ʶʽˁˈ˄ʰ ˋʶ 
ʰˎˍˇˏˌ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 
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ɾʶ ˉˇʽˇ˄ ˍˊˈˉˇ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸ˖ ˍˇˎˌ ʅˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ˁʰʽ ˍʹ ʅˎ˄ˇ˃ʽ˂ʾʰ ˋˍʹ 
ʵʽʱˊˁʶʽʰ ʵʽʰ˃ˇʾˊʰˋʹˌ 
мΦ ʅˏˊ˖ ˍˇ˄ ʵʶʾˁˍʹ ˃ʶ ˍˇ ˉˇ˄ˍʾˁʽ ˋˍˇ ˉʱ˄˖ ˃ʷˊˇˌ ˍʹˌ ˇʻˈ˄ʹˌ ˃ˇˎ ˋˍˇ ˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ά¸ƻǳ ŀǊŜ {ƘŀǊƛƴƎ  
ȅƻǳǊ ǎŎǊŜŜƴέ όɲʽʰ˃ˇʽˊʱʸʶˍʶ ˍʹ˄ ˇʻˈ˄ʹ ˋʰˌύ - h ˄ˍʾˋˍˇʽ˔ˇ ˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ʰ˄ ʵʽʰ˃ˇʽˊʱʸ˖ ˁʱˉˇʽˇ ʰˊ˔ʶʾˇ 
ˁʰʽ  
нΦ ʅˍʹ ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰ ˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ άtŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎέ ɹ ʽʰ ˄ʰ ʵ˖ ˍˇˎˌ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ˁʰʽ ˋˍˇ 
ˁˇˎ˃ˉʾ ά/Ƙŀǘέ ʴʽʰ ˄ʰ ʵ˖ ˍʹ ˋˎ˄ˇ˃ʽ˂ʾʰΦ ʆʰˁˍˇˉˇʽ˗ ˋˍʹ˄ ˇʻˈ˄ʹ ˃ˇˎΣ ʶʱ˄ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽΣ ˍʰ 
ʲˇʹʻʹˍʽˁʱ ˉʰˊʱʻˎˊʰ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ʶ˃˒ʰ˄ʽˋˍʶʾ 
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1. 

2. 

ɄŬɟŬŰɐɟɖůɖ: ȾɎɜɞɜŰŬɠ əɚɘə ůŰɞ əɎŰɤ ɓɏɚɞɠ əɎŰɤ Ŭˊɧ Űɞ òYou are sharingò é. ɛˊɞɟɩ ɜŬ ŭɤ Űɘ 

ɓɚɏˊɞɡɜ ɞɘ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ 



ɮˉˇ˒ˎʴʺ ʰˉˈˁˊˎ˕ʹˌ ˃ʷˊˇˎˌ ˍʹˌ ˇʻˈ˄ʹˌ ˁʰˍʱ ˍʹ 
ʵʽʰ˃ˇʾˊʰˋʹ 

Å ɮ˄ ˁʰˍʱ ˍʹ ʵʽʰ˃ˇʾˊʰˋʹ ʷ˔˖ 
ʰ˄ˇʽˁˍʱ ˍʰ ˉʰˊʱʻˎˊʰ ˍ˖˄ 
ˋˎ˃˃ʶˍʶ˔ˈ˄ˍ˖˄ ʺ ˍˇ /Ƙŀǘ ʺ ˍƻ 
ˉʰˊʱʻˎˊˇ ˃ʶ ˍʰ ǾƛŘŜƻΣ ˍˈˍʶ ʰˎˍʱ 
ʶ˃˒ʰ˄ʾʸˇ˄ˍʰʽ ˖ˌ ʴˁˊʽ 
ˉʰˊʰ˂˂ʹ˂ˈʴˊʰ˃˃ʰ ˉˇˎ 
ʰˉˇˁˊˏˉˍˇˎ˄ ʷ˄ʰ ˃ʷˊˇˌ ˍʹˌ 
ˉˊˇʲˇ˂ʺˌ 

Å ɶ ˂ˏˋʹ ˋʶ ʰˎˍˈ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ 
˔ˊʺˋʹˌ нʹˌ ˇʻˈ˄ʹˌ ˃ ʶ ˊˏʻ˃ʽˋʹ 
άɳˉʷˁˍʰˋʹ ʶˉʽ˒ʱ˄ʶʽʰˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌέ, 
ˋˍʹ˄ ˇˉˇʾʰ ˃ʶˍʰˁʽ˄˗ ʰˎˍʱ ˍʰ 
ˉʰˊʱʻˎˊʰ ʴʽʰ ˄ʰ ʲ˂ʷˉ˖ ˍˇˎˌ 
ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ʰ˄ ˋʹˁ˗˄ˇˎ˄ ˍˇ 
˔ʷˊʽ ˍˇˎˌ ʺ ʴˊʱ˒ˇˎ˄ ˋˍʹ ˋˎ˄ˇ˃ʽ˂ʾʰ 
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ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
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ɱʽʰ ˄ʰ ˍʶˊ˃ʰˍʾˋ˖ ˍˇ˄ ʵʽʰ˃ˇʽˊʰˋ˃ˈ 
мΦ ʅˏˊ˖ ˍˇ˄ ʵʶʾˁˍʹ ˃ʶ ˍˇ ˉˇ˄ˍʾˁʽ ˃ˇˎ ˋˍˇ ˉʱ˄˖ ˃ʷˊˇˌ ˍʹˌ ˇʻˈ˄ʹˌ ˃ˇˎ ˋˍˇ ˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ά¸ƻǳ ŀǊŜ {ƘŀǊƛƴƎ ȅƻǳǊ ǎŎǊŜŜƴέ 
όɲʽʰ˃ˇʽˊʱʸʶˍʶ ˍʹ˄ ˇʻˈ˄ʹ ˋʰˌύ - h ˄ˍʾˋˍˇʽ˔ˇ ˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ʰ˄ ʵʽʰ˃ˇʽˊʱʸ˖ ˁʱˉˇʽˇ ʰˊ˔ʶʾˇ - ˁ ʰʽ  
нΦ ʅˍʹ ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰ ˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ά{ǘƻǇ {ƘŀǊƛƴƎέ όʆʶˊ˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ ʵʽʰ˃ˇʽˊʰˋ˃ˇˏύ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус   
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1. 

2. 



ʋˊʺˋʹ ˁʰʽ ɲʽʰ˃ˇʽˊʰˋ˃ˈˌ ɮˋˉˊˇˉʾ˄ʰˁʰ 

1. ʅˍʰ ˁˇˎ˃ˉʽʱ ʶ˂ʷʴ˔ˇˎ ˋˍˇ ˁʱˍ˖ ˃ʷˊˇˌ ˍʹˌ ˇʻˈ˄ʹˌ ˃ˇˎ ˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ ά{ƘŀǊŜέ 
όɲʽʰ˃ˇʽˊʰˋ˃ˈˌύ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

45 

2. ʅˍʹ˄ ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰ ʶˉʽ˂ʷʴ˖ 
άbŜǿ ²ƘƛǘŜōƻŀǊŘέ  
όɿʷˇˌ ɮˋˉˊˇˉʾ˄ʰˁʰˌύ 

ʃʰˊʰˍʺˊʹˋʹΥ 
ɾˉˇˊ˗ ˄ʰ ʶʽˋʱʴ˖ 
ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊˇˎˌ ʰˉˈ ʷ˄ʰ˄ 
ʰˋˉˊˇˉʾ˄ʰˁʶˌ 



ʅˍˇ ˉˊˇʶʽʵˇˉˇʽʹˍʽˁˈ ˃ʺ˄ˎ˃ʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ άʁɼέ  
 
ʅˍʹ˄ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˉˇˎ ʵʶ˄ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʵˇˎ˄ ˈ˂ˇʽ ˍˇ ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ ˉˇˎ ˃ˇʽˊʱʸ˖Σ 
ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˋˍʰ˃ʰˍʺˋ˖ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˍˇˎ ʰˋˉˊˇˉʾ˄ʰˁʰ ˁʰʽ ʶ˄ʰ˂˂ʰˁˍʽˁʱ ˄ʰ 
ˁʱ˄˖ ʵʽʰ˃ˇʽˊʰˋ˃ˈ ˍʹˌ ˇʻˈ˄ʹˌ ˃ˇˎ ʺ ˁʱˉˇʽʰˌ ʱ˂˂ʹˌ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

46 



ɳˊʴʰ˂ʶʾʰ ɮˋˉˊˇˉʾ˄ʰˁʰ  

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

47 



ɮ˂˂ʰʴʺ ˇ˄ˈ˃ʰˍˇˌ ˋˍˇ˄ ɮˋˉˊˇˉʾ˄ʰˁʰ 

1. ɼʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʰˉˍˎˋˋˈ˃ʶ˄ʹ ˂ʾˋˍʰ ˁʰʽ  
2. ɼʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰˌ         όɮ˂˂ʰʴʺ ˇ˄ˈ˃ʰˍˇˌύ  

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 
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1. 

2. 



ʃˊˇˋʻʺˁʹ ˋʶ˂ʾʵʰˌ ˋˍˇ˄ ɮˋˉˊˇˉʾ˄ʰˁʰ 
ɮˉˈ ˍˇ ˃ʶ˄ˇˏ  ά9Řƛǘέ όɳˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰύ ʶˉʽ˂ʷʴ˖ ά!ŘŘ tŀƎŜέ όʃˊˇˋʻʺˁʹ ˋʶ˂ʾʵʰˌύ  

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 
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ɮ˂˂ʰʴʺ ˋʶ˂ʾʵʰˌ ˋˍˇ˄ ɮˋˉˊˇˉʾ˄ʰˁʰ 
ɮ˂˂ʱʸ˖ ˋʶ˂ʾʵʰ ˋˍˇ˄ ɮˋˉˊˇˉʾ˄ʰˁʰ 
1. ˁ ʱ˄ˇ˄ˍʰˌ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ άʃˊˇʲˇ˂ʺ ˋʶ ˃ʽˁˊˇʴˊʰ˒ʾʶˌέ ˁ ʰʽ ʶˉʽ˂ʷʴˇ˄ˍʰˌ ˍʹ ˃ʽˁˊˇʴˊʰ˒ʾʰ ˍʹˌ 
ˋʶ˂ʾʵʰˌ ˉˇˎ ʻʷ˂˖ 
 ̋ 

2. ˁ ʱ˄ˇ˄ˍʰˌ ˁ˂ʽˁ ˋˍʰ ʲʷ˂ʹ ˉʱ˄˖ ʺ ˁʱˍ˖ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˉˇˎ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸʶʽ ˍˇ˄ ʰˊʽʻ˃ˈ ˋʶ˂ʾʵʰˌ ʺ 
ˁʰˍʰ˔˖ˊ˗˄ˍʰˌ ˍˇ˄ ʰˊʽʻ˃ˈ ˍʹˌ ˋʶ˂ʾʵʰˌ ˃ʷˋʰ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˈˉˇˎ ˋˍʹ ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰ ˃ʶˍʰ˒ʷˊˇ˃ʰʽ ˋˍʹ 
ˋʶ˂ʾʵʰ ˉˇˎ ʻʷ˂˖ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 
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1. 

ɐ 

2. 



ʆʶˊ˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ ʵʽʰ˃ˇʽˊʰˋ˃ˇˏ ʰˋˉˊˇˉʾ˄ʰˁʰ Ѻ 

1. ɮˉˈ ˍʹ˄ ʰ˄ʰˉˍˎˋˋˈ˃ʶ˄ʹ ˂ʾˋˍʰ ˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ ˁ˂ʶʾˋʽ˃ˇ όȄύΦ ɮ˄ ʷ˔˖ ʵʽʰ˃ˇʽˊʱˋʶʽ 
ˉˇ˂˂ˇˏˌ ʰˋˉˊˇˉʾ˄ʰˁʶˌ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˁʱ˄˖ ˍˇ ʾʵʽˇ ʴʽʰ ˈ˂ˇˎˌ 
 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 
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ʆʶˊ˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ ʵʽʰ˃ˇʽˊʰˋ˃ˇˏ ʰˋˉˊˇˉʾ˄ʰˁʰ ѿ 

2. ʅˍˇ ˉʰˊʱʻˎˊˇ ʵʽʰ˂ˈʴˇˎ ɼʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ά¸Ŝǎέ, h ˄ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ˋˎ˄ʶ˔ʾˋ˖ ˃ʶ ˍˇ˄ 
ˍʶˊ˃ʰˍʽˋ˃ˈ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

52 



ʆʶˊ˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ ʵʽʰ˃ˇʽˊʰˋ˃ˇˏ ʰˋˉˊˇˉʾ˄ʰˁʰ оκо 

3. ɳˉʽ˂ʷʴ˖ ʰ˄ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ʰˉˇʻʹˁʶˏˋ˖ ʺ ˈ˔ʽ ˍˇ ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ ˍˇˎ ʰˋˉˊˇˉʾ˄ʰˁʰ  

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

53 



ɳʱ˄ ʷ˔˖ ʵˎˋˁˇ˂ʾʰ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˍˇˎ ʰˋˉˊˇˉʾ˄ʰˁʰ ˃ˉˇˊ˗ ˄ʰ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʺˋ˖ 
ʶ˄ʰ˂˂ʰˁˍʽˁʱΥ  

ɱˊʰ˒ʾʵʰ ˋ˔ʶʵʾʰˋʹˌ ό5ƛƎƛǘƛȊŜǊύ ʺ ˃ʶ ˍʹ  
˔ˊʺˋʹ ˍʹˌ ˁʱ˃ʶˊʰˌ όˋʶ ƳƛǊǊƻǊƛƴƎ ˉˊˇʲˇ˂ʺύ  
˄ʰ ʴˊʱ˒˖ ˋʶ ʰ˄ʰ˂ˇʴʽˁˈ ʰˋˉˊˇˉʾ˄ʰˁʰ ʺ ˋʶ ˔ʰˊˍʾ 
ɳʱ˄ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʺˋ˖ ʴˊʰ˒ʾʵʰ ˁʰʽ ʷ˔˖ ˉˊˈʲ˂ʹ˃ʰ ˃ʶ ˍʹ˄ ʰˁˊʾʲʶʽʱ ˍʹˌ ˋˍˇ˄ ʰˋˉˊˇˉʾ˄ʰˁʰ ˍˇˎ ²ŜōŜȄ aŜŜǘƛƴƎǎΣ 
ˉˊˇˍʶʾ˄ʶˍʰʽ ˄ʰ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʺˋ˖ ˂ʶˎˁʺ ʵʽʰ˒ʱ˄ʶʽʰ ˋʶ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹˌ ʰ˄ˍʾ ʴʽʰ ˍˇ˄ ʰˋˉˊˇˉʾ˄ʰˁʰ  

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

54 

ʃʹʴʺ ɳʽˁˈ˄ʰˌ мΥ ʊʰʾʵ˖˄ ʋʰ˂ˁʽʱˌ 

ʃʰˊʰˍʺˊʹˋʹ: ɾˉˇˊ˗ ˄ h ʷ˔˖ 
ˋˎ˄ʵʶʵʶ˃ʷ˄ʶˌ ʵˏˇ ˁʱ˃ʶˊʶˌ ˋˍˇ˄ 
ʾʵʽˇ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺ ˁʰʽ ˄ hʶˉʽ˂ʷʴ˖ 
ˍʹ˄ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʰˉˈ ˍ ́ʵʶˏˍʶˊʹ ʴʽʰ 
˄ hɻ ʶʾ˔˄˖ ˍ ̝̌ ʰˊˍʾ ̋  ̱ ˇ˄ ̄ ʾ˄ʰˁʰ 

ʃʹʴʺ ɳʽˁˈ˄ʰˌ оΥ  
ɾʽ˔ʱ˂ʹˌ ʁˊ˒ʰ˄ʱˁʹˌ 

ʃʹʴʺ ɳʽˁˈ˄ʰˌ нΥ ɲʹ˃ʺˍˊʹˌ ɱˁʾ˄ʹˌ 



ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʰ˄ˍʽˁʰʻˊʶˉˍʽˋ˃ˇˏ όƳƛǊǊƻǊƛƴƎύ 

ɮˉˈ ˉˊˇʶˉʽ˂ˇʴʺΣ ˍ ̌˂ˇʴʽˋ˃ʽˁˈ Webex Meetings, ʴʽʰ ˃ʽʰ ˉʽˇ ˒ˎˋʽˁʺ ʶ˃ˉʶʽˊʾʰΣ 
ʶ˃˒ʰ˄ʾʸʶʽ ˍʹ˄ ʶʽˁˈ˄ʰ ˃ʰˌ ˋˍˇ ʲʾ˄ˍʶˇ ˃ ʁ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʰ˄ˍʽˁʰʻˊʶˉˍʽˋ˃ˇˏ  
όˉ˔ ́  h ˄ʱʴ˄˖ˋʹ ̱ ʹˌ ˂ ʷ˅ʹˌ άʰˋʻʶ˄ˇ˒ˈˊˇέ h ˉˈ ̱ ˇ˄ ˁ ʰʻˊʷ˒ˍʹ ̱ ˇˎ h ˎˍˇˁʽ˄ʺˍˇˎύ.  
 
ɾ  ʁ ʱ˂˂ʰ ˂ˈʴʽʰΣ  ́ ʰˊʽˋˍʶˊʺ ˁʰʽ  ́ ʵʶ˅ʽʱ ˉ˂ʶˎˊʱ ˍʹˌ ʶʽˁˈ˄ʰˌ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸˇ˄ˍʰʽ 
ʰ˄ˍʶˋˍˊʰ˃˃ʷ˄ʶˌ. 
ɳʱ˄ ʴˊʱ˒˖ ˋ ʁˉʾ˄ʰˁʰ  ̋˔ʰˊˍʾ ˁʰʽ ʵʶ˄ ˒ʰʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ˋ˖ˋˍʱ ˍ hʴˊʱ˃˃ʰˍʰΣ ʰ˂˂ʱʸ˖ 
ʰˎˍʺ ̱  ́́ ˏʻ˃ʽˋʹ. ɲʶʾˍʶ ˉ˗ˌ ̀ ˍʹ˄ ʶˉˈ˃ʶ˄ʹ ˋʶ˂ʾʵʰ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 
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ɮˉʶ˄ʶˊʴˇˉˇʾʹˋʹ ˉˊˇʲˇ˂ʺˌ ʰ˄ˍʽˁʰʻˊʶˉˍʽˋ˃ˇˏ 

ɳʱ˄ ʵʶ˄ ʻʷ˂˖ ˍˇ ʲʾ˄ˍʶˇ ˍʹˌ ʶʽˁˈ˄ʰˌ ˃ˇˎ ˄ʰ ʰ˄ˍʽˋˍˊʷ˒ʶˍʰʽΣ ˈˉ˖ˌ ʴʽʰ ˉʰˊʱʵʶʽʴ˃ʰ ˈˍʰ˄ 
ʵˇˎ˂ʶˏ˖ ˋʶ ˁʰ˄ˇ˄ʽˁˈ ˉʾ˄ʰˁʰ ˁʰʽ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ˃ʶˍʰʵ˗ˋ˖ ʰˎˍʺ ˍʹ˄ ʶʽˁˈ˄ʰΣ ˃ˉˇˊ˗ ˄ʰ 
ˋˍʰ˃ʰˍʺˋ˖ ˍʹ˄ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʰ˄ˍʽˁʰʻˊʶˉˍʽˋ˃ˇˏΦ 
ɱʽʰ ˄ʰ ˍʶˊ˃ʰˍʾˋ˖ ˍʹ˄ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʰ˄ˍʽˁʰʻˊʶˉˍʽˋ˃ˇˏ ˁʰˍʱ ˍʹ˄ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍʹˌ ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹˌΣ 
ʰˉˈ ˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ ά±ƛŘŜƻ hǇǘƛƻƴǎέ όɳˉʽ˂ˇʴʷˌ ʲʾ˄ˍʶˇύΣ ʶˉʽ˂ʷʴ˖  

ά5ƻƴΩǘ ƳƛǊǊƻǊ Ƴȅ ǾƛŘŜƻέ ό˃ʹ˄ ʰ˄ˍʽˁʰʻˊʶˉˍʾʸʶˍʶ ˍˇ ʲʾ˄ˍʶˈ ˃ˇˎύ  

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 
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5. ɮˉˇˋˍˇ˂ʺ ʰˊ˔ʶʾ˖˄ ˋʶ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ 
 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

57 



ɮˉˇˋˍˇ˂ʺ - ɾʶˍʰ˒ˇˊʱ ɮˊ˔ʶʾ˖˄ 

ʁ άtǊŜǎŜƴǘŜǊέ όʃʰˊˇˎˋʽʰˋˍʺˌύ ʷ˔ʶʽ ˍʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˄ʰ ˋˍʶʾ˂ʶʽ ʰˊ˔ʶʾʰ ˋˍˇˎˌ ˎˉˈ˂ˇʽˉˇˎˌ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ 
ˍʹˌ ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹˌ 
1. ʅˍˇ ˁʶ˄ˍˊʽˁˈ ˉʰˊʱʻˎˊˇ ˍʹˌ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌΣ ʰˉˈ ˍˇ ˃ʶ˄ˇˏ άCƛƭŜέ όɮˊ˔ʶʾˇύ ʶˉʽ˂ʷʴ˖ ά¢ǊŀƴǎŦŜǊέ 
όɾʶˍʰ˒ˇˊʱύ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

58 

ȷɜ ɖ Ůˊɘɚɞɔɐ ŮɑɜŬɘ ŬˊŮɜŮɟɔɞˊɞɘɖɛɏɜɖ ɗŬ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ɔɑɜŮŰŮ ñPresenterò (ɄŬɟɞɡůɘŬůŰɐɠ) ɔɘŬ ɜŬ 

ŮɜŮɟɔɞˊɞɘɖɗŮɑ. 

Ʉɟɞůɞɢɐ! ɖ ɛŮŰŬűɞɟɎ ŬɟɢŮɑɤɜ ɔɑɜŮŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞɜ ɡˊɞɚɞɔɘůŰɐ Űɞɡ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ ůŰɞɡɠ ɡˊɞɚɞɔɘůŰɏɠ 

Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ï ɔŮɜɘəɧŰŮɟŬ Űɞɡ Presenter ůŰɞɡɠ ɡˊɧɚɞɘˊɞɡɠ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ əŬɘ ŭŮɜ ɡˊɎɟɢŮɘ 

əŬɜɏɜŬɠ ɏɚŮɔɢɞɠ Ŭˊɧ Űɞ ɚɞɔɘůɛɘəɧ webex meetings  ɔɘŬ ɘɞɨɠ ɐ ˊŬɟŬɓɘŬůɛɏɜŬ ŬɟɢŮɑŬ 



ɳˉʽ˂ˇʴʺ ɾʶˍʰ˒ˇˊʱ ɮˊ˔ʶʾˇˎ 

2. ʅˍˇ ˉʰˊʱʻˎˊˇ άCƛƭŜ ¢ǊŀƴǎŦŜǊέ όɾʶˍʰ˒ˇˊʱ ʰˊ˔ʶʾˇˎύ ˉˇˎ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽΣ ˉʰˍʱ˖ ˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ 
ά{ƘŀǊŜ CƛƭŜέ όɳˉʽ˂ˇʴʺ ʰˊ˔ʶʾˇˎ ʴʽʰ ʵʽʰ˃ˇʾˊʰˋʹύ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 
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ȷɟɘɗɛɧɠ ůɡɛɛŮŰŮɢɧɜŰɤɜ 

ůŰɖɜ ŰɖɚŮŭɘɎůəŮɣɖ ˊɞɡ 

ɏɢɞɡɜ ŬɜɞɘɢŰɧ Űɞ 

ˊŬɟɎɗɡɟɞ File Transfer 

(ɀŮŰŬűɞɟɎ ȷɟɢŮɑɞɡ), 

ůɡɛˊŮɟɘɚŬɛɓŬɜɞɛɏɜɤɜ 

əŬɘ ŮɛɎɠ 



ɳˏˊʶˋʹ ˁʰʽ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ʰˊ˔ʶʾˇˎ ˍˇˉʽˁʱ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺ ˃ˇˎ 

3. ʅˍˇ ˉʰˊʱʻˎˊˇ ʵʽʰ˂ˈʴˇˎ ˉˇˎ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽΣ ʶˉʽ˂ʷʴ˖ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺ ˃ˇˎ ˍˇ 
ʰˊ˔ʶʾˇ ˉˇˎ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ˋˍʶʾ˂˖ ˋˍˇˎˌ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ˁʰʽ ˉʰˍʱ˖ ˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ  άɯ˄ˇʽʴ˃ʰέ  

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
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ɽʺ˕ʹ ʰˊ˔ʶʾˇˎ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌ  
1. ʁ ˁʱʻʶ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔˖˄ ʲ˂ʷˉʶʽ ˋˍʹ˄ ˇʻˈ˄ʹ ˍˇˎ ˍˇ ˉʰˊʱʻˎˊˇ άCƛƭŜ ¢ǊŀƴǎŦŜǊέ όɾʶˍʰ˒ˇˊʱ 
ʰˊ˔ʶʾˇˎύ ˁʰʽ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ˁʱ˄ʶʽ ˂ʺ˕ʹ ˍˇˎ ʰˊ˔ʶʾˇˎΥ 
ɼʱ˄ˇ˄ˍʰˌ ˁ˂ʽˁ ˉʱ˄˖ ˍˇˎ ʴʽʰ ˄ʰ ˍˇ ʶˉʽ˂ʷ˅ʶʽ ˁʰʽ ˋˍʹ ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰ ˁʱ˄ˇ˄ˍʰˌ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ 
ά5ƻǿƴƭƻŀŘέ όɽʺ˕ʹύ  ̋ʁ ˄ʰ˂˂ʰˁˍʽˁʱ ˁʱ˄ˇ˄ˍʰˌ ʵʶ˅ʾ ˁ˂ʽˁ ˉʱ˄˖ ˋˍˇ ʰˊ˔ʶʾˇ ˁʰʽ ʰˉˈ ˍˇ ˃ʶ˄ˇˏ 
ˉˇˎ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽ ʶˉʽ˂ʷʴˇ˄ˍʰˌ ά5ƻǿƴƭƻŀŘέ όɽʺ˕ʹύ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
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ɽʺ˕ʹ ʰˊ˔ʶʾˇˎ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌ 

2. ʅˍʹ ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰ ˉˊʷˉʶʽ  

ʰΦ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅˖ ά¸Ŝǎέ όɿʰʽύ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰˉˇʻʺˁʶˎˋʹ ˍˇˎ ʰˊ˔ʶʾˇˎ ˁʰʽ  
ʲΦ ʰ˒ˇˏ ʶˉʽ˂ʷ˅˖ ˋʶ ˉˇʽˈ˄ ˒ʱˁʶ˂ˇ ˍˇˉʽˁʱ ˋˍˇ˄ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺ ˍˇˎ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ʰˉˇʻʹˁʶˎˍʶʾΣ ˄ʰ 
ˉʰˍʺˋ˖ ά{ŀǾŜέ όɮˉˇʻʺˁʶˎˋʹύ   

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
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Ŭ. 

ɓ. 



ʆʶˊ˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ ˃ʶˍʰ˒ˇˊʱˌ ʰˊ˔ʶʾ˖˄  

ɳˉʰ˄ʰ˂ʰ˃ʲʱ˄˖ ˍʰ ʲʺ˃ʰˍʰ н ˁʰʽ о ʶʱ˄ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ʵʽʰ˃ˇʽˊʱˋ˖ ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊʰ ʰˊ˔ʶʾʰ ˁʰʽ ˈˍʰ˄ 
ʻʷ˂˖ ˄ʰ ˍʶˊ˃ʰˍʾˋ˖ ˍʹ ˃ʶˍʰ˒ˇˊʱ ʰˊ˔ʶʾ˖˄ ˁ˂ʶʾ˄˖ ˍˇ ˉʰˊʱʻˎˊˇ ʰˉˈ ˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ ά·έ 
(ˁ˂ʶʾˋʽ˃ˇύ ˋˍʹ ʴˊʰ˃˃ʺ ˍʾˍ˂ˇˎ ˍˇˎ ˉʰˊʰʻˏˊˇˎ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
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сΦ ɲ˖˃ʱˍʽʰ όʅˎ˄ύ ɳˊʴʰˋʾʰˌ  
όʇˉˇύ ʁ˃ʱʵ˖˄  
 

ɲʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ ˁʰʽ ˔ˊʺˋʹ ˇ˃ʱʵ˖˄ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ʶˉʽˋˍˊˇ˒ʺ ˋˍʹ˄ ˇ˂ˇ˃ʷ˂ʶʽʰ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 
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ɳ˄ʶˊʴˇˉˇʾʹˋʹ ˔ˊʺˋʹˌ ʁ˃ʱʵ˖˄ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 

ʁʽ ʁʽˁˇʵʶˋˉˈˍʶˌ ˁʰʽ ˇʽ ʅˎ˄ˇʽˁˇʵʶˋˉˈˍʶˌ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʺˋˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ʶʾ˃ˇˎ˄ ˍˇˎˌ 
ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ˋʶ ˃ʽˁˊˈˍʶˊʶˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌΦ ʁʽ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ˃ˇʽˊʱʸˇ˄ˍʰʽ ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ 
ˁʰʽ ˄ʰ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˋˎ˄ʶˊʴʰˍʽˁʱ ʶˊʴʰ˂ʶʾʰ ˈˉ˖ˌ ʹ ˋˎ˄ˇ˃ʽ˂ʾʰ chatΣ ˉʰˊˈ˃ˇʽʰ ˈˉ˖ˌ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˁˏˊʽʰ 
ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹΦ 

ɱʽʰ ˍʹ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ ˍ˖˄ ˇ˃ʱʵ˖˄ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ʰˁˇ˂ˇˎʻ˗ ˍʰ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ʲʺ˃ʰˍʰΥ 
ɳ˄ʶˊʴˇˉˇʾʹˋʹ ʁ˃ʱʵ˖˄ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳˉʽ˂ʷʴ˖ ʰˉˈ ˍˇ ˃ʶ˄ˇˏ ά.ǊŜŀƪ hǳǘέ όʁ˃ʱʵʶˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌύ ˁʰʽ ˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ  Ҟ ά9ƴŀōƭŜ .ǊŜŀƪ hǳǘ {Ŝǎǎƛƻƴέ 
όɳ˄ʶˊʴˇˉˇʾʹˋʹ ʁ˃ʱʵ˖˄ ɳˊʴʰˋʾʰˌύ  

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
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ɀŮŰɎ Űɞ ɓɐɛŬ ŬɡŰɧ ůŰŬ əɞɡɛˊɘɎ Ůɚɏɔɢɞɡ Űɖɠ ŰɖɚŮŭɘɎůəŮɣɖɠ, ůŰɞ əɎŰɤ ɛɏɟɞɠ Űɖɠ ɞɗɧɜɖɠ ɛɞɡ 

ŮɛűŬɜɑɕŮŰŬɘ Űɞ əɞɡɛˊɑ ñBreakout Sessionsò (ɃɛɎŭŮɠ ȺɟɔŬůɑŬɠ) ï ŭŮɠ Űɞ ŮˊɧɛŮɜɞ ɓɐɛŬ. 



ɼʰˍʰ˄ˇ˃ʺ ˋˎ˃˃ʶˍʶ˔ˈ˄ˍ˖˄ ˋˍʽˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 

ʰΦ ɮˉˈ ˍˇ ˃ʶ˄ˇˏ ά.ǊŜŀƪƻǳǘέ όʋ˖ˊʽˋ˃ˈˌ ˋʶ ˇ˃ʱʵʶˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌύ ʶˉʽ˂ʷʴ˖  
     ά.ǊŜŀƪƻǳǘ   {Ŝǎǎƛƻƴ !ǎǎƛƎƴƳŜƴǘǎέ όɼʰˍʰ˄ˇ˃ʺ ˋʶ ˇ˃ʱʵʶˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌύ ʺ  
ʲΦ ɼʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ ά.ǊŜŀƪƻǳǘ {Ŝǎǎƛƻƴǎέ όʁ˃ʱʵʶˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌύ ˉˇˎ ʷ˔ʶʽ ʶ˃˒ʰ˄ʽˋˍʶʾ  
     ̀ ˍʰ ˁˇˎ˃ˉʽʱ ʶ˂ʷʴ˔ˇˎ ˍʹˌ ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹˌΣ ˋˍˇ ˁʱˍ˖ ˃ʷˊˇˌ ˍʹˌ ˇʻˈ˄ʹˌ ˃ˇˎΦ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
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Ŭ. 

ɓ. 

ɐ 



ɳˉʽ˂ˇʴʺ ˉ˂ʺʻˇˎˌ ˇ˃ʱʵ˖˄ ˁʰʽ ˁʰˍʰ˄ˇ˃ʺ ˍ˖˄ ˋˎ˃˃ʶˍʶ˔ˈ˄ˍ˖˄ 

ɳˉʽ˂ʷʴ˖ ˍˇ˄ ʰˊʽʻ˃ˈ ˍ˖˄ ˇ˃ʱʵ˖˄ ˉˇˎ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʺˋ˖ ˁʰʽ ˉ˖ˌ ʻʰ ʴʾ˄ʶʽ ʹ 
     ˁ ʰˍʰ˄ˇ˃ʺ ˍ˖˄ ˋˎ˃˃ʶˍʶ˔ˈ˄ˍ˖˄ ˋʶ ˇ˃ʱʵʶˌΥ 
     i) ɮˎˍˈ˃ʰˍʰΥ ɸʰ ʴʾ˄ʶʽ ʰˉˈ ˍˇ ˂ˇʴʽˋ˃ʽˁˈ ʹ ˁʰˍʰ˄ˇ˃ʺ ˋʶ ˇ˃ʱʵʶˌ ˇ˃ˇʽˈ˃ˇˊ˒ʰ 
     ii) ʋʶʽˊˇˁʾ˄ʹˍʰΥ ɸʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ʷ˃˖ ˁʱʻʶ ʷ˄ʰ˄ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʰ ˋˍʹ˄ ˇ˃ʱʵʰ ˉˇˎ ʶˉʽʻˎ˃˗ 

ɲʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ ˇ˃ʱʵ˖˄ 
    ɼʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ ά/ǊŜŀǘŜ !ǎǎƛƎƴƳŜƴǘǎέ όɲʹ˃ʽˇˏˊʴʹˋʶ ˍʽˌ ˇ˃ʱʵʶˌύ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
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ȷɟɘɗɛɧɠ 

ɞɛɎŭɤɜ ˊɞɡ 

ɗɏɚɤ ɜŬ 

ŭɖɛɘɞɡɟɔɐůɤ 



ɾʶˍˇ˄ˇ˃ʰˋʾʰ ʁ˃ʱʵ˖˄ 

ɳ˅ ˇˊʽˋ˃ˇˏΣ ˇʽ ˇ˃ʱʵʶˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ʷ˔ˇˎ˄ ˍˇ ˈ˄ˇ˃ʰ ά.ǊŜŀƪƻǳǘ ǎŜǎǎƛƻƴ мέ όʁ˃ʱʵʰ ʶˊʴʰˋʾʰˌ мύ,  
ά.ǊŜŀƪƻǳǘ ǎŜǎǎƛƻƴ нέ όʁ˃ʱʵʰ ʶˊʴʰˋʾʰˌ нύ ˁ˂ˉΦ  
ɾˉˇˊ˗ ˈˉˇʽʰ ˋˍʽʴ˃ʺ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ˃ʶˍˇ˄ˇ˃ʱˋ˖ ˍʽˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ̄ ʰˍ˗˄ˍʰˌ άwŜƴŀƳŜέ όɮ˂˂ʰʴʺ 
ʁ˄ˈ˃ʰˍˇˌύΦ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 
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ɾʹ ʰˎˍˈ˃ʰˍʹ ό˔ʶʽˊˇˁʾ˄ʹˍʹύ ˁʰˍʰ˄ˇ˃ʺ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˋʶ ˇ˃ʱʵʶˌ 

ɮ˄ ʶʾ˔ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅ʶʽ άaŀƴǳŀƭƭȅέ όʋʶʽˊˇˁʾ˄ʹˍʹύ ˁʰˍʰ˄ˇ˃ʺ ˋˎ˃˃ʶˍʶ˔ˈ˄ˍ˖˄ ˋʶ ˇ˃ʱʵʶˌΣ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ 
˄ʰ ˇˊʾˋ˖ ˉˇʽˇʽ ˃ʰʻʹˍʷˌ ʻʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ˁʱʻʶ ˇ˃ʱʵʰ 
ʰΦ ɳˉʽ˂ʷʴ˖ ˋʹ˃ʶʽ˗˄ˇ˄ˍʰˌ ˃ʶ άҞέ ˍˇˎˌ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ˉˇˎ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ˇˊʾˋ˖ ˋʶ ˁʱʻʶ ˇ˃ʱʵʰ 
     όɾˉˇˊ˗ ˄ʰ ʰ˄ʰʸʹˍʺˋ˖ ʷ˄ʰ˄ ˃ʰʻʹˍʺ ˃ʶ ˍˇ ˈ˄ˇ˃ʰ ˍˇˎ ʰˉˈ ˍˇ ˉʶʵʾˇ ά{ŜŀǊŎƘέ όɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹύ   
ʲΦ ɼʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ άaƻǾŜ ǘƻ {Ŝǎǎƛƻƴέ όɾʶˍʰˁʾ˄ʹˋʹ ˋʶ ˇ˃ʱʵʰύ ˁʰʽΣ ˋˍˇ ˉʰˊʱʻˎˊˇ ˉˇˎ 
ʰ˄ˇʾʴʶʽΣ ʶˉʽ˂ʷʴ˖ ʰˉˈ ˍʹ ˂ʾˋˍʰ ˍʹ˄ ˇ˃ʱʵʰ ̀ ˍʹ˄ ˇˉˇʾʰ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˇʽ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ˉˇˎ 
ʶˉʷ˂ʶ˅ʰΦ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
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.h 

ʲΦ 



ɳʱ˄ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ʰ˂˂ʱ˅˖ ˍˇ˄ ʰˊʽʻ˃ˈ ˍ˖˄ ˇ˃ʱʵ˖˄ ʺ ˉ˗ˌ ˁʰˍʰ˄ʷ˃ˇ˄ˍʰʽ ˇʽ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ 
ˋʶ ʰˎˍʷˌΣ ˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ άwŜǎŜǘέ όɳˉʰ˄ʰ˒ˇˊʱύ ˁʰʽ ʶˉʰ˄ʰ˂ʰ˃ʲʱ˄˖ ˍʰ ˉʰˊʰˉʱ˄˖ 
ʲʺ˃ʰˍʰΦ 
 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

70 



ɮ˂˂ʰʴʺ ʄˎʻ˃ʾˋʶ˖˄ ʴʽʰ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺˌ - h ˉˇ˔˗ˊʹˋʹˌ 
ɾˉˇˊ˗ ˄ʰ ʰ˂˂ʱ˅˖ ˍʽˌ ˊˎʻ˃ʾˋʶʽˌ ˍ˖˄ ˇ˃ʱʵ˖˄ ˉʰˍ˗˄ˍʰˌ ˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ ά{ŜǘǘƛƴƎǎέ 
όʄˎʻ˃ʾˋʶʽˌύΦ  

Å ɳˉʽ˂ʷʴ˖ Ҟ ά!ƭƭƻǿ ŀǘǘŜƴŘŜŜǎ ǘƻ ǊŜǘǳǊƴ ǘƻ ǘƘŜ 
Ƴŀƛƴ ǎŜǎǎƛƻƴέΣ ʶʱ˄ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ʶˉʽˍˊʷˉ˖ ˋˍˇˎˌ 
ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ˄ʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ˒ˏʴˇˎ˄ ʰˉˈ ˍʽˌ 
ˎˉˇ-ˇ˃ʱʵʶˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ˄ʰ ʶˉʽˋˍˊʷ˕ˇˎ˄ 
ˋˍʹ˄ ˁˏˊʽʰ ʰˊ˔ʽˁʺ ˇ˃ʱʵʰΦ ɳʱ˄ ʵʶ˄ ˍˇ 
ʶˉʽʻˎ˃˗ ʵʶ˄ ˍˇ ʶˉʽ˂ʷʴ˖Φ 

Å ɳˉʽ˂ʷʴ˖ Ҟ ά!ƭƭƻǿ ŀǘǘŜƴŘŜŜǎ ǘƻ Ƨƻƛƴ ǎŜǎǎƛƻƴ 
ƭŀǘŜǊέΣ ʶʱ˄ ʻʷ˂˖ ˇʽ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ˄ʰ 
˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ʷ˄ʰ ˃ʺ˄ˎ˃ʰ ˈˍʽ ʷ˔ˇˎ˄ ˉˊˇˋˁ˂ʹʻʶʾ 
˄ʰ ʴʾ˄ˇˎ˄ ˃ʷ˂ʹ ˋˍʹ˄ ˇ˃ʱʵʰ ˁʰʽ ˄ʰ 
ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇˎ˄ ˋʶ ʰˎˍʺ ʰ˄ ˁʰʽ ˈˍʰ˄ ˍˇ 
ʶˉʽʻˎ˃ˇˏ˄Φ ɳʱ˄ ʵʶ˄ ˍˇ ʶˉʽʻˎ˃˗ ʵʶ˄ ˍˇ 
ʶˉʽ˂ʷʴ˖Φ 

Å ɳˉʽ˂ʷʴ˖ Ҟ ά!ǳǘƻƳŀǘƛŎŀƭƭȅ ŎƭƻǎŜ ōǊŜŀƪƻǳǘ 
ǎŜǎǎƛƻƴǎ ŀŦǘŜǊέΣ ʶʱ˄ ʻʷ˂˖ ˇʽ ˇ˃ʱʵʶˌ ˃ˇˎ ˄ʰ 
ˍʶˊ˃ʰˍʾʸˇ˄ˍʰʽ ʰˎˍˈ˃ʰˍʰ ˃ʶˍʱ ʰˉˈ 
ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇ ˔ˊˈ˄ˇΦ  
ɲʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʱ ˃ˉˇˊ˗ ˄ʰ ˍʽˌ ˍʶˊ˃ʰˍʾˋ˖ 
˔ʶʽˊˇˁʾ˄ʹˍʰ όʵʶˌ ζʆʶˊ˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ 
ˇ˃ʱʵ˖˄ ʶˊʴʰˋʾʰˌη).  

Å ɳˉʽ˂ʷʴ˖ Ҟ ά{Ƙƻǿ Ŏƻǳƴǘ Řƻǿƴ ǿŀǊƴƛƴƎ ōŜŦƻǊŜ 
ŎƭƻǎƛƴƎ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ŀǘ ΧΦ {ŜŎƻƴŘǎέΣ ˈˍʰ˄ ʻʷ˂˖ ˄ʰ 
ʵ˗ˋ˖ ˋˍˇˎˌ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ˂ʾʴˇ ˔ˊˈ˄ˇ ʰˁˈ˃ʹ 
ʴʽʰ ˄ʰ ˋˎ˄ˇ˕ʾˋˇˎ˄ ˍʹ˄ ˋˎʸʺˍʹˋʺ ˍˇˎˌΣ ˃ʶˍʱ 
ˍˇ˄ ʰˎˍˈ˃ʰˍˇ ʺ ˔ʶʽˊˇˁʾ˄ʹˍˇ ˍʶˊ˃ʰˍʽˋ˃ˈ ˍ˖˄ 
ˇ˃ʱʵ˖˄Φ  
ɳʱ˄ ʵʶ˄ ˍˇ ʶˉʽʻˎ˃˗ ʵʶ˄ ˍˇ ʶˉʽ˂ʷʴ˖Φ 
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ʄˎʻ˃ʾˋʶʽˌ 



ɴ˄ʰˊ˅ʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ όˎˉˇύ ˇ˃ʱʵ˖˄ όˋˎ˄ύ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 

ʂˍʰ˄ ʶʾ˃ʰʽ ʷˍˇʽ˃ˇˌ ˄ʰ ˅ʶˁʽ˄ʺˋ˖ ˍʽˌ ˇ˃ʱʵʶˌΣ ˉʰˍʱ˖ ˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ ά{ǘŀǊǘ ōǊŜŀƪƻǳǘ ǎŜǎǎƛƻƴǎέ 
όɴ˄ʰˊ˅ʹ ˇ˃ʱʵ˖˄ ʶˊʴʰˋʾʰˌύ 
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ʁʽ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ˁʰ˂ˇˏ˄ˍʰʽ ˄ʰ ˉʰˍʺˋˇˎ˄ ˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ άWƻƛƴ ƴƻǿέ όʅˏ˄ʵʶˋʹ ˍ˗ˊʰύ 
ʴʽʰ ˄ʰ ʶʽˋʷ˂ʻˇˎ˄ ˋˍˇ ʵ˖˃ʱˍʽˇ ˍʹˌ ˇ˃ʱʵʰˌΦ 
ʁ ˉˊ˗ˍˇˌ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔˖˄ ό˃ʰʻʹˍʺˌκˍˊʽʰύ  ˉˇˎ ˃ˉʰʾ˄ʶʽ ˋˍʹ˄ ˇ˃ʱʵʰ ʴʾ˄ʶˍʰʽ 
ʁʽˁˇʵʶˋˉˈˍʹˌ άIƻǎǘέ ̱ ˇˎ ʵ˖˃ʰˍʾˇˎ ˍʹˌ ˇ˃ʱʵʰˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 
 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
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ɼʰˍʰ˄ˇ˃ʺ ˋʶ ˇ˃ʱʵʶˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 

ɳʾˋˇʵˇˌ ˃ʰʻʹˍʺ ˋˍˇ ʵ˖˃ʱˍʽˇ όˎˉˇύˇ˃ʱʵʰˌ 



 
ʍˌ ˇʽˁˇʵʶˋˉˈˍʹˌ ˍʹˌ ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹˌ όHostύ ˃ˉˇˊ˗ ˄ʰ ˋˍʶʾ˂˖ ʷ˄ʰ ʴˊʰˉˍˈ ˃ʺ˄ˎ˃ʰ ˋʶ ˈ˂ˇˎˌ ˍˇˎˌ 
ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌΦ  
ɾˉˇˊ˗ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅˖ ˄ʰ ʵˇˎ˄ ˍˇ ˃ʺ˄ˎ˃ʰ ˃ˈ˄ˇ ˇʽ ˋˎ˄ˇʽˁˇʵʶˋˉˈˍʶˌ ˁʰʽ ˇʽ ˉʰˊˇˎˋʽʰˋˍʷˌ ˋˍʽˌ ˇ˃ʱʵʶˌΦ  
ɼʱ˄ˇ˄ˍʰˌ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ ά.ǊƻŀŘŎŀǎǘέ όɮ˄ʰˁˇʾ˄˖ˋʹύ ʰ˄ˇʾʴʶʽ ˍˇ ˉʰˊʱʻˎˊˇ ʵʽʰ˂ˈʴˇˎ ʴʽʰ ˄ʰ ʴˊʱ˕˖ 
ˁʰʽ ˄ʰ ˋˍʶʾ˂˖ ˍˇ ˃ʺ˄ˎ˃ʰΦ  
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Ⱥˊɘɚɏɔɤ Ŭˊɧ 

Űɖɜ 

ŬɜŬˊŰɡůůɧɛŮɜɖ 

ɚɑůŰŬ ůŮ ˊɞɘŮɠ 

ɞɛɎŭŮɠ ɗɏɚɤ ɜŬ 

ůŰŬɚŮɑ Űɞ 

ɔɟŬˊŰɧ ɛɐɜɡɛŬ 

Ⱥˊɘɚɏɔɤ Ŭˊɧ Űɖɜ 

ŬɜŬˊŰɡůůɧɛŮɜɖ 

ɚɑůŰŬ ˊɞɘɞɘ ɗɏɚɤ ɜŬ 

ŭɞɨɜŮ Űɞ ɛɐɜɡɛŬ, 

ɧɚɞɘ ɞɘ 

ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ ɐ 

ɛɧɜɞ ɞɘ 

ɞɘəɞŭŮůˊɧŰŮɠ əŬɘ ɞɘ 

ˊŬɟɞɡůɘŬůŰɏɠ  

ɉɩɟɞɠ ɔɟŬˊŰɞɨ 

ɛɖɜɨɛŬŰɞɠ 

ɮˉˇˋˍˇ˂ʺ ˃ʹ˄ˏ˃ʰˍˇˌ ˋˍˇˎˌ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ˋʶ ˇ˃ʱʵʶˌ 
Broadcast ς ɮ˄ʰˁˇʾ˄˖ˋʹ 



ɼʰˍʱ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍʹˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋʶ ˇ˃ʱʵʶˌΣ ʷ˄ʰˌ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔˖˄ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ 
ˉʰˍʺˋʶʽ ˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ                             όɵʹˍ˗ ʲˇʺʻʶʽʰ) 

ʁ ʁʽˁˇʵʶˋˉˈˍʹˌ όHost) ʁ ʽʵˇˉˇʽʶʾˍʰʽΣ ˃ʷˋ˖ ʶ˄ˈˌ ˉʰˊʰʻˏˊˇˎ ʵʽʰ˂ˈʴˇˎΣ ˈˍʽ ˇ 
ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔˖˄ ˋˍʹ˄ ˇ˃ʱʵʰ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ʲˇʺʻʶʽʰ ˁʰʽ ˍˇˎ ʸʹˍʶʾˍʰʽ ˄ʰ ˋˎ˄ʵʶʻʶʾ ˋˍʹ˄ 
ˇ˃ʱʵʰΦ 

ɴ˄ʰ ˃ʷ˂ˇˌ ˍʹˌ ˇ˃ʱʵʰˌ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ʸʹˍʺˋʶʽ ʲˇʺʻʶʽʰ ό!ǎƪ ŦƻǊ 
ƘŜƭǇύ ʰˉˈ ˍˇ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ 
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ɮˉˇ˔˗ˊʹˋʹ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˇ˃ʱʵʰ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳʱ˄ ʷ˔˖ ˋˎ˄ʵʶʻʶʾ ˋʶ ˃ʽʰ ˇ˃ʱʵʰ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ˒ˏʴ˖ ʰˉˈ ʰˎˍʺ ˁʰʽ ˄ʰ ʶˉʽˋˍˊʷ˕˖ 
ˋˍʹ˄ ˁˏˊʽʰ ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹΣ ʰˉˈ ˍˇ ˃ʶ˄ˇˏ ά.ǊŜŀƪƻǳǘέ  όʋ˖ˊʽˋ˃ˈˌ ˋʶ ˇ˃ʱʵʶˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌύ 
ʶˉʽ˂ʷʴ˖ ά[ŜŀǾŜ .ǊŜŀƪhǳǘ {Ŝǎǎƛƻƴέ όɮˉˇ˔˗ˊʹˋʹ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˇ˃ʱʵʰ ʶˊʴʰˋʾʰˌύ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
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ɷ ˁ ʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ʶʽˁˇ˄ʾʵʽˇ ˍʹˌ άˉˈˊˍʰˌέΣ ˋˍʰ ˁˇˎ˃ˉʽʱ ʶ˂ʷʴ˔ˇˎ ˍʹˌ ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹˌ ˋˍˇ ˁʱˍ˖ 
˃ʷˊˇˌ ˍʹˌ ˇʻˈ˄ʹˌ ˃ˇˎ 



ɲʽʰˁˇˉʺ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ ʁ˃ʱʵ˖˄ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
Ask all to return - ɵʹˍ˗ ʰˉˈ ˈ˂ˇˎˌ ˄ʰ ʶˉʽˋˍˊʷ˕ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ˇ˂ˇ˃ʷ˂ʶʽʰ 
 
ʍˌ hʽˁˇʵʶˋˉˈˍʹˌ όHostύ ʺ ʅˎ˄ˇʽˁˇʵʶˋˉˈˍʹˌ όCohostύΣ ˃ˉˇˊ˗ ˄ʰ ˋˍʶʾ˂˖ ʷ˄ʰ ˃ʺ˄ˎ˃ʰ 
ˋˍˇˎˌ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ˋʶ ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌΣ ʸʹˍ˗˄ˍʰˌ ˍˇˎˌ ˄ʰ ʶˉʽˋˍˊʷ˕ˇˎ˄ 
ˋˍʹ˄ ˇ˂ˇ˃ʷ˂ʶʽʰ ˍʹˌ ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹˌΦ  
 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
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ʂˍʰ˄ ʸʹˍʹʻʶʾ ˉˊˇˋ˖ˊʽ˄ʱ ˄ʰ ʶˉʽˋˍˊʷ˕ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ˇ˂ˇ˃ʷ˂ʶʽʰ  
ˇʽ ˃ʰʻʹˍʷˌ Χ 
[Ask all to return - ɵʹˍ˗ ʰˉˈ ˈ˂ˇˎˌ ˄ʰ ʶˉʽˋˍˊʷ˕ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ˇ˂ˇ˃ʷ˂ʶʽʰϐ 

ʁʽ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅ˇˎ˄ ʰ˄ ʻʰ ʶˉʽˋˍˊʷ˕ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ˇ˂ˇ˃ʷ˂ʶʽʰ ˍʹˌ 
ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹˌ ʺ ʻʰ ˉʰˊʰ˃ʶʾ˄ˇˎ˄ ˋˍʽˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ʰˉʰ˄ˍ˗˄ˍʰˌ ˋˍˇ ˃ʺ˄ˎ˃ʰ ˉˇˎ 

˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄Φ   

ʃʰˊʰˍʺˊʹˋʹ: ʁ ̔ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ˉˇˎ ʶˉʽˋˍˊʷ˒ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ˁˏˊʽʰ ˋˎ˄ʱ˄ˍʹˋʹ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ hʶˉʰ˄ʷ˂ʻˇˎ˄ ʰˊʴˈˍʶˊʰ 
ˋˍʽˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌΣ ʶʱ˄ ʵʶ˄ ˍʽˌ ʷ˔˖ ˍʶˊ˃ʰˍʾˋʶʽ. ɳʱ˄ ʵʶ˄ ʷ˔˖ ˍʶˊ˃ʰˍʾˋʶʽ ˍʽˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌΣ ˈˍʰ˄ ʸʹˍʱ˖ 
ʰˉˈ ˈ˂ˇˎˌ ˄ hʶˉʽˋˍˊʷ˕ˇˎ˄Σ  ̌ʺ˔ˇˌ ˍ˖˄ ˋˎ˃˃ʶˍʶ˔ˈ˄ˍ˖˄ ʶʾ˄ʰʽ ˋ ʁˋʾʴʰˋʹ ˈˍʰ˄ ʶˉʽˋˍˊʷ˒ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ˁˏˊʽʰ 
ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹ. ɳʱ˄ ˁʱˉˇʽˇˌ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔˖˄ ʻʷ˂ʶʽ ˄ h˃ʽ˂ʺˋʶʽΣ ʻ hˉˊʷˉʶʽ ˄ hˍˇˎ ˎˉʶ˄ʻˎ˃ʾˋ˖ ˄ hʰ˄ˇʾ˅ʶʽ ˍ ̌
˃ʽˁˊˈ˒˖˄ˈ ̱ ˇˎ. 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
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ɀɐɜɡɛŬ ˊɞɡ  

ɚŬɛɓɎɜŮɘ ɞ 

ůɡɛɛŮŰɏɢɤɜ 



ʆʶˊ˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ˇ˃ʱʵ˖˄ ʶˊʴʰˋʾʰˌ  
ɮΦ ʰˉˈ ˍˇ ˃ʶ˄ˇˏ ά.ǊŜŀƪƻǳǘέ ό˔˖ˊʽˋ˃ˈˌ ˋʶ ˇ˃ʱʵʶˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌύ  ̋ 
ɰΦ ʰˉˈ ˍˇ ʃʰˊʱʻˎˊˇ ά.ǊŜŀƪƻǳǘ ǎŜǎǎƛƻƴ ŀǎǎƛƎƴƳŜƴǘǎέ όɼʰˍʰ˄ˇ˃ʺ ˋʶ ʁ˃ʱʵʶˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌύ - όɳ˃˒ʱ˄ʽˋʹ ˍˇˎ 
ˉʰˊʰʻˏˊˇˎ ʰˉˈ ˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ ʶ˂ʷʴ˔ˇˎ ˍʹˌ ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹˌ 
ˋˍˇ  ˁʱˍ˖ ˃ʷˊˇˌ ˍʹˌ ˇʻˈ˄ʹˌ ˃ˇˎύΦ ɳˉʽ˂ʷʴ˖ ά9ƴŘ !ƭƭ .ǊŜŀƪƻǳǘ {Ŝǎǎƛƻƴǎέ  όʆʶˊ˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ˇ˃ʱʵ˖˄ 
ʶˊʴʰˋʾʰˌύ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
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ɮΦ ɷ 

ɰ. 



ʅˍˇ ˉʰˊʱʻˎˊˇ ʵʽʰ˂ˈʴˇˎ ά9ƴŘ ŀƭƭ ōǊŜŀƪƻǳǘ ǎŜǎǎƛƻƴǎέ όʆʶˊ˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ˇ˃ʱʵ˖˄ 
ʶˊʴʰˋʾʰˌύ ʶˉʽ˂ʷʴ˖ ά9ƴŘ ǎŜǎǎƛƻƴǎέ όʆʶˊ˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ ˇ˃ʱʵ˖˄ύ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

80 



тΦ ʌʹ˒ˇ˒ˇˊʾʶˌ - ɲʹ˃ˇˋˁˇˉʺˋʶʽˌΣ ɼˇˎʾʸ 
 

ɾˉˇˊ˗ ˄ʰ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʺˋ˖ ˍʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ʰˎˍʺ ˁʰʽ ʴʽʰ ˄ʰ ˁˊʰˍʺˋ˖ 
ˉʰˊˇˎˋʾʶˌ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄Σ ʶˉʽ˂ʷʴˇ˄ˍʰˌ ʶˉ˗˄ˎ˃ʹ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 
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ɳ˄ʶˊʴˇˉˇʾʹˋʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰˌ ʴʽʰ ʌʹ˒ˇ˒ˇˊʾʰ όtƻƭƭƛƴƎύ 

1. ʃˊˇˋʻʷˍ˖ ˍˇ ʲˇʹʻʹˍʽˁˈ ˉʰˊʱʻˎˊˇ ˍʹˌ ˕ʹ˒ˇ˒ˇˊʾʰˌ ˋˍʰ ʵʶ˅ʽʱ ˍʹˌ ˇʻˈ˄ʹˌ ˃ˇˎ 
ʶˉʽ˂ʷʴˇ˄ˍʰˌ ά±ƛŜǿέ όʃˊˇʲˇ˂ʺύ Ҕ έtŀƴŜƭǎέ όɰˇʹʻʹˍʽˁʱ ˉʰˊʱʻˎˊʰύ > έɾŀƴŀƎŜέ 
άtŀƴŜƭǎέ όɲʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ʲˇʹʻʹˍʽˁ˗˄ ˉʰˊʰʻˏˊ˖˄ύ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

82 



2. ʅˍˇ ˉʰˊʱʻˎˊˇ ʵʽʰ˂ˈʴˇˎ ˉˇˎ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽΣ ʰˉˈ ˍʹ ˂ʾˋˍʰ ά!ǾŀƛƭŀōƭŜ ǇŀƴŜƭǎέ όɲʽʰʻʷˋʽ˃ʰ 
ʲˇʹʻʹˍʽˁʱ ˉʰˊʱʻˎˊʰύΣ ʶˉʽ˂ʷʴ˖  ˍˇ άtƻƭƭƛƴƎέ όʌʹ˒ˇ˒ˇˊʾʰύ ˁʰʽ ˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ά!ŘŘέ 
όʃˊˈˋʻʶˋʶύΣ ˗ˋˍʶ ˍˇ ˉʰˊʱʻˎˊˇ ˍʹˌ ˕ʹ˒ˇ˒ˇˊʾʰˌ ˄ʰ ˉˊˇˋˍʶʻʶʾ ˋˍʹ ˂ʾˋˍʰ ˃ʶ ˍʰ ˍˊʷ˔ˇ˄ˍʰ 
ˉʰˊʱʻˎˊʰΦ  
ʅˍʹ˄ ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰ ˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ άʁɼέ όɳ˄ˍʱ˅ʶʽύ. 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
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83 



ɲʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ ʌʹ˒ˇˊʾʰˌ κ ɼˇˎʾʸ - ʃˊˇˋʻʺˁʹ ʶˊ˗ˍʹˋʹˌ 

3. ɼʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ άbŜǿέ όʃˊˇˋʻʺˁʹ ˄ʷʰˌ ʶˊ˗ˍʹˋʹˌύ ʴʽʰ ˄ʰ ʶʽˋʰʴʱʴ˖ ˃ʾʰ ʶˊ˗ˍʹˋʹ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

84 



ɳˉʽ˂ˇʴʺ ˍˇˎ ˍˏˉˇˎ ˍʹˌ ʶˊ˗ˍʹˋʹˌ 

4. ʅˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ά¢ȅǇŜέ όʆˏˉˇˌύ ˍʹˌ ʶˊ˗ˍʹˋʹˌΣ ˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʰˉˍˎˋˋˈ˃ʶ˄ʹ ˂ʾˋˍʰ ˁʰʽ 

ʶˉʽ˂ʷʴ˖Υ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
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Å ά{ƘƻǊǘ ŀƴǎǿŜǊέ ɹ ʽʰ ɳˊ˗ˍʹˋʹ 
ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ ̋  

Å άaǳƭǘƛǇƭŜ ŎƘƻƛŎŜ - Multiple 
!ƴǎǿŜǊǎέ ɹ ʽʰ ʶˊ˗ˍʹˋʹ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ 
ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ό˃ʶ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ʴʽʰ 
ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊʶˌ ʰˉˈ ˃ʾʰ ˋ˖ˋˍʷˌ 
ʰˉʰ˄ˍʺˋʶʽˌύ  ̋

Å άaǳƭǘƛǇƭŜ ŎƘƻƛŎŜ - Single 
!ƴǎǿŜǊέ ɹ ʽʰ ʶˊ˗ˍʹˋʹ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ 
ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ό˃ʶ ˃ʾʰ ˋ˖ˋˍʺ 
ʰˉʱ˄ˍʹˋʹύ  



ʃˊˇˋʻʺˁʹ ʶˉʽ˂ˇʴ˗˄ - ̄ ʽʻʰ˄˗˄ ʰˉʰ˄ˍʺˋʶ˖˄ 

рΦ ɼʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ ά!ŘŘέ όʃˊˇˋʻʺˁʹύ ʴʽʰ ˄ʰ ˉˊˇˋʻʷˋ˖ ˍʽˌ ˉʽʻʰ˄ʷˌ ʰˉʰ˄ˍʺˋʶʽˌ 
- ʁ ˉʽ˂ˇʴʷˌΦ   

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

86 

ɳˉʰ˄ʰ˂ʰ˃ʲʱ˄˖ ˍʰ 
ʲʺ˃ʰˍʰ о ʷ˖ˌ р  ɹ ʽʰ ˈˋʶˌ 
ʶˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˁʰʽ ʰˉʰ˄ˍʺˋʶʽˌ 
ʻʷ˂˖ ˄ʰ ˉˊˇˋʻʷˋ˖Φ 



ɼʰˍʰʴˊʰ˒ʺ ʰ˄˗˄ˎ˃˖˄ ʺ ʶˉ˗˄ˎ˃˖˄ ʰˉʰ˄ˍʺˋʶ˖˄ 

ɳˉʽ˂ʷʴ˖ άҞέ ̱ ˇ άwŜŎƻǊŘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ǊŜǎǇƻƴǎŜǎέ όɼʰˍʰʴˊʰ˒ʺ ˍ˖˄ ʰˍˇ˃ʽˁ˗˄ 
ʰˉʰ˄ˍʺˋʶ˖˄ύ ʶʱ˄ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ʲ˂ʷˉ˖ ˍʽ ʰˉʱ˄ˍʹˋʶ ˇ ˁʱʻʶ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʰˌ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

87 



ɳˉʽ˂ˇʴʺ ʵʽʱˊˁʶʽʰˌ ˕ʹ˒ˇ˒ˇˊʾʰˌ κ ʰˉʰ˄ˍʺˋʶ˖˄ ˋʶ ˁˇˎʾʸ  

ɼʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ άhǇǘƛƻƴǎέ όɳˉʽ˂ˇʴʷˌύ ʶʱ˄ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ˇˊʾˋ˖ ˍˇ˄ ˔ˊˈ˄ˇ ˉˇˎ 
ʵʽʰˊˁʶʾ ʹ ˕ʹ˒ˇ˒ˇˊʾʰ ʰ˄ˍʾ ˍ˖˄ рΩ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ˇ ˉˊˇˁʰʻˇˊʽˋ˃ʷ˄ˇˌΦ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

88 



ɴ˄ʰˊ˅ʹ ʌʹ˒ˇ˒ˇˊʾʰˌ κ ɲʹ˃ˇˋˁˈˉʹˋʹˌ - ɼˇˎʾʸ 

ɼʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ άhǇŜƴ tƻƭƭέ όɯ˄ˇʽʴ˃ʰ ʌʹ˒ˇ˒ˇˊʾʰˌύ ʴʽʰ ˄ʰ ʵˇˎ˄ ˇʽ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ  
ˍʹ˄ ˕ʹ˒ˇ˒ˇˊʾʰΣ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅ˇˎ˄  ˁ ʰʽ ˄ʰ ˎˉˇʲʱ˂ˇˎ˄ ˍʽˌ ʰˉʰ˄ˍʺˋʶʽˌ ˍˇˎˌ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 
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1. 

2. 

3. 4. 



ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʱˍ˖˄ ˕ʹ˒ˇ˒ˇˊʾʰˌ  

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 

90 

1. 
2. 



ɮˉˇʻʺˁʶˎˋʹ ʶˊ˖ˍʹ˃ʰˍˇ˂ˇʴʾˇˎ ʵʹ˃ˇˋˁˈˉʹˋʹˌ 

Å ɴ˄ʰ ʶˊ˖ˍʹ˃ʰˍˇ˂ˈʴʽˇ ˃ʽʰˌ ʵʹ˃ˇˋˁˈˉʹˋʹˌ ˃ˉˇˊ˗ ˄ʰ ˍˇ ʰˉˇʻʹˁʶˏˋ˖ ˁʰʽ ˄ʰ ˍˇ 
ʰ˄ˇʾ˅˖ ˃ʶ˂˂ˇ˄ˍʽˁʱ ʴʽʰ ˔ˊʺˋʹ ˋʶ ˇˉˇʽʰʵʺˉˇˍʶ ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹΦ ʆˇ ʰˉˇʻʹˁʶˎ˃ʷ˄ˇ 
ʰˊ˔ʶʾˇ ʶʾ˄ʰʽ ˍˏˉˇˎ .atp  

Å ɱʽʰ ˄ʰ ʰˉˇʻʹˁʶˏˋ˖ ˍˇ ʶˊ˖ˍʹ˃ʰˍˇ˂ˈʴʽˇ ʶˉʽ˂ʷʴ˖  

      άCƛƭŜέ όɮˊ˔ʶʾˇύ μ ά{ŀǾŜέ όɮˉˇʻʺˁʶˎˋʹύ μ άtƻƭƭ vǳŜǎǘƛƻƴǎέ όɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ɲʹ˃ˇˋˁˈˉʹˋʹˌύ 
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ɀŮ Űɞɜ ɑŭɘɞ Űɟɧˊɞ ŬˊɞɗɖəŮɨɤ Ůə ɜɏɞɡ Űɞ ŬɟɢŮɑɞ ŮɎɜ ɏɢɤ əɎɜŮɘ ŬɚɚŬɔɏɠ ůŰɞ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ Űɖɠ ŭɖɛɞůəɧˊɖůɖɠ. 

ɆŮ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ˊɞɡ Űɞ ŬɚɚŬɔɛɏɜɞ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ ɗɏɚɤ ɜŬ Űɞ ŬˊɞɗɖəŮɨůɤ ůŮ ɜɏɞ ŬɟɢŮɑɞ, ůŰɞɜ ɑŭɘɞ ɐ ůŮ Ɏɚɚɞ 

űɎəŮɚɞ, Ůˊɘɚɏɔɤ ñSave Asò ŭɖɚŬŭɐ 

ñFileò (ȷɟɢŮɑɞ) | ñSave Asò (ȷˊɞɗɐəŮɡůɖ ɤɠ) | ñPoll Questionsò (ȺɟɤŰɐůŮɘɠ ȹɖɛɞůəɧˊɖůɖɠ) 
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ɮˉˇʻʺˁʶˎˋʹ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʱˍ˖˄ ɲʹ˃ˇˋˁˈˉʹˋʹˌ 

Å ɳʱ˄ ʷ˔˖ ˒ˍʽʱ˅ʶʽ ˃ʽʰ ʵʹ˃ˇˋˁˈˉʹˋʹ ˁʰʽ ʷ˔˖ ˉˊˇʲʱ˂ʶʽ ˍʰ ʰˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʱ ˍʹˌΣ ˃ˉˇˊ˗ 
˄ʰ ʰˉˇʻʹˁʶˏˋ˖ ˍʰ ʰˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ ʰˎˍʱ ˋʶ ʷ˄ʰ .txt ʰˊ˔ʶʾˇ 

Å ɳˉʽ˂ʷʴ˖ άCƛƭŜέ όɮˊ˔ʶʾˇύ μ ά{ŀǾŜέ όɮˉˇʻʺˁʶˎˋʹύ μ άtƻƭƭ wŜǎǳƭǘǎέ όɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
ɲʹ˃ˇˋˁˈˉʹˋʹˌύ  
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Ⱥˊɘɚɏɔɤ ñSave Asò ŮɎɜ ɗɏɚɤ ɜŬ ŬˊɞɗɖəŮɨůɤ ɏɜŬ ŬɜŰɑɔɟŬűɞ Űɤɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛɎŰɤɜ Űɖɠ 

ŭɖɛɞůəɧˊɖůɖɠ ůŮ ɜɏɞ ŬɟɢŮɑɞ, ůŰɞɜ ɑŭɘɞ ɐ ůŮ Ɏɚɚɞ űɎəŮɚɞ, ŭɖɚŬŭɐ Ůˊɘɚɏɔɤ 

ñFileò (ȷɟɢŮɑɞ) | ñSave Asò (ȷˊɞɗɐəŮɡůɖ ɤɠ) | ñPoll Resultsò (ȷˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ȹɖɛɞůəɧˊɖůɖɠ)  
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ʰˉˇʻʹˁʶˏˋ˖ ˍˇ ʰˊ˔ʶʾˇ ˍ˖˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʱˍ˖˄ ˍʹˌ ʵʹ˃ˇˋˁˈˉʹˋʹˌΣ  ʵʾ˄˖ ˈ˄ˇ˃ʰ ˋˍˇ ʰˊ˔ʶʾˇ 
ˋˍˇ ˉʶʵʾˇ άCƛƭŜ ƴŀƳŜέ ˁ ʰʽ ˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ ά{ŀǾŜέ όʰˉˇʻʺˁʶˎˋʹύ 
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ɯ˄ˇʽʴ˃ʰ ʰˊ˔ʶʾˇˎ ʶˊ˖ˍʹ˃ʰˍˇ˂ˇʴʾˇˎ ʵʹ˃ˇˋˁˈˉʹˋʹˌ 

Å ɾˉˇˊ˗ ˄ʰ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʺˋ˖ ʷ˄ʰ ʷˍˇʽ˃ˇ ʰˊ˔ʶʾˇ ʵʹ˃ˇˋˁˈˉʹˋʹˌ ˉˇˎ ʷ˔˖ ʰˉˇʻʹˁʶˎ˃ʷ˄ˇ 
ˋˍˇ˄ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺ ˃ˇˎ όʶʱ˄ ʶʾ˄ʰʽ ˍˏˉˇˎ ΦŀǘǇύ ˁʰˍʱ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˃ʽʰˌ ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹˌ 

Å ɳˉʽ˂ʷʴ˖ άCƛƭŜέ όɮˊ˔ʶʾˇύ Ҕ άhǇŜƴ tƻƭƭ vǳŜǎǘƛƻƴǎέ όɯ˄ˇʽʴ˃ʰ ɳˊ˖ˍʺˋʶ˖˄ ʵʹ˃ˇˋˁˈˉʹˋʹˌύΦ  
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ʅˍˇ ˉʰˊʱʻˎˊˇ ʵʽʰ˂ˈʴˇˎ ˋˍˇ ˉʶʵʾˇ ά[ƻƻƪ ƛƴέ όɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹ ˋʶύ ʶˉʽ˂ʷʴ˖ ˍˇ˄ ˒ʱˁʶ˂ˇ ˋˍˇ˄ 
ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺ ˃ˇˎ ˈˉˇˎ ʷ˔˖ ʰˉˇʻʹˁʶˎ˃ʷ˄ˇ ˍˇ ʰˊ˔ʶʾˇ ˍˇˎ ʶˊ˖ˍʹ˃ʰˍˇ˂ˇʴʾˇˎΣ όˉ˔ άɲʹ˃ˇˋˁˈˉʹˋʹ 
ɳ˃ˉʶʽˊʾʰ ˋˍˇˎˌ ɶʇΦŀǘǇέύΣ ˍˇ ʰˊ˔ʶʾˇ ˁʰʽ  ˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ άhǇŜƴέ όɯ˄ˇʽʴ˃ʰύ 
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ʆˇ ʶˊ˖ˍʹ˃ʰˍˇ˂ˈʴʽˇ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽ ˋˍˇ ʲˇʹʻʹˍʽˁˈ ˉʰˊʱʻˎˊˇ ˍʹˌ ˕ʹ˒ˇ˒ˇˊʾʰˌ 
 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
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ȾɎɜɤ əɚɘə ůŰɞ əɞɡɛˊɑ ñOpen 

Pollò (ȯɜɞɘɔɛŬ ɊɖűɞűɞɟɑŬɠ) ɔɘŬ 

ɜŬ ŭɞɡɜ ɞɘ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ Űɖɜ 

ɣɖűɞűɞɟɑŬ, ɜŬ Ůˊɘɚɏɝɞɡɜ  əŬɘ 

ɜŬ ɡˊɞɓɎɚɞɡɜ Űɘɠ ŬˊŬɜŰɐůŮɘɠ 

Űɞɡɠ 

 



уΦ ɮˉˇʻʺˁʶˎˋʹ ˋˎ˄ˇ˃ʽ˂ʾʰˌ /Ƙŀǘ 
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ɮˉˇʻʺˁʶˎˋʹ ˃ʹ˄ˎ˃ʱˍ˖˄ ˋˎ˄ˇ˃ʽ˂ʾʰˌ 
ɳˉʽ˂ʷʴ˖ ʰˉˈ ˍˇ ˃ʶ˄ˇˏ άCƛƭŜέ όɮˊ˔ʶʾˇύ Ҕ ά{ŀǾŜέ όɮˉˇʻʺˁʶˎˋʹύ Ҕ ά/Ƙŀǘέ όʅˎ˄ˇ˃ʽ˂ʾʰύ 

ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
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ɮˉˇʻʺˁʶˎˋʹ ˋˎ˄ˇ˃ʽ˂ʾʰˌ ˖ˌ 
ʅˍˇ ˉʰˊʱʻˎˊˇ ʵʽʰ˂ˈʴˇˎ ά{ŀǾŜ /Ƙŀǘ !ǎέ όɮˉˇʻʺˁʶˎˋʹ ˋˎ˄ˇ˃ʽ˂ʾʰˌ ˖ˌύ ʶˉʽ˂ʷʴ˖ ˍˇ˄ ˒ʱˁʶ˂ˇ 
ˋˍˇ˄ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺ ˃ˇˎ ˈˉˇˎ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ʰˉˇʻʹˁʶˎˍʶʾ ʹ ˋˎ˄ˇ˃ʽ˂ʾʰΣ ʵʾ˄˖ ˈ˄ˇ˃ʰ ˋˍˇ ʰˊ˔ʶʾˇ ˃ˇˎ 
ˋˍˇ ˉʶʵʾˇ άCƛƭŜ ƴŀƳŜέ όˈ˄ˇ˃ʰ ʰˊ˔ʶʾˇˎύ ˁʰʽ ˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ ά{ŀǾŜέ όɮˉˇʻʺˁʶˎˋʹύ  
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ɇɞ ŬɟɢŮɑɞ ŬˊɞɗɖəŮɨŮŰŬɘ ůŰɞɜ űɎəŮɚɞ ˊɞɡ ŮˊɏɚŮɝŬ ɤɠ ɏɜŬ .txt ŬɟɢŮɑɞ 



фΦ ɽʾˋˍʰ ʅˎ˃˃ʶˍʶ˔ˈ˄ˍ˖˄ ˃ʽʰˌ 
ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹˌ 

ʋˊʺˋʽ˃ʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ʴʽʰ ˍʺˊʹˋʹ ˍˇˎ ˉʰˊˇˎˋʽˇ˂ˇʴʾˇˎ  ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ 
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ɮˉˈˁˍʹˋʹ ˂ʾˋˍʰˌ ˃ʶ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ˋʶ ˃ʽʰ ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹ 

Å ʅˎ˄ʵʷˇ˃ʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺ ˃ˇˎ ˁʰˊˍʷ˂ʰ ˃ʶ ˍˇ˄ ˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˈ ˃ˇˎ ˋˍˇ 
ʃʰ˄ʶ˂˂ʺ˄ʽˇ ʅ˔ˇ˂ʽˁˈ ɲʾˁˍˎˇ ʰˉˈ ˍˇ˄ ʽˋˍˈˍˇˉˇ https://webex.sch.gr 
ʰˁˇ˂ˇˎʻ˗˄ˍʰˌ ˍʰ ʲʺ˃ʰˍʰ м ʷ˖ˌ т ˍʹˌ ʶ˄ˈˍʹˍʰˌ мΦ ɳʾˋˇʵˇˌ ˋˍʹ˄ ˎˉʹˊʶˋʾʰκ 
ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺΣ ʷ˄ʰˊ˅ʹκʶʾˋˇʵˇˌ ˋʶ ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹ 

Å ʅˍˇ ˉʱ˄˖ ʵʶ˅ʽʱ ˃ʷˊˇˌ ˍʹˌ ˇʻˈ˄ʹˌ ˃ˇˎΣ ˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ʲʷ˂ˇˌ ʵʾˉ˂ʰ ˋˍˇ ˈ˄ˇ˃ʱ 
˃ˇˎ ʴʽʰ ˄ʰ ʰ˄ˇʾ˅˖ ˍʹ˄ ʰ˄ʰˉˍˎˋˋˈ˃ʶ˄ʹ ˂ʾˋˍʰ ˁʰʽ ˄ʰ ʵ˖ ˍʽˌ ʶˉʽ˂ˇʴʷˌ ˍˇˎ 
˂ˇʴʰˊʽʰˋ˃ˇˏ ˃ˇˎΦ ɳˉʽ˂ʷʴ˖ άaȅ wŜǇƻǊǘǎέ 
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https://webex.sch.gr/


ɮ˄ʰ˒ˇˊʷˌ ʋˊʺˋʹˌ ό¦ǎŀƎŜ wŜǇƻǊǘύ 
 Å ʅˍʹ˄ ˇʻˈ˄ʹ ˉˇˎ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽ ʶˉʽ˂ʷʴ˖ ά¦ǎŀƎŜ wŜǇƻǊǘέ όɮ˄ʰ˒ˇˊʷˌ 
ʋˊʺˋʹˌύ 
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ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
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ɳ˃˒ʱ˄ʽˋʹ ʰ˄ʰ˒ˇˊʱˌ 

Å ʅˍʹ˄ ˇʻˈ˄ʹ ˉˇˎ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽΣ ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˗˄˖ ˍʹ˄ ʹ˃ʶˊˇ˃ʹ˄ʾʰ ʰˉˈ ˁ ʰʽ ʷ˖Σ̩ ʴʽʰ ˄ʰ 
ʶ˃˒ʰ˄ʾˋ˖ ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ˍʹ˂ʶʵʽʰˋˁʷ˕ʶʽˌ ˉˇˎ ʷʴʽ˄ʰ˄ ˋʶ ʰˎˍˈ ˍˇ ˔ˊˇ˄ʽˁˈ ʵʽʱˋˍʹ˃ʰ ˁʰʽ ˁʱ˄˖ 
ˁ˂ʽˁ ˋˍˇ ˁˇˎ˃ˉʾ ά5ƛǎǇƭŀȅ wŜǇƻǊǘέ όʶ˃˒ʱ˄ʽˋʹ ʰ˄ʰ˒ˇˊʱˌύ  

104 
ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 



ɳˉʽ˂ˇʴʺ ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹˌ 

Å ʅˍˇ˄ ˉʾ˄ʰˁʰΣ ˁʱ˄˖ ˁ˂ʽˁ ˉʱ˄˖ ˋˍˇ˄ ˍʾˍ˂ˇ ˍʹˌ ˍʹ˂ʶʵʽʱˋˁʶ˕ʹˌ ˗ˋˍʶ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅˖ 
ʰˎˍʺ ˉˇˎ ʶˉʽʻˎ˃˗ 

105 
ʆˋʰˁʰ˂ˇʴʽʱ˄˄ʹ ɱʶ˖ˊʴʾʰ - ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʃɳус  
ʆʶ˔˄ʽˁʺ ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʃɳΦɼΦɳΦʅΦ ɲˎˍΦ ɳ˂˂ʱʵʰˌ 






























































