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Αρχαία παιδικά  

παιχνίδια 

• Πλαγγόνα 

•  Αλογάκι 

• Πατίνι  

• Τσούλι με  μπαγιονέτα 

• Σφεντόνα  

 



Παιχνίδια που έπαιζαν οι 

γονείς μας 

 



Σημερινά  παιχνίδια 

 



ΠΛΑΓΓΟΝΕΣ 

• Τα κορίτσια στην αρχαιότητα εκπαιδεύονταν για 

το ρόλο της μητέρας από πολύ μικρή ηλικία και 

για αυτό τον λόγο δεν αποχωρίζονταν τις 

κούκλες τους, τις πλαγγόνες. Οι κούκλες τους 

είχαν διαφορετικά ονόματα ανάλογα από το 

υλικό κατασκευής τους. Ονομάζονταν «νύμφες 

και κόρες» όταν ήταν φτιαγμένες από πηλό ή 

κερί και είχαν συμβολικό χαρακτήρα. Εκείνες 

που κινούνταν με την με την βοήθεια συρμάτων, 

όπως οι σημερινές μαριονέτες, ονομάζονταν 

«νευρόσπαστα» ή «δαίδαλα», αφού οι κούκλες 

με κινητά μέλη αποδίδονταν στον σπουδαίο 

τεχνίτη της Κνωσού, Δαίδαλο.  



Αλογάκι     

• Την επιθυμία των πιτσιρικάδων να δείξουν 

πως έχουν μεγαλώσει και μιμούνται τους 

μεγάλους ικανοποιούσε ένα μικρό αμαξάκι 

με ρόδες (αντίγραφα εκείνων που 

χρησιμοποιούσαν οι νέοι στους αγώνες), 

που έσερναν άλλοτε σκύλοι και 

μικροκαμωμένα άλογα και άλλοτε τα ίδια τα 

παιδιά, όπως φαίνεται από παραστάσεις 

αγγείων του Εθνικού Αρχαιολογικού 

Μουσείου. Και όταν δεν υπήρχε αμαξάκι, 

ένα καλάμι μεταμορφωνόταν μέσα από τα 

παιδικά μάτια σε άλογο, παιχνίδι γνωστό ως 

«κάλαμων περιμένει», που έως και ο 

Σπαρτιάτης βασιλιάς Αγησίλαος έπαιζε με τα 

εγγόνια του. 



Πατίνι με ρουλεμάν:  

• Η δυσκολία ήταν να 

βρεθούν τα ρουλεμάν. Από 

κει και πέρα υπήρχαν οι… 

ειδικοί που βοηθούσαν 

στην δύσκολη αυτή 

κατασκευή. Οι τελευταίες 

καλλιτεχνικές πινελιές 

ήταν συνήθως μπετόναρες 

που μπουκώναμε στη 

φάτσα. Αγαπημένες πίστες 

ήταν οι αμαξωτές με 

ελαφρά κατηφόρα. 

Δύσκολα μπορεί να 

ξεχάσει κανείς την 

“τράβηγμα” που έκαναν τα 

πατίνια στο κατήφορο.  



Τσούλι με μπαγιονέτα  

• Το φτιάχναμε άπω πολύ χοντρό τέλι 

κρεβατίνας και για τροχό βρίσκαμε άπω 

κανένα πεταμένο παιδικό καροτσάκι. 

Πολύ αγαπημένο παιχνίδι, καθώς 

διανύαμε με αυτό ατέλειωτα χιλιόμετρα 

ενώ για να δοκιμάζουμε την δεξιοτεχνία 

μας φτιάχναμε ειδικές “πίστες” αγώνων. 

• Τσούλι με μεγάλο τροχό ή τσέρκι που 

τα κυλούσαμε με ένα σκέτο ξύλο. 

Ακολουθώντας τον γενικό κανόνα που 

έλεγε ότι οτιδήποτε ήταν στρογγυλό 

έπρεπε να κυλάει, βρίσκαμε και το 

αντίστοιχο εργαλείο. Εδώ τα πράγματα 

ήταν μάλλον απλά καθώς με ένα 

κομμάτι ξύλο το παιχνίδι ήταν έτοιμο. 

• Αετός της Καθαρής Δευτέρας. 

(Χαρταετός βασικά στοιχεία για την 

κατασκευή του χαρταετός ήταν καλάμια 

άπω την Πέργολα που τα σκίζαμε για να 

φτιάξουμε το σκελετό, σπόγγο, 

λαδόκολλα για πανί που την κωλύαμε 

με κουρκούτι στο περιφερειακό σπόγγε, 

και εφημερίδες για ουρά. Αργότερα με 

την αφάνισε των εγχρώμων χαρτιών οι 

κατασκευές έγιναν περίτεχνες και 

εντυπωσιακές και ανέμιζαν υπερήφανα 

στο γήπεδο. 



Δίχαλο- Σφεντόνα:  

• ξύλινο, με πετσάκια και 

λάστιχο κλώνο ή 

σαμπρέλα. Επικίνδυνο 

και απαγορευμένο 

παιχνίδι που έφτιαχναν 

οι μεγαλύτεροι, αφού 

εύκολα κάποιος 

μπορούσε να 

τραυματιστεί πολύ 

σοβαρά εάν χτυπούσε 

στο πρόσωπο ή στο 

κεφάλι με τις πέτρες 

εκτοξεύανε. Το 

χρησιμοποιούσαν για 

να κυνηγήσουν πουλιά, 

αλλά και για να 

συναγωνιστούν στην 

σκοποβολή. Ενίοτε 

επάγαμε κανένα τζάμι.  


